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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.2 Udaje o 3kole

Stiredni Skola a Zakladni Skola DC 90, s.r.o.

Adresa Nedbalova 36/27, Topolany, 779 00 Olomouc
ZS Husitska 19/356, Povel, 779 00 Olomouc

Reditelka §koly Ing. Jitka Lattova Bc.

Telefon 585 436 636 — Husitska 19/356, Povel, Olomouc
E - mail skola@specssazsdc90.cz www.skola-topolany.cz
1CO 25 385 461
REDIZO 600 026 671
Z:akladni Skola 110 300 165

Obory vzdélavani 79-01-C/01 Zakladni Skola

79-01-B/01  Zakladni Skola specialni

Zajmové vzdélavani - SD 110 300 181

Skolni jidelna-vydejna 150 073 933
1.3 Zrizovatel:

¢ DC 90, o.p.s.
Nestatni neziskova organizace

DC90 zajistujici komplex vzdélavacich, zdravotnich a socidlnich sluzeb
Adresa Nedbalova 35/27, Topolany, 779 00 Olomouc
Statutarni zastupce Ing. Jaroslav Martinek
Telefon 585411 104
E- mail detskecentrum.topolany(@seznam.cz www.dc90.cz

1.4 Platnost dokumentu:

Platnost dokumentu: 1.9.2023

¢j.: 433/2023

Koordinator SVP: | Mgr. Lenka Sidlova

Reditelka $koly: | Ing. Jitka Lattové Bc.

Projednino v pedagogické radé dne: 21.6.2023

Datum projednani ve §kolské radé: 28.8.2023



http://www.skola-topolany.cz/
mailto:detskecentrum.topolany@seznam.cz
http://www.dc90.cz/

2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Stiedni skola a Zakladni skola DC 90, s.r.o. zahgjila svoji ¢innost ve Skolnim roce 1991/1992. Ziizovatelem
$koly bylo ob&anské sdruzeni Détské centrum 1990. Skola nejprve pracovala jako sou¢ast Détského centra 1990,
pod nazvem Specialni skola DC 90.
25. 11. 1997 byla skola zapsana do obchodniho rejstiiku Krajského soudu v Ostrave jako Specialni skola DC
90, s.r.o0., se sidlem v Olomouci - Topolanech, Nedbalova 36.
Reditelem spole¢nosti je Ing. Jaroslav Martinek, jednatelkami spole¢nosti jsou Ing. Dana Mrackova
a Ing. Bc. Jitka Lattova, ktera je povéiena fizenim $koly.
16. 5. 2006 doslo v obchodnim rejstiiku k zapisu zmény nazvu Skoly pod ¢€.j. 12789/06-21.
6.2.2007 doslo ke zmén¢ obort vzdélavani podle Klasifikace kmenovych obor a RVP pod ¢.j. 3243/2007-21,
ktery plati od 1. 9. 2007 — ZS-LMP, kéd oboru 79-01-C/01.
28. 8. 2009 doslo ke zmeéné obort vzdélavani podle Klasifikace kmenovych oborti a RVP
pod &.j. 18 462/2009-21, s Géinnosti od 1. 9. 2010 - ZS specialni, kod oboru 79-01-B/01.
S uginnosti od 1. 1. 2011 se do §kolského rejstiiku zapsala $kola pod novym néazvem na podkladé rozhodnuti MSMT
¢.j. 32 743/2010-21 - Stredni $kola a Zakladni §kola DC 90, s.r.0.
7. 1.2011 doslo ke zméné oborl vzdélavani podle Klasifikace kmenovych obortt a RVP pod ¢.j. 19 172/2011-
25, sucinnosti od 1. 9. 2012 — Prakticka Skola jednoleta, kod oboru 78-62-C/01, Prakticka skola dvouleta, kod
oboru 78-62-C/02.
Posledni zména v rejstiiku Skol probéhla dne 1.4.2015, kdy doslo k zapisu Specialn€ pedagogického centra do
rejstiiku kol a 8kolskych zafizeni s u¢innosti od 1.9.2015 na zakladé rozhodnuti &.j. KUOK 13706/2015,spis.zn.
KUOK/3707/2015/0SMT/7214.
Posledni znéni zakladatelské listiny vymezuje predmét podnikani spolecnosti s ruéenim omezenym takto:

- poskytovani vychovy, vzdélavani a Skolskych sluzeb podle zakona 561/2004 Sb., o predskolnim,

zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich zmén
a doplnk.

Vzdélavani, jako pfedmét podnikani spole¢nosti, je zabezpeCovano v nékolika soucastech Skoly a skolskych
zafizenich, které spolecnost sdruzuje.
Ve $kolach se pracuje podle RVP vydanych MSMT dle danych typt $kol a z nich vypracovanych SVP.

Skola pracuje na dvou pracovistich:

ZAKLADNI SKOLA
Husitska 19/356, Povel, Olomouc 120 110 300 165
Oborv vzdilavani 79-01-C/01 Zakladni Skola
Y 79-01-B/01 Zékladni skola specidlni
Zajmové vzdélavani - Skolni druzina 170 110 300 181
Skolni jidelna — vydejna 170 150 073 933
STREDNI SKOLA
Nedbalova 36/27, Topolany, Olomouc 120 110 008 952
28-57-E/01 Keramicka vyroba
Oborv vzd&lavani 41-52-E/01 Zahradnické prace
Y 78-62-C/01 Prakticka Skola jednoleta
78-62-C/02 Prakticka Skola dvouleta
Internat 170 110 300 190
Skolni jidelna- vydejna 170 150 073 933
SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM 1Z0 181 068 826



2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola, oboru vzdélani 79-01-C/01, je plné organizovana a poskytuje vzdélavani podle Skolnich
vzdélavacich programii pro zakladni §kolu. Zaci plni povinnou $kolni dochézku na 1. a 2. stupni zékladniho
vzdélavani od 1. do 9. ro¢niku. Zaci ziskavaji zakladni vzdélani. Kapacita $koly je 45 zakd.

Skola zajistuje vychovu a vzdélavani déti a zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP). Ditétem
a zakem se SVP se rozumi osoba, ktera naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi, potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Podptirnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkdm ditéte nebo zaka. Déti a zaci se SVP maji pravo na
bezplatné poskytovani podplrnych opatieni skolou.

Skolni vyuéovani je v odpolednich hodinach doplnéno &innosti zajmového vzdélavani - skolni druZiny.

2.2 Umisténi Skoly

Skola se nachazi v klidném prostiedi, v blizkosti arealu parku Flora Olomouc (Smetanovy sady).
Budova skoly je jednopatrova. Skola ma k dispozici zahradu, ktera je vyuzivana pro rizné Cinnosti
zakd béhem vyuky a pfi zdjmovém vzdelavani. Skola ma budovu pronajatu od Magistratu mésta
Olomouce.

2.3 Charakteristika zaku

Skola zajistuje vzdélavani zaka dle §16, odst. 9, skolského zakona a v souladu s vyhlaskou &. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych ( zakli s mentalnim, télesnym,
zrakovym, sluchovym postizenim, zavaznymi vadami feci, zavaznymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soub&éznym postizenim vice vadami a autismem).

Vzdélavani v nasi Skole probiha podle Skolnich vzd€lavacich programi pro zakladni $kolu v 1. — 9. postupném
ro¢niku, na 1. a 2. stupni. VétSina zaki ma dle Doporuceni SPC podpiirna opatieni tietiho az patého stupné.

2.4 Podminky Skoly

Skola se nachézi v klidném prosttedi, ma k dispozici zahradu, ktera je vyuZivana pro pracovni ¢innosti zaki ve
vyuce péstitelskych praci, pro pohybové aktivity pfi télesné vychové, k pohybu ptfi odpoéinkovych ¢innostech
v ramci vyuky nebo v ramci pobytu zaki v zajmovém vzdélavani - $kolni druzZing.

Budova $koly je jednopatrova. V ptizemi $koly se nachazi kmenové tiidy, pracovisté pro logopedii, snoezelen,
Skolni jidelna-vydejna, kuchytika. Dale se zde nachézi Satna, ve které ma kazdy zak pridélenu sktitiku na osobni
véci. Ve vstupnim prostoru se nachézi ploSinovy vytah, ktery napomaha preprave zaku, kteti jsou ¢astecné nebo
zcela imobilni a pohybuji se s pomoci doprovodu, nebo na voziku.

V 1. patie jsou dalsi kmenové tfidy. Nejveétsi mistnost po skonceni vyucovani slouzi jako prostor pro zajmové
vzdélavani - Skolni druzinu. V této mistnosti je umisténa interaktivni tabule, kterou lze vyuzivat (podle pravidel
a bezpecnosti a hygieny) ke sledovani programti (vzdelavacich, odpocinkovych), pro vytvarné nebo naukové
programy, samostatnou ¢innost zakd. V mistnosti pro télovychovné a rehabilitacni ¢innosti se nachazi relaxacni
a rehabilita¢ni pomtcky, molitanova sestava, kulickovy bazén, zebtiny, lavicka, zinénka, apod.

Na prostory jedné z kmenovych tiid a mistnosti pro télovychovné a rehabilitacni ¢innosti navazuje venkovni
terasa s volnym prostranstvim pro pobyt venku.

Nase skola nema velké vnitini prostory pro télovychovné Cinnosti zakd, ztohoto divodu ma pronajatu
télocvi¢nu TJ Sokol Novy Svét, kde je plnéna ¢ast osnov télesné vychovy. V ramci télesné vychovy Zaci chodi
na plavecky bazén, ktery mame pronajaty na ZS Nedvédova ¢ v Aplikaénim centru BALUO dle moznosti v
konkrétnim Skolnim roce.

V pfizemi i v 1. patie je zfizeno socialni zatizeni, které je prizplisobeno zakiim s poruchou hybnosti.

V budové Skoly jsou kmenové tiidy prostoroveé rozclenény tak, aby se v nich zaci nejen vzdé€lavali, ale dle
moznosti 1 relaxovali. K dispozici ma kazd4d kmenova tfida prostor, ve kterém je pocitac, ktery mohou Zaci
vyuzivat pii vyu€ovani i o prestavkach.

V jedné ze tfid v pfizemi se nachazi druha interaktivni tabule, ktera byla pofizena s financi poskytnutych v ramci
zapojeni se Skoly do projektu ,,Vzdélavani pro konkurenceschopnost* EU penize skoldm, kterd je vyuzivana ve

vyuce.



Stravovani je zajisténo ve skolni jidelné-vydejné, ktera se nachazi v ptizemi budovy skoly. Obédy se dovazi a
jsou vydavany v dob¢: 11.30 — 13.30 hodin za dodrzovani pfedepsanych zasad hygieny.

Skola se zafadila do programu: ,,Akce §kolni mléko*, ktery umoziiuje zakiim odebirat dotované mléko a ,,Ovoce
do $kol“, v ramci kterého dostavaji zaci ovoce a zeleninu.

Pti Skole je zajmové vzdélavani — Skolni druzina, jejiz kapacita je 16 zaku.

Skola ma vypracovany Minimalni preventivni program, ktery je realizovan formou projektii ve spolupraci
s externimi odborniky. Pedagog, ktery ma na starosti program prevence, predava kazdoro¢né zpravu o realizaci
programu primarni prevence v daném Skolnim roce feditelce skoly.

Organizace vychovy, vzdélavani a Skolskych sluzeb

Zajmové vzdélavani - Skolni druzina - 6.30 — 16.00 hodin

Zacatek vyucovani - 8.00 hodin

Vyucovaci hodina - zpravidla je dodrzovana délka 45 minut, ucitelé vSak mohou ucit v blocich (v nasi skole
nezvoni)

Prestavky jsou 5-10 minutové, velka prestavka je 20 minutova (nebo dle individualnich potfeb zaka).

Casové rozvrzeni uéiva, sestava rozvrhu hodin a organizace dne vychazi ze SVP zpracovaného podle RVP pro

zakladni skolu.

Bezpecnost

- Za bezpecnost zakl béhem jejich pobytu ve Skole, ale i mimo skolu pii zaméstnani organizovaném skolou,
zodpovida prislusny pedagogicky pracovnik. Odpoveédnost za¢ina vstupem zakd do Saten v 7.40 hod a konci
bud’ predanim zakt do péée jiného pracovnika (vychovatelky zajmového vzdélavani - SD) nebo odchodem
zaku ze Skoly.

- Po skonc¢eni vyu€ovani neni zaktim dovoleno zdrzovat se ve vlastni budové §koly, tj. v prostoru Saten,
chodeb k u¢ebnam a v u¢ebnach. Kdo umozni zakovi dalsi pobyt v budove, ptfejima téz odpovédnost za jeho
bezpecnost a chovani.

- VSichni pracovnici i Zaci Skoly jsou povinni dodrzovat piedpisy o protipozarni ochran€ a zasady bezpe¢nosti
a ochrany zdravi.

- VSichni pracovnici $koly a Zaci se chovaji pfi pobytu ve $kole i mimo $kolu tak, aby neohrozili zdravi svoje,
ani ostatnich spoluzaka ¢i jinych osob.

- Koufteni je v prostorach skoly zakazano.

- Kazdy tiraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem vychovné vzdélavacich ¢innosti ve tfidé, na chodbg,

v télocviéné, na pozemku nebo hiisti, jsou zaci povinni hlasit ihned vyucujicimu ucéiteli nebo vychovatelce
zajmového vzdelavani, a Ti o nich provedou zapis do Knihy trazd.

- Kazdy traz vyucujici fadné oSetii, pokud je tieba zajisti odborné 1ékaiské oSetieni, piipadné poskytne prvni
pomoc a zavola zachrannou sluzbu. Nasledné bez prodleni informuje o dané skutecnosti zdkonné zastupce.
Vyzaduje-li to situace, vyzvedne si na zdkladé vyzvy zakonny zastupce své dité osobné.

- V pfipadé nahlé nemoci (horecka, stfevni obtize, zvraceni) je vyucujici pedagog povinen toto telefonicky
oznamit zakonnému zastupci a pii ptedavani zaka (pokud odchdzi zak diive nez kon¢i vyuka) pozadat
zakonného zéastupce o podepsani formulafe o prevzeti zaka pred koncem vyuky.

- 74k v zadném piipadé nebude uvolnén bez doprovodu zakonného zastupce, &i jim povétené dospélé osoby.

- Zéci jsou povinni dodrzovat zasady spravné hygieny (pied jidlem i po ném, po pouziti WC,...)

- Pti pohybu zakti mimo budovu $koly se zaci tidi pravidly silni¢niho provozu a pokyny doprovazejici osoby;
vzdy musi byt pouceni o bezpecnosti.

- Pti vychovné vzdélavacich ¢innostech mimo budovu skoly dodrzuji Zaci specifické bezpecnosti predpisy pro
jednotliva pracovisté (vnitini fady uceben).

- Z4ci musi byt dostate¢né a srozumitelné pouceni o bezpe¢nostnich pravidlech a to je nutné zaznamenat do
ttidni knihy nebo ptilohy tfidni knihy ,,Zaznamu o BOZ*.

- Zjisti-li zak ztratu osobni véci, je povinen ihned ztratu oznamit vyucujicimu, o piestdvce dozorujicimu uciteli
nebo tfidnimu uciteli.



2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

Cile a Kkritéria autoevaluace

2.5.1 Cile autoevaluace

Podminky ke vzdélavani

- motivovat zaky k celozivotnimu ucent;

- podnécovat je k feSeni problémi;

- vést je k vSestranné a ¢inné komunikaci;

- ucit je zodpovédnosti, ohleduplnosti, toleranci, spolupraci,
prizpasobivosti

- vést je k postupné samostatnosti a pfimétenému zaclenéni se
do spolecnosti;

- od pocatku fesit vychovné problémy a porusovani dohodnutych pravidel

Spoluprace se zadkonnymi zastupci,
odborniky SPC

- zvySeni spoluprace se zakonnymi zastupci, jejich spokojenost se skolou;
- fe§eni vychovnych problémi s odborniky, SPC;

Vysledky vzdélavani

- dosazeni takovych vysledkt ve vzdélani, aby odpovidaly individualnim
schopnostem a moznostem kazdého zaka;

- vysledky by mély odpovidat vyvojovym a osobnostnim specifikiim zakt
za prispéni podpurnych opatieni;

Personalni oblast

- odborny rist pedagogickych pracovniki, DVPP;
- vypracované tematické plany, IVP;

Klima Skoly

- spokojenost zaku a ucitell ve Skole;
- dodrzovani dohodnutych pravidel a zasad, vytvareni bezpecného
prostiedi;

2.5.2 Kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélavani

- dostatek finan¢nich prostfedkd, které by umoznily zabezpecit chod
Skoly;
- spokojenost zaku, zdkonnych zastupct i ucitel;

Spoluprace se zdkonnymi zastupci,
odborniky SPC

- naplnénost Skoly podle jeji polohy a individudlnich moZnosti zakonnych
zastupcu,

Vysledky vzdélavani

- postupné osamostatiiovani se pii plnéni vzdelavacich a
vychovnych cild;

- snaha o aplikaci nauc¢eného pro moznost zapojeni se do zivota
ve spoleCnosti;

Personalni oblast

- vyhledavani nabidek, ucast na DVPP a aplikace ziskanych
poznatkli ve vyuce, vyuzivani interaktivnich programi;

Klima skoly

- spokojeny zak, spokojeni pracovnici skoly;

2.5.3 Nastroje autoevaluace

Podminky ke vzdélavani

- pozorovani;

- rozhovor;

- doplilovani materidlniho vybaveni dle finan¢nich moZznosti
Skoly

Spoluprace se zakonnymi zastupci,
odborniky SPC

- rozhovor;

- dotaznik;

- zéapis do 1. ro¢niku;

- prezentace Skoly (Scholaris, akce,...);
- den otevienych dvefi;

- webové stranky skoly;

Vysledky vzdélavani

- stanoveni kritérii hodnoceni;
- hodnoceni zakovskych praci;
- ucast na akcich mimo Skolu;
- aktivni socialni uceni;

Personalni oblast

- DVPP, seminafe;
- rozhovory, pozorovani, hospitace, diskuze;
- pomoc zacinajicim uciteltim;

Klima skoly

- rozhovor, pozorovani, dotaz;
- prace vychovného poradce a metodika prevence;




2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Podminky ke vzdélavani - pribézn¢ béhem celého skolniho roku;
Spoluprace se zakonnymi zastupci, | - 4 x roén¢ v ramci tfidnich schiizek se zadkonnymi zastupci;
odborniky SPC - individualni konzultacni hodiny se zdkonnymi zastupci;

- 1 x zapis do 1. tfidy;
- 1-2x ro¢né pedagogicka intervence SPC;

Vysledky vzdélavani - pribézné béhem celého Skolniho roku;
Personélni oblast - pribézné béhem celého skolniho roku;
Klima $koly - pribézné béhem celého skolniho roku, diskuze, pedagogické rady;

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Zakonni zastupci
e zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti nejen na ¢tvrtletnich
tfidnich schtizkach, ale mohou vyuzit i individualnich konzulta¢nich hodin uciteld dle potieby
e zakonni zastupci jsou informovani o déni ve skole pomoci skolni vyvésky, v piipadé feseni dilezitych
jednani jsou svolavany schiizky zakonnych zastupct s vedenim $koly ¢i zfizovatele
e vzhledem k charakteru Skoly je tfeba, aby zakonni zastupci pravidelné informovali ucitele o kazdé
zmén¢ zdravotniho stavu svého ditéte a dokladali zpravy od specialistt, SPC, apod.
Specialné pedagogicka centra (SPC)
e individualni konzultace o zacich a jejich problémech
e spoluprace pfi zatazovani zakt do spravného typu Skoly
e konzultace pfi sestavovani individualnich vzdélavacich pland — ucebni pomucky, literatura pro

pedagogy apod.
e odborna konzultace pfi vyskytu problémového chovani u zaka
Klinicky logoped

e individualni prace se zaky pii napravé vad feci

e spoluprace s uéiteli v ramci pfedmétu ,,Re¢ova vychova“
SPC pro Ziky se zrakovym postiZenim

e konzultace — ucebni pomtcky, specialni pomticky, apod.
Zrizovatel

e poskytovani komplexni péce, tj. zdravotni, vychovné a socidlni tak, aby veskeré schopnosti zdravotné
znevyhodnénych byly individualné rozvijeny
zajisténi péce od nejutlejsiho veku do 64 let véku
integrace zdravotn€ znevyhodnénych do spolecnosti
zachovani uzkého kontaktu s rodinou
péce klinického logopeda

e péce rehabilitacniho pracovnika
Skolska rada

e skolska rada byla zfizena na zéklad¢ jednaciho tadu dne 2. 1. 2006, ma 3 ¢leny a ve své Cinnosti se fidi
podle § 167 zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

e skolska rada schvaluje vyro¢ni zpravu o ¢innosti skoly, pravidla pro hodnoceni vysledkti vzdélavani
zakt, skolni tad, vyjadiuje se k navrhim Skolnich vzdélavacich programi a k jejich naslednému
uskuteéovani, vyjadiuje se k rozboru hospodateni, projednava inspekéni zpravy Ceské $kolni inspekce.
Reditelstvi $koly seznamuje $kolskou radu s vysledky kontrolni &innosti ve $kole.

UP Olomouc
a) Skola spolupracuje na zékladé smlouvy s FTK, katedrou APA UP v Olomouci od roku 2011 jako
fakultni skola.
Zikladnimi a specidlnimi Skolami
b) pfi zafazovani a prestupu zaki na jinou skolu
Skolicimi stiedisky/ napt. NIDV, SCHOLA SERVIS, Schola VIVA, pedagogické fakulty /
c) pii dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnika.




2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor zakladni Skoly tvoii feditelka Skoly, zastupkyné feditele, vychovny poradce, ucitelé
odpovidajici aprobace, kteti maji kvalifikaci pro dany typ Skoly, vychovatelky zajmového vzdélavani, asistentky
pedagoga, klinicka logopedka a fyzioterapeut - pracovnik DC 90, o.p.s..

Kolektiv pedagogt Skoly je vékové pfiméfené rozvrstven, jsou v ném ucitelé mladi, ale i ucitelé s mnohaletou
praxi v daném oboru.

Vsichni pedagogové se aktivné zapojuji do DVPP — ucastni se rliznych seminait, kurzi apod., které jim
napomahaji zvySovat kvalifikaci a odbornost, ziskavat nové poznatky.

Pocet pedagogti se odviji od poctu zaki a je vzdy vzhledem k poctu zakd priméereny.

Ve skole pracuje vychovny poradce, pedagog, zajistujici MPP ve $kole, $kolni environmentalni koordinator,
Skolni koordinator SVP a ICT.

Nezbytnym piedpokladem kvalitni prace pedagogického sboru jsou plany kontrolni a hospita¢ni Cinnosti.
Dulezité misto ve vychovné vzdélavacim procesu zaujima ¢innost metodického sdruzeni a jeji zaméteni na
aktualni upravy skolnich vzdélavacich programd.

2.8 Dlouhodobé projekty

Veskeré aktivity a programy ve $kole jsou rovnomérné rozlozeny na dobu celého Skolniho roku. Krome
tradi¢nich akci poradame i akce mimotadné, kterych se zaci velmi radi zGc¢astiuji.
V oblasti vychovy a vzdélani se $kola zameétuje predevsim na tyto aspekty:
- vypracovavani planu pedagogické podpory pro jednotlivé zaky;
- vypracovavani individualnich vzdélavacich plant jednotlivym zakdm;
- zaméfeni dalSiho vzd€lavani pedagogickych pracovniki na tuto problematiku.
Tradi¢ni akce
- plavecky vycvik, zajmové aktivity - bazén
- vytvarné aktivity ve Skole
- sportovni aktivity - G¢ast na regionalni Specialni olympiadé v prizpusobivych sportech;
- Sportovni den $koly;
- dopravni vychova - dopravni hiisté, dopravni soutéz, Skolici sttedisko SEMAFOR;
- ekologicka vychova - Zaci maji moznost se zicastnovat riznych ekologickych programd, které porada
Slundkov nebo $kolni environmentalni koordinator;
- v8ichni zaci se zapojuji do tfidéni odpadu ve Skole;
- pravidelna navitéva divadelnich piedstaveni - divadlo Hudby, divadlo Santovka;
- minimalni preventivni program - G¢ast zakt na preventivnich pfednaskach (prevence Sikany, zdravotnicka
problematika, ptednasky Méstské policie, apod.)
- Skolni akce-Mikulasska nadilka, Vano¢ni besidka, Maskarni karneval, Skolni exkurze, Mezinarodni den déti
- program: ,,Akce Skolni mléko“, ktery umoziuje Zakiim odebirat dotované mléko
- program: ,,Ovoce do $kol“, v ramci kterého dostavaji zaci ovoce a zeleninu
- tcast zakl 9. ro¢niku na piehlidce stfednich a vyssich odbornych skol v Olomouckém kraji Scholaris

Mezinarodni spoluprace

Nase skola navézala ve Skolnim roce 2010 spolupraci se Skolou Newbridge School and Special Educational
Needs Services ve Velké Britanii, v Londyn€. Zacatek spoluprace probihal nejdiive formou vymeénovani
informaci elektronickou podobou. V ¢ervenci 2011 se uskutecnila pracovni navstéva této skoly, za ucelem
seznameni se, konzultace, srovnavani a ziskani poznatkii v oblasti vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v jiné destinaci.

V fijnu 2015 v ramci projektu €. 56 — Stinovani (shadowing) se uskutec¢nila tydenni pracovni stdz 10 pedagogt
nasi Skoly ve Skolach, se kterymi jsme jiz diive navazali spolupraci (Velka Britanie, Londyn — 1.Chadwell Heath,
Romford, 2.Barley Lane, Goodmaeys, Ilford).

Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je jednou z mnoha metod vzdélavani v zakladni Skole a je kazdoro¢né zarazovéano do
planu akci na dany Skolni rok. Je zaloZeno na prozitku a ma nezastupitelnou tlohu v modernim vzdélavani.

V kazdém pololeti jsou v nasi skole zafazeny 1 - 2 dny projektového vyucovani dle vybéru ucitelti s moznosti
zapojeni i vice tfid ¢i celé skoly. Konkrétni témata si vybiraji ucitelé na prvni schlizce metodického sdruzeni
v daném $kolnim roce. Témata projektovych dnti jsou volena tak, aby napomahala plnéni prifezovych témat a
vedla k osvojeni kompetenci SVP.

Projektovy den zaznamenavaji ucitelé do tfidnich knih.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola zajistuje vychovu a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP). Zakem se
SVP se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, potfebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Podptirnymi opatfenimi se
rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam zaka.

Skola poskytuje vzdélavaci ¢innosti zaktim dle §16, odst. 9, $kolského zédkona s mentalnim, télesnym, zrakovym,
sluchovym postizenim, zdvaznymi vadami feci, zavaznymi poruchami u€eni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami
chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem.

SVP proto vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kli¢ovych kompetenci RVP ZV, stupné podptirnych opatieni
podle Doporuéeni SPZ, ze specialnich vzd&lavacich potieb nagich zaka a z toho plynoucich tprav ve vystupech
vzdélavacich obort.

Snazime se o vSestranny rozvoj osobnosti zaka v co nejvyssi a dosazitelné mife - sestaveni individualniho
vzdélavaciho planu.

Ptfi vyuce uplatnujeme individualni pfistup, strukturované vyucovani (piedev§im u zakd s autismem),
alternativni a augmentativni komunikace.

Ucivo se snazime procvicovat na konkrétnich piikladech a situacich, které prinasi kazdodenni Zivot kolem nas,
vyuzivat zkuSenosti zaku.

Volime takové metody prace, které individualné odpovidaji potfebam jednotlivych zakd. Snazime se pouzivat
nové metody a formy prace (napi. skupinové vyucovani, vyucovani ve dvojicich, projektové vyucovani,
praktické ¢innosti, apod.).

Vedeme Zaky k samostatnosti, ale snazime se, aby byli schopni pracovat i v tymu.

Duraz pii vyuce klademe na informacni a komunika¢ni technologie, jejichz vyuziti je pro nékteré nase zaky
témét nezbytné.

Uc¢ime zaky dodrzovat pravidla a uvédomit si nasledky za jejich poruseni.

Vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, k jejich kulturam a duchovnim hodnotam.

Nasi snahou je vést zaky k realné profesni orientaci.

Zajistujeme rovnopravny piistup ke vzdélavani vSem zakiim, ktefi maji povinnost Skolni dochdzky. Ptihlizime
ke vzd€lavacim potfebam a moznostem zakdi.

Umozilujeme realizovat diferencované a individualizované vyucovani pro zaky se specifickymi vzdélavacimi
potiebami.

Vychova a vzdélavani naSich zakl je vedena tak, aby do$lo k co nejkvalitn€jSimu rozvoji vSech osobnostnich
stranek zaka (emocnich, volnich, hlavné socidlnich), aby se zaci do Skoly t&Sili a dosahli dle svych moznosti a
schopnosti zdkladniho vzdélani. Vedeme zaky, aby po skonceni povinné Skolni dochazky byli, dle svych
moznosti, co nejvice samostatni v praktickém zivote.

Ve skole panuje pratelska atmosféra, jak mezi zaméstnanci, tak ve vztahu ucitel — zak. Snazime se vytvaret
nestresujici prostiedi, ve kterém se zaci neboji ptipadnych netspécha.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

Na konci zdakladniho vzdeélavani zdk:

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu
a celoZivotnimu ucenti;

- vyhledava a tiidi informace a na zaklade¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech
a praktickém zivoté;

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkl poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a
kulturni jevy;

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
urci piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Kompetence k feSeni
problémi

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje

zpusob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti;

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému;

- samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zptisoby feSeni; uziva pti feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy;

- oveéfuje prakticky spravnost feSeni problémt a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii
zdolavani problémi;

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si
zodpovédnost za svéa rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Kompetence
komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zZdak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se

vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu;

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, €inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje;

- rozumi riznym typim textli a zdznamil, obrazovych materialii, bézné uzivanych
gest, zvukd a jinych informacnich a komunikac¢nich prostiedkd, ptemysli o nich,
reaguje na n¢ a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni;

- vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem;

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvatreni vztahti pottebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni
a personalni

Na konci zdkladniho vzdéldvani Zak:

- ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivne ovliviuje kvalitu spolecné prace;

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht,
v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada;

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
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respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
deélaji;

- Vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence
obcanské

Na konci zdkladniho vzdélavani zZak:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili;

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo §kolu;

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka;

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit;

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence
pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky;

- pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych
hodnot;

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti
o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni;

- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské myslent;

Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zZdak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit;

- ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

- vytvéii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné forméty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace;

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich
vyuZzivani;

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho t€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.
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3. 3 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzd&lavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podpirnych opatieni.

Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka. Zéaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim
(novela Skolského zakona ¢. 82/2015 a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zakt nadanych).

Postup pii poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné, pravidla a prubéh tvorby, realizace a
vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) - podle § 2 a § 10 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Podpiirna opatieni prvniho stupné jsou pouZita u zaka, ktery ma pii vzdélavani takové obtize, Ze je nezbytné
jeho vzdelavani podpofit prostiedky pedagogické intervence a vypracovat PLPP (zmény v metodach a
vyukovych postupech, upravy v hodnoceni, zmény v organizaci vyuky).

PLPP ma pisemnou podobu (viz piiloha ¢. 3 k vyhlasce ¢.27/2016 Sb.).

PLPP sestavi tfidni u€itel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmeétu za pomoci vychovného poradce - pred
jeho zpracovanim probéhnou rozhovory is jinymi vyucujicimi zaka ke stanoveni metod prace, zptisobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti.

PLPP bude sestaven do mésice ode dne zjisténi jeho potfebnosti.

Po sestaveni PLPP se uskutecni schiizka ve slozeni zhotovitel — zak — zdkonny zastupce zaka — vychovny
poradce, na niz budou se znénim PLPP vSichni seznameni.

PLPP je zhotovitelem prubézné aktualizovan v souvislosti s vyvojem specialnich vzdélavacich potfeb zaka (1 x
za mesic)

Zhotovitel PLPP nejpozdéji do 3 meésici od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni ve spolupraci
s vychovnym poradcem vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii a na zakladé
tohoto zjisténi doporuci/nedoporué¢i zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC),

Vychovny poradce zajisti pfedani PLPP poradenskému zafizeni v pfipadé doporuceni vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni

Postup pii poskytovani podpurnych opatieni druhého az patého stupné, pravidla a pribéh tvorby,
realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP)-podle § 3 a § 16 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

a) za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim podptirnych opatieni
zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami odpovidd vychovny poradce;

b) podplrnd opatfeni Skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni;

c) po obdrzeni doporuceni zajisti vychovny poradce pisemny informovany souhlas zakonného zéstupce
zaka;

d) neposkytuje-li zdkonny zastupce zdka soucinnost smétujici k pfiznani podptirnych opatfeni, ktera jsou
v nejlepsim zajmu Zzaka, informuje $kola mistn€ piisluSny organ socialn€ pravni ochrany déti;

e) IVP se zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zdkonného
zastupce zaka (podle piilohy €. 2 k vyhlasce ¢.27/2016 Sb.);

f) IVP zpracovava vyucujici konkrétniho vyucovaciho predmétu nebo tfidni ucitel za pomoci vychovného
poradce nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuéeni SPZ;

g) na doporudeni SPZ miize byt do IVP zafazovéana specialné pedagogicka intervence (zajisténi pfedmétu
specialné pedagogické péce) a pedagogickéd intervence (vzdéldvani zaka s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi spo&ivajicimi v Gipravé vzdélavacich obsahtl dle RVP ZV &.j. MSMT-28603/2015);

h) vyucujici konkrétniho vyucovaciho pfedmétu nebo tiidni ucitel seznami s IVP vSechny vyucujici zaka
a soucasn¢é zaka a zadkonného zastupce zaka, ktery jej potvrdi svym podpisem, a to i v pfipadé¢ zmen
v IVP;

i) vychovny poradce za spoluprace se Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnym zastupcem pribézné
vyhodnocuje poskytovani podpiirného opatfeni (minimalné 1x za rok);

j) pokud podplirna opatfeni nejsou dostacujici a nevedou k napliovani vzdélavacich moznosti a potieb
zaka, vychovny poradce doporuci bezodkladné zakonnému zéstupci zdka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni, obdobné Skola postupuje i v ptipad€, shleda-li, Ze poskytovana
podptirné opatfeni jiz nejsou potiebna.
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Césti vzd&lavacich obsahii nékterych vzd&lavacich oborli lze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely
vzdélavaci obsah nékterého vzdelavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe
vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

V IVP Zaki s pfiznanymi podplrnymi opatienimi tietiho stupné (tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim)
a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdelavacich oborti zménit
minimalni casové dotace vzdélavacich oblasti (oborll). Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
spocivajicimi v upravé vzdélavacich obsahd mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Podet
vyucovacich hodin pfedmétt specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Ptiloze €.
1 vyhlagky ¢.27/2016 Sb. Casové dotace na piedméty specidlné pedagogické péée je poskytovéana z disponibilni
Casové dotace. Pti vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy v uceni — Cteni, psani, po€itani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zaklade zkusenosti, pracovat se zménou; problémy
s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoznujici dobré fungovani
pracovni paméti, mald predstavivost; nedostate¢na jazykova zpusobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si
ctené, Tesit problémy a vnimat souvislosti. Mezi podplrna opatieni, ktera se krom¢ béznych pedagogickych
opatfeni ve vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim osvéd¢uji, patii naptiklad podpora poskytovana v
soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a Giprav vzdélavaciho procesu zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle Doporuéeni §kolského poradenského zatizeni a
priznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- odli$na délka vyucovacich hodin

- respektovani odlisnych styl uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni ¢astéj$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- duiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukold

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- u mladsich zaki vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipad¢ doporuceni muze byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka piestavka

¢) zatazeni pfedmétil specialné pedagogické péée dle PO a doporuéeni SPZ

Zapojeni dalSich subjektii do systému vzdélavani Zaki se SVP

Pracovnici viech $kolskych poradenskych zafizeni, se kterymi spolupracujeme — SPC p#i SS a ZS DC 90, s.r.o.,
Nedbalova 35, Topolany, Pedagogicko-psychologickd poradna, U Sportovni haly la, 779 00 Olomouc,
Specialné¢ pedagogické centrum Olomouckého kraje, 17. listopadu 1126/43, 779 00 Olomouc, SPC Zékladni
Skola a Matetska Skola prof. V. Vejdovského, Olomouc - Hej¢in, Tomkova 42 - nam poskytuji v pfipad¢ potieby
konzultace (datova schranka).

3. 4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadany Zak pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou urovenn v jedné nebo vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Mimoiadné nadany Zak je zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotfaddné trovné v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Zjistovani mimofadného nadani vcetné vzdelavacich potfeb zaka provadi Skolské poradenské zatizeni ve
spolupraci se skolou

Postup p¥i poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné, pravidla a pribéh tvorby, realizace a

vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) - podle §10 vyhlasky ¢.27/2016 Sb.

- podpiirnd opatfeni prvniho stupné jsou pouzita u zaka, ktery projevuje pii vzdélavani takové nadani, ze je
nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostfedky pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych
postupech, tpravy v hodnoceni, zmeny v organizaci vyuky)

- PLPP ma pisemnou podobu (viz piiloha ¢. 3 k vyhlasce ¢.27/2016 Sb.)

- PLPP sestavi tfidni ucitel ¢i ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce -
(pted jeho zpracovanim probéhnou rozhovory i s jinymi vyucujicimi zéka ke stanoveni metod prace, zptisobu
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kontroly osvojeni znalosti a dovednosti)

- PLPP bude sestaven do mésice ode dne zjisténi jeho potiebnosti

- ihned po sestaveni PLPP se uskutecni schlizka ve slozeni zhotovitel — zak — zakonny zastupce zaka — VP,
na niZ budou se znénim PLPP vSichni seznameni

- PLPP je zhotovitelem priibézné¢ aktualizovan v souvislosti s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka
(1 x za mésic)

- zhotovitel PLPP nejpozdéji do 3 mésicti od zahajeni poskytovani podptirnych opatieni ve spolupraci s VP
vyhodnoti, zda podptirna opatteni vedou k napInéni stanovenych cild a na zakladé tohoto zjisténi
doporuci/nedoporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni
(PPP)

- VP zajisti predani PLPP poradenskému zafizeni v pripadé doporuceni vyuziti poradenské pomoci $kolského
poradenského zatizeni

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP) - podle § 28,

29 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

- za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim podptirnych opatieni
mimofadné nadanému zakovi odpovida VP

- podpiirna opatfeni §kola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporucéeni skolského poradenského zatizeni

- po obdrzeni doporuceni zajisti VP pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka

- IVP se zpracovava na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni a zadosti zakonného zastupce
zaka (podle piilohy ¢. 2 k vyhlasce ¢.27/2016 Sb.)

- IVP zpracovava vyucujici konkrétniho vyucovaciho ptedmétu nebo tfidni ucitel za pomoci vychovného
poradce nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni zadosti zakonného zastupce

- zhotovitel seznami s IVP v§echny vyucujici zaka a soucasné Zaka a zakonného zastupce zaka, ktery jej
potvrdi svym podpisem, a to i v pfipad¢ zmén v IVP

- VP za spoluprace se Sskolskym poradenskym zatfizenim, zakonnym zastupcem a zakem prubézné
vyhodnocuje poskytovani podpurného opatfeni (minimalné 1x za rok)

- pokud podptirna opatieni nejsou dostacujici a nevedou k napliiovani vzdé€lavacich moznosti a potieb Zaka,
VP doporuéi bezodkladné zakonnému zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci $kolského poradenského
zafizeni, obdobné $kola postupuje 1 v piipadé, shleda-li, Ze poskytovana podptirna opatfeni jiz nejsou
potiebna.

Zapojeni dalSich subjekti do systému vzdélavani Zaki se SVP
- pokud by se vyskytl na nasi kole nadany 4k, bude nase $kola spolupracovat se SPZ.

3. 5 Zaclenéni priifezovych témat
Ve vyuc€ovacich pfedmétech 1. — 9. ro¢niku jsou zafazena prufezova témata a jejich tematické okruhy:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Osobnostni a socialni vychova je soucasti vyuCovaciho procesu v 1. — 9. ro¢niku. Téma je realizovano
v kazdodenni praci. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednost a pomahat
kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k
dal§im lidem a svétu.

Volbou vhodnych vyucovacich metod a forem prace rozvijime osobnost zaka.

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v piipadé zakt s lehkym mentalnim
postizenim zamétena piedevSim:

- na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym,;

- na rozvoj zvladani vlastniho chovani;

- na podporu akceptace riznych typi lidi, nazort, ptistupl k feSeni problému;

- na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

- na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

- na uvédomovani si mravnich rozméra rznych zpasobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomahat primarni prevenci socidlné patologickych jevi. Utvareni
znalosti a dovednosti téchto zakl bude zohlediiovat jejich individualni moznosti.

Jednotlivé tematické okruhy se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim her, skupinovych ¢innosti, modelovych
situaci a pfislusnych diskusi.
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Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Pratezové téma Vychova demokratického obana ma mezioborovy a multikulturni charakter.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zaka zakladni Grovni obCanské gramotnosti.

Zakladem pro napliiovani cilii tohoto prifezového tématu je celkové dobré klima Skoly (mezilidské vztahy
zalozené na spolupraci, dialogu a respektu).

Realizace prifezového tématu Vychova demokratického obCana bude v pifipadé zaki s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena piedevsim na utvaieni:

- sebeticty, sebediveéry a samostatnosti;

- Ucty k zakonu;

- ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

- aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

- ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

- respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odlisnostem;

- empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku; schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nazort a
dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zakd bude
zohlednovat jejich individualni moznosti.

Prutezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sob&
samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam.

Vychova demokratického obcana je soucasti vyuCovaciho procesu v 2. — 9. ro¢niku. Formou integrace do
vyucovacich pfedmétd je realizovana zejména ve vyucovacich pfedmétech Prvouka, Vlastivéda, Obc¢anska
vychova a D¢&jepis.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je sou¢asti vyucovaciho procesu v 4. — 9. ro¢niku.
Téma prohlubuje védomosti a dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vyucovacich predmétech.
Podporuje ve védomi a jednani zakut tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidska
vile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim
a tvofivosti.

Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoziuje Zakiim zejména samostatné ziskavat, vyhodnocovat a
sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji pfedev§im usnadnovat orientaci v nabidce
vzdé€lavacich a pracovnich piileZitosti, rozvijeni z4jmu a navazovani kontaktt.

Realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v ptipadé zaka
s lehkym mentéalnim postizenim zaméiena predevsim:

- na prekonévani stereotypil a predsudk;

- na kultivaci postoji k Evrop¢ jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota;

- na kultivaci postoja ke kulturni rozmanitosti;

- na utvareni pozitivnich postojii k tradi¢nim evropskym hodnotam;

- na osvojovani vzorct evropského obc¢ana;

- na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prurezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na
individualni moznosti zakl tak, aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvatreni zddoucich postoji.

Multikulturni vychova (MKYV)

Multikulturni vychova je soucasti vyucovaciho procesu v 2. — 7. ro¢niku.

Priifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoziuje zaktim seznamovat se s rozmanitosti
ruznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou Iépe uvédomovat i
svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty, porozumeéni odlisnym kulturam.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztaht mezi uciteli a zdky, mezi zaky
navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou.

Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoznuje zakiim zejména ziskavat, vyhodnocovat
a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech a zptisobech jejich feseni.

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v piipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim
zaméfena predevsim:

- na uvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemd;

- na utvareni hodnotového systému zak, korekci jejich jednani;
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- na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

- na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

- na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin;

- na vnimani odli$nosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje konfliktu;

- na uvédoméni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota v demokratické
spolec¢nosti;

- na podporu angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

- na vnimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim
skupinam.

Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni vychova pro zaky s

lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zak tak, aby vhodné

doplnovaly a podporovaly utvaieni zadoucich postojt.

Environmentalni vychova (EV)

Environmentalni vychova je sou¢asti vyu¢ovaciho procesu v 1. — 9. ro¢niku, na realizaci prifezového tématu se
podili vétSina vzd€lavacich oblasti. Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a
zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k
poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.

Propojeni Environmentalni vychovy s digitdlnimi technologiemi umoznuje zaktim aktivné ziskavat a sdilet
zasadni informace tykajici se naléhavych otazek zivotniho prostfedi. To umoziuje jednak hloubé&ji poznavat a
vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémi, jednak zvySovat zajem zakl, aby modelovali a prezentovali
varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné dopady na urovni lokalni a globalni.
Realizace prifezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym mentalnim postizenim
zaméfena predevsim:

- na vnimani zivota jako nejvys$si hodnoty;

- na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané piirody a ptirodnich zdroji;

- na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostfedi;

- na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;

- na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi;

- na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Environmentalni vychova, zvoli
vyucujici vzdy s ohledem na individualni moZnosti zaka tak, aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvafeni
zédoucich postojt.

V ramci Environmentalni vychovy probiha ve $kole sbér obalti TetraPak, plastt a starého papiru. K tomuto tcelu
slouzi sbérové kose na chodbg. Zaci se G¢astni programi Strediska ekologické vychovy Sluiiakov.

Medialni vychova (MDYV)
Medialni vychova je soucésti vyucovaciho procesu v 4. — 9. ro¢niku, je realizovana formou integrace do
vyucovacich predméta.
Prirezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdelavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
mediélni komunikace a prace s médii, ma vybavit zaka zékladni Grovni medidlni gramotnosti.
Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi technologiemi zdiraziiuje témata a Cinnosti tykajici se medialni
komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou
komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni. Pro
plnohodnotné zapojeni zakti do medialni komunikace je tfeba vytvaret ptilezitosti a podminky k tvorbé medialni
produkce a k védomému vyuzivani riznych vyrazovych prostfedki a tvorivych realiza¢nich postupt.
Realizace priifezového tématu Medialni vychova bude v pripadé zakt s lehkym mentalnim postizenim zaméfena
predevsim:
- na uvédomovani si hodnoty vla
stniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho

naplnéni;
- na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného casu;
- na vytvoreni piedstavy o roli médii jak v kli¢ovych spolecenskych situacich a v demokratické

spolec¢nosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu;
- na rozvoj citlivosti vii€i stereotypiim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani medialnich sd€leni;
- na rozvoj citlivosti vii¢i pfedsudkim a zjednodusujicim soudim o spole¢nosti (zejména o

mensinach) 1 jednotlivci;
- na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;
- na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizptsobit se potfebam a cilim tymu.
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Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medidlni vychova pro zéky s lehkym
mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zaka tak, aby vhodn¢
doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postojt.

Prltezové téma/tematicky okruh

1.

roénik

2.

roénik

3.

roénik

4.

roénik

5.

roénik

6.

ro¢nik

7.

ro¢nik

8.

ro¢nik

9.

ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI V

YCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

"2

Cj

2

Cj

2

Cj

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Pv

Psychohygiena

Tv,Cj

Kreativita

Vv

Vv

Socialni rozvoj

Poznavanti lidi

Vi

Vz

Mezilidské vztahy

Vi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vi

Vo

Mordalni rozvoj

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Vi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

3

Ci

3

Ci

Vo

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Obcanska spolecnost a skola

Prv

Obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat

Vi

Formy participace ob¢anti
v politickém Zivoté

Prv

Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani

Prv

D

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VMEGS)

Evropa a svét nas zajima

Vi

D

Hv

Objevujeme Evropu a svét

D

Z

Jsme Evropané

Vi

D,Vo

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Kulturni diference

Prv

Hv, Z

Lidské vztahy

Vo

Vo

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Aj

Aj

Princip socialniho smiru
a solidarity

\4!

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Prv

Vi

Ch

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

F,Ch

Vztah Clovéka k prostredi

Vi1

F,Ch
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oy L —_ 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Pritfezove téma/tematicky okruh roénik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik
MEDIALNI VYCHOVA (MDV)

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani i
medialnich sdéleni J
Interpretace vztahu medidlnich Cj

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni Gj Inf
Vnimani autora medialnich -

“1 Cj
sdéleni
Fungovani a vliv médii ..
ve spolecnosti Ci Vo
Tematické okruhy produktivnich cinnosti
Tvorba medialniho sdéleni Cj Inf Inf
Prace v realiza¢nim tymu Cj Inf

3.5.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratky | Nazev pfedmétu Zkratky | Nazev predmétu

Cj | Cesky jazyk Ch | Chemie

M Matematika Vo Vychova k obcanstvi
Inf Informatika Vz Vychova ke zdravi

P Ptirodopis Hv Hudebni vychova
Pv Pracovni vyu€ovani Tv T¢lesna vychova

F Fyzika Prv | Prvouka

D Dé&jepis Vi Vlastivéda

Z Zemepis
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4 UCEBNI PLAN

4.1 Celkové dotace pro 1. stupen

Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Roc¢nik Celkem | Z toho
oblast obor predmét 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | pfedméty | DCD*
Jazyk a Cesky jazyk | Cesky jazyk 6 |6 | 7] 7|7 33 ]

- vkova a literatura (Cj)
JaZyKov L Anglicky jazyk
komunikace Cizi jazyk (Aj) 3 3 3 9 -
Matematika a jeji aplikace Matematika (M) | 4 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 23 3
Informatika gllf;))rmatlka - - - 1 1 2
Prvouka (Pr) 2 2 | 1+1 - - 6 1
Clovek a jeho svét 11 f}:‘godoveda 1+1 | 2 4 1
Vlastivéda (V1) 1 2 3 -
“1 Dé&jepis Déjepis D) - - - - - - -
aCISO\;?lgénos ¢ Vychova k Obc¢anska ) ) ) i i i i

p obcanstvi vychova (Ov)

Fyzika Fyzika () - - - - - - -
iy " Chemie Chemie (Ch) - - - - - - -
Clovék a priroda Ptirodopis Piirodopis (P) - - - - - - -

Zemepis Zemépis (Z) - - - - - - -

L Hudebni
Hudebni vychova . 2 |1+1 | 1 1 1 7 1
< vychova (Hv)
Uméni a kultura e p Vvt .
yovarma yovarna 2 (141 1 | 1 |1 7 1

vychova vychova (Vv)

Vychova ke zdravi
“ , | Télesna vychova | Télesna vychova
Cloveék a zdravi , 241 | 2+1 | 2+1 | 241 | 2 14 4

/ Zdravotni (Tv)

télesna vychova
Clovek a svét prace Pracovni 141 | 141 | 141 | 141 | 1+1 10 5

vyucovani (Pv)
Celkova povinna ¢asova dotace 21 | 21 | 24 | 26 | 26 118 -
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 3 5 2 - 16

Poznamky k uéebnimu planu

- Vyucovaci pfedmét Matematika je ve 3., 4., 5. ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

* Disponibilni ¢asova dotace

- Vyucovaci pfedmét Prvouka je ve 3. rocniku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace

- Vyucovaci ptedmét Prirodovéda je ve 4. ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

- Vyucovaci ptedmét Hudebni vychova je ve 2. ro¢niku posilena o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

- Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je ve 2. ro¢niku posilena o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

- Vyucovaci ptedmeét Télesna vychova je v 1.- 4. ro¢niku posilena o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

- Vyucovaci ptedmét Pracovni vyucovani je v 1.- 5. rocniku posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
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4.1 Celkové dotace pro 2. stupen

Ucebni plan pro 2. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyuéovaci Ro¢nik Celkem | Z toho
oblast obor predmét 6. | 7. | 8. 9. pfedméty | DCP*
Cesky jazyk Cesky jazyk (Cj) | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 342 20 5
a literatura
Jazyk
a jazykova Cizi jazyk Anglicky jazyk (Aj) 3 3 3 3 12
komunikace & xLv s
Dalsi cizi jazyk SRanelsky Jazyk - 2 2 2 6
Sp
Matematika a jeji aplikace Matematika (M) 4+1 | 4 4 3+1 17 2
Informatika Informatika (Inf) 1+1 | 1 1 1+1 6 2
Prvouka (Pr) - - - - -
Cloveék a jeho svét Prirodovéda (P¥) - - - - -
Vlastivéda (V1) - - - - -
Clovek a Déjepis Déjepis (D) 2 2 1 1 6
spolec¢nost 10 | Vychova Obc¢anska vychova 1 1 1 1 4
k obCanstvi (Ov)
Fyzika Fyzika (F) - 1 2 2 5
Clovek a Chemie Chemie (Ch) - - 1 1 2
pfiroda 20 | pgirodopis Piirodopis (P) 2 | 2 | 2 1 7
Zemepis Zemépis (Z) 2 2 1 1 6
A Hudebni vychova
Umeni a Hudebni vychova (Hv) 1 1 1 1 4
kultura 9 Vytvarna vychova Vytvarna vyc(l;l(l:;a 2 1 1 1 5
Vychova Vychova ke zdravi
5 ke zdravi VK - - 1 1 2
Clovek a zdravi | KEZAVL (Vkz)
¢lesna vychova x L
Zdravotni télesna Telesna vychova 2 2 2 2 8
. (Tv)
vychova
Clovek a svét préce flfj)“’vm vyubovani |3 131 043 | 043 12 9
Celkova povinna ¢asova dotace 30 | 30 | 31 31 122 -
Z toho disponibilni ¢asova dotace 3 4 4 7 - 18

4.1.1. PoznamKy k uéebnimu planu

* Disponibilni ¢asova dotace

- Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk je v 6., 7. a 8. roéniku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, v 9.

ro¢niku je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace

- Vyucovaci ptedméet Matematika je ve 6. a 9. ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

- Vyucovaci ptedmeét Informatika je v 6. a 9. ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

- Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je v kazdém ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

- Vyucovaci ptedmét Télesna vychova v 8. a 9. rocniku zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi.
- Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani je v 7., 8. a 9. ro¢niku posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové

dotace.
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5 UCEBNI OSNOVY

5.1 CESKY JAZYK
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. roénik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
6 6 7 7 7 4+1 4+1 4 3+2 48+4
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyuclovaciho

piedmétu CESKY JAZYK

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vyu&ovaci piedmét Cesky jazyk vychazi ze vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyu¢ovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré Girovné jazykové kultury a matefského jazyka,
které patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspé€losti absolventa zakladniho vzd€lavani, a vybavit zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplathovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvofit predpoklady k
efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikaé¢nich situacich a aby se umé¢li orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunika¢ni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu riizného typu
vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se
uc¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k piesnému a logickému
mysSleni, které je zakladnim piedpokladem jasného, pifehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pi rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostifednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. UCi se také
rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenatské navyky i schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatktim a prozitkam,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probihd ve tiid€, formou individualni, samostatné a spolecné, skupinové prace, s vyuzitim dostupnych
nazornych pomticek.

Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu §koly u potadajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Cesky jazyk sméfuji k utvafeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni - rozvijime ucebni dovednosti zakl potiebné k samostatnému uceni

- vedeme zaky k vyuzivani didaktickych i kompenzacnich pomicek

- rozvijime jemnou motoriku zakt

- rozvijime aktivni i pasivni slovni zasobu zaka

- objasiiujeme zakiim vyznam pojmu a spojujeme je s konkrétnimi
predstavami

- ucime zaky Cist s porozuménim

- nabizime zakiim vhodné informacni zdroje (ucebnice, casopisy, obrazkové
publikace, encyklopedie) a vedeme je k vyuzivani téchto zdroju

- vedeme zaky k samostatné praci s ucebnici a pracovnim seSitem

- vedeme zéky, aby se orientovali v textu a rozliSovali duleZit¢ od nedulezitého
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povzbuzujeme zaky k reprodukci textil a jejich zobecnovani

Kompetence k FeSeni
problému

umoziujeme zakim vypravét pithody ze zivota, napt. o roding

vedeme zaky k vécnému vyjadiovani

vedeme zaky, aby udrzeli téma hovoru

vedeme zaky k rozliSovani ,,dobrého* a ,,Spatn¢ho*

vedeme zaky, aby pozadali o pomoc a méli diveéru k zaméstnanctim Skoly
poméahame zakiim poznat a popsat problém, nabizime zakiim pomoc pii feSeni
problémil

povzbuzujeme zaky k dokonceni zapocaté prace

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky, aby psali Citeln¢ a Gpravne

pomahame kompenzovat feCové vady zakd, vedeme zaky k srozumitelné
mluvé

vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti, k vytvareni
vztahti potfebnych ke spolupraci s ostatnimi lidmi

vedeme zaky k pouzivani komunikaénich prostiedki

rozvijime dovednost reprodukovat vyslechnuté nebo prectené sdéleni
(scénky, pisné, fikadla)

nacvi¢ujeme s zaky vyplnit dotaznik, sloZzenku, napsat dopis, vzkaz...

ucime zaky vyjadfit pisemné své myslenky

vedeme zaky, aby naslouchali druhym lidem

Kompetence socialni
a personalni

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

vedeme zaky, aby uméli ptijimat, nabizet a poskytovat pomoc

vedeme zaky, aby ovladali a tidili svoje jednani a chovani

navozujeme situace, kterymi podporujeme sebevédomi zaku

umoziujeme zakum vystoupit pied spoluzaky nebo na vetejnosti

ucime zaky spravné komunikovat s dospélymi, s cizimi i blizkymi lidmi
(osloveni, vykani, spoleCenské fraze)

Kompetence ob¢anské

zaky vedeme k respektovani nazoru druhych, odmitani Gtlaku a hrubého
zachézeni

zaky vedeme k uvédomeéni si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzakovi,
k uciteli

vedeme zaky k dodrzovani pravidel ve tfid¢, Skole, spole¢nosti

nabizime zakiim modelové situace pro feSeni riznych situaci, vyuzivame
dramatizace, scénky

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovéni pravidel (plnéni povinnosti a zavazkl)
vedeme zaky, aby si uvédomovali smysl pro povinnost (pfiprav na vyuku)
vedeme zaky, aby si zorganizovali pracovisté a Cas

pomahame zaktim planovat si pracovni postup

vedeme zaky k praci podle ndvodu

Kompetence digitalni

davame zaktm prostor ke ¢teni elektronickych text s porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symbola

klademe dtiraz na hodnoceni diveéryhodnosti digitalnich informaci, ktefi zaci
vyhledévaji

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a ndvyki spojenych s psanim na
dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakti, velkych a
malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykt pfi praci

s digitadlnimi technologiemi

Uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format
sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledkt samostatné nebo spolecné
prace

umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné Cestiny,
slovnik cizich slov)

vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky
autorstvi
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Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Komunikacni a slohova vychova 1. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

74k

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

CJL-3-1-04 pe¢livé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitki tvoii kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic,
spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalng spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

V£

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim p¥iméfené slozitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na
spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢islice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané
podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové
a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Komunikacni a slohova vychova 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfend naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost &i netplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zdméru
CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
forméalni jednoduché komunikacni zanry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢€ vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZzenim casové posloupnosti

7.4k
CIL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibéh podle prectené piedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani
CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci
CJIL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a
déje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha
sdéleni
CJIL-5-1-09p pise Citelné a upravné, dodrzuje
vzdalenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

- tvoti otazky a odpovida na né

Jazykova vychova 1. obdobi 1. stupné
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Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£:1'

CJL-3-2-01 rozli§uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podiazena, vyhleda v textu slova
pribuzna

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru
CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mekkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /4, bé, pe, ve,
m¢é — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

V£1'e

CJL-3-2-01p zn4 viechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich
délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve
vlastnich jménech

Jazykova vychova

2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasts slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, &ast piiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

CJL-5-2-06 odliuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

zak
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CIL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve véte, pozna a
urci druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-té-né-beé-pé-vé-me
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé
souhlasky

Literarni vychova

1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
CJL-3-3-01 &te a piednasi zpaméti ve vhodném
frazovéni a tempu literarni texty piimétrené véku

Zak
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné
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CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pie¢teného textu
CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci
- pfi poslechu pohadek a kratkych ptibcht
udrzuje pozornost

Literarni vychova

2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a
zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

V£
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy
ptibch
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych
otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pietteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostredi od
realného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
¢teném textu

Komunikacni a slohova vychova 2. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJL-9-1-01 odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od ndzorti a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sd&leni
a komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zdméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki feci
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zéasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvorii otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i véené sprdvnému pisemnému projevu a

Zik

CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s
porozuménim; reprodukuje text

CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&znych
situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokéze napsat bézné
pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni zivotopis a
napiSe zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle pfedem piipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického pracovnika
pisemn¢ zpracuje zadané téma
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k tvotivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmi

Jazykova vychova 2. stupné

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

ZAak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

CJL-9-2-02 rozlisuje a piiklady v textu doklada
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi
slovniky a ptiruckami

CJL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souveti
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché 1 souveti

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, natedi a
obecnou Cestinu a zdivodni jejich uziti

V£

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech eského
pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofuje
podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich
pravopis

CJL-9-2-07p zna a zvlada pravopis podle shody
ptisudku s podmétem

Literarni vychova 2. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladt
literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkcei, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ceské a svétové literature
CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

7.4k
CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, hled4 a
pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby,
divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokéze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie
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1. ro¢nik

CESKY JAZYK

1. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piimétené
slozitosti

Cteni s porozuménim. Pozorné &teni. Orientace v textu.
Dialog s partnerem. Komunikacni situace: pozdrav,
osloveni, omluva, podékovani, prosba, zprava,
blahopfani, adresa. Naslouchani.

Z&k v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci.

Zak mluvi srozumitelng, peclivé vyslovuje, opravuje nedbalou
nebo nespravnou vyslovnost.

Souvisly mluveny projev kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
Cviceni spravného dychani a posazeni hlasu.
Artikulaéni cvi¢eni. Nacvik spravného tempa a
frazovani feéi. Technika Cteni.

74k zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim.

Vyvozeni a upevnéni zakladnich pracovnich,
kulturnich a hygienickych navyku.

Zak si uvoliuje ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini.

Rozvoj grafomotoriky.
Formy psani: opis, prepis, diktat.

Zak pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena
i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev.

Nacvik plynulého psaciho pohybu.
Nacvik sebekontroly. Odstranovani individualnich
nedostatkll v pisesmném projevu.

74k rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, &teni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

Zak pozna vétu, pise na konci véty tecku.

Rozvoj fonematického sluchu.
Cteni pismen, slabik, slov a vét.
Kvantita samohlasek, dvojhlasky.
Pismena: mala, velka, tiskaci, psaci.

74k rozpozna dobro a zlo v jednani pohadkovych postav.

74k odlii jednotlivé literarni pojmy.

Zak Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku.

Literarni Zanry: rytmické fikadlo, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, pohadka. Dalsi pojmy: kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, loutkové divadlo, herec.
Basnicky. Reprodukce textu. Poslech.

74k vyjadfuje své pocity z pieéteného textu.

74k sefadi ilustrace podle ¢asové (d&jové) posloupnosti.

Vypravéni. Dramatizace.
Ilustrace, vytvarny doprovod.

Srovnavani.
Zak pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a | Vypravéni.
podle svych schopnosti. Volna reprodukce.
Zak ve svém mluveném projevu uziva spravné tvary Prednes.

podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves.

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptarnych opatieni

CESKY JAZYK

1. roénik | Komunikaéni a slohové vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k &te s porozuménim jednoduché véty slozené z
malych a velkych pismen a, A, e, E, i, [, 0, O, u, U, y,Y,
m, M’ 15 L’ V’ V’ t’ T) S’ S’j’ J

7.4k rozumi pokyntim piimétrené slozZitosti.

Zak dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani.

Cteni.

Diferenciacni cvi€eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani.

Cteni obrazka zleva doprava, orientace na fadku,
strance.

Grafické znazornéni slova, véty.

Analyticko synteticka ¢innost — hlaska, slabika,
slovo, véta.

Vyvozeni samohlasek a pismen — malych a
velkych: a, A, e, E,1,1,0,0,u, U, y, Y.
Samohlasky jako spojky.

Vyvozeni souhlasek a pismen —malych a velkych:
m ML v,V tTs,S,jJ

Cteni otevienych slabik a z nich utvotenych
dvojslabi¢nych slov.

Cteni jednoduchych vét, zpocatku doplnénych
obrazky. Cteni psaciho pisma.

Naslouchani.

Koncentraéni cviceni.
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74k zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim a dodrzuje Citelnost psaného projevu.

Zak piSe pismena a, A, e,1,0,0,u,y, m, M, 1, v, V, t,s, j,
J

74k dodrzuje pomér vysky, velikost, sklon a spravné
tvary pismen.

7k spojuje pismena i slabiky, dodrzuje spravné potadi
pismen.

74k pise &islice 1,2, 3,4, 5.

Psani.

Rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné
pohybové koordinace nutné k vyuce psani (détské
hry, motivované pripravné cviky).

Vytvareni potiebnych hygienickych, pracovnich a
estetickych navyk.

Nécvik spravného zachazeni s psacim nacinim.
Nacvik prvki psacich pismen.

Nacvik psani pismen, se kterymi se zaci
seznamuji ve ¢teni (velka jen ta, ktera se od
malych neodli$uji tvarem).

Automatizace psaciho pohybu, vzdalenost mezi
pismeny.

Nacvik psani slabik z nau¢enych pismen. Opis,
prepis, diktat pismen, slabik.

Nacvik psani ¢islic 1, 2, 3, 4, 5.

Diktat ¢isel 1, 2, 3, 4, 5.

Opis slov.

Vzdalenost mezi slovy.

Zak umi pozdravit, podékovat.

Mluveny projev.

Zaklady techniky mluveného projevu - dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost.

Zakladni komunikaéni pravidla — osloveni.
Rozvijeni fonematického sluchu.

Formy spolecenského styku.

Pozdrav, podékovani.

7.4k zna tato pismena malé a velké abecedy:
a, A’ e’ E’ i’ I’ 0’ O’ u, U’ y’ Y’ m? M, 1, L, V, V’ t’ T’ S’ s’
j, J.

74k rozlisuje délku samohlések.

74k rozpozna samohlasky a souhlasky.

74k tvoii slabiky.

Clenéni slova na slabiky a hlasky.

Cteni a spravna vyslovnost slabik a slov liicich se
délkou samohlasek.

Sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek
a souhlasek.

74k pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a
basnicky.

Zak dokaze se koncentrovat na poslech kratkych pohadek
a pribeha

Nacvik jednoduchych fikanek podle piednesu
ucitele. Prednes fikanky a kratké basnicky.
Poslech pred¢itaného textu.

Porozuméni textu — hlavni postava, jeji vlastnosti.
Reprodukce kratké pohadky, vedend otdzkami,
dramatizace.

Prufrezova témata, souvislosti, presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, praktickd etika

2. ro¢nik

CESKY JAZYK

2. ro¢nik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY UCIVO

UCIVO

74k pracuje s pomoci uéitele na zakladé pisemnych pokynil,
samostatné pracuje na zakladé mluvenych pokynd.

Zak Cte pfimétené svému veéku.

Vécné naslouchani - pozorné, soustredéné.
Cteni

Osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava

74k respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru.
Zak se snazi peclivé vyslovovat, spravn¢ opakuje po
upozornéni.

Zak pfi cetbe nebo prednesu literarniho textu spravné
vyslovuje, vhodné frdzuje a uziva spravné tempo a melodii feci.

Docvicovani spravné vyslovnosti.

74k na zékladé vlastnich zazitkt tvoii kratky mluveny projev
priméiené veku.

Zak vymysli zavér jednoduchého piibghu.

Kratké souvislé projevy.

7k si upeviiuje zikladni hygienické navyky spojené se psanim.

Prehledny pisemny projev, okraje.
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Zak pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné€ spojuje pismena
i slabiky.

Velikost a sklon pisma, mezery.

Zak pise véené i formalné spravné jednoducha sdéleni
pfimétené veku.

Adresa, blahopfani, jednoduchy pozdrav.

74k sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti.

Ur¢i potadi, vysvétli.

74k zapise grafickou podobu slova, rozli§uje i vyjmenuje druhy
hlasek, dokaze pouzit pii grafickém zpracovani, ¢leni slova na
slabiky a hlasky.

74k rozdéluje slova na konci fadku.

Rozdéleni hlasek na samohlasky (kratké, dlouhé) a
souhlasky.

Souhlasky déli na mékkeé, tvrdé a obojetné.
Abeceda.

Razeni slov.

Slabik

Zak porovnava vyznamy slov, vyhleda a rozlisuje slova
soufadna, nadfazend, podfazend, slova opaéného vyznamu.

74k porovnava a tiidi slova podle riiznych kritérii.

74k rozlisi slova do skupin podle jejich obecného vyznamu
(dg&j, vek, okolnost, vlastnost).

74k urluje podstatnd jména, slovesa, predlozky.

Slovni vyznam
Vyznamové okruhy slov

74k dokaze spojit jednoduché véty do souvéti, pouziva
spojovaci vyrazy (a, ale, protoze).

Zak spravng pise velka pismena na za¢atku vét a vlastnich jmen
osob, zvitat, pravopis zdlvodni.

Slovni druhy
Velka pismena

Zak dovede pouzit v mluveném projevu spravné gramatické
tvary.

Tvaroslovi, bézny projev

74k vyhledé ve vété sloveso.

Skladba

7k rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky.

Véta oznamovaci, rozkazovaci, praci, tazaci.
Intonace. Piizvuk.

Zak oduvodiuje a pise spravné i, y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, zapiSe spravné dé¢, t&, né, bé, pé, vé, mé.

7k aplikuje pravidla psani 4, t.

Souhlasky mékké, tvrdé. Souhlasky znélé a neznélé
Slabikotvorné r, 1. Skupiny dé¢, t&, né, be, pe, vé, mé
Mimo morfologicky Sev (napi. objevitel, ...)

Psani u, 0, 0

74k zna zékladni pojmy (vers, rym, basen, pfirovnani), dokaze
doplnovat vyrazy do basné ve shod¢ s jejim metrem.

74k zna z vlastni zkuSenosti zakladni zanry a nékteré vybrané
texty - fikadla, hadanky, pohadky, povidky, komiksy (bajky).

Cteni formalné spravné a plynulé. Cteni vyrazné,
dramatizované. Cteni pozorné a vyhledavaci.

Cteni s porozuménim a kreativni interpretace. Literarni
druhy a zanry: poezie, proza, basen, pohadka, hadanka,
rozpocitadlo, fikanka.

Literarni pojmy: spisovatel, basnik, ¢tenar, divadelni
pfedstaveni, herec, rezisér

74k dokaze a je ochoten mluvit o jednoduchém prozitku z
precteného textu, uci se vztahnout obsah ke své osobni
zku$enosti, uvazovat o myslence, kterou chtél autor vyjadfit.

74k dokaze reprodukovat text s oporou o obrazkovou osnovu i
volné domyslet.

74k dovede dopliiovat chybgjici vyrazy, vyhledavat v textu
vyrazy podle zadani, dokaze text ilustrovat a dramatizovat.

Zak srovnava dvoji riizné zpracovani téhoz ptibéhu a mluvi o
napadnéjSich rozdilech mezi nimi.

Cteni formalné spravné a plynulé.

Cteni vyrazné, dramatizované.

Cteni pozorné a vyhledavaci.

Cteni s porozuménim a kreativni interpretace.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

CESKY JAZYK

2. ro¢nik | Komunika¢ni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k ¢te s porozuménim jednoduché texty.

Zak dba na spravnou vyslovnost, tempo, feci a pravidelné
dychéni.

74k upeviuje hygienické navyky spojené se psanim,
dodrzuje Citelnost psaného projevu.

74k pise vSechna pismena malé abecedy, velka jen ta,
kterd se od malych neodlisuji tvarem.

74k dodrzuje pomér vysky, velikost, sklon a spravné
tvary pismen.

74k spojuje pismena a slabiky.

Cteni:

Opakovéani poznanych pismen z 1. ro¢niku.
Dokonceni nacviku zbyvajicich pismen abecedy
(mala, velka, tiskaci i psaci).

Cteni dvojslabi¢nych i viceslabiénych slov
sloZzenych z otevienych slabik (typ mama, vesele).
Automatizace Cteni jednoslabi¢nych slov typu les.
Cteni zavienych slabik a dvojslabiénych slov,
majicich zavienou slabiku na konci.

Cteni vét jednoduchych skladbou a obsahem
pfimétenych schopnostem zakd.
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Cteni textu s obrazkem.
Naslouchani.
Koncentraéni cviceni

74k prevadi slova z mluvené podoby do psané podoby.

74k dodrzuje spravné potadi pismen a tplnost slov.

74k zvlada opis a prepis kratkych vét.

Z:ak pise &islice 0 — 10.

Z&k umi pozdravit, pozadat o néco, podékovat, omluvit
se.

S 24

Mluveny projev -Slovni ptizvuk, intonace,
rytmizace.

Psani - Upevniovani potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyk.

Opakovani pismen z 1. ro¢niku.

Nacvik prvki psacich pismen.

Nacvik psani zbyvajicich pismen malé abecedy, z
velkych jen téch, ktera se od malych neodlisuji
tvarem.

Spojovani pismen ve slabiky, psani slov.

Psani kratkych vét.

Opis psaciho pisma.

Prepis slabik, slov a jednoduchych vét.

Psani slabik a slov podle napovédy.

Psani ¢islic 0, 6, 7, 8, 9, 10.

Psani Cislic podle napovédy.

Automatizace psaciho pohybu, plynulé psani slov,
uprava - vzdalenost mezi slovy.

Sebekontrola napsaného, Gprava psaného textu.
Formy spolecenského styku - pozdrav,
pod€kovani, prosba, omluva.

74k zna vSechna pismena malé a velké abecedy.

74k rozlisi véty, slova, slabiky a hlasky.

Clenéni slova na slabiky a hlasky.

Cteni a spravna vyslovnost slabik a slov liicich se
délkou samohlasek.

Sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek
a souhlasek.

74k pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a
pisnicky.

74k dokaze se koncentrovat na poslech kratkych pohadek
a piib&h.

74k reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci.

Prednes fikanky a kratké basnicky.

Poslech predcitaného textu.

Porozuméni textu — hlavni postava, jeji vlastnosti,
hlavni myslenka.

Reprodukce kratké pohadky vedena otazkami a
dramatizace.

Prufrezova témata, souvislosti, presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

3. ro¢nik

CESKY JAZYK

3. roénik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak respektuje a uziva zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru, vyuziva praktické a vécné naslouchani.

74k samostatné pracuje podle pisemnych nebo mluvenych
pokynti pfiméiené slozitosti.

Zak se snazi peclivé vyslovovat, uvédomuje si a opravuje
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost, v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha, voli vhodné tempo feci.

Zakladni komunikaéni pravidla - osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani.

Mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)
Zéklady techniky mluveného projevu.

Dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost.

Zéklady techniky mluveného projevu.

Zak pouziva vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v
béznych situacich.

74k na zékladg vlastnich zazitk® tvori kratky mluveny projev.

Dychani, tvotfeni hlasu, vyslovnost.
Vypravovani, dialog na zéklad¢ obrazového materialu.

74k zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim.

Zak piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena

i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev.

74k pise vécné i formalné sprdvné jednoduchd sdéleni.

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem.
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74k sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pftib¢h.

Technika psani - thledny citelny a piehledny pisemny
projev. Spravné tvary a velikost grafému, mezery,
spravny sklon pisma. Formalni tiprava textu.

Adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, dopis.
Vypravovani podle obrazové piedlohy - sefazeni,
osnova.

74k rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky.

Zak porovnava vyznamy slov, nachazi slova opacného
vyznamu, dokaze jmenovat a urcit slova souradna, nadrazena,

podiazend, s pomoci vyhleda slova piibuzna.
Zak porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j,
véc, okolnost, vlastnost (psat x psani, hoti x hofeni X pozar).

74k rozliSuje a pozna slovni druhy v zakladnim tvaru
(podstatna jména, pfidavna jména, slovesa, spojky), uziva v
mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves.

74k vyhleda zakladni skladebni dvojice, uréi vétu jednoduchou
a souvéti, spojuje véty jednoduché vhodnymi spojkami do
souveti.

74k rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky.

Zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin.

Slovni zasoba a tvofeni slov - slova nadfazena,
podfazena, soufadna, slova stejného vyznamu, slova
opac¢ného vyznamu.

Tvaroslovi - slovni druhy - pozné a vytvoii podstatna
jména a slovesa, tvary slov.

Tvaroslovi - slovni druhy - podstatna jména, piidavna
jména, slovesa, ptedlozky, spojky, nékteré ¢astice z vét
pracich.

Opravovani spravnych a spisovnych tvard pii
mluveném projevu.

Skladba - spojovani vét jednoduchych do souvéti
spojkou nebo ¢arkou - pochopeni smyslu véty a vhodné
spojeni.

Zvukové rozliSeni druhti vét.

Pisemné rozliSeni druhu vét.

74k odtivodiiuje a pise spravné i, y po tvrdych a mékkych
souhlaskach a po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé¢, t&,n¢, W/, bé p¢ vé mé — mimo morfologicky Sev.

74k pise velkd pismena v typickych prikladech mistnich
pojmenovani a zakladni geografie Ceské republiky.

Vyjmenovana slova.

Vlastni jména - prvouka - mistni vlastivédna
pojmenovani, znama mésta, feky, pohofti, hory CR,
sousedni staty

7k &te plynule, spravné a s porozuménim literarni texty
pfimétené véku, prednasi zpaméti, samostatné reprodukuje text,
dokaze vyjadiit pocity z preteného textu.

Zak rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni.

74k pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni u¢itele a
podle svych schopnosti.

Praktické Cteni - technika Cteni (intonace - druhy vét,
ptima fec, ¢teni predlozek).

Cteni pozorné a plynulé.

Poslech literarnich textu.

Zakladni literarni pojmy - hadanka, basen, pohadka,
bajka, spisovatel, ilustrator

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

CESKY JAZYK

3. roénik l Komunikaéni a slohové vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k &te s porozuménim jednoduché texty.

Zak dbé na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani.

74k umi vyfidit vzkaz, blahopfat.

74k pievadi slova z mluvené podoby do psané polohy.

74k dodrzuje spravné poradi pismen a Gplnost slov.

74k zvlada opis a piepis kratkych vét.

74k srozumitelné se vyjadiuje stné i pisemnou formou.

74k dbat na spravnou vyslovnost, hospodateni s dechem,
dodrzovat spravné tempo feci, dbat o hlasovou hygienu.

Zak rozumi pokyniim pfiméfené obtiZnosti.

Cteni - Prohloubeni a ukon&eni vycviku &teni.
Zietelné ¢teni jednoduchych vét s porozuménim.
Nécvik tichého cteni.

Orientace tichym ctenim ve véte.

Spravné cteni predlozky se slovem.

Tvofteni jednoduchych vét.

Naslouchéni.

Koncentraéni cviceni.

Mluveny projev - Spravna technika mluveného
projevu, dychani, vyslovnost, slovni ptizvuk,
rytmizace, intonace.

Edukace a reedukace teci, rozvijeni
fonematického sluchu.

Zakladni komunikaéni pravidla - osloveni.
Formy spolecenského styku - Omluva, vzkaz,
blahopfani.

Psani - Procvicovani jiz naucenych pismen malé a
velké abecedy.

Dokoncit nacvik dosud neprobranych pismen
velké abecedy.
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Spojovani pismen ve slabiky, slova a psani
kratkych vét.

Opis psaciho pisma, pfepis tisténého textu.
Psani slov a vét podle napovédy.

Zak srozumitelng se vyjadiuje Gstné i pisemnou formou.

Zak pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech.

Modulace souvislé fe¢i — tempo, intonace,
prizvuk. Slova stejného a opa¢ného vyznamu.
Velké pismeno na zacatku véty, ve vlastnim
jménu.

Z:ak reprodukuje kratky text podle otazek a instrukci.

Vyrazny prednes fikanek, basni, které se zaci
naucili zpaméti.

Porozuméni textu — hlavni postava, jeji vlastnosti,
rozliSeni mista, ¢asu a d¢je, prostiedi realné a
pohadkové, hlavni myslenka.

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy.

Priifezova témata, souvislosti, presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

4. roCnik

CESKY JAZYK

4. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k se orientuje v textu, &te plynule vhodnym tempem, intonaci.

Vypravéni

74k s dopomoci vyhledava kli¢ova slova, vyhledava hlavni
postavy.

Vypravéni, popis

74k dopliuje text piiméfend véku, odpovida na dopliujici
otazky.

Vypravéni, vypravéni podle obrazk, popis

74k posuzuje Gplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni.

74k reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta.

Zak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Telefonovani, pisemné a telefonické vzkazy,
SMS, telegram.

Zak napiSe SMS piiméfené véku.

Zak porovna reklamu v médiich se skute¢nosti.

Televizni reklama, letaky

Zak rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé.

Zak voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru s dopomoci.

Clenéni textu, pfima a neptima tec.
Tempo, pauzy, pfizvuk.

Zak spravng vyslovuje znama slova a jejich koncovky, rozlisi
nespisovnou a spisovnou vyslovnost v slySeném textu.

Slova spisovna a nespisovna, citoveé zabarvena slova.

Zak piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry.

Vypravéni, dopis, popis

Zak sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti.

Vypravéni podle dané osnovy.
Seznameni se s osnovou.

74k ¢te s porozuménim piiméfené naroéné texty potichu i nahlas.

Vlastni ¢etba, vyjadiuje se s dopomoci.

74k rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace.

Vhodné literarni texty v Citance.
Dokonc¢i text, vytvori kratkou basnicku, hadanku.

74k volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni
literarni text na dané téma.

Komiks

7k rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti dle
uciva a schopnosti.

Pohadka, lidova slovesnost

74k pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy.

Ptislovi, réeni, basenl a rym, pohadka, povést, bajka

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Slova spisovna a nespisovna, slova ptibuzna, slova
stejného nebo podobného vyznamu

Zak rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a
koncovku.

Stavba slova. Kofen, pfedpona, piiponova ¢ast.
Predlozky a pfedpony.

7k uréuje slovni druhy, uréuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen a vybrané kategorie sloves.

Slovni druhy, sklofiovani podstatnych jmen, ¢asovani
sloves.

Zak rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

Nauka o slové, podstatna jména — sklofiovani, slovesa
— Casovani.
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74k vyhleda zakladni skladebni dvojici ve vété s vyjadienym
podmétem.

Podmét, ptisudek.
Zékladni skladebni dvojice, shoda prisudku
s podmétem.

74k odlisuje vétu jednoduchou a souvéti.

Véta jednoducha a souvéti.

74k uziva vhodnych spojovacich vyraza, podle potfeby projevu
je obménuje piiméfené véku a schopnostem.

Stavba véty

Zak pise spravné i, y po obojetnych souhlaskach v béznych
vyrazech.

74k pise spravné i, y v koncovkach podstatnych jmen.

Vyjmenovana slova, slova ptibuzna.
Shoda ptisudku s podmétem.

Minimalni doporucena wirovei v ramci podpiirnych opatieni

CESKY JAZYK

4. ro¢nik ‘ Komunikaéni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo feci.

Zak ma vytvorenu odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani.

Z:ak tvofi otazky a odpovida na né vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh a domluvi se v béznych situacich.

74k popise jednoduché pfedméty a &innosti.

74k pise a piepise jednoduché texty.
Z4ak castecné ovlada psani hillkového pisma.

74k dba na upravny a itelny pisemny projev, dodrzuje
vzdalenost mezer mezi slovy.

74k opise psaci pismo a piepise jednoduchy tistény text.

74k dodrzuje zékladni hygienické navyky pii psani.

74k popise jednoduché predméty, Ginnosti a dgje.

Cteni - Analyticko-syntetické innosti.
Diferenciaéni cvi¢eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani.

Tvoteni jednoduchych vét.

Tiché c¢teni.

Naslouchani.

Koncentra¢ni cviceni.

Mluveny projev - Zaklady techniky mluveného
projevu (vyslovnost, slovni pfizvuk).
Vypravovani, edukace a reedukace teci,
rozvijeni fonematického sluchu.

Slohovéa vychova - Tvoreni vét podle obrazk.
Tvofeni otazek, odpovédi na otazky.

Tvofeni jednoduchych jazykovych projevi.
Reprodukce jednoduchych textu.

Popis jednoduchych predmétu.

Formy spolecenského styku - pozdrav,
podekovani, omluva, osloveni, kratky vzkaz,
blahopfani.

Slohové ttvary neustale propojovat s jazykovym
vyucovanim.

Psani - Automatizace psaciho pohybu.
Zptesnéni tvard pismen a Cislic (velikost, sklon
pisma, spravné spojovani).

RozliSovani Stihlosti pismen.

Pomér vysky pismen.

Pomeér vysky pismen - hlavné u tvarove si
podobnych.

Spoje s o, v, b, f - vratky tah.

Diakriticka znaménka.

Uprava pisemnych praci (nadpis, okraje,
odstavce).

Ptepis jednoduchého kratkého textu.
Opakovani ¢islic 0-9.

Castedné zatadit i psani hiilkového pisma.
Psani pismene w, W, Y, x, X, q, Q.
Procvicovani . : "" 72 -=+ ().
Korespondence.

Vypliiovani formulara.

Psani adresy.

74k pozna a uréi druh véty.

74k dodrzuje poiadek slov ve véts.

Zak uréi samohlasky a souhlasky.

Zak rozezna délku samohlasek v mluveném i psaném
projevu.

Jazykova vychova

Véta — druhy vét, tvoteni vét.

Véta jako jazykovy celek.

Zacatek a konec véty v feci a pismu.
V¢éta oznamovaci, tazaci a rozkazovaci.
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74k rozlisi tvrdé, mékkeé a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mekkych a tvrdych slabik.

Véta — slovo. Slova ve véte. Vyznam slova.
Slova stejného a opacného vyznamu.
Ttidéni slov. Poradek slov ve véte.

Slovo — slabika — hlaska, pismeno.

Clenéni slova na slabiky a hlasky.

Mala a velka pismena.

Samohlasky a souhlésky.

Délka samohlasek (a-a, e-é....., u, 0, 0) a jejich
psani.

Souhlasky tvrdé, mekké, obojetné.

Psani spravného -i, -y po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

Zvukova stranka jazyka.

Sluchové rozliseni hlasek.

Vyslovnost samohlasek.

74k &te kratké texty s porozuménim a dokéze je
reprodukovat podle jednoduché osnovy.

Cteni kratkych textli s porozuménim (hlavni
postava a jeji vlastnosti, rozlieni mista, ¢asu a

Zak ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu.

deje).

74k uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti.

Cteni pohadek.
Uzivani spravného slovniho ptizvuku.

74k rozli§i pohadkové prostiedi od redlného.

Pfirozend intonace.

74k dramatizuje jednoduchy piibéh.

Tiché ¢teni.

7.4k vypravi zhlédnuty film nebo divadelni ptib&h podle
danych otazek.

Nacvik orientace ve ¢teném textu.
Prednes — fikanky a kratké basnicky.

74k rozezna zékladni literarni pojmy.

Poslech predc¢itaného textu.

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy.
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a
zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
¢tenaf, divadelni piedstaveni, herec.

Prufrezova témata, souvislosti, presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti pozndvani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA
Prace v realiza¢nim tymu

5. ro¢nik

CESKY JAZYK

5. ro¢nik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Slova piibuzna. Slovo a jeho stavba.
Vyznam slov.

74k provede samostatn& rozbor stavby slova a slovotvorny
rozbor.

Casti slov, slovo a jeho stavba. Tvofeni slov.
Rozbor stavby slova, slovotvorny rozbor.

Zak urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu.

7k uruje mluvnické kategorie u podstatnych jmen, vybrané
kategorie sloves a ptidavnych jmen.

Slovni druhy: - podstatna jména, - piidavna jména,
- slovesa,

- zjmena,

- Cislovky.
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Zak rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodng¢ ji
uziva podle komunikacni situace.

Pribézné v mluveném i psaném projevu.
Déleni slov.

Zak vyhledava zékladni skladebni dvojice i ve vétach s
nevyjadienym podmétem a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty.

Zakladni vétné Cleny, podmét vyjadieny a nevyjadreny,
rozvity a nekolikanasobny.

Zak odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

Véta jednoduchd, souvéti, pfima a nepiima fec.

74k uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu
je obménuje.

Spojovani vét v souveéti.

74k pise spravné i, y po obojetnych souhlaskach.

Slova piibuzna. Pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach. Koncovky podstatnych jmen, pfidavnych
jmen, shoda piisudku s podmétem

74k zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu.

Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach, predpony s-,

z-,vz-;  predlozky s, z. Skupiny souhldsek, bé/bje ...
74k se orientuje v textu, vyhledava informace, Gte plynule, Vypravovani.
vhodnym tempem i intonaci. Reprodukce textu.
74k vyhledava a poznamenava kli¢ova slova, rozliSuje hlavni a | Vypravovani.
vedlej$i postavy. Popis.
74k dopliiuje text priméfend véku, tvoii doplitujici otazky. Vypravovani podle obrazkd.
Popis-

74k vytvaii jednoduchou osnovu, reprodukuje jednoduchy text.

Vypravovani. Popis. Reprodukce.

Zak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zédznamniku.

Telefonovani, SMS.
Tiskopisy, telegram.

74k porovnava reklamu v médiich se skutecnosti.

Vyuziti reklamnich letakut, ¢asopist piiméfené veéku.

Zak voli nalezitou intonaci, pfizvuk, tempo a pauzy podle
svého komunika¢niho zdméru.

74k vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je.

Reprodukce textu.
Vypravovani.

Zak spravné vyslovuje zndma slova, jejich koncovky, pozna

Reprodukce. Vypravovani.

nespisovnou vyslovnost ve sly§eném projevu. Popis.

74k pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché Vypravovani. Popis.

komunikac¢ni Zanry. Dopis.

74k sestavi osnovu vypravéni, na jejim zakladé vyjadii kratky Vypravovani, reprodukce podle obrazk.
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové Popis

posloupnosti.

74k vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je.

Zalozeni ¢tenatrského deniku, referaty o knize, vyuziti
vlastni Cetby.

74k volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma.

Volna témata: scénka, hadanky, kratka basnicka

74k rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti.

Vsechna témata v ¢itance. Ukazky z literarnich dél,
vypravovani, reprodukce pfecteného. Zkusenosti z
vlastni Cetby

Zak Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i
nahlas.

74k pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy.

Ukazky z ¢itanky (vyuziti vSech zanri). Referat o
knize. Rozbor literarniho textu. Poezie, proza.
Povidka, pohadka umé¢la, lidova.

Hadanka, pfislovi, r¢eni.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

CESKY JAZYK

5. ro¢nik | Komunikaéni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle
prectené predlohy nebo ilustrace a domluvi se v béznych
situacich v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo feci.

74k tvoii otazky a odpovida na né.

Zak ma vytvorenu odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani.

74k popise jednoduché predméty, &innosti a d&je.

74k opise a prepise jednoduché texty.

74k napise spravné a prehledné jednoducha sdéleni.

Zak dba na tpravny a &itelny pisemny projev, dodrzuje
vzdalenost mezer mezi slovy.

Analyticko-syntetické ¢innosti.
Diferenciacni cvi€eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani.

Cteni jednoduchych vét.

Tvofeni jednoduchych vét.

Tiché cteni-orientace ve Cteném textu.
Naslouchani.

Koncentra¢ni cviceni.

Mluveny projev - Zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, vyslovnost, slovni ptizvuk,
intonace, rytmizace).

Vypravovani, popis.
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74k ovlada psani hiillkového pisma.

Zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvorilé vystupovani).
Mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta).
Slohova vychova - Tvofeni vét na dana slova.
Dopliiovani vét, obmeéna veét.

Tvofeni otazek. Odpovéedi na otazky.

Rozhovor. Telefonujeme, telefonni seznam.
Reprodukce textu.

Vypravovani podle obrazki ¢i vlastnich zazitku.
Formy spolecenského styku - Uvitani, rozloucenti,
blahopftani - ustné i pisemné, psani jednoduchého
sdéleni na pohlednici - Gprava, adresa, dopis,
prosba, omluva, vzkaz).

Psani - Opakovani a zdokonalovani probranych
tvarti pismen a Cislic z predeslych ro¢niki podle
situace ve tfide.

Plynulé psani slov.

Automatizace psaciho pohybu (uziti uvolnovacich
cvik).

DodrZovani tvart a sklonu pisma.

Zvysovani rychlosti psani.

Uprava pisemnosti - nadpis, okraje, vzdalenosti
mezi pismeny a slovy.

Psani hilkového pisma.

Zakladni hygienické navyky pfi psani.

Opis psaciho pisma a piepis tisténého textu.

Zék dodrzuje potadek slov ve véts, pozna a uréuje druhy
vet.

74k ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik.

Zak spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé — t& —
né¢ — bé —pé — vé — mé.

Zak spravné vyslovuje a piSe znélé a nezn€lé souhlasky.

74k fadi slova podle abecedy.

74k pozné podstatna jména a slovesa.

Hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost:

Vyslovovat a psat slova se skupinami dé — t& — né,
bé — pé€ — vé — m¢.

Zvukova stranka jazyka:

Vyslovnost souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé fe¢i (tempo, intonace, piizvuk).
Vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek
na konci a uvnitf slova (jednoduché ptipady).
Abeceda, abecedni fazeni slov.

Tvaroslovi:

Poznat podstatna jména a slovesa.

74k &te texty s porozuménim a dokaze je reprodukovat
podle jednoduché osnovy.

74k ovlada tiché ¢teni.

74k rozliSuje prozu a verse.

Z4ak uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti.

Cteni delsich textfl s porozuménim.

Rozvoj tichého Cteni.

Vyznamova stranka vét i odstavci, porozumeéni
obsahu textu.

Slovni i vétny piizvuk - uréovani hlavni postavy,
vlastnosti postav.

74k rozlisi pohadkové prostiedi od realného.

74k dramatizuje jednoduchy piibéh.

74k vypravi zhlédnuty film nebo divadelni pedstaveni
podle danych otazek.

Rozliseni mista a casu d¢je, prostiedi realné a
pohadkové, hlavni mySlenka.

Sledovani doporucenych televiznich a
rozhlasovych potada.

Ptednes basni.

Poslech predcitaného textu.

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy.
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry:
hadanka, basen, pohadka, povidka, povést, bajka;
spisovatel, basnik, ¢tenaf, divadelni piedstaveni,
herec.
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6. ro¢nik

CESKY JAZYK

6. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak samostatné pracuje s Pravidly c¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami.

Zak rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a

Jazyk a jeho ttvary: - nafeéi a nadnatecni tvary,
spisovny jazyk, jazykovédné pfirucky.

zdvodni jejich uziti.
Zak spisovné vyslovuje ¢eska slova.

Zvukova stranka jazyka: - hlaskoslovi: hlaska a
pismeno, spisovna vyslovnost samohlasek a souhlasek
- slovni pfizvuk; - zvukova stranka véty: vétna
melodie, diiraz, tempo a pauzy.

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov.

Nauka o slove: - tvoteni slov: odvozovani, slovotvorny
rozbor, slova piibuzna; - stiidani hlasek pii
odvozovani
- pravopis slova: zdvojené souhlasky skupiny

bé — bje, pé, v€ — vje, m¢ — mné, predpony s-/se-, z-
/ze-, vz-/vze, slova s ily, i/y — vyjmenovana slova

Zak spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.

Tvaroslovi: Slovni druhy - Podstatna jména — druhy,
tvary a pravopis, odchylky od vzort, psani i/y

v koncovkach. Pridavna jména — druhy, sklonovani,
stupiiovani. Zajmena — druhy, sklonovani. Cislovky —
druhy. Slovesa — mluvnické vyznamy, slovesny zpisob
a fas

74k rozliuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveti.

Skladba - Stavba vétna: - zakladni vétné Cleny -

ptisudek, podmét, shoda podmétu s piisudkem, shoda

ptisudku s nékolikanasobnym podmétem ; - rozvijejici

vétné Cleny; - predmét, ptislovecné uréeni (mista, ¢asu,
zpusobu), pfivlastek (shodny, neshodny).

Véta jednoducha a souvéti.

Tvofeni vét.

Stavba textova.

Opakovani o pfimé a nepiimé feci.

Zak rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

Zak odlisuje ve ¢teném a slySeném textu fakta od nazort a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo porovnanim s
dostupnymi informacnimi zdroji.

Zak v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostredka feci.

74k vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni mys$lenka textu, vytvoii otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu.

Sloh a komunikace: Vypravovani.

Popis — pfedmétu, osoby, d&jovy, popis pracovniho
postupu.

Popis a vypravovani.

Prace s informacemi: vytah a vypisky, encyklopedicka
hesla, reklamni a propagaéni texty Cteni praktické
(pozorné, ptiméfené rychlé, znalost orientacnich prvki
v textu).

Naslouchani — vécné, soustfedéné, aktivni. Mluveny
projev — zasady kultivovaného projevu.

74k ucelend reprodukuje pieéteny text a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

74k rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry.

Literarni vychova: Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — prednes, reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vytvarny doprovod,
hlavni myslenka textu.

Zaklady literarni teorie — proza, poezie, rym, rytmus.
Literatura umélecka a jeji autofi.

Minimalni doporudena uroven v ramci podpirnych opatieni

CESKY JAZYK

6. ro¢nik | Komunikaéni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k komunikuje v b&znych situacich, rozliuje spisovny a
nespisovny jazyk ovlada koncepci a upravu béznych
pisemnosti (dopis, adresa, postovni poukazka).

74k &te plynule s porozuménim.

Zak umi reprodukovat text.

74k popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy.

Cteni.

Plynule ¢teni s porozuménim textu piriméreného
rozsahu a narocnosti (tiché a hlasité Cteni).
Rozumi pisemnym i mluvenym pokyniim
pfimétené slozitosti.

Hledéni informace podle otazek.
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Zak vypravi podle predem piipravené osnovy a pisemne
zpracuje zadané téma.

Pecliva vyslovnost a oprava vlastni vyslovnosti.
Rozlisovani spisovného a nespisovného jazyka.
Tvofeni otazek a odpovédi.

Reprodukce obsahu textu pfiméfeného véku.
Orientace v pisemném zadani tkolu.

Mluveny projev.

Vypravovani podle obrazkd, vypravovani
precteného textu vlastnimi slovy.

Vypravovani vlastniho zazitku.

Jednoduchy popis prace a seznam pomucek.
Jednoduchy popis.

Zakladni komunika¢ni dovednosti /rozhovor/.
Formy spolecenského styku - uvitani, rozlouceni...
Zdvotilé vystupovani, prosba omluva,
podékovani.

Pisemny projev.

Blahopftani.

Psani jednoduchého sdéleni na pohlednici.
Psani adresy.

Uprava dopisu a obalky.

74k zvlada pravopis slov s pfedponami a predlozkami.

74k zn4 vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis po
B,L,M,P,S,V,Z

Zak pozna podstatna jména, ur¢i rod, ¢islo a tvary ve
spojeni s piedlozkami, slovesa - osoba, €islo, infinitiv

Zak zna osobni zajmena a Casuje slovesa v pfitomném
case.

Opakovani uciva z piedeslych ro¢nik.

Nauka o slov¢.

Tvofeni slov, slovni zaklad, pfedpony, pfipony.
Tvaroslovi.

Vyjmenovana slovapob, 1, m, p, s, v, z.
Pamétné osvojeni vyjmenovanych slov a uziti ve
vétach v pisemném projevu.

Podstatna jména - uréeni rodu, ¢isla.

Slovesa - osobni zdjmena, osoba, Cislo a infinitiv.

Zak rozezna zakladni literarni druhy a Zanry.

74k dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury.

74k orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokusi se najit
hlavni myslenku.

Zak umi ustné formulovat dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni.

74k ziska pozitivni vztah k literatufe.

Préce s textem.

Cteni vét s pfirozenou intonaci a piizvukem.
Uvédomeélé tiché ¢teni.

Hlavni myslenka kratkého textu.

Cteni vét podle smyslu (fazeni vét).

Poslech a reprodukce.

Reprodukce obsahu textu precteného i slySeného
(pfiméfené veku).

Recitace basné.

Hlavni a vedlejsi postavy - vypravéni pohadky
(podle osnovy).

Jednoduché dramatizace.

Sledovani vhodnych televiznich a rozhlasovych
poradii.

Vypravéni shlédnutého piibéhu.

Literarni druhy a zanry.

Porozuméni jednoduchym literarnim pojmim
(basnik, spisovatel, ¢tenar, divadelni predstaveni,
herec, film, ...).

Rozliseni prozy a poezie.

Ilustrace, nejznaméjsi cesti ilustratofi (J. Lada,
J. Trnka).

Povidka, povést a bajka.

Prurezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti pozndvani

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
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7. ro¢nik

CESKY JAZYK

7. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

Tvaroslovi: Podstatna jména — sklonovani vlastnich
jmen, psani viceslovnych vlastnich nazvt. Pridavna
jména — jmenné tvary. Zajmena — sklonovani a
uzivani vztaznych zajmen. Cislovky — procvicovani
spravnych tvarti. Slovesa — piitomné tvary, piicesti
¢inng, infinitiv sloves, rod ¢inny a trpny. PFrislovee —
tvofeni a stuptiovani.

74k zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny i morfologicky.

Pravopis: Psani iy, i/y. Pfedpony s- a z.
Psani souhlaskovych skupin.

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby. Rozpozna pfenesena pojmenovani,
zvlasté na frazémech.

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov.

Nauka o slove - Vyznam slov: - vécny vyznam slov,
souslovi, réeni; - slova jednozna¢na, mnohoznac¢na

- synonyma, antonyma, homonyma, odborné nazvy;
Slovni zasoba a tvofeni slov: - zptisoby obohacovani;
- odvozovani — pfiponami, piedponami

- skladani slov - zkracovéni

74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti.

74k vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle komunikacni situace.

Skladba: Véty s podmétem a bez podmétu. Vétné

ekvivalenty.

Druhy vét a vétnych ekvivalent

- prisudek: slovesny, jmenny se sponou, beze spony,
slovesny slozeny, vedlejsi véta pfisudkova

- podmét: vyjadfeny, nevyjadieny, vseobecny, vedlejsi
véta podmétna.

Shoda ptisudku s podmétem : - predmét: vedlejsi véta

pfedmétna; - prisloveéné uréeni: mista, ¢asu,

zpisobu, miry; - pFivlastek: shodny, neshodny,

vedlejsi véta privlastkova; - doplnék: vedlejsi véta

dopliikova. Vétné ¢leny nékolikanasobné. Tvoreni vét.

Zak se dorozumiva kultivované, vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci.

74k vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmu.

Sloh a komunikace: Vypravovani. Popis - navody a
popisy pracovniho postupu; - umélecky popis (li¢eni);
- osoby a charakteristika.

Zivotopis - souvisly, strukturovany.

Prace s informacemi.

Cteni — v&cné (&teni jako zdroj informaci,vyhledavaci),
prozitkové.

74k jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

74k formuluje ustné i pisemné dojmy za své Getby, navitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo.

74k tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a znalosti
zakladu literarni teorie.

74k rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry a porovna je i
jejich funkci, uvede nékteré predstavitele.

74k vyhledava informace v riiznych typech katalogt,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich.

Literarni vychova:

Tvoftivé Cinnosti s literarnim textem - prednes,
reprodukce piecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, hlavni myslenka textu.

Dotvareni a vytvareni vlastnich textd.

Zpusoby interpretace literarnich dél (film, divadlo).
Zaklady literarni teorie:

- namét, téma dila

- literarni hrdina

- kompozice literarniho ptibéhu

- rym, rytmus, poezie — volny vers.

Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani, zvukové
prostiedky.

Literatura umélecka a vécna a jeji predstavitelé.

Miniméalni doporudena uroven v r

amci podpiirnych opatreni

CESKY JAZYK

7. roénik | Komunikaéni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k komunikuje v b&znych situacich, rozlii spisovny a
nespisovny jazyk.

74k ovlada koncepci a Gipravu bé&znych pisemnosti (dopis,
adresa, posStovni poukazka).

7k &te plynule s porozuménim.

Cteni

Plynulé ¢teni s porozuménim textu pirimétreného
rozsahu a naroc¢nosti (tiché a hlasité cteni).
Orientace v pisemném zadani tkolu.

Ttidéni informaci.
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74k umi reprodukovat text.

74k popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy.

Zak vypravi podle predem piipravené osnovy a pisemnée
zpracuje zadané téma s podporou pedagoga.

Tvofeni otazek a odpovédi.

Spravna vyslovnost, intonace a melodie vét.
Spisovny jazyk.

Dramatizace, recitace.

Mluveny projev.

Vypravovani, slova spisovna a nespisovna,
vypravovani ¢teného textu, vlastni zazitek,
vypravovani podle osnovy, osnova k vypravovani.
Rozhovor, telefonovani.

Zakladni komunikaéni pravidla (slova stejného
nebo podobného vyznamu).

Odpovédi na otazky.

Pisemny projev.

Uprava textu.

Popis- pracovni postup.

Objednavka, prihlaska.

Formulare (postovni poukazka, podaci listek...).
Dopis, inzerat.

74k zvlada pravopis slov s pfedponami a predlozkami.

74k pozna a ur&i podstatna jména, sklofiuje je.

74k uréi podstatna jména - rod, &islo, pad.

7.4k zna pravopis pii shodé piisudku s podmétem.

74k rozliduje spisovny a nespisovny jazyk.

Zak pozna a urci slovesa a Casuje je.

Opakovani uciva z predeslych roc¢nik.

Nauka o slove¢.

Predlozky a predpony.

Tvaroslovi.

Podstatna jména, rod, ¢islo, pad, vzor.
Sklonovani podstatnych jmen rodu stfedniho, rodu
zenského, rodu muzského.

Vlastni jména.

Slovesa - infinitiv, ¢asovani slovesa byt, nebyt,
mit, nemit.

Skladba.

Podmét a prisudek, shoda ptisudku s podmétem,
koncovka pti¢esti minulého.

Zak rozezna zakladni literarni druhy a Zanry.

74k dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury.

74k orientuje se v literarnim textu, hleda a pokusi se najit
hlavni myslenku.

Zak umi ustné formulovat dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni.

74k ziska pozitivni vztah k literatufe.

Prace s textem.

Uvédomélé tiché ¢teni (zvySovani kvality ¢teni).
Vyjadieni dojmu z Cetby.

Orientace v literarnim textu, hlavni myslenka
postavy.

Préce s ¢asopisy, encyklopediemi, slovniky.
Charakteristika déje.

Poslech a reprodukce.

Reprodukce obsahu textu ptecteného i slySeného a
zapamatovani hlavnich myslenek.

Recitace a dramatizace.

Osvojovani literatury poslechem.

Ctenaisky zazitek vyjadieny vlastni kresbou.
Tvotiva prace s literdrnim textem podle pokynti
ucitele.

Literarni druhy a zanry.

Pojmy: roman, encyklopedie, slovnik, film,
divadlo, scénarista, rezisér.

Autofi a ilustratofi knih pro déti a mladez.

Prurezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti pozndvani

40




8. ro¢nik

CESKY JAZYK

8. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova.

Nauka o slové: Slovni zasoba a tvofeni slov, viceslovna
pojmenovani, slova ciziho ptivodu

Zak spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.

Tvaroslovi: Podstatna jména — skloniovani obecnych
jmen. Pfidavna jména — pfivlastiiovaci. Cislovky —
procvicovani. Slovesa — slovesny vid, slovesa
dokonava a nedokonava. Pravopis koncovek
podstatnych a ptidavnych jmen a sloves. Pfislovce.
Piedlozky. Castice. Citoslovce

74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikélni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i
souveti.

Skladba: Stavba vétna: - véta s podmétem, bez
podmétu; - zapor; - zakladni vétné Cleny; - rozvijejici
vétné Cleny; - nékolikanasobné vétné Cleny -
vyznamovy pomér (slu¢ovaci, stupiiovaci, odporovaci,
vylu€ovaci, diisledkovy); - souvéti podfadné - tvofeni
vét.

Stavba textova: - souvéti souradné (pomér slucovaci,
stupnovaci, odporovaci, vylucovaci); - psani carek

v souvéti.

Zak usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoti
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

Zak samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat.

Sloh a komunikace: Charakteristika. Vyklad . Referat
a recenze. Uvaha. Pfihlaska. Objednavka. Dopis
soukromy, Gfedni. Pozvanka. Zadost, uiedni dopis.
Komunika¢ni zanry — pfipraveny, nepfipraveny projev,
diskuse.

74k formuluje Ustné i pisemné dojmy za své Getby.

Zak rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor
doloZi argumenty.

Zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svEétové literatuie.

Zak porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

74k vyhledava informace v riiznych typech katalog,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich.

Literarni vychova: Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
— prednes, reprodukce precteného nebo slyseného
textu, dramatizace, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek textu.

Zaklady literarni teorie:- namét, téma dila; - literarni
hrdina - kompozice literarniho pfibéhu; - rym, rytmus,
poezie — volny vers, zanry lyrické, epické v proménach
casu.

Literatura umélecka a vécna (popularné naucna,
literatura faktu) a jeji predstavitelé.

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury a
jejich predstavitelé.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

CESKY JAZYK

8. ro¢nik | Komunikaéni a slohova vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k komunikuje v b&znych situacich, rozliuje spisovny a
nespisovny jazyk.

74k ovlada koncepci a ipravu bé&znych pisemnosti (dopis,
adresa, poStovni poukazka).

74k ¢&te plynule s porozuménim.

74k orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

74k umi reprodukovat text.

74k popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy.

Zak vypravi podle predem pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje zadané téma.

Cteni

Cteni s porozuménim (slovniky, encyklopedie,
noviny, ¢asopisy).

Mluveny projev

Zasady dorozumivani, kultivovany projev.
Osobni komunikace.

Otazky, odpovédi.

Pisemny projev

Dotaznik, stru¢ny zivotopis.

Jednoduché korespondence.

Zak zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis.

Zak ptidavna jména - rozliSeni na mekka a tvrda.

Zak zné osobni zdjmena a Casovani slovesa.

Zak pozna a urci slovni druhy.

7.4k zna pravopis pii shodé piisudku s podmétem.

Nauka o slové:

Procviceni pravopisu - i/y po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova.

Pravopis - bje — bé, vje — vé, mne€ — mé.
Tvaroslovi:

74k rozli§uje spisovny a nespisovny jazyk. Podstatna jména
74k pozné a urdi druhy &islovek. Pravopis koncovek podle viech vzori.
Zajmena.
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Cislovky zékladni a fadové.

Ptidavna jména, rozliSeni na tvrdé a mekké
(informativne).

Slovesa - ¢asovani v minulém, piitomném a
budoucim case.

Skladba:

Podmét a prisudek - shoda podmétu s prisudkem.
Pravopis pficesti minulého pii shod¢ ptisudku s
podmétem a nékolikanasobnym podmétem.

74k rozeznd zakladni literarni druhy a Zanry.

Zak dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury.

74k se orientuje v literarnim textu, hleda a pokusi se najit
hlavni myslenku.

Z&k umi tstné formulovat dojmy z ¢etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni.

7.4k ziskava pozitivni vztah k literatufe.

Préce s textem:

Uziti vhodné sily, intonace a zabarveni hlasu
vzhledem k obsahu textu.

Cteni novin, ¢asopisti a orientace v nich.
Upevnovani spravného a plynulého ¢teni s
porozumeénim.

Poslech a reprodukce:

Sousttedény poslech.

Recitace a dramatizace.

Ctenaisky zazitek vyjadieny vlastni kresbou
Literarni druhy a Zzanry:

Pojmy — roman, drama a muzikal — srovnani s
operetou.

Vyznamni autofi ¢eské literatury.

9. rocnik

CESKY JAZYK

9. ro¢nik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak spisovné vyslovuje Ceska slova.

Vyvoj ¢eského jazyka. Zvukova stranka jazyka:
Spisovna vyslovnost — samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov.

Nauka o slové: Tvoreni slov — stavba slova, tvofeni
slov, slovotvorny rozbor

Pravopis: - psani i/y, i/y; - ptedpony s-, z-, vz; - psani
souhlaskovych skupin - skupiny b€ - bje, pe, vé — vje,
mé —mné

Vyznam slova: - slova nadfazena, podfazena, soutadna;
- slova jednozna¢na, mnohoznac¢na ; - synonyma,
antonyma, homonyma; - odborné nazvy

Zak spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

Tvaroslovi: Slovni druhy

Podstatna jména — sklonovani cizich jmen, osobni
vlastni jména, zemépisna jména, psani velkych pismen
Piidavna jména. Cislovky. Slovesa — tvofeni
slovesnych tvart, prehled tfid a vzoru sloves.
Prechodniky

74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti.

Skladba: Stavba vétna: - véta jednoducha; - zakladni
vétné Cleny; - rozvijejici vétné Cleny; - vétné ¢leny
nerozvité, rozvité, soufadné spojené, shody predmétu
s podmétem; - véty s podmétem, bez podmétu;

- samostatny vétny ¢len; - véta a souvéti; - souveti
podiadné - ¢arka v souvéti; - tvofeni vét; - hlavni
zéasady Ceského slovosledu — Cinitel vyznamovy,
mluvnicky, zvukovy.

Stavba textova: Souvéti souradné. Vsuvka

Zak odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru.

7.4k se zapojuje do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu.

Sloh a komunikace: Slohotvorni ¢initelé. Mluvené a
psané texty. Oficialnost projevu a formalni
vyjadiovani. Sloh a funkce textti

Publicistické utvary: - komentar; - fejeton; - reportaz;
- rozhovor ; - pfesvédCovani a manipulace.
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Zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera v rozhovoru.

Mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni
normy), prosttedky nonverbalni a paralingvalni

Z:ak rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
dolozi argumenty.

Zak uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature.

74k porovnava riizna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

74k vyhledava informace v riiznych typech katalogg,
v knihovné i v dal§ich informaénich zdrojich.

7.4k rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora.

Literarni vychova: Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
— prednes, reprodukce precteného nebo slySené¢ho
textu, dramatizace, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek textu.

Zéklady literarni teorie: - ndmét, téma dila; - literarni
hrdina; - kompozice literarniho piibéhu

Literarni druhy a zanry v proménach ¢asu (poezie -
zanry lyrické, epické, proza, drama).

Literatura faktu a publicistické zanry a jeji
predstavitelé. Legendy ¢eského divadla 20. stoleti.

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

CESKY JAZYK

9. ro¢nik Komunikaéni a slohovi vychova

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k komunikuje v b&nych situacich, rozliuje spisovny a
nespisovny jazyk.

74k ovlada koncepci a Gipravu bé&znych pisemnosti (dopis,
adresa, poStovni poukazka).

74k sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost podle
predlohy.

74k &te plynule s porozuménim.

74k se orientuje v Pravidlech ¢eského pravopisu.

74k umi reprodukovat text.

74k popise d&je, jevy, osoby, pracovni postupy.

Zak vypravi podle predem piipravené osnovy a pisemné
zpracuje zadané téma.

Cteni

Prohlubovani ¢tenarskych dovednosti, tiché ¢teni
s porozuménim: beletrie, noviny, ¢asopisy.
Mluveny projev

Zasady kultivovaného projevu, komunika¢ni
zanry (projev, diskuse), osobni komunikace,
otazky a odpovédi.

Formy spolec¢enského styku rozsifit o objednani
jidla v restauraci.

Kratké ptilezitostné projevy.

Organizace besedy (pfivitani, zakonceni).
Pisemny projev

Prohlubovani a upeviiovani u¢iva z nizsich
ro¢nikd.

Osobni komunikace, dotaznik, zadost, Zivotopis,
charakteristika, korespondence, pisemna
komunikace s ufady (vyuziti pocitace).

74k zvlada pravopis slov s pfedponami a piedlozkami.

74k sklofiuje podstatnd jména a piidavna jména.

74k znd osobni zajmena a Casuje slovesa.

74k pozna a urci slovni druhy

74k zné pravopis pii shodé prisudku s podmétem.

74k rozezna vétu jednoduchou od souvéti.

74k zvlada pravopis piicesti minulého pii shodé piisudku
s podmétem.

74k rozliduje spisovny a nespisovny jazyk.

Opakovani uciva z piedeslych ro¢nika.
Tvaroslovi:

Ptehled slovnich druhti.

Podstatnd jména - pravopis koncovek u vSech
vzoru.

Ptidavna jména - pravopis pfid. jmen.

Shoda ptidavného jména s podstatnym jménem.
Cislovky zékladni a fadové.

Skladba:

Pravopis pficesti minulého ve vétach s podmétem
déti, my vSichni, podmét nevyjadreny.
Rozlisovani jednotlivych vét v neslozitych
souvétich.

Nejbeznéjsi spojky (a, i, ale, aby, ze).

Véta jednoduchd a souvéti.

74k rozeznd zakladni literarni druhy a Zanry.

74k dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti
literatury.

74k orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokusi se najit
hlavni myslenku.

Z&k umi ustné formulovat dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni.

7k ziska pozitivni vztah k literatute.

Préce s textem:

Vyklad ptiméfeného textu.

Prohlubovat a upevinovat ziskané navyky
spravného tichého a hlasitého Cteni.
Poslech a reprodukce:

Soustiedény poslech.

Reprodukce ptecteného.

Recitace a dramatizace.

Literarni druhy a zanry:

Poznat poezii, prozu, divadelni hru.
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Znat vyznamné autory Ceské a svétové détské
literatury.
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5.2

ANGLICKY JAZYK

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
- - 3 3 3 3 3 3 3 21
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyuclovaciho

piedmtu ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované
Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivct jak
v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a reélii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroven A2: Zak — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho
bezprostiedné tykaji (napt. zdkladni informace o ném/ni a jeho rodiné€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou vyménu
informaci o znamych a béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu,
bezprosttedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveti Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, napt. o mist¢, kde zije, o lidech, které zn4, a vécech, kter¢ vlastni, a na
podobné otazky odpovida. Jednoduchym zptsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasn¢ a je ochoten
mu pomoci.

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probihé ve tfid€, formou individualni, samostatné a spolecné, skupinové prace, s vyuzitim dostupnych
nazornych pomiicek.

Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu §koly u potadajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu Anglicky jazyk sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - klademe duraz na pozitivni motivaci a vzbuzujeme u zaka zajem o studium
anglického jazyka

- vedeme zaky k pouzivani vhodnych ucebnich pomiicek (obrazovy materidl,
predmeéty, hracky, pracovni listy) a audiovizualni techniky

- vedeme z4ky k uvédomeéni si zdkladniho vztahu mezi zvukovou a grafickou
strankou jazyka

- rozvijime kreativitu u¢ebnich dovednosti potfebnych k samostatnému uceni

- vedeme zaky k dovednosti autokorekce chyb

Kompetence k ieSeni - umozhujeme zakim vyzkouSet si feSeni riznych problémi b&hem

problémi modelovych situaci
Kompetence - rozvijime novou slovni zasobu zaku
komunikativni - vedeme zaky, aby spravné reagovali v jednoduchych situacich kazdodenniho

zivota (scénky)
- rozvijime u zakli dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat
vyslechnuté sdéleni (hry, dialogy, scénky, pisné, fikanky, poslechy nahravek)
- usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti zakl prostfednictvim
ruznych digitalnich technologii, vedeme zéky k vyuzivani programd,
aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnosti
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Kompetence socialni

a personalni
vztahy

zapojujeme zaky do prace ve skupiné
vedeme zaky, aby ptijimali role ve skuping, pozitivn¢ ovliviiovali vzajemné

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky, aby ztvarnili situace ve scénce
vedeme zaky, aby vyhledavali a vyuzivali informace z médii

Kompetence pracovni

spolupraci

vedeme zaky k praci podle navodu
pouzivanim riznych metod prace rozvijime u zaki vzajemnou

Kompetence digitalni

vedeme zaky k dodrz

motivujeme zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznamendi s realiemi, kter¢ se
tykaji probiranych témat

ovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a

zasad ochrany osobnich udaju

Urovné ocekavanych

vystupti dle RVP ZV

Recové dovednosti

1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

7.4k

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-05 pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové
a vizualni pfedlohy

Zik
CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

Poslech s porozuménim 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

7.4k

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhti opakovan¢ setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazm pro pozdrav a
podékovani

Mluveni 2. ob

dobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

Zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadrti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
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volného casu a dalsich osvojovanych témat
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich

jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Cteni s porozuménim 2. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

74k

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym texttim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

74k

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakovan¢ setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Psani 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulafe

V£1'e
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim 2. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

7.4k

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

Miluveni

2. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Zak
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim 2. obdobi 1. stupné

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhledd v nich pozadované informace

Zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani 2.

stupné

Minimalni doporucend vuroveri pro upravy

ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
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V£

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zik
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdélent,
ktera se tykaji jeho osoby

3. roénik

ANGLICKY JAZYK

3. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Family Welcome
Name Parts of the house

74k zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v

What's in my. bag Count .One more

prubéhu vyuky setkal. How many
Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, The playroom . Toys. Colours
pokud ma k dispozici vizualni oporu. Shapes

74k rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

Zak pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni.

Dressing up
My favourite clothes
Put on/take off

74k pise slova a kratké véty na zékladé textové a vizualni
predlohy.

Birthday. How many
How old are you?

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

3. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Seznameni se zvukovou podobou jazyka.

Pozdravy, rozlouceni.

Jak se citim? I am hungry, I am happy, I am sad...

Zakladni slovni zasoba:

- hracky (toys)

- domaci zvifata, exoticka zvifata-poznavani hlasu

- svatek Halloween

- ndzvy obleceni — pojmenovavani podle obrazki,

- Vanoce (Christmas)

- volny ¢as (lemure, spare time)-sport, Tv.knihy...

- jidlo (food) a napoje (drinks)

- ¢asti téla (body parts) — hlava (heads), oblicej
(face), trup (hull), nohy (legs), ruce (hands)

- barvy (colors),

- Cisla (numbers) 1-10, numerus 11-20

- anglicka abeceda (English alfabet)

- rodina (Family)

- narozeniny ( birthday)

- Ceska republika (Czech Republic)-struény popis

- dam (house), byt ( home, rooms), tfida (class,
classroom, schoolroom)

- Skolni potieby (school supplies)

- ro¢ni obdobi (season)

- prazdniny (holidays, vacation) .
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4. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou
vyslovovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalng i neverbalné.

74k pozdravi a rozloudi se.

74k vyplni osobni udaje do formuléfe.

74k zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal.

Komunikaéni situace

- pozdravy, - pokyny ve $kole,

- pokyny doma; - zdvorila zadost,
- osobni udaje;

- dotazy a kratké odpovédi;

- prikazy;

- objednavka jidla.

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu.

74k odpovida na jednoduché otéazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

74k vyhledé potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim.

74k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

74k rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti.

Témata slovni zasoby:

- ¢isla 1-12, 3-20,

- barvy; - skolni potfeby; - nabytek,
- doméci zvifata; - zvifata v ZOO;

- nalady a pocity,

- oblicej a télo;

- rodina;

- obleceni;

- jidlo;

- hracky.

74k si osvoji a umi pouzivat zdkladni slovni zasobu.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dal$ich

osvojovanych témat.
Zak umi pouzivat slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti a umi pouzivat slovnik.

Zak ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni.

74k rozumi jednoduchym kratkym textim z b&zného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Gramatika: - rozkazovaci zplsob;

- tdzaci zajmena;

- sloveso ,,byt* v kladné véteé a v otazce;
- kladna a negativni odpovéd’ ;

- pridavna jména;

- sloveso ,,mit“ v otazce a odpovédi;

- mnozné ¢islo podstatnych jmen;

- privlastiiovaci pad,

- sloveso ,,mit rad“v kladné vété a otazce;
- vazba , there is/there are*;

- otdzka na mnoZstvi.

Zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni piedlohy.

74k rozumi obsahu kratkého jednoduchého textu, ktery je
pronasen pomalu, zfeteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu.

Zakovi jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni.

Realie:

- dny a mésice;

- zdkladni mistni informace;

- svatky Halloween;

- Véanoce, Velikonoce ve Velké Britanii a u nas;
- zemé&pisné nazvy sousednich zemi;

- Ceska a britska $kola.

Minimalni doporucena roven v ramci podpiirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozumi jednoduchym pokyniim ugitele, které jsou
sdélovany pomalu a s pe¢livou vyslovnosti.

74k rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)- rozumi vyraziim pro pozdrav a
podekovani.

Zak rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu).

Zak je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka.

Poslech s porozuménim

- neverbalni reakce na pokyny tykajici se
vyuky (napf. se posadi nebo otevie ucebnici)

- pritazovani slova k jeho neverbalnimu
vyznamu (napft. ukdze na konkrétni véc ve
tfidé nebo na spravny obrazek)

- porozumeét vyraziim pro pozdrav a podékovani

- reakce na pozdrav uzivany pfi setkani, louceni,
podekovani, jeho opakovanim po uciteli

Cteni s porozuménim

Pfifazovani velmi konkrétnich a jednoduchych slov

k vyznamim vyjadfenym na obrazcich
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7k se zapoji do jednoduchych rozhovor.

Témata slovni zasoby -piiméfené k individualnim
schopnostem: - procvicovani

- Cisla, - barvy, - Skolni potieby, - doméci zvitata,
- zvitata v ZOO, - oblicej a télo, - rodina, - jidlo,
- hracky,

- mésto (city, town),

- profese (profession),

- dny v tydnu (days in week),

- geometrické tvary (geometric shapes),

- ovoce a zelenina (fruits and vegetables),

- priroda (nature),

- nabytek (furniture),

- ndlady a pocity (mood, feeling),

- obleceni (clothing),

- denni rezim (daily program).

74k pozdravi a podékuje.

Zak sde€li své jméno a vek.

74k vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu).

74k odpovida na jednoduché otazky.

Mluveni

Pozdravy, rozlou¢eni — good morning, good
afternoon, good evening

Podékovani (thanks)

Vyjadieni souhlasu nesouhlasu

Piedstaveni se, sdéleni véku.

Neverbalni reakce (napf. kyvnutim hlavy) na
jednoduché zjist'ovaci otazky, které se tykaji jeho
0sob.

Whats is your name? Nice to meet you! How are
you?

74k je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka.

Psani
Opis kratkych slov, které se tykaji tematickych
okruhti.

Prufrezova témata, piesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Multikulturalita

5. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik l Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozumi jednoduchym textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

74k vyplni osobni idaje do formulafe.

74k rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dal$ich
osvojovanych témat.

Zakovi jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni.

Zak umi pouzivat slovni zasobu v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti a umi pouzivat slovnik.

74k napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho Zivota.

74k rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

74k zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal.

7.4k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

Slovni zasoba na téma - Pozdravy, Hudebni nastroje
Gramatika - sloveso ,,umét“ v kladnych vétach.
Komunikativni situace - zdvofilostni otazky.
Opakovani pfedchozi latky - pozdravy, osobni otazky,
zvifata, jidlo, barvyi,...

Slovni zasoba na téma - Sport

Gramatika - sloveso ,,umét™ v otdzce a v zaporu.
Komunikativni situace - rozhovory o dovednostech
Opakovani — gramatiky uvodni lekce.

Slovni zasoba na téma - Mistnosti v byté

Gramatika - pfedlozky ve spojeni s umisténim
predmétti. Komunikativni situace - popis mistnosti
Opakovani — barvy. Vazba ,there is/there are®.
Predlozky ,,v*“ a ,,na“.

Slovni zasoba na téma - Zdravi a nemoci
Gramatika- kladné a zaporné piikazy. Komunikativni
situace - rady, jak byt zdravy. Opakovani — jidlo
Kladny rozkazovaci zptsob.

Slovni zasoba na téma- Obchody a mista ve mésté
Gramatika — otazky na zjisténi polohy, piedlozky

ve spojeni s lokalizaci mist. Komunikativni situace —
popis cesty. Opakovani — rozkazovaci zpisob.
Vazba ,there is/there are®. Otazka , Kolik?*
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74Kk si osvoji a umi pouzivat zdkladni slovni zasobu.

Slovni zasoba na téma - Cinnosti o dovolené

Zak vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim.

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu.

7k pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy.

74k rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uéitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

74k piitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢&i slovniho
spojeni.

Zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zieteIné a ma k dispozici vizudlni oporu.

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou
vyslovovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

74k pozdravi a rozlouci se.

Gramatika — pfitomny ¢as priabéhovy. Komunikativni
situace — psani pohlednice. Opakovani — slovni zasoba
z predchozich lekci. Otazky Kdo?, Co?, Kde?

Slovni zasoba na téma - Pocasi

Gramatika — pfidavna jména ve spojeni s pocasim.
Komunikativni situace — popis pocasi podle mapy
pocasi, nazvy anglickych mést. Opakovani — obleceni,
slovni zasoba z predchozich lekci souvisejici

s pocasim.

Slovni zasoba na téma- Cas, Skola, Skolni rozvrh
hodin.

Gramatika — ureni Casu, sloveso ,,mit*.
Komunikativni situace — dotaz na ¢as, rozhovory o
Skole a vyucovacich hodinach. Opakovani — ¢isla, dny
v tydnu; - ,,mit rad/nemit rad*; - vazba ,,there is*.
Slovni zasoba na téma - Televizni porady

Gramatika — urovani ¢asu, otazky na Cas v souvislosti
s TV porady. Komunikativni situace — oblibenost TV
poradii a kanald, ,,Co je, davaji v TV?*

Slovni zasoba na téma - Zdliby, Volny cas

Gramatika — plnovyznamova slovesa a pfitomny ¢as
prosty, kladna véta, otazka, kratka odpoveéd’ kladna i
zaporna. Komunikativni situace — psani dopisu.
Opakovani — dny v tydnu, sporty, kratké odpovédi na
otazku libosti/nelibosti

Slovni zasoba na téma - Divokd zviiata

Gramatika — pfitomny Cas prosty, kladna véta, otazka a
zapor ve 3. os. j. ¢. Komunikativni situace — rozhovory
o0 Zivoté zvifat. Opakovani — zvifata v ZOO. Otazky
»Je to?, odpovedi ,,ano, je*, Ne, neni‘.

Slovni zasoba na téma-Pravékd zviiata, Casti téla zvifat
Gramatika — minuly ¢as sloves ,,byt“, ,mit“, klad a
zapor. Komunikativni situace — jednotky délkové miry
Opakovani — ¢asti téla, popisna pfidavna jména, ucivo
z predchozich lekci ucebnice.

Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozumi jednoduchym pokyniim ugitele, které jsou
sdélovany pomalu a s pe¢livou vyslovnosti.

74k rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)- rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani.

74k rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu).

Poslech s porozuménim - slova

Neverbalni reakce na pokyny tykajici se vyuky
(napf. se posadi nebo otevie ucebnici)
Neverbalni reakce na pokyny popisujici bézné
lidské Cinnosti (napt. predvede myti rukou, ...)
Pfifazovani slova k jeho neverbalnimu vyznamu
(napt. ukaze na konkrétni véc ve tfidé nebo na
spravny obrazek)

Pfifazovani slovnich spojeni nebo kratké véty k
jejich vyznamiim vyjadfenym na obrazku (napf-.
oznaci obrazky ve spravném potadi)

Reakce na pozdrav uzivany pii setkani, louceni,
podekovani, jeho opakovanim po uciteli nebo
pouzitim jiného adekvatniho vyrazu

Cteni s porozuménim - slov

Pfifazovani velmi konkrétnich a jednoduchych slov
k vyznamim vyjadfenym na obrazcich

Poznéavat vyznam vymezeného okruhu slov i bez
vizualni opory (napf. s pomoci ucitele nakresli
vyznam slova ,lavice™ nebo ,,zvife*)
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Témata slovni zasoby -piiméfené k individualnim
schopnostem:

- Cisla - barvy - Skolni potfeby - nabytek - domaéci
zvitata - zvifata v ZOO - nalady a pocity - oblicej a
télo - rodina - obleceni - jidlo - hracky

74k pozdravi a podékuje.

Mluveni

Zak sdeli své jméno a vek.

74k vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu).

74k vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu.

Pozdravy, podékovani

Vyjadieni souhlasu a nesouhlasu.

Predstaveni se, sdéleni véku.

Slovni odpovédi ,,ano* nebo ,,ne* na jednoduché
zjistovaci otazky, které se tykaji jeho osoby nebo
osvojeného tematického okruhu.

74k je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka.

74k rozumi jednoduchym textiim z b&zného Zivota.

Psani

Graficka podoba Anglického jazyka

Opis kratkych slov tykajicich se tematickych
okruhi.

Opis kratkych slovnich spojeni a velmi
kratkych vét tykajicich se tematickych okruht.
Napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vEt 0 sobé, rodiné.

6. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK

6. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k napise jednoduchy text tykajici se jeho samotného.

74k rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhled v nich
pozadované informace.

Zak rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy

¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Zak se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich.

Jazykové prostiedky a funkce: - osobni zajmena ,,ja",
,,0no"’; - ukazovaci zajmeno ,,toto* ; - neurcity a urcity
¢len; - tazaci zajmena; - predlozky ,,v*, ,,na®, ,,pod*;

- pravidelné a nepravidelné mnozné ¢islo; - podstatnych
jmen; - pfivlastiiovaci pad podstatnych jmen;

- rozkazovaci zpisob 2. os. j. €. a mn.¢.; - vazba ,there
is/there are*

Komunika¢ni situace a typy textt - Pozdravy

Z4ak mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case.

Tematické okruhy slovni zasoby: - vlastni jména osob a

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost, popise osoby, mista a
véci.

zemi; - druhy pozdravi; - ¢isla 0 — 100; - pfredméty ve
tfidé; - barvy; - abeceda; - ¢asti téla.
Redlie - pozdravy v anglicky mluvicich zemich

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaSeny pomalu a zietelng.

74k vyhled4 pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.

Jazykové prostiedky a funkce: - sloveso ,,byt;

- pfivlastiiovaci zajmena; - vyslovnost hlasek ,,th*, ,.i:“,
,,1°; - intonace vét.

Komunikaéni situace a typy textt : Psani pohledii

Zak mluvi o své roding.

Tematické okruhy slovni zasoby: - ceny; - rodina;

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost.

- osobni udaje; - vek; - oblibené véci.
Redlie - psané pismo; - angli¢tina ve svEte.

74k napise jednoduchy text tykajici se jeho rodiny.

74k mluvi o $kole.

74k napise jednoduchy text tykajici se $koly.

Zak popise mista a véci ze svého kazdodenniho zZivota.

Jazykové prostfedky a funkce: - sloveso ,mit*;

- ukazovaci zdjmena ,.toto*, ,.tito", ,,tyto*; - mnozné
¢islo podstatnych jmen; - vyslovnost Sirokého a
uzavieného ,,e*“; - intonace ,,ano/ne* otazek.
Komunikacni situace a typy textt: - dotazy a odpovedi;
- situace v obchodé.

Tematické okruhy slovni zasoby: - domaci zvifata
(mazlicci); - dny v tydnu; - Skola
Redlie - skoly v anglicky mluvicich zemich

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné.

Jazykové prostiedky a funkce - uvedeni ¢asu

- pritomny ¢as prosty; - vyslovnost otevien¢ho a
uzavieného ,,u; - vyslovnost zeslabenych hlasek;

- intonace ,,wh* (,,k-“) otazek.

Komunikacni situace a typy textt: Volny cas
Tematické okruhy slovni z4soby: - €as, Casové udaje;
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- aktivity denniho rezimu; - aktivity ve volném case.
Redlie - oteviraci doby ve Velké Britanii.

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,

jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Jazykové prostiedky a funkce: - slovesa ,,moct™ a
»muset; - vazba ,there is“ a ,,there are; - predlozky
mista; - rozkazovaci zpisob pro 1. os. mn. ¢.;

- vyslovnost ,,h*; - vyslovnost otevieného a uzavieného
,»0°; - vyslovnost ,,§ vyslovnost ,,0 ve vétach.
Komunikaéni situace a typy texti: - popis mista a
predmétli; - oznaceni objektl v mapé; - objednavka

v restauraci; - psani kratké zpravy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - schopnosti;

- mistnosti a nabytek v domg; - mista a budovy ve mésté.

Readlie - bydleni ve Velké Britanii.

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost.

74k vyhled4 pozadované informace.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomny ¢as
pribéhovy; - srovnani pfitomného ¢asu prostého a
pribéhového; - viceslabi¢na slova; - vyslovnost ,,s“a
”Z“

Komunikaéni situace a typy texti: - popis osoby;

- popis ¢innosti; - nakup v obchodg.

Tematické okruhy slovni zasoby: - pfidavna jména
popisujici vzhled; - domaci prace; - obleceni.

Redlie - lidé zijici ve Velké Britanii.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

6. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobé.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné znamym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, ptani a pod¢kovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Uvod, seznameni s pfedmétem.

Pozdravy, predstavovani — [ am...

Barvy: red, green, yellow, blue, black, grey,
orange, brown, white, pink,

I have..., Yes - no, and.

I like..., you, give me...

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. 1 like..., you, give me... Please, thank you,...
A dog, a cat, a pig.

Anglicka abeceda v pisnicce.

Little — big, a teddy, a kitten

Opakovani probrané latky.

Nazvy hracek: a toy, a doll, a bell, a horse, a ship, a
boat, a plane, a car

Pisni¢ka: Toys, toys, toys!

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Vanoce. Put, give, in, a box.

Christmas, a tree, a star.

Opakovani probrané latky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada zakladni &islovky a jejich pojmenovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. On a farm. A rabbit, a hen, a chicken

A rooster, a pigeon. Mnozné Cislo: koncovka —s
Cisla: 1 — 10, 11 -20. Opakovani.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a podeékovani.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada zakladni &islovky a jejich pojmenovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. What is it? This is... What colour?

They are...

On the table: a roll, a cake, a mug, a jug

Ovoce: an apple, a pear, an orange, a strawberry

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podob¢.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovlim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

Poslech s porozumenim. Mluveni. Cteni s porozumenim.
Psani.

In the forest: a squirrel, a house,a butterfly, a
flower
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74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

In the sky: the sun,the moon
Osobni zajmena-doplnime zbyvajici — he, she

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecn¢ znamym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a podékovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. There — tam, here — tady, zde

Pisen: Old McDonald had a farm

I am a boy..., You are a girl...

Ttida - a classroom: a desk, a chair, a window, a
door, a floor, a pensilcase, a pen, a pencil, a rubber,
a schoolbag, a book ...

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k si osvojuje zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

Zak rozumi obecné znamym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, ptani a podékovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Clenové rodiny - dad, mum, grandma,
grandpa, brother, sister

Véty o rodiné: I have two brothers,...

Tvoiime véty se znamou zasobou slov.

My name..., What is..., your, How old are you?
Procvicovani uéiva. Opakovani uciva

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

7. rocnik

ANGLICKY JAZYK

7. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7.4k rozumi kratkym a jednoduchym textéim, vyhleda v nich
pozadované informace.

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomny ¢as prosty
prubehovy; - urCity a neurc€ity ¢len; - predlozky;

- vazba ,,there is/are*

Komunika¢ni situace a typy textl: Setkdni situace ve
tiidé.

Tematické okruhy slovni zasoby: - rodina a pratelé;
- osobni udaje; - fyzicky popis; - barvy; - Saty;

- sporty; - Cisla; - pfedméty ve tidé.

74k rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhled v nich
pozadované informace.

74k mluvi o svych kamaradech, popise osoby.

Zak se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomny Cas prosty;

- pfitomny ¢as priubéhovy; - fadové ¢islovky; - datum;
- vyslovnost ,,i* a ,,i; - ptizvuk slov.

Komunikaé¢ni situace a typy textu: Situace v obchodé.
Osobni rozhovor. Narozeniny.

Tematické okruhy slovni zasoby: - rodina- ¢innosti -
nakupovani a ceny; - po€asi a mésice v roce - zvyky a
konicky.

Redlie - typicky rok ve Velké Britanii.

74k rozumi kratkym a jednoduchym textéim, vyhled4 v nich
pozadované informace.

74k reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfidavna jména
,»dlouhy/kratky*; - osobni zajmena v predmétu;
- ukazovaci zajmena; - zdjmeno ,,n&jaky"; - prizvuk
ve slove, tiché hlasky.
Komunikaéni situace a typy texti: Psani pohledii
Tematické okruhy slovni zasoby: - divoka zvifata;
- domaAci zvirata; - ¢asti t€la fyzicky popis
Realie - zvirata ve Velké Britanii

anglickd pisen ,,Kdyz jsi $tastny*

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondSeny pomalu a zietelné.

Zak se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformdlnich situacich.

74k reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
74k vypravi jednoduchy ptib&h &i udalost.

74k vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych situacich.

Jazykové prostredky a funkce: - minuly ¢as slovesa
,byt; - minuly ¢as pravidelnych sloves; - minuly ¢as
nepravidelnych sloves; - kladné véta a otazka v
minulém Case; - vyslovnost koncovek sloves v minulém
Case; - oslabena vyslovnost slov ve véte.

Komunikaéni situace a typy textu:

Dotazy a odpovédi.

Dopis uciteli.
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74k se zept na zakladni informace a adekvatng reaguje v
béznych formalnich.

Zak mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném cCase a
dalSich osvojovanych tématech.

74k vyplni zékladni idaje o sobé ve formulafi.

Nehody.

Tematické okruhy slovni zasoby: - zdravi;
- 1ékati a zubafi;

- §kola.

Redlie - zdravotni péce ve Velké Britanii

74k rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace.

7k reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

74k se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich.

7k vyplni zakladni iidaje o sobé ve formulafi.

Jazykové prostiedky a funkce: - porovnani stejnych

véci/kvalit; - 2. stupen piidavnych jmen; - 3. stupen

pridavnych jmen; - popisna piidavna jména;

- vyslovnost ,,th*; - pfizvuk slov; - jazykolamy.

Komunikaéni situace a typy textu: - popis britskych

ostrovi; - zemepisné nazvy; - situace v obchodé

s oblecenim; - vhodnost obleceni.

Tematické okruhy slovni zasoby: - rekordy; - zemé a

kontinenty; - obleceni.

Realie - Den sv.Valentyna ; - USA

Jazykové prostfedky a funkce: - sloveso ,,muset/mit

povinnost™; - frekvenéni ptislovce; - pfislovce s

koncovkou ,,ly*; - vyslovnost ,,0* a ,,h*.

Komunikaéni situace a typy textti: Program rozhlasu.
Domluva schiizky.

Tematické okruhy slovni zdsoby: - zdbava a aktivity

volného Casu; - zvyklosti.

Redlie - zabava ve Velké Britanii.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

7. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobé.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

Zak rozumi obecné znamym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, ptani a pod¢kovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.

Psani.

Opakovani uciva ze 6. ro¢niku.

Co uz umim: barvy - ¢islovky 1-20 — abeceda —

- hracky — zvifata - $kolni potieby - tiida

Véty: I am... (pfedstavovani), I like..., I have...,
Give me...

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada zakladni &islovky a jejich pojmenovani.

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

74k vytvoii jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k zvlada ¢teni a pieklad jednoduchych pojmil a nézvi.

7k vede jednoduchy rozhovor.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

Zéjmena doplnit zbyvajici, procvicit ve spojeni se
zajmenem - | am, you are, he is,...

Nahrazeni vlastniho jména z4jmenem he a she
Tvary slovesa to be, ve spojeni se zdjmeny - | am,
you are...

Seznamovani, pfedstavovani, pozdravy

[ am..., My name is...,

pozdravy dle situace — Hi, Good
morning/afternoon/evening

Otéazky: What is your name? Who is this?
Abeceda, spelling — hldskovani jména
Skola/SCHOOL — osoby, vybaveni tiidy, skolni
pomtcky

Give me ,please..., Where is ...7

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podob¢.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim a zvlada

pozdravy, pfani a podékovani.
Zak osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada zakladni &islovky a jejich pojmenovéni.

Poslech s porozumenim. Mluveni. Cteni s porozumenim.
Psani.

My family

Otazky: How old ...are you? Parents.
Zajmena [ — my, we — our, you — your.
Moje rodina/ MY FAMILY

Clenové rodiny, rodinné oslavy, narozeniny,
pisen ,,Happy birthday*
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Zak rozumi obecn¢ znamym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a podékovani.

74k vytvoti jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

7k vede jednoduchy rozhovor.

Vanoce.
Pisen: ,,Rolnicky, rolnicky.*
Her..., his..., this...,that...

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmi a nézvi.

74k vytvoii jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

7k vede jednoduchy rozhovor.

Zak rozumi obecn¢ znamym slovliim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a podékovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

Meésto/TOWN

Casti mésta, doprava.

Volny ¢as, nakupovani

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmi a nézvi.

74k vytvoti jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k se orientuje ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

Priroda/NATURE

Zvirtata, zivot na farmé, jidlo — rozsiteni jiz
zvladnuté slovni zasoby

Otazka: Where is...?

8. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK

8. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Zak mluvi o své rodin€, kamaradech, $kole, volném cCase a
dalsich osvojovanych tématech.

Jazykové prostiedky a funkce: - minuly ¢as prosty s
pouzitim ,,pfed”; - pouzivani zdjmen; - rozliSeni muze
a zeny v podstatném jméné; - tvod do fonetické
abecedy v anglickém slovniku.

Komunikaéni situace a typy textu: - zivotni udalosti;

- popis udalosti adjektivech; - seznameni se zadosti
tykajici se usluh; - esej o své roding; - kazdodenni
vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - rodina; - ¢innosti.

Zak rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomny Cas prosty a
prub€hovy*; - ,.-ing* forma po ,,mit rad*; - spojovani
vét; - chystat se néco délat (,,going to“); - vyrazy s
,»mit* (,,have®); - souhlasky ve vyslovnosti.
Komunikaé¢ni situace a typy texti: - neznama slova

v textu; - popis budoucich plant; - prizkum minéni;

- kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - aktivity volného
Casu; - Skolni pfedméty a technologie

Zak rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Z4k se zepta na zdkladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich.

Jazykové prostiedky a funkce: - budouci ¢as v
souvislosti s nabidkou a rozhodnutim; - foneticka
abeceda — samohlasky.

Komunikacni situace a typy textt: - nabidky, navrhy a
rozhodnuti; - predpovédi; - dotaznik; - kazdodenni
vyrazy; odstavce pii psani del$iho textu.

Tematické okruhy slovni zdsoby: - doprava; - obydli a
pracovisté; - vlastni budoucnost.

7k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho zivota.

Jazykové prostiedky a funkce: - minuly ¢as prubéhovy;
- predlozky ve spojeni s Casovym udajem a s dobou;

- slovni spojeni; - foneticka abeceda — tiché hlasky.
Komunikacni situace a typy textdi: - rozhovor;

- interview; - reakce; - zprava; - kazdodenni vyrazy.
Tematické okruhy slovni zdsoby: - domy a jejich ¢asti;
- véci v domg; - Casové udaje.
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74k rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.

Jazykové prostiedky a funkce: - urcity a neurcity clen;
- pfitomny cas prosty k vyjadieni budoucnosti;

- pfidavna jména a pfirovnani; - zdjmena osobni a
pfivlastiiovaci; - fonetickd abeceda — samohlasky.
Komunikaéni situace a typy texti: - popis sméru cesty;
- lokalizace mista nebo objektu; - domluva a uspotradani
zalezitosti; - popis historické udalosti; - prizkum
veédomosti lidi; - kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zdsoby: - mista a budovy ve
meéste.

Readlie - velky pozar v Londyné v roce 1666.

74k rozumi kratkym a jednoduchym textéim, vyhledava v nich
pozadované informace.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfedpfitomny cas;

- minulé pficesti; - vyslovnost nepiizvucnych hlasek.
Komunikaéni situace a typy textdi: - osobni rozhodnuti;
- odmitnuti navrhu; - filmova anotace; - kazdodenni
vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - kradez; - pijCovna
DVD; - zanry filma.

Realie - britské a americké filmy.

Zak rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

74k vyplni zakladni udaje o sobé& ve formulaii, reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni, napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dal$ich
osvojovanych témat.

74k vyhled4 pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.

Jazykové prostfedky a funkce: - slovesa muset, mit,
moci a mél bych; - frazova slovesa; - vyslovnost
urcitého ¢lenu ,,th*.

Komunika¢ni situace a typy textu: - osobni rada;

- osobni dopis do redakce; - osobni problémova situace;
- kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - $kola; - detektivni
ptibéh; - dopravni znacky, informativni cedule a napisy.
Jazykové prostiedky a funkce: - pfedpiitomny Cas s
,»nekdy* a ,,nikdy*; - ¢islanad 100; -,jita ...”;

- zajmena sloZena s ,,néjaky”, ,,nijaky*, jakykoliv*.
Komunikacni situace a typy textd: - hra se slovy;

- jazykolamy; - kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby:

- kuriozity; - osobni zazitky z minulosti; - védecké
pojeti snd.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

ANGLICKY JAZYK

8. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim a zvlada
pozdravy, pfani a pod¢kovani.

74k reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

Opakovani slovni zasoby z piedchozich ro¢nikt
Zéajmena — I, you, he, she, it, we, they

Tvary slovesa to be, ve spojeni se zdjmeny- I am,
you are,...

Seznamovani, pfedstavovani, pozdravy

[ am..., My name is..., pozdravy dle situace — Hi,
Goodmorning/afternoon/evening

Otéazky: What is your name? Who is this?
Abeceda, spelling — hldskovani jména

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim.

74k vytvoti jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k se orientuje ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Tematické okruhy slovni zasoby

- ro¢ni obdobi — pocasi - ¢asti téla,

- Casti obleceni.
Tvofeni otazek: Are you...?, Do you...?, Is
he(she)...?, Have you...? Has he(she)...?
Vazba: 1 like..., Otazka: When...?
Préce se slovnikem.

74k rozumi obecné zndmym sloviim a frdzim.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Tematické okruhy slovni zdsoby
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7k vede jednoduchy rozhovor.

74k se orientuje ve slovniku daného jazyka.

- nakupy - jidlo a piti/ Shopping, food and
drink
- kratky rozhovor v obchod¢ - nakup.
Jednotné a mnozné Cislo, friend - friends
Vazba: I can..., He can not..., Many... Huch... [ am

Sorry...
Prace se slovnikem

Zak rozumi obecné znamym sloviim a frazim.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmi a nézvi.

7k vede jednoduchy rozhovor.

74k se orientuje ve slovniku daného jazyka.

74k zvlada zakladni &islovky a jejich pojmenovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Tematické okruhy slovni zasoby

- sporty - hry.
There is a book on the table. There are my books
on the table.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné znamym slovim a frazim.

74k vytvoti jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmi a nézvi.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Tematické okruhy slovni zasoby
- ro¢ni obdobi,
- pocasi.
Yesterday - today - tomorrow.
Good - better - best.
Let's go to the cinema.

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmil a nézvi.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

7k vede jednoduchy rozhovor.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Town
Tematické okruhy slovni zasoby

- rozsifeni slovni zasoby na dané téma z

predchozich roéniku.

Long-short Big - small Travel by...bus, train, tram,
ship
Weekend: Saturday, Sunday
Autumn: September, October, November,
Opakovani abecedy, hlaskovani slov — spelling

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zdkladni vyslovnostni navyky.

74k ovlada fonetickou podobu abecedy.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k vytvoii jednoduché otazky, zapor a odpovédi.

74k zvlada ¢teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

74k zvlada zakladni ¢islovky a jejich pojmenovani.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

I/You/He/She/We/They CAN.... I can go to the
cinema.

I/You/He/She/We/They CANNOT... I cannot go to
the cinema.

CAN I/You/He/She/We/They ...? Can I go to the
cinema?

I/You/He/She/We/They MUST... I must go to the
cinema.

I/You/He/She/We/They MUST NOT... I must not
go to the cinema.

Monday, Tuesday Winter: December, January,
February

Rozsiteni slovni zasoby z predchozich ro¢nikd,
Cteni a ptreklad textu, tvofeni vét, otazek,
odpoveédi.

Procviceni Cisel, uzitim ve vétach.

9. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK

9. roénik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho zivota.

Komunikacni situace a typy textti: - pfedstaveni sebe a
svého okoli; - pozdravy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - kazdodenni ¢innosti
- Casové udaje a data.
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74k rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledava v nich
pozadované informace.

74k rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomny Cas sloves
vyjadiujici emoce; - pfidavna jména popisujici
vlastnosti potencialniho zaméstnance; - ptidavna jména
popisujici €innosti a povolani; - rizna vyslovnost
stejnych samohlasek.

Komunikaéni situace a typy textii: - inzeraty nabizejici
préci a brigadu; - formalni dopis; - kazdodenni vyrazy.
Tematické okruhy slovni zdsoby: - povolani - mista
vykonu povolani; - ¢innosti spojené s konkrétnim
povolanim.

74k rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Jazykové prostiedky a funkce: - minuly Cas prosty a
prubehovy; - musel/mohl/nemohl; - pocet slov ve véte;
Komunikaéni situace a typy texti: - interview

s odbornikem; - blahopfani; - denik ; - kazdodenni
vyrazy.

Tematické okruhy slovni zdsoby: - doba kamenna -
historické nalezy; - formalni dopis - pozvanka ke
spolupraci; - vynalezy - materialy, z ¢eho jsou véci
vyrobeny.

Zak rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Jazykové prostfedky a funkce: - ,,moci‘ a ,,muset*
,budu muset™ a ,,budu moci“; - mél bys/nemél bys;

- ,ale”, ,av§ak®; - vyslovnost ,,i*.

Komunikac¢ni situace a typy texti: - vyjadieni obavy;

- davani rady ohledné zdravi a Zivotospravy; - u lékare;
- prizkum Zivotospravy; - kazdodenni vyrazy.
Tematické okruhy slovni zasoby: - jidlo - zdrava a
nezdrava vyZziva; - zdravotni obtiZe a jejich 1écCent;

- Casti téla.

74k vypravi jednoduchy piibéh &i udélost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Jazykové prostiedky a funkce: - pfitomné pricesti
popisujici aktualni d&j; - ,,vidét” nebo ,,slyset* nékoho
néco délat; - protikladna pfidavna jména; - zkracovani
souvéti pomoci piicesti; - prizvuk slov.

Komunika¢ni situace a typy textl: - osobni dotaznik o
ptredstavivosti; - vyjadreni litosti; - text neobvyklého
ptibéhu; - zvuky doprovazejici piibeh; - popis
vyobrazeni, situace; - pisemny zdznam piib&hu;

- kazdodenni vyrazy;

Tematické okruhy slovni zasoby: - aktudlni ¢innosti a
déje; - mddni agentura; - sci-fi pfibéhy a zéhady;

- popis zem¢; - popis zvifete; - popis obliéeje.

74k rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhledava v nich
pozadované informace.

Zak rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Jazykové prostiedky a funkce: - minuly cas a
predpiitomny ¢as v souvéti; - ,,byt” a ,jit™ v souvislosti
se zazitky; - ,ale, ,,avSak™; - odvozeni ptidavnych
jmen od podstatnych jmen; - zkracovani souvéti
vynechanim vétnych ¢lenti; vyslovnost riznych hlasek
jako ,,0%.

Komunikaéni situace a typy textl: - vyrazy v zdbavné
hte; - kviz; - vypravéni; - popularné naucny text;

- kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - slavni lidé; - osobni
zazitky; - zabavné hry a soutéze.

74k rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhledava v nich
pozadované informace.

74k rozumi obsahu jednoduché a zieteIné vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Jazykové prostiedky a funkce: - podminovaci zptisob
»ja taky®, ,,ja taky ne“; - tvorba novych slov; - frazova
spojeni se slovesy; - frazova slovesa; - prizvuk ve vete.
Komunikacni situace a typy textli: - ponauceni, rada;

- souhlas s tvrzenim; - reakce na zpravu e-mail;

- kazdodenni vyrazy.

Tematické okruhy slovni zdsoby: - vyjimecné nebo
kritické situace; - schopnosti, dovednosti, libosti,

- Grand Prix — ¢innost servisniho tymu.

74k rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledava v nich
pozadované informace.

Jazykové prostiedky a funkce: - trpny rod; -,,mozna“;
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74k rozumi obsahu jednoduché a zietelng vyslovované
promluvy, ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

- ,jita...”; - podobna vyslovnost riiznych slov
Komunikaéni situace a typy texti: - moznost; - naucny
text; - dopis podporujici zachranu nebo pomoc
ohrozenym zvifatim; - ptfedpoveéd pocasi; - kazdodenni
vyrazy.

Tematické okruhy slovni zasoby: - ocedny; - pocasi;

- voda; - zvifata; - hlavni pfirodni jevy a utvary.

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

ANGLICKY JAZYK

9. ro¢nik ‘ Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim .

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmi a nézvi.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Opakovani slovni zasoby z piedchozich
ro¢nikil: - rodina; - kalendaf; - volny cas;

- nakupovani; - mésto; - pfiroda;

- ... tvofeni jednoduchych vét,

- tvofeni z4poru,

- good - better - best, yesterday - today - tomorrow

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k rozumi obecné zndmym slovlim a frazim .

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmil a nézvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Osvojeni nové slovni zasoby.
I/'You/He/She/We/They HOPE... I hope I feel
better today.

I am BUSY..., You are BUSY..., He is BUSY..,,
My father is very busy today.

Wednesday, Thursday

Spring: March, April, May

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobé.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim .

74k zvlada &teni a preklad jednoduchych pojmi a nazvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

Z4k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.  Osvojeni nové slovni zasoby.

Fraze: What is... the weather ... like? What is the
price? Ask for...

I agree. I do not agree! Do you agree?

Friday

Summer: June, July, August

Opakovani a procvicovani ziskanych védomosti a
komunikacénich dovednosti.

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k rozumi obecné zndmym sloviim a frazim .

74k zvlada ¢teni a pieklad jednoduchych pojmil a nézvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

7k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Domov a diim / Home and House

- rozsifeni zndmé slovni zasoby, ur€ovani hodin,
rodinni pfislusnici ...half past.., half to..., It is ten
minutes past four. It is ten minutes to five.
Omluvy: Excuse me, please...

Pobidka: Help yourself, please.

Otazky: Who is that? What is the time?

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

74k rozumi obecné znamym sloviim a frazim .

74k zvlada &teni a preklad jednoduchych pojmi a nazvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. Skola - p¥iprava na povolani / School -
preparation for vocation - roz$ifeni znameé slovni
zasoby

I want to...

I am sure. / I am not sure.

How about...?

74k je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podob¢.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim .

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani. NaKupni centrum / Shopping centre
- rozsifeni zndmé slovni zasoby like (sloveso) / like
(ptedlozka)
I like people. / I work like my mother.
Fraze: - Let me...

- Let me pass...

- Let me introduce my friend.
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- Let me show you.
- Please /Here you are.
Modalni sloveso: must/must not

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym slovliim a frazim .

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nézvi.

7k vede jednoduchy rozhovor.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.  Prazdniny / Holiday - rozsifeni zndmé
slovni zasoby, nova slovni zasoba.

Look out!

Be careful!

Watch out!

Otazky: What? What is the matter?

Where? Where are you from?

When? When can I go home How? How do you
do? Who? Who is it?

Why? Why do you cry?

Whose? Whose is this book? What is the weather
like?

Fraze: Have a nice day.

Zak je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobg.

74k osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky.

Zak rozumi obecné zndmym sloviim a frazim .

74k zvlada &teni a pieklad jednoduchych pojmil a nézvi.

74k vede jednoduchy rozhovor.

74k orientuje se ve slovniku daného jazyka.

Poslech s porozuménim. Mluveni. Cteni s porozuménim.
Psani.

Co budeme d¢lat? What are we going to do?
Procvicovani konverzace na probrana témata:
Bydleni ve mésté a na venkové, ptiroda, zdravi a
nemoc, ubytovani...
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5.3 Druhy cizi jazyk — SPANELSKY JAZYK

Pocet vyudovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. ro¢énik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem

- - - ; ; ; 2 2 2 6

povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyucovaciho SPANELSKY JAZYK
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované
Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivct jak
v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odli$nosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.
74k je veden k tomu, aby:

- porozum¢l jednoduchym sdélenim ¢i napistim,;

- dokazal vhodné uplatnit zakladni praktické fecové dovednosti;

- dovedl vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka a ucit se cizimu jazyku;

- chépal a respektoval tradice, zvyky a odlisné kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych oblasti;

- se ve vztahu k predstavitelim jinych kultur projevoval v souladu se zasadami demokracie.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (ptedpokladajici znalost sociokulturniho prostredi a reélii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Urovei A2: Zak — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho
bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/ni a jeho rodiné€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou vyménu
informaci o znamych a béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu,
bezprosttedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Urovei Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, napt. o mist¢, kde zije, o lidech, které zn4, a vécech, které¢ vlastni, a na
podobné otazky odpovida. Jednoduchym zptisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasn¢ a je ochoten
mu pomoci.

Utivo predmétu Spanélsky jazyk je rozvrzeno do dvou oblasti - feGové dovednosti (fonetika a gramatika) a
jazykové prostiedky - slovni zasoba (lexikologie), protoze maji nejvyssi uplatnitelnost v praxi.

Utivo predmétu Spanélsky jazyk je rozdéleno do tif let, je realizovano linearné-cyklicky, ¢imz se respektuji
specifika kognitivnich funkci zaka, konkrétné:

Recové dovednosti — gramatika a lexikologie

Cyklicky se v kazdém roc¢niku opakuje rozvoj vnimani Spané€lské fonetiky, déle jsou do vyuky soustavné
zafazovany napfi¢ vSemi tiemi ro¢niky: nacviky jednoduchych dialogickych vypovédi, poslechy, cteni
Spanélskych slov a jednoduchych Spanélsky psanych texti.

7. ro¢nik — je zaméten na uvod do studia fonetiky, gramatiky a lexikologie Spanélského jazyka. Osnovace uciva
je proto Cisté linearni, kdy na zaklad se postupné nabaluji dalsi informace.

8 a 9. rocnik - je osnovan linearné-cyklicky — to znamena, Ze jiz k probranym tematickym celktim budou ptidany
dalsi, ty probrané budou opakovany a rozsifeny o nové prvky.

Mimo tyto zminéné feCové dovednosti, je zak kazdy rok seznamen s jednotlivymi typy slovnikd a praci s nimi
(Slovnik obrazkovy, ptekladovy a vykladovy).

Dale je zak postupné seznamen s realiemi Spanélsky mluvicich zemi, kdy v:

Vvucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha ve tfid¢€, formou individualni, samostatné a spolecné, skupinové prace, s vyuzitim dostupnych
nazornych pomticek.
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Vyuka navazuje na zkusenosti zaka s vyukou ciziho jazyka. Ve vyuce jsou vyuzivany metody — dialog,
prednaska, dramatizacni metody, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova prace, dopliiovani,
testy, frontalni opakovani, motivace, soutéze. Cinnosti pod vedenim uéitele odpovidaji schopnostem a
predpokladiim zaka, zaroven vsak buduji u zaka sebedtivéru a iniciativu.

Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu $koly u pofadajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Spanélsky jazyk sméiuji k utvaieni kli¢ovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

zafazenim ciziho jazyka do vyuky u zaka podporujeme rozvoj schopnosti ucit
se cizimu jazyku

pomahame nachazet logické souvislosti ve slovni zasobé — jak se to fekne
Cesky? A jak Spané€lsky? Zni to podobné?

pracujeme s obrazkovym materidlem doplnénym Spanélsky psanymi nazvy
vyuzivame karticky se zakladnimi Span¢lskymi frazemi

ucime se jednoduché Spanélské pisné.

Kompetence k FeSeni
problému

nabizime Zzakim dostatek ptikladl, vychazejicich zrealného zivota a
vedoucich k samostatnému feSeni

klademe problémové otazky, kterymi podnécujeme zaka, aby je sam
formuloval a diskutoval o nich

zafazujeme takové metody, pii nichz zak sdm objevuje, tvori, fesi, vyslovuje
zaveéry (kfizovky, hadanky, dvousmérky, aj)

davame zakovi moznost pracovat s chybou jako s piilezitosti hledat spravné
feSeni — vyhledavat chyby (fetéz slov, co nepatii mezi obrazky..., jaké slovo
nezacind pismenem...).

Kompetence
komunikativni

navozujeme ve tiidé atmosféru bezpecné a pratelské komunikace — jak se ti
dnes dafi, jaky jsi mél pii feSeni tkolu pocit, pracovalo se ti snadno?

vedeme zaka ke spravné, slusné a bezpecné komunikaci, u¢ime ho dodrzovat
pravidla komunikace — nacvik metodou inscenacni a didaktickou hrou —
predstav si, Ze jsme na ulici, v obchode, u stromecku...

vytvafime piileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému ukolu
(partnerské vyuka, skupinova prace)

umoziujeme zakovi ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informacni
technologie (internet, interaktivni tabule, diktafon, fotoaparat aj.).

Kompetence socialni
a personalni

zadavame TtUkoly, pii kterych zak spolupracuje, vzajemné si pomaha,
povzbuzuje a ocenuje (partnerska a kooperativni vyuka, skupinova prace)
vnimame a okamzité feSime problémy ve skupin¢, mezi jednotlivci.

Kompetence ob¢anské

Vytvéaiime spolecné se zdkem kritéria chovani, spoluprace a kritéria
hodnoceni. Dtsledné dbame na dodrzovéni dohodnutych pravidel
Vyuzivame v hojné mife uceni pomoci napodobovani, piisobeni vzoru a
prikladi

Pomoci obrazového materialu, DVD a internetu Zdka seznamujeme s realiemi
Span€lsky mluvicich zemi a vedeme zaka k respektovani a ochrané tradic,
kulturniho a historického zemi, jejiz narodni jazyk studuji

Kompetence pracovni

zafazujeme do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti, spolecné
s zakem vyrabime pomticky do vyuky (piktogramy, karticky...)

vyzadujeme dokoncovani kazdé prace v co nejvyssi kvalité a ve stanoveném
Case

zadavame dlouhodobé ukoly, pii nichz Zaci musi své ¢innosti organizovat a
plénovat (projektové vyuka).

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, kter¢ se
tykaji probiranych témat

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a
zasad ochrany osobnich udaji
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Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Poslech s porozuménim 2. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

74k

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a

podekovani

rozumi jednoduchym sloviim, se

kterymi se v ramci tematickych

okruhti opakovang¢ setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji

zakladnich osobnich udaju (zejména

jména a véku)

rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

DCJ-9-1-03p

Mluveni

2. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

74k

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-1-02p sdéli své jméno a vek

Cteni s porozuménim

2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

Z.ak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledava v ném pozadovanou informaci

Zik

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

Psani 2.

stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

DCJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulaii
DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zak
DCJ-9-4-03p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby
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7. ro¢nik

SPANELSKY JAZYK

7. roénik Jazyk a jazykova komunikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam uéitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
ne.

Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,

zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Zak rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

7.4k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otézky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada.

7.4k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

Zak rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientaénim
pokyntiim.

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym témattim.

Zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledava v ném pozadovanou
informaci.

Slovni zasoba- Zéci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd:
Domov.
Rodina.

Skola.

Kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu).
Zvitata.

Ptiroda.
Mluvnice- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
Zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

¥ v ’ v s Jazyk a jazykova komunikace
SPANELSKY { AZYI? 7. rocnik FONETIKA A GRAMATIKA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k aktivn& nasloucha jednoduchym $panélskym monologickym
i dialogickym nahravkam.

Poslechy

Zak ke slySenému Spanélskému slovu nebo frazi ptifadi spravny
psany ekvivalent.

Zak rozlisi ¢len urdity od neuréitého.

Clen ur¢ity a neurcity

Zak rozlisi muzsky rod od zenského.

Zak ¢te jednoducha Spanélska slova z probirané a probrané
slovni zasoby.

Cteni $panélskych slov a jednoduchych text, a
jednoduchych pisemnych Spanélskych vypovédi

Zak Cte probrané Spanélské fraze.

74k &te jednoduché $panélské kratké texty.

74k §panélsky napoéita do 10.

Zakladni ¢islovky od 0-10

74k ke grafickému zapisu &isla piifadi jeho ekvivalent.

74k sefadi postupng $pandlsky psané &islovky od jedné do deseti.

74k nadiktuje svoje telefonni &islo.

Zak prelozi do $panélstiny osobni zajmena jednotného Cisla — ja,
ty, on, ona ono.

Osobni zajmena jednotného ¢isla

74k vyCasuje slovesa — psat, pracovat, varit v jednotném cisle.

Slovesa a tvorba 1., 2. a 3. os. j. Cisla

74k spoleéné s osobnimi zijmeny jednotného &isla vytvoii s
probranymi slovesy kratké véty.

74k §panélsky odpovi na otézku: jak se jmenujes?

Tvorba otazky a otazky vztahujici se k prvni a druhé

74k se §panélsky zepta spoluzaka na jeho jméno.

osob¢ jednotného ¢isla tykajici se jména

74k §panélsky odpovi na otdzku: Odkud jsi?

Tvorba otazky a otazky vztahujici se k prvni a druhé

74k se §pandlsky zepta spoluzaka odkud je.

osob¢ jednotného Cisla tykajici se mista bydliste

74k §panélsky odpovi na otdzku: Co d&las?

Tvorba otazky a otazky vztahujici se k prvni a druhé

74k se §panélsky zepta spoluzaka na jeho zaméstnani.

osob¢ jednotného ¢isla a tykajici se zaméstnani

74k §panélsky seznami spoluzaky se tfeti osobou — fekne, jak se
jmenuje, odkud je a co déla.

Tvorba otazky vztahujici se ke tieti osob€ jednotného
¢isla: jak se jmenuje on/ona, odkud je on/ona, co déla

on/ona
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Zak procvicuje slovni zasobu z okruhu osobni udaje — tvoii
negaci — ja nejsem.. ., ja se nejmenuji, ja neziji...los., 2 os.

Tvorba negace

74k reaguje na $panélské rozkazy - dale, sednout, vstat, jit k...

Rozkazovaci zplisob

74k $panélsky vyjadti libost &i nelibost — me gusta; no me gusta.

Vyjadreni libosti a nelibosti

74k k probranym slovi¢kam ptitadi jednoduché p¥ivlastky: nap.
velky diim, hnédy stdl. ..

Spojeni pfedmétu s piivlastkem

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

1 x ¢ v s Jazyk a jazykova komunikace
SPANELSKY JAZYK 7. roénik e oL oo
SVP VYSTUPY UCIVO
74k $panélsky pozdravi: dobré rano, dobry den, dobré Zakladni pozdravy
odpoledne, dobry veéer, dobrou noc!
74k k obrazkim jednotlivych &asti dne ptitadi $panélsky psany
ekvivalent
74k aktivng pouziva jednoduché $panélské fraze z okruhu Zakladni osobni udaje

osobnich udajt - me llamo...; soy de...; vivo en...; soy
estudiante. ..

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku dtim a
domov - dim, pokoj, kuchyn, koupelna, WC, postel, stil, zidle...

74k k obrazktm pritadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov

Slovni zasoba dim a domov

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku mésto -
kostel, Skola, obchod, radnice, divadlo, knihovna, hospoda

74k k obrazktm pritadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov

Slovni zasoba mésto

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku rodina-
rodina, mama, tata, syn, dcera, sestra, bratr, rodice, babicka,
dédecéek

74k k obrazktm piitadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov

Slovni zasoba rodina

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku kalendéini
rok - jednotlivé dny v tydnu

k obrazktm piifadi Spanélsky psany ekvivalent téchto slov

Slovni zasoba kalendaini rok

74k pii vyuce tematickych celkii dim a domov a mésto pouzivé
obrazkovy slovnik

Prace se slovnikem - slovnik obrazkovy

Zak na mapé Spanélska ukaze vyznamna $panélska mésta

74k pojmenuje jednotlivé obrazky vyznamnych pamatek a
prifadi je k nazvu mésta, kde lezi

Realie Spanélsky mluvicich zemi
Seznameni s vyznamnymi $panélskymi mésty, jejich
pamatkami

Zak struéné vysvétli vliastnimi slovy, jak se v jednotlivych
¢astech Spanélska slavi Vanoce — ¢im se lisi od Vanoc u nés

74k se seznami s typickymi znaky tohoto svatku

Zak se seznami se Spanélskymi jmény téchto znaki

74k §panélsky popreje Veselé Vanoce a §tastny novy rok

Typické tradice a svatky — Vanoce ve Spanélsku

74k k obrazktim nejznaméjsich Spanélii ptitadi jejich jména a
spoji je s ¢innosti, ktera je proslavila

Nejznaméjsi Spanélé

8. ro¢nik

SPANELSKY JAZYK

Jazyk a jazykova komunikace

8. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou
pronaSeny pomalu a s pe¢livou vyslovnosti a reaguje na n¢.

Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

74k rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

74k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se osvojovanych
témat, poklddd podobné otazky.

Slovni zasoba- Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunika¢nich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem.

Volny cas.

Jidlo.

Oblékani.

Nakupy

Kalendaini rok (dny v tydnu, ¢asti dne, hodiny).
Pocasi.

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuménti)
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Zak rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientacnim
pokyntim.

Zak rozumi slovltim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
osvojovanym tématiim.

Zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhledava v ném pozadovanou
informaci.

Zvukova a grafickd podoba jazyka- fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.

Minimalni doporucena wirovei v ramci podpiirnych opatieni

X v , -y Jazyk a jazykova komunikace
SPANELSKY JAZYI? 8. rocnik FONETIKA A GRAMATIKA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k aktivn& nasloucha jednoduchym $panélskym monologickym
i dialogickym nahravkam.

Zak ke slySenému Spanélskému slovu nebo frazi ptifadi spravny
psany ekvivalent.

Poslechy

Zak ¢te jednoducha $panglska slova z probirané a probrané
slovni zasoby.

7.4k &te probrané §panélské fraze.

74k ¢te jednoduché $panélské kratké texty.

Cteni $panélskych slov a jednoduchych texti, a
jednoduchych pisemnych $pané€lskych vypovedi

74k zopakuje &teni &islovek do 10 ve $panéliting.

74k ke grafickému zapisu &isla prifadi jeho ekvivalent.

74k sefadi postupné $panélsky psané &islovky od jedné do deseti.

Zékladni ¢islovky

Zak prelozi do Spanélstiny osobni zdjmena mnozného ¢isla — my,
vy, oni.

Osobni zajmena mnozného ¢isla

Zak vycasuje slovesa — psat, pracovat, vafit pracovat v mnozném
Cisle.

Zak vycasuje slovesa — mit, jit, pracovat, studovat, koupit v
jednotném a mnozném Cisle.

7k spoleéné s osobnimi zijmeny jednotného &isla vytvoii s
probranymi slovesy kratké véty.

Slovesa a tvorba 1, 2 a 3. jednotného a mnozného cisla

Zak prelozi do $panélstiny mdj, moje, tvlij, tvoje, jeho, jeji, nas,
nase, vas, vase, jejich.

Zajmena privlastiiovaci

74k do $panélitiny pieloZi probrané rozkazy v zaporu

Tvorba negace v rozkazu

Zak reaguje na $panélské rozkazy: sedni, stoupni, ¢ti, pieloz,
fekni.

Rozkazovaci zptisob

74k se §panélsky zepta spoluzaka na libost &i nelibost a na
oplatku mu odpovi - te gusta...? me gusta...

Vyjadreni libosti a nelibosti

74k $panélsky vyjadii sviij souhlas &i nesouhlas - estoy de
acuerdo - no estoy de acuerdo

Vyjadteni souhlasu a nesouhlasu

74k aktivn& nasloucha jednoduchym $panélskym monologickym
i dialogickym nahravkam.

Zak ke slysenému Spanélskému slovu nebo frazi ptifadi spravny
psany ekvivalent.

Poslechy

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

SPANELSKY JAZYK 8. rofnik | Tk laavkosd komunikace
SVP VYSTUPY UCIVO

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku §kola
tfida, lavice, tabule, batoh, kniha, sesit, tuzka.

74k k obriazktm pfifadi §panélsky psany ekvivalent téchto slov.

Slovni zasoba skola

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku volny &as -
sport, ¢teni, pocitac, sledovani TV, kino.

74k k obréazktm ptifadi §panélsky psany ekvivalent téchto slov

Slovni zasoba volny cCas

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku povolani -
ucitel, Iékat, fidi¢, zak, prodavac.

74k k obrazktm ptifadi §panélsky psany ekvivalent téchto slov

Slovni zasoba povolani

7k do $panélitiny prelozi slova z tematického celku kalendéaini
rok — mésice.

74k k obrazktm piifadi §pan&lsky psany ekvivalent téchto slov

Slovni zasoba kalendaini rok
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7k do §panélitiny pielozi slova z tematického celku piiroda a
pocasi - strom, ptak, kvétina, prsi, sviti slunce, snézi, fouka.

74k k obrazktm piifadi §panélsky psany ekvivalent téchto slov

Slovni zasoba piiroda a pocasi

7k do §panélitiny pielozi slova z tematického celku piiroda a
pocasi - pes, kocka, krava, slepice, prase.

74k k obrazktm piifadi §panélsky psany ekvivalent téchto slov.

Slovni zasoba pfiroda zvifata

7k pii opakovani a vyuce probranych a novych tematickych
celkd dim a domov; mésto; rodina a volny Cas; Skola; povolani;
kalendaini rok; ptiroda a pocasi pouziva piekladovy slovnik.

Prace se slovnikem - slovnik ptekladovy

74k k obrazkiim nejznaméjsich $panélskych lahtidek pritadi
jejich nazvy.

Zak vlastnimi slovy popise hlavni slozky zminénych lahtdek, a
kdy se podavaji.

74k piipravi jednoduchy $panélsky népoj - sangriu

Spanélské gastronomie

74k vyjmenuje nékteré piiklady piinosu Spanélska svétové
kulture.

Spanélska kultura

74k vlastnimi slovy popise vztah $panélského naroda k narodné
nejsledovanéj$imu sportu - fotbalu a vyjmenuje nejznamé;si
fotbalové kluby.

Sport ve Spanélsku

74k n&kolika slovy definuje typicky baskicky sport — pelotu.

Zak se seznami s rozmanitosti Spanélské fauny a flory
- pojmenuje moie, ktera Spanélsko omyva.

74k pojmenuje mofe, kterd Spanélsko omyva.

Piiroda ve Spanélsku

9. ro¢nik

v v , v s Jazyk a jazykova
SPANELSKY JAZYK 9. roCnik komunikace
SVP VYSTUPY UCIVO

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
né.

Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zieteln€ a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

74k rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

74k se zapoji do jednoduchych rozhovord.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici
se dal$ich osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici osvojovanych
témat, poklada podobné otazky.

Zak rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim
pokynim.

Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim.

Zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledava v ném pozadovanou
informaci.

74k vyplni zékladni idaje o sobé& ve formulafi.

74k napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojenych témat.

74k stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Slovni zasoba - zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se slovnikem.

Povolani.

Lidské télo.

Zdravi.

Obec (mésto).
Dopravni prostredky.

Kalendatni rok- svatky.
Realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti.

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl

sdéleni a porozuméni)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou

slov.

Miniméalni doporudena uroven v ramci podpiirnych opatreni

SPANELSKY JAZYK 9. rofniK | FONETIRA A GRAMATIKA
SVP VYSTUPY UCIVO

7k podle diktitu napige jednoduché §panélské slovo.

Rozvoj vnimani Spanélstiny
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7k aktivné nasloucha jednoduchym $panélskym monologickym
i dialogickym nahradvkam.

7k ke slySenému $panélskému slovu nebo frazi piifadi spravny
psany ekvivalent.

Poslechy

74k &te jednoducha $panélska slova z probirané a probrané
slovni zasoby.

74k te probrané §panélské fraze.

74k ¢te jednoduché $panélské kratké texty.

Cteni $panélskych slov a jednoduchych texttl, a
jednoduchych pisemnych anglickych vypovédi

74k $panélsky napo¢ita do 10. Zakladni ¢islovky
74k ke grafickému zépisu &isla piifadi jeho ekvivalent.

74k preéte vybrané &islovky mezi 1 a 10.

74k vycasuje slovesa — psat, pracovat, vafit v jednotném a Véta jednoducha

mnozném Cisle.

74k spoleéné s osobnimi zijmeny jednotného ¢&isla vytvoii s
probranymi slovesy kratké véty.

74k do §panglitiny prelozi probrané rozkazy v zaporu.

74k reaguje na §panélské rozkazy.

Kladny a zaporny rozkaz

Minimalni doporucena iroven v ramci podpiirnych opatreni

X v , -y Jazyk a jazykova komunikace
SPANELSKY JAZYK 9. ro¢nik LEXIKOLOGIE
SVP VYSTUPY UCIVO

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku lidské télo -
hlava, ramena, kolena, palce, o¢i, usi, pusa, nos.

74k k obrazktm piitadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov

Slovni zasoba lidské télo

74k do $panélitiny prelozi slova z tematického celku zdravi -
boli mé hlava, v krku, necitim se dobfe.

74k k obrazkom ptitadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov

Slovni zasoba zdravi

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku jidlo -
chleba, mléko, pivo, rajce, voda, syr.

74k k obrazkom pritadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov.

Slovni zésoba jidlo

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku néakupy -
obchod, penize, pokladna, platebni karta.

74k k obrazkom piitadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov.

Slovni zasoba nakupy

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku dopravni
prosttedky - kolo, auto, vlak, letadlo.

- k obrazktm piifadi $panélsky psany ekvivalent téchto slov.

Slovni zasoba dopravni prostiedky

74k do $panélitiny pielozi slova z tematického celku kalendéini
rok - ro¢ni obdobi.

74k k obrazkom piitadi $panélsky psany ekvivalent tdchto slov.

Slovni zasoba kalendaini rok

74k pii praci vyuziva zjednoduseny $pandlsky vyukovy slovnik.

Prace se slovnikem - vykladovy, vyukovy slovnik

Zak na mapé svéta ukaze, kde lezi Jizni Amerika.

74k na mapé ukaze nékteré staty Jizni Ameriky.

74k na mapé ukaze $panélsky mluvici a portugalsky mluvici
Cast.

Realie Spanélsky mluvicich zemi - JiZni Amerika
Seznameni s Jizni Amerikou

74k vyjmenuje nékteré ze $panélsky mluvicich stat Jizni
Ameriky a pfifadi k nim jejich hlavni mésta a vlajky.

Jednotlivé ¢asti Jizni Ameriky

74k se seznami s piivodnimi obyvateli jihoamerického
kontinentu - Aztéky, Inky a Mayi.

Puvodni obyvatelé Jizni Ameriky

74k pojmenuje nejvyssi pohoii Jizni Ameriky, vlastnimi slovy
popiSe vyznam zachovani destnych pralesa.

Pfiroda Jizni Ameriky

74k vyplni jednoduchy text, kterym zopakuje nabyté znalosti o
redliich Spanélsky mluvicich zemi.

Realie Spanélsky mluvicich zemi — souhrnné opakovani
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5.3a Druhy cizi jazyk — CESKY JAZYK JAKO DRUHY CIZi JAZYK

Pocet vyudovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. ro¢nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. roénik | Celkem
- - - - - - 2 2 2 6
povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Nazev vyucovaciho

piedmétu CESKY JAZYK JAKO DRUHY CIZI JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

U zaku s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové kompetence tak, aby
bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tiidach. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi
predev§im vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska $kolni dochazky a
integrace do spole¢nosti. V souvislosti s tim jsou v ptipadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru
rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpo¢atku zametuje predev§im na vyuku zakladnich jazykovych
funkei (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o
zopakovani). Z komunika¢niho hlediska ptevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu
nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem cesStiny jako
druhého jazyka je pfedevsim to, Ze je zak vystaven silné potieb€ naucit se uz na velmi nizké trovni
pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je uréujici pro $kolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim
jazykem je v neposledni fad¢ také v tom, ze Zak je velmi zahy vystaven rliznym variantam ¢estiny jak na
roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické.

Podptirny material: Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani.

Vzd¢€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu zaka-
cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim obsahem Cestiny
jako druhého jazyka ( Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani).

V téchto ptipadech se nejedna o podpurné opatieni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni
individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
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5.4

MATEMATIKA

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
4 4 4+1 4+1 4+1 4+1 4 4+1 3+1 35+6
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Nazev vyuclovaciho

predmétu MATEMATIKA

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena piedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém Zivote, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.
Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uZziti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Matematika a jeji aplikace je rozdélena na étyii tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a po&etni
operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a
proménna, si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozumeéni (proc je operace provadéna piredloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet
operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat Ciselné tidaje méfenim, odhadovanim, vypocétem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci. V dal§im
tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji uréité typy zmeén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a
zavislosti znamych jevil, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rust i pokles a Ze zména muze mit také
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafii, v jednoduchych
pripadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuZzitim
vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulatori. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin¢ a v prostoru zci urcuji a znazoriuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost tthlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru
a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tiloh a problémd, které vychéazeji z béznych zivotnich
situaci.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni
muze byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné
uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v prubéhu celého zékladniho
vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utfidit udaje a podminky, provadét situadni nacrty, fesit optimalizacni tlohy. Reseni logickych uloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zéci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, ur¢ité
typy vyukovych programt) a pouzivat nékteré dalsi pomutcky, coz umoziuje pfistup k matematice i zaktim,
kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a
kritické praci se zdroji informaci.

Vyvucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha ve tiid€, formou individualni, samostatné a spolecné, skupinové prace, s vyuzitim dostupnych
nazornych pomiicek.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Matematika smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k ueni | - vedeme zaky k samostatné praci;

- vedeme zéky k rozliSovani dulezitych informaci v textu od nedilezitych;
- vedeme zéky spravné manipulovat a pracovat s pomtckami;

- rozvijime slovni zdsobu zaku tykajici se oblasti matematiky;

- u¢ime zéky pouZzivat spravné pojmy v bézném hovoru,
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- nabizime zakim ptiklady vyuZziti poznatkli z matematiky v béZzném zivote;

- seznamujeme zaky se znaky a symboly z oblasti matematiky;

- vedeme zaky k uvédomeéndi si nutnosti fidit se matematickymi znaky a symboly
v b&Zzném Zivote;

Kompetence k FeSeni
problému

- napomahame zakiim poznat problém, vedeme je, aby problém popsali;

- ukazujeme zakim priklady feseni problémi;

- vedeme zaky, aby vyuZzivali dané postupy pfi feSeni ne¢kterych problémi;
- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémd;

- umoznime zaktm zazivat Gspéch (motivace - kladn¢ hodnotime kazdy uspéch);
- trénujeme u zaku vytrvalost;

- vedeme zaky, aby dokoncili zapoc¢atou praci;

- vedeme zaky k uvédomeni si cile, ke kterému maji dojit;

- vedeme zaky, aby hledali vice moznosti pfi feSeni problému;

- vedeme zaky, aby obhajili a vysvétlili sva feSeni;

- vedeme zaky, aby pozadali o pomoc;

- u¢ime zaky vyjadiovat se vécné a udrzet téma hovoru;

Kompetence
komunikativni

- u¢ime zaky zformulovat myslenku;

- cvi¢ime sluchové a zrakové sousttedéni zaka;

- vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim;

- vedeme zaky k pozornosti pii opisu, piepisu;

- vedeme zaky k citelnému psani, k dodrZzovani grafické upravy;

- u¢ime zaky klast otazky, formulovat odpovédi (pf. odpovidat na otazku celou
vétou);

- vedeme zéky, aby udrzeli téma hovoru;

- uéime zaky prevypravét, shrnout, zopakovat sdéleni;

- vedeme zaky k pInéni tkold dle slovniho nebo pisemného zadani;

- vedeme 7aky, aby obhajili sviij nazor na zaklad¢ védomosti (vyhledaného textu);

Kompetence socialni
a personalni

- vedeme zéky, aby samostatné vystupovali pfed spoluzaky;

- umoznujeme zaktm proZzivat Gspéch;

- vedeme Zaky k dodrZovani pravidel slusného chovani;

- vedeme Zaky k rozliSovani dobrého a $patného;

- vedeme zaky k uvédoméni si, Ze kazdy ¢in ma néjaky nasledek;
- u¢ime zaky zahéjit a vést rozhovor;

- vedeme 7Ky, aby pfijimali, nabizeli a poskytovali pomoc;

Kompetence ob¢anské

- vedeme zéky k ochrané Zivotniho prostiedi;
- vedeme 74Ky, aby se spravné chovali v krizovych situacich;

Kompetence pracovni

- vedeme zéky k pouzivani vhodnych pracovnich operaci a postupt;

- rozvijime komunika¢ni schopnosti zakt pfi kolektivni praci;

- vedeme zaky k dodrzovani zdsad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace,
ochrany zivotniho prosttedi a spolecenskych hodnot;

- vedeme zéaky k praci podle navodu, pracovniho postupu;

- vedeme zéky, aby se orientovali v jednoduché technické dokumentaci;

- vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon;

- vedeme zéky, aby vyuzivali ziskané znalosti a dovednosti z oblasti matematiky
pomahame zakim pii vytvareni pfedstav o moznostech jejich budouciho
pracovniho uplatnéni.

Kompetence digitalni

- u¢ime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu

- vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat sohledem na feSeny problém,
k dohledavani chybéjicich informaci potiebnych k feseni tloh

- motivujeme zZaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich
pouziti usnadni ¢innost

- klademe dtiraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pii provadeéni kontroly
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Urovné ocekavanych

vystupi dle RVP ZV

Cislo a pocetni opera

ce 1. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

74k

M-3-1-01 pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

M-3-1-05 fesi a tvoti Glohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

V£1'e
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory
prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20,
numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <,>a
umi je zapsat
M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do
20
M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na scitani a
odcitani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Cislo a pocetni opera

ce 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

M-5-1-04 tesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-05 modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné
ose

7.4k
M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100
1 na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla
M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobki ¢isel 2 az
10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich tlohéch
M-5-1-03p tvoii a zapisuje priklady na nasobeni a
déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a tesi jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

umi pouzivat kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty 1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
pievody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

74k

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle
pokyni a s vyuzitim pomicek

M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu

uplatituje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Zavislosti, vztahy a prace

s daty 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Zak
M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoduchaé data (iidaje,
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M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béznych situacich
- umi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti pii
manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru 1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy

V£

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méii a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
74k
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi,
jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko

Geometrie v roviné a v prostoru 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02 s¢ita a od¢ita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnob&zky a kolmice

M-5-3-04 ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné ttvary a uréi osu
soumeérnosti utvaru piekladanim papiru

7.4k

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznac¢i zékladni

rovinné utvary

M-5-3-02p mé&ii a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocitd obvod mnohothelniku sectenim

délek jeho stran

M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urc¢i osu soumérnosti prekladanim papiru
- pozna zakladni télesa

Nestandardni aplika¢ni iilohy a problémy 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Zak

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tilohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Cislo a proménna 2. stupei

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Gcelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru piirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rizné zptusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym c¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)
M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace

Zak

M-9-1-01p pisemné¢ s¢itd, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi Cisly,
pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a
provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Cisla

M-9-1-02p pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000
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vyjadfené pomerem; pracuje s metitky map a plant
M-9-1-06 tesi aplikacni Glohy na procenta (i pro
pripad, ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu
M-9-1-06p tesi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy

a prace s daty 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pifimé anebo nepiimé
umeérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztaht

74k
M-9-2-01p vyhledava a tridi data
M-9-2-02p porovnava data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru 2. stupei

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

M-9-3-01 zdiivodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvari pii feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvart

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodt dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k fesent
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve
sttedové a osové soumeérnosti, uréi osove a stredove
soumeérny utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roving

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

7.4k
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meii thly, provadi
jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné
utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve
sttedové a osové soumernosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
valce
M-9-3-11p sestroji sit¢ zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zékladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku tisecky, urci délku lomené
Cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomtckami a
potifebami
- pouziva technické pismo
- ¢te jednoduché technické vykresy a
rozumi jim

Nestandardni aplikacni lilohy a problémy 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
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V£

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Zak

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz feseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Cislo a proménna 2. stupen

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, icelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru piirozenych ¢isel

M-9-1-04 uziva rizné zptsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym c¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)
M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a plant
M-9-1-06 fesi aplika¢ni Glohy na procenta (i pro
pripad, ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad mnohoélenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

74k
M-9-1-01p pisemné sCita, odc¢ita, nasobi a déli
viceciferna cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly,
pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)
M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a
provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu
M-9-1-06p tesi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy

a prace s daty 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkcnich vztahti

Zak
M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
M-9-2-02p porovnava data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, Casu, obsahu, objemu
zvlada pocetni tkony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru 2. stupen

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

M-9-3-01 zdtvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvari pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvard

V1’3

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méii uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
étverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné ttvary ve
sttedové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
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M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech boda dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urci osove a stiedové
soumeérny utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M-9-3-11 nacértne a sestroji sit¢ zakladnich téles
M-9-3-12 naértne a sestroji obraz jednoduchych tcles
v roving

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

valce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené
cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomutckami a
pottebami
- pouziva technické pismo
- ¢te jednoduché technické vykresy a
rozumi jim

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy 2. stupern

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£1'4

M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek
pfti feseni tloh a probléml a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

74k
M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy
M-9-4-01p hleda rtizna feSeni predlozenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti
- vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi
feSeni uloh
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1. ro¢nik

MATEMATIKA

1. ro¢nik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 20.

74k spogita prvky daného souboru do 20.

74k zpaméti s¢itd a od&ita v oboru 1 -20 bez piechodu.

Zak pouziva s€itani a od¢itani pii feSeni praktickych situaci.

74k tesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel.

74k tesi slovni ulohy vedouci k s¢itani a od¢itani v oboru
0 -20 bez ptechodu desitky.

Cisla 0-20

Ciselna fada.

Pocitani ptedmétd v daném souboru.

Cteni a psani Gisel.

Vztahy vétsi, 0, mensi, rovno.

Znaménka +, -, rovna se, vétsi, mensi.

Soucet ¢isel bez prechodu.

Rozdil ¢isel bez prechodu.

Reseni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od&itani.
Porovnavani ¢isel.

Reseni tloh s vyuzitim vztahtl o n — vice a 0 n — méng.

74k se orientuje v prostoru.

Rozeznava geometrické tvary.

Pojmy: vlevo, vpravo, pod, nad, pfed, za, hned pted,
hned za.

Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
krychle, kvadr, valec.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

MATEMATIKA

1. ro¢nik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak cte, pise a pouziva Cislice v oboru do 5, numerace do
5.

Zak s¢ita a odcita s uzitim nazoru do 5.

Z4&k porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 5.

74k zna matematické pojmy +, -, =, a umi je zapsat.

74k umi rozklad ¢&isel v oboru do 5.

74k umi fadové &islovky 1. — 5.

Zak tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v
oboru do 5.

Cislo a pogetni operace.

Cislo, &islice 1 — 5, pojem ¢&islo.

Cteni a psani ¢&islice 1 — 5.

Pocitani s nazorem - pocitadla, prsty, stavebnice.
Ciselna fada 1 — 5.

Porovnavani ¢isel 1 —5.

Vyvozeni séitani a od¢itani do 5.

Nacvik zapisu séitani a od¢itani.

Automatizace pocetnich spoju v oboru 5.
Rozklad ¢isla2 - 5 .

Docitani.

Radové &islovky 1. — 5.

Jednoduché slovni ulohy, slovni tlohy s pouzitim
platidel.

Zak zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vlevo,
vpravo, pied, za, hned pred, hned za, ...

74k modeluje jednoduché situace podle pokynii s vyuzitim
pomiicek.

74k dopliiuje jednoduché tabulky a posloupnosti &isel v
oboru do 5.

74k uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

Zavislosti, vztahy a prace s daty.

Poznavani vlastnosti véci, pozndvani véci podle
barev a jejich tfidéni.

Tridéni - patii, nepatii.

Rozlisovani velikosti — velky, maly.

Pojmy jeden, mnoho, malo, stejné€, nestejné, nic,
prvni, posledni, vice, mén¢.

Vztahy — vlevo, vpravo, pfed, za, hned pied, hned
za, pod, nad, nahote, dole, vptedu, vzadu, vedle.
Manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi ptedméty.
Tabulky.

Penize.

74k pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary ze
stavebnice.

74k t¥idi geometrické tvary.

Geometrie v roving€ a v prostoru

Rozlisovani zakladnich geometrickych tvari —
¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik.

Poznavani geometrickych tvarti ze stavebnice —
krychle, koule, valec.

Ttidéni geometrickych tvari — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh.
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2. ro¢nik

MATEMATIKA

2. rofnik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k sité a odgita s pfechodem pies desitku.

74k spogita prvky souboru do 100.

74k vytvori konkrétni soubory s danym poétem prvki do 100.

74k porovna ¢isla do 100 a vztahy mezi nimi zapise pomoci
symboli.

74k zaokrouhli dané &islo na desitky.

Zak orientuje se na Ciselné ose.

74k sita a odgita &isla do 100 s pfechodem pres desitku.

74k pouziva scitani a odCitani pfi feSeni praktickych tloh.

74k tesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel.

Zak tesi slovni tlohy vedouci ke séitani a od¢itani v oboru
do100.

74k tesi slovni ulohy s uzitim vztahl o n-vice, 0 n — méné¢.

Ciselny obor 0 az 100.

Ciselna fada.

Cteni a zapis &isel.

Scitani a od¢itani s prechodem ptes desitku. Pocitani
po desitkach, po jedné.

Porovnavani ¢isel.

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky.

Soucet a rozdil Cisel.

Scitani a od¢itani nasobkid deseti.

Reseni a vytvafeni slovnich tloh na porovnavani &isel.
Reseni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od&itani.

7.4k zna spoje nasobilek.

74k d&li v oboru nasobilek.

Zak uziva nasobeni a déleni v praktickych situacich.

Zak tesi slovni Glohy na nasobeni a déleni.

Zak tesi slovni Glohy vedouci ke dvéma pocetnim vykontim.

Zak uziva zavorky.

74k tesi slovni ulohy na vztahy n — krat vice a méné.

Nasobek jako opakované s¢itani.

Cinitel.

Zameéna Ciniteld.

Nasobilka 1,2,3,4,5.

Déleni v oboru nasobilek.

Vytvareni a feseni slovnich tloh na nasobeni a déleni.

74k kresli kiivé a rovné Cary.

74k rysuje piimky a tisecky.

Zak porovnava velikost utvart, méfi délku usecky na cm a
odhaduje.

Zak poznava geometricka télesa v praxi.

74k vymodeluje téleso.

Usecka.
Oznaceni

bodu a tGsecky.
Lomena cara.
Délka usecky.
Jednotky cm, m.
Modelovani téles.
Uziti stavebnic.

Zak umi ¢asové jednotky, provadi jednoduché pievody jednotek
Casu.

74k &te Gasové udaje na riznych typech hodin.

74k popise jednoduché zavislosti na ¢ase z praktického Zivota.

Den, minuta, sekunda.
Cteni ¢asu na hodinach.
Sleduje jednoduché zavislosti na Case.

Minimalni doporucena roven v ramci podpiirnych opatreni

MATEMATIKA 2. roénik | Matematika a jeji aplikace
SVP VYSTUPY UCIVO

74k Gte, pise a pouziva &islice v oboru do 10, numerace do | Cislo a pocetni operace. Zavislosti, vztahy a prace

10. s daty.

74k umi rozklad ¢&isel v oboru do 10. Cislice 6 — 10.

74k s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru do 10. Cislice 0.

74k zna matematické pojmy =+, - , = a umi je zapsat.

74k porovnava mnoZstvi a vytvaii soubory prvki podle
danych Kritérii v oboru do 10

74k zna matematické pojmy +, -, = a umi je zapsat.

74k porovnava mnoZstvi a vytvaii soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 10.

Zak umi fadové Cislovky.

Zak tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v
oboru do 10.

74k zn4 matematické pojmy <, =, > a umi je zapsat.

Cteni a psani ¢&islic 6 — 10.

Ciselna fada 0 — 10.

Rozklad ¢isla 2 - 10.

Docitani.

Pocitani s ndzorem - pocitadla, prsty, stavebnice.
S¢itani a odcitani s uzitim nazoru v oboru do 10.
Automatizace pocetnich spojii v oboru do 10.
Porovnévani Cisel 1 — 10.

Radové ¢islovky 1. — 10.

Jednoduché slovni lohy, slovni Glohy s pouzitim
platidel.

Zak zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpredu, vzadu,...

74k modeluje jednoduché situace podle pokyni s vyuzitim
pomticek.

Cislo a pogetni operace. Zavislosti, vztahy a prace
s daty.
Ulohy na orientaci v prostoru a Case.
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74k dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
¢isel v oboru do 10.

Zak uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi.

Vztahy — vlevo, vpravo, pfed, za, hned pied, hned
za, pod, nad, nahofte, dole, vpiedu, vzadu, vedle.
Manipula¢ni ¢innosti s konkrétnimi ptredmeéty.
Tabulky.

Penize.

Zak umi rozeznat kiivé a rovné cary.

74k kresli kfivé a primé Gary.

74k umi pouZivat pravitko, rysovat ptimky podle pravitka.

74k pozné a pojmenuje zakladni geometrické utvary.

Geometrie v roving a v prostoru

Ptima (pfimka) a kiiva cara.

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh.

T¢lesa: kvadr, krychle, valec, koule.

3. roénik

MATEMATIKA

3. roénik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k Cte a pise trojciferna Cisla.

74k vytvoti konkrétni soubor s danym poétem prvki.

Zak zakresli ¢islo na ¢iselné ose.

74k porovna Cisla.

Zak pouziva scitani a od¢itani v daném oboru pii feseni
praktickych uloh.

Zak pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna cisla. Provadi kontrolu
vysledku.

Zak tesi slovni ulohy na porovnavani trojciferného ¢isla, s¢itani a
od¢itani dvou trojcifernych Cisel, na vztahy o n — vice /méné/.

74k provadi odhad vysledku.

Ciselny obor 0 — 1 000

Zapis Cisel.

Porovnavani Cisel.

Ciselna osa.

Zaokrouhlovani ¢isel na stovky.
Rozklad ¢isla v desitkové soustave.
Pisemné¢ algoritmy s¢itani a od¢itani.
Odhad a kontrola vysledku.

74k automaticky uZiva spoje nésobilek.

7k déli dvojciferné ¢islo jednocifernym ¢islem mimo obor
nasobilek.

Zak tesi slovni ulohy vedouci k nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym a déleni dvojciferného ¢isla jednocifernym.

74k uréuje netiplny podil a zbytek v jednoduchych piipadech.

74k &te a sestavuje tabulky nasobkil.

Zak uziva tabulkové zapisy v praxi.

Zak uziva nasobeni a déleni pii feSeni slovnich tloh.

74k dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti &isel.

Nasobilky 6,7,8,9.

Déleni v oboru nasobilek.

Nasobeni deseti.

Nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem.

Déleni se zbytkem.

Soucin, podil, zbytek.

Uziti zavorek.

Reseni slovnich tiloh se dvéma pocetnimi vykony.

74k oznadi bod, krajni body usecky, prusecik dvou piimek.

Zak méfi délku tsecky na mm.

74k prevadi jednotky délky.

74k provadi odhady délka a vzdalenosti.

74k uréi obvod jednoduchého obrazce.

Zak rozezna a modeluje jednoduché soumémné utvary v roving.

Primka.

Poloptimka.

Vzajemna poloha dvou piimek.

Rovnobézky a riznobézky.

Prusecik dvou riiznobézek.

Ctvercova sit.

Rovinné obrazce — trojuhelnik, ctverec, obdélnik,
Ctyfahelnik.

Obvod.

Jednotky délky milimetr, kilometr.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

MATEMATIKA

3. ro¢nik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak Cte, pise a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace
do 20.

74k umi rozklad ¢&isel v oboru do 20.

Zak sc¢ita a odcCita s uzitim nazoru do 20.

74k znd matematické pojmy +, -, =, <, > a umi je zapsat.

74k porovnava mnoZstvi a vytvaii soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 20.

74k umi fadové &islovky 11. —20.

Cislo a poéetni operace.

Cislice 11 - 20.

Cteni a psani &islic 11 — 20.

Ciselna fada 11 — 20.

Rozklad cisla 11- 20.

Dociténi.

Pocitani s nazorem - pocitadla, prsty, stavebnice.
Scitat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru do 20.
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Zak tesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v
oboru do 20.

74k tesi slovni ulohy typu o n vice a 0 n méné.

Z:ak pogita po desitkach do 100.

Z:ak pise desitky do 100.

Zak umi porovnavat desitky.

S¢itani a odcitani do 20 bez piechodu a s
prechodem pies desitku.

S¢itani a odcitani 3 ¢lend.

Automatizace pocetnich spoji v oboru do 20.
Porovnavani cCisel 11— 20.

Radové &islovky 11. —20.

Jednoduché slovni lohy, slovni Glohy s pouzitim
platidel.

Slovni Glohy typu o n vice a 0 n mén¢.
Numerace do 100 (seznameni), orientace v
desitkach na ¢iselné ose do 100.

Psani desitek do 100.

Porovnavani desitek.

Zak zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu, ...

74k modeluje jednoduché situace podle pokynd s vyuzitim
pomticek.

7k dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
Cisel v oboru do 20.

Z:ak uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.

Ulohy na orientaci v prostoru a ase

Vztahy — vlevo, vpravo, pied, za, hned pied, hned
za, pod, nad, nahote, dole,

vpredu, vzadu, vedle.

Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi predmety.
Tabulky.

Tabulka s¢itani.

Vztahy o n — vice, 0 n — méngé, stejné.

Penize.

Zak umi rysovat pfimé a kiivé Cary.

74k rozezna piimku a usecku.

Zak umi pouzivat pravitko.

74k narysuje ptimku a usecku.

Zak vi, jak se pfimka a tiseCka oznacuje.

74k umi rysovat jednoduché ornamenty.

74k pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi
je graficky znazornit.

Geometrie v roving a v prostoru.

Rysovani ptimych a kiivych car.

Pfimka.

Usecka.

Rysovani a oznacovani tsecek.

Ornamenty.

Rovinné atvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh.

4. ro¢nik

MATEMATIKA 4. roénik | Matematika a jeji aplikace
SVP VYSTUPY UCIVO

74k &te, pise a zobrazi &isla na &iselné ose. Ptirozena ¢isla do 100 000

74k porovna piirozena &isla a zobrazi je na &iselné ose. Porovnavani.

7.4k zaokrouhli pfirozena &isla s pozadovanou piesnosti. Zaokrouhlovani.

74k zapise dané pfirozené ¢islo v pozadovaném tvaru v desitkové | Scitdni.

soustave. Odcitani.

Zak scita a od¢ita prirozena Cisla zpaméti (s¢itana nebo od¢itana
¢isla maji nejvyse dveé Eislice rizné od nuly).

Zak pisemné secte tii piirozena Cisla, pisemné odecte dvé
pfirozena Cisla.

Zak pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym cinitelem.

Néasobeni (pamétné i pisemné).

Deéleni (pamétné i pisemné).

Rimské ¢islice.

Slovni ulohy (zapis, vypocet, odpoveéd).

74k pisemné déli jednocifernym délitelem.

Zak vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni.

74k provadi odhad a kontrolu svého vypoétu.

Zak tesi slovni tlohy vedouci k porovndvani ¢isel, vedouci k
jednomu nebo dvéma

vypoctiim s pfirozenymi Cisly.

Zak modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouzivé zapis ve forme zlomku.

74k &te a zapisuje jednoduché tabulky a diagramy.

Zlomky.
Strukturovana tabulka.
Sloupkové diagramy.

74k urc¢i vzajemnou polohu dvou pfimek.

7k rysuje libovolny rovnob&znik a trojuhelnik, vyznaéi
prisecik.

Zakladni Gtvary v roving.
Primka, poloptfimka, tisecka.
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik.
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74k narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

74k vymodeluje sit’ krychle, kvadru.

Zak vymodeluje kvadr, krychli z dané sitg.

74k s¢ita a odgita graficky usedky.

74k ur¢i obvod mnohothelniku sectenim délek stran.

Zak urci obsah rovinného obrazce pomoci ¢tvercové sité.

74k zn4 jednotky délky, objemu, hmotnosti a &asu, pouZiva je.

Kruh, kruznice.

Ctyfahelnik.

Mnohotihelnik.

Rovnobézky a kolmice.

Zékladni utvary v prostoru.

Kvadr, krychle, koule, valec, jehlan, kuzel.
Délka usecky.

Jednotky délky a jejich prevody.

Obvod a obsah obrazce.

Jednotky obvodu a obsahu.

Jednotky délky, objemu, hmotnosti a ¢asu.

Minimalni doporucena iroven v ramci podpirnych opatieni

MATEMATIKA

4. rocnik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k &te a pise &isla v oboru do 100.

Zak umi se orientovat na ¢iselné ose.

74k umi porovnavat ¢isla.

74k s¢ita a od¢ita nasobky 10.

74k s¢ita a od¢ita jednotky bez prechodu i s prechodem
desitek.

Zak s¢ita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla.

Zak zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy s jednou pocetni
operaci.

Zak zapiSe a fesi slovni ulohy typu o n — vice, o n — mén¢.

74k zna zpaméti fady nasobku ¢isel 2 — 10 do 100.

Cislo a pocetni operace.

Numerace do 100.

Cteni ¢&isel, zapis.

Pocitani po desitkach do 100, pocitani po
jednotkach do 100.

Rozklad ¢isla v desitkové soustave.
Orientace na ¢iselné ose.

Porovnavani cisel.

S¢itani a odcitani nasobku 10.

Scitani a od¢itani jednotek bez prechodu i s
prechodem desitek.

Scitani a od¢itani dvoucifernych Cisel (zpaméti i
pisemng).

Slovni tlohy k jednomu pocetnimu vykonu.
Vyuziti vztahu o n — vice, 0 n — mén¢.
Odhady vysledka.

Slovni tlohy s pouzitim platidel.

Nasobeni v oboru do 100.

Pamétné zvladani nasobkovych fad.

Déleni provadét podle schopnosti zak.
Tabulka nasobeni.

Zamena Cinitelt.

Vztahy n — krat vice (n — krat mén¢).

74k uréi ¢as s presnosti na palhodiny a celé hodiny.

74k zvlada orientaci v prostoru.

Zak umi jednoduché prevody jednotek hmotnosti, délky,
obsahu, objemu a Casu.

74k umi pouZivat jednotky kg, m, cm, 1, hodina.

74k manipuluje s konkrétnimi predméty.

74k vyhleda a roztiidi jednoducha data podle navodu.

74k orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce.

74k tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejich feseni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.

Ulohy na orientaci v prostoru a &ase.

Jednotky hmotnosti, délky, obsahu, objemu a ¢asu.
Manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi pfedmeéty.
Tabulky.

Penize.

Ciselné a obrazkové fady.
Doplitovacky.

74k vyznadi bod, popise body.

Zak rysuje tsecky, méii a porovnava délku tsecky

74k rysuje piimky

74k sestroji riiznob&zky a ukaze rovnobé&zky na
konkrétnich predmétech

Zak znazorni, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary

74k pozna a vymodeluje zékladni utvary v prostoru.

Geometrie v roviné€ a v prostoru.

Zakladni utvary v rovine:

Bod.

Usecka. Rysovani usetek, méfeni tsedek s
pfesnosti na cm, v realit¢ na m. Odhady

délek usecek.

Ptimka. Rysovani ptimky. Vzajemna poloha dvou
ptimek v roving.

Ptimky riiznobézné a rovnob&zné — vyuzit
konkrétnich predméta.
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Dalsi rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tyfuhelnik,
étverec, obdélnik.

Poznavani a popis rovinnych utvart (vrcholy,
strany).

Zakladni utvary v prostoru (télesa).
Poznavani téles (kvadr, krychle, koule, valec).

5. ro¢nik

MATEMATIKA 5. roénik | Matematika a jeji aplikace
SVP VYSTUPY UCIVO

74k porovna piirozena &isla a zobrazi je na &iselné ose. Prirozena cisla do 1 000 000 000.

7.4k zaokrouhli pfirozena &isla s pozadovanou piesnosti. Porovnavani.

74k s¢ita a odgita prirozena ¢isla zpaméti (s¢itand nebo odgitana | Zaokrouhlovani.

Cisla maji nejvyse dvé &islice rlizné od nuly). Scitani.

74k pisemné sedte 3 - 4 pfirozena &isla, pisemné odeéte dvé Odcitani.

ptirozena Cisla.

Zak pisemné nasobi az étytrcifernym Cinitelem.

Nasobeni (pamétné i pisemné).
Déleni (pamétné i pisemné).

74k porovnd, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych isel.

Zak Cte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty.

Zak porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznaéi na Ciselné ose.

Zak tesi jednoduché a sloZené slovni tlohy vedouci k jednomu
nebo dvéma vypoctiim s piirozenymi Cisly.

74k tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni operace.

Zak modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve form¢ zlomku.

ZlomKky.

Desetinna Cisla.

Zapis kladného i zaporného ¢isla v desitkové soustave
a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model).
Slovni ulohy (zapis, vypocet, odpoveéd).

74k tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace.

74k vyhledava, sbira a tiidi data.

74k dopliiuje fady &isel, doplni tabulky.

74k &te a sestrojuje sloupkovy diagram.

74k sestroji a &te jednoduché grafy v soustavé soufadnic.

Tabulky, grafy, diagramy.
Proménna, nezavisle proménna, zavisle proménna.

Zak ur¢i délku lomené Cary.

74k pojmenuje a rozli§i rovinu, polorovinu, trojithelnik
(pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny), ¢tyfuhelnik (Ctverec,
obdélnik), kruh, kruznici.

74k sestroji dany trojuhelnik, étyfthelnik a kruznici.

74k znazorni graficky a vypogita obvod mnohotihelniku.

74k uZiva a prevadi zakladni jednotky délky, fesi ulohy z praxe.

74k rysuje rovnob&zky a kolmice danym bodem.

Z4k uréi obsah ¢tverce a obdélniku.

74k uziva a prevadi zakladni jednotky obsahu.

Zak rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé
soumé&rné Utvary a ur¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru.

74k fedi jednoduché, praktické slovni ulohy a problémy, jejichz
feseni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Zakladni Gtvary v roving.

Lomena ¢ara, piimka, polopfimka, usecka, étverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik,

kruh, ¢tyttihelnik, mnohouhelnik.

Délka usecky.

Vzajemna poloha dvou piimek v roving.
Jednotky délky a jejich ptevody.

Obvod a obsah obrazce.

Zakladni Gtvary v prostoru.

Kvadr, koule, krychle, jehlan, valec, kuzel.
Osovée soumérné utvary.

Nestandardni aplikacni ulohy.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

MATEMATIKA

5. ro¢nik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak cCte, pise a porovnava Cisla v oboru do 1000 i na
Ciselné ose.

Zak rozeznava suda a licha cisla.

Zak scita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla v
oboru piirozenych ¢isel do1000.

Cislo a poetni operace.

Numerace do 1000.

Cteni Gisel.

Zapis a rozklad cisla v desitkové soustavé.
Orientace na Ciselné ose.
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74k zaokrouhluje &isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach.

Zak zapise a fesi jednoduché slovni ulohy.

74k zna zpaméti fady nasobku &isel 2 — 10 do 100.

Zak umi pouzivat kalkulator.

Porovnavani cisel.

Suda a licha ¢isla.

Nasobky 100.

S¢itani a odcitani nasobku 100.

S¢itani a odcitani bez prechodu i s piechodem ptes
zéaklad do 1000.

Zaokrouhlovani Cisel na stovky s vyuZzitim ve
slovnich ulohach.

Jednoduché slovni tlohy (odhady vysledka).
Ulohy typu o n — vice, 0 n — méng.

Nasobkové fady v oboru do 100 — dokonc¢eni
pamétného zvladnuti.

Tvofeni a zapis ptikladli nasobeni a déleni v oboru
do 100.

Jednoduché slovni Glohy na nasobeni a d€leni typu
m krat vice, m-krat méne.

Prace s kalkulatorem.

Zak uréi Gas s presnosti na &tvrthodiny, tii étvrti hodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich.

Zak zvlada orientaci v prostoru.

74k umi pouzivat jednotky délky: m, dm, cm, mm, km.

Zak seznami se s jednotkami obsahu.

74k umi pouzivat jednotky hmotnosti: g, kg, dkg.

74k umi pouzivat jednotky objemu: 1, hl.

74k umi pouzivat jednotky asu: hodina, minuta.

74k pozna a zapise Cas digitalnim zplisobem.

Z&k umi jednoduché pievody jednotek hmotnosti, délky,
obsahu, objemu a ¢asu.

74k manipuluje s konkrétnimi predméty.

74k vyhledd a rozttidi jednoduché data podle navodu.

74k se orientuje a ¢te v jednoduché tabulce.

74k uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci
S penézi.

Ulohy na orientaci v prostoru a &ase.

Jednotky hmotnosti, délky, obsahu, objemu a ¢asu.
Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi predmety.
Tabulky.

Penize.

Zak méfi a porovnava délku tsecky.

74k pozna polopiimku.

74k umi sestrojit kolmice, vyzna¢i pravy thel.

74k umi sestrojit a oznacit rovnobézky.

74k zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary.

74k vypo¢ita obvod mnohotuhelniku se¢tenim délek jeho
stran.

Zak umi rozeznat kruh a kruznici.

74k umi a pouZije pojmy: stfed, polomér a primér kruhu a
kruZnice.

74k umi rysovat a oznagit kruznici (oblouk kruznice)
pomoci kruzitka.

7.4k urci osu soumérnosti prekladanim papiru.

74k pozna zakladni télesa.

Geometrie v rovin¢ a v prostoru.

Bod.

Ptimka, poloptimka, Gisecka. Méfeni a rysovani
usecek s pfesnosti na cm a mm.

Kolmice. Pravy uhel — pojem. Rysovani kolmic
pomoci trojuhelniku s ryskou.

Rovnobézky. Rysovani rovnobéznych ptimek.
Dalsi rovinné utvary — obdélnik, ¢tverec,
trojuhelnik, kruznice, kruh.

Rysovani ctverce a obdélniku.

Vyznaceni, popis a vlastnosti stran.

Obvod mnohouhelniku.

Kruh, kruznice. Stied, polomér, prumér kruhu a
kruznice. Rysovani kruznice. Oblouk

kruznice.

Osova soumérnost.

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, koule,
valec.

74k tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feseni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.
Ciselné a obrazkové fady.
Dopliiovacky.
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6. ro¢nik

MATEMATIKA 6. roénik | Matematika a jeji aplikace
SVP VYSTUPY UCIVO

74k ¢te a zapisuje zlomky. Zlomky

74k vyjadi &ast celku pomoci zlomku. Zakladni tvar

74k vyjadii desetinné &islo pomoci desetinného zlomku.

Zak uziva riizné zpiisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celku
— Cast (pfirozenym Cislem, zlomkem).

SmiSena ¢isla
Pievedeni desetinného ¢isla na zlomek

74k rozezna prvocislo a Cislo slozené.

74k uziva znakt délitelnosti.

74k provadi rozklad slozeného &isla na prvodinitele.

74k uréi nejmensi spole¢ny nasobek a nejvétsi spoleény délitel.

74k fedi jednoduché slovni ulohy.

Zak modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel.

Zak provadi pocetni operace v oboru celych Cisel.

Kritéria délitelnosti (2,3,4,5,6,8,9,10)

Prvocisla a Cisla slozena

Nasobek

Délitel

Nejmensi spoleény nasobek, nejvétsi spoleény délitel

Zak Cte, zapisuje a zndzorni na Ciselné ose desetinné Cislo.

74k porovnava a zaokrouhluje desetinné ¢islo.

Zak provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly.

74k pouziva kalkulator p¥i vypoétech.

Zak uziva riizné zpiisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celku
— Cast (desetinnym Cislem).

Zak provadi pocetni operace v oboru racionalnich ¢isel.

Desetinna Cisla

Rozvinuty zapis desetinnych Cisel v desitkové soustave
Porovnavani desetinnych Cisel

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

S¢itani a odc¢itani desetinnych cisel

Prevracené Cislo

Smisené ¢islo

74k pouziva kalkulator p¥i vypoétech.

74k prevadi jednotky délky, obsahu, hmotnosti.

Zak provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel.

74k odhaduje a kontroluje vysledky.

Zak provadi pocetni operace s desetinnymi ¢isly v oboru
racionalnich ¢isel.

Nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100 a1000
Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky obsahu

Nasobeni desetinného ¢isla pfirozenym cislem
Nasobeni desetinného ¢isla desetinnym cislem
Déleni desetinného ¢isla prirozenym ¢Eislem
D¢leni desetinného ¢isla desetinnym Cislem

Zak uziva logickou uvahu a kombinaéni tisudek pfi feseni uloh a

problému a naléza feseni predpokladanych a zkoumanych situaci.

Zak doplni ¢iselnou fadu v oboru celych a racionalnich ¢isel,
doplni obrazkovou fadu.

74k doplni po&etni tabulky, étverce ¢&i jiné obrazce.

74k prezentuje zpisob feeni ulohy.

74k rozdéli nebo vytvoii geometricky utvar podle zadanych
parametri s vyuzitim vlastnosti rovinnych a prostorovych
geometrickych ttvart.

74k fedi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie

Pocetni obrazce

Vlastnosti rovinnych a prostorovych geometrickych
utvart

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

74k urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem.

74k vyuZiva potiebnou matematickou symboliku.

74k zdiivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feseni tiloh a jednoduchych
praktickych problémd.

74k narysuje uhel dané velikosti.

74k zméii velikost thlu pomoci thloméru.

74k rozlisuje pravy tihel, ostry, tupy uhel, vedlejsi, vrcholovy,
souhlasny, sttidavy.

74k sestroji osu thlu, osu usecky

74k uréi velikost vedlejsich a vrcholovych Ghld.

74k pouzivé jednotky thld (stupng, minuty).

74k poletné s¢ita i od¢ita hly.

Pfimka, poloptimka, tisecka

Vzdalenost bodu od ptimky

Osa usecky

Vzajemna poloha dvou piimek v roving (typy uhlt)
Uhel, prenaseni uhlé, druhy ahla

Osa thlu

Velikost uhlu

Zak nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru v osové
soumé&rnosti, uréi osoveé soumerny utvar.

74k rozhodne, zda jsou dva rovinné obrazce shodné.

Osova soumérnost
Osovée shodné tvary

7k tiidi a popise trojuhelniky

7.4k sestroji vyiku, osy stran trojuhelniku

Trojthelnik
Trojthelnikova nerovnost
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74k vyuziva trojuhelnikovou nerovnost v praxi

74k vypoctita chybgjici velikost vnitiniho tithlu trojithelniku

Zak nalrtne a sestroji rovinné itvary

74k charakterizuje a tiidi zakladni rovinné ttvary

74k odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvart.

Uhel a trojtthelnik

Rovnoramenné a rovnostranné trojuhelniky
Vysky trojuhelniku

Obsah a obvod trojuhelniku

74k naértne a sestroji sité zikladnich téles

74k vypogita objem, povrch kvadru a krychle

74k zn4 a umi prevadét jednotky objemu

74k fesi tlohy z praxe na vypodty objemtl a povrchi kvadru,
krychle.

Krychle a kvadr

Jak zobrazujeme krychli a kvadr, sit’ téles
Povrch kvadru a krychle

Objem kvadru a krychle

Jednotky objemu

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

MATEMATIKA

6. ronik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7.4k pie, Gte, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru do
10 000.

Zak zvlada orientaci na ¢iselné ose.

Zak pisemné scitd, od¢ita viceciferna Cisla.

Zak zvlada pocetni tikony s penézi.

74k provadi odhad vysledku.

74k zaokrouhluje ¢&isla.

74k déli se zbytkem.

Cislo a promé&nna.

Opakovani a prohloubeni uciva.

S¢itani a odcitani do 1000 — Gstné 1 pisemné.
Nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100;
nasobky 100.

Jednotky délky, ¢asu (hodina, minuta, vtefina),
hmotnost (gram, kilogram, tuna), objemu.
S¢itani a odcitani v oboru do 10 000.
Numerace do 10 000; orientace na ¢iselné ose,
¢teni a zapis Cisel.

Nasobeni a déleni 10, 100, 1000 — procvi¢ovani na
jednotkach délky, hmotnosti, objemu.

S¢itani a odcitani do 10 000 — ustné i pisemné.
Slovni tlohy vedouci maximaln¢ ke dvéma
pocetnim vykondim.

Cvicit zaokrouhlovani a odhady vysledku.
Déleni se zbytkem v oboru do 100.

Pojem netplny podil, zbytek.

Reseni piikladiL.

74k uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
casu.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.
Slovni tlohy vyuzivajici jednotky délky, hmotnosti
a Casu.

74k umi zachézet s rysovacimi pomtickami a potiebami.

74k urci délku lomené ¢ary.

74k graficky s¢ita usecky.

74k vyznacuje, rysuje uhly.

74k provadi jednoduché konstrukee.

Zak zna zakladni rovinné utvary.

Geometrie v rovin¢ a v prostoru.
Opakovani.

Rysovani pravého thlu.

Rysovani obdélnika a ctverce.

Rysovani kruznic.

Poznévani a popis téles.

Konstrukéni ulohy.

Jednoduché konstrukce kruzitkem.
Prenaseni tisecek, porovnavani usecek, graficky
soucet usecek, nasobek usecky, osa usecky.
Osova soumérnost.

Konstrukce trojuhelnika ze tfi stran.
Ptenaseni trojuhelnika.

Metrické vlastnosti v roving.

Uhel.

Vyznacovani a rysovani thlu, popis uhlu.
Osa thlu.

Uhel pravy, piimy, ostry, tupy.

Konstrukce pravého uhlu pravitkem a kruzitkem.
Rovinné utvary.

Procviceni na rovinnych obrazcich (Etverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh).
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7. ro¢nik

MATEMATIKA

7. roénik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k provadi pocetni operace v oboru raciondlnich ¢isel.

74k uvede zlomek na zakladni tvar, krati zlomek.

Zak zobrazi zlomek na ¢iselné ose.

Zak ptevadi zlomek na spole¢ného jmenovatele, s¢ita, od¢ita,
porovnava, nasobi, déli.

74k prevadi smisena Cisla na zlomky.

74k prevadi zlomek na desetinna ¢isla a naopak.

74k fesi slovni ulohy na vyuziti po¢etnich vykont se zlomky.

Zlomky

Déleni celku, zlomek
Rozsifovani a kraceni zlomka
Porovnavani zlomka

Séitani zlomk

Odg¢itani zlomka

Nasobeni zlomku

Déleni zlomku

Slozené zlomky

Zak provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel.

74k zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, u¢elné
pouziva kalkulator.

74k analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel.

74k zapise kladné a zaporné &islo celé a racionalni.

Zak zobrazi celé 1 racionalni ¢islo na ¢iselné ose.

74k ur&i absolutni hodnotu celého &isla.

Zak porovna celd i raciondlni &isla.

Cela cisla, Ciselna osa, Cisla navzajem opacna
Porovnavani celych Cisel

Absolutni hodnota celého ¢isla

Scitani celych Cisel

Od¢itani celych ¢isel

7.4k prakticky vyuziva pocetni vykony s celymi a racionalnimi
Cisly.

Zak tesi slovni Glohy na uvziti celych a racionalnich ¢isel.

Nasobeni celych ¢isel. Déleni celych ¢isel
Raciondlni ¢isla

Zaporna desetinna ¢isla a desetinné zlomky
Porovnavani racionalnich ¢isel

Séitani a od¢itani racionalnich Cisel
Nasobeni a déleni raciondlnich Cisel

~

Zak fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem

~

Zak pracuje s m&fitky map a pland

~

Zak uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celku
— Cast (pomérem)

Zak urCuje vztah pfimé a neptimé imérnosti

74k vyjadid pomér délenim, zlomkem

Zak krati a rozsifuje pomér

Zak ur€i prevraceny pomér k danému poméru

Zak déli celek na ¢asti v daném poméru

Zak zvétsuje a zmensuje ¢islo v daném poméru

Zak vyfesi slovni tlohy z praxe s vyuzitim poméru

74k fesi slovni ulohy pomoci trojélenky

v\

74k uréi métitko planu a mapy

Zak urCuje vztah pfimé anebo nepfimé imérnosti

74k zapiSe tabulku a sestroji graf pfimé a nepfimé imérnosti

74k vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data (z tabulky,
diagramu, grafu), porovnava soubory dat.

Zak tesi slovni ulohy s vyuzitim vztahu pfimé a neptimé
umérnosti.

Pom¢ér

Urceni poméru

Kraceni a rozsifovani poméru
Rozdéleni celku v daném poméru
Pfevraceny pomér

Zména v daném poméru
Postupny pomér

Meétitko mapy a planu

Uméra

Pravouhla soustava soufadnic v roviné
Prima tmé&rnost

Graf funkce pfima umérnost
Nepiima umérnost

Graf funkce neptima umérnost

Zak uziva riizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celku
— Cast (procentem).

~

Z4k tesi aplikacni tilohy na procenta.

Zak uréi, kolik procent je dana &ast z celku.

Zak urdi, jak velkou &st celku tvoii dany poéet procent.

Zak urci celek z dané ¢asti, z daného poctu procent.

Zak tesi slovni tlohy na vypocet poctu procent, procentové casti,
celku.

74k fedi jednoduché piiklady na vypocet tirokL.

Zak vypocita urok z dané jistiny za urCité obdobi pfi dané
urokové mife.

74k urci hledanou jistinu, vypo¢itd urok z uroku.

74k provadi jednoduché urokovéni.

Procenta

Zaklad (celek)

Vypocet procentové Casti

Vypocet zakladu

Vypocet poctu procent

Ulohy s procenty fesené trojélenkou
Jednoduché urokovani

Promile
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74k uziva k argumentaci a pii vypodtech véty o shodnosti
trojuhelniki - sss, sus, usu.

Z:ak sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

Shodnost a podobnost

Véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii
Zakladni utvary a jejich shodnost

Shodnost trojiihelnikli. Véta sss. Véta sus. Véta usu.

Z3ak nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové
soumérnosti, urci sttedoveé soumérny utvar.

Zak pozna stiedové soumérny utvar a urci jeho stted soumérnosti.

Stfedova soumérnost
Stfedoveé soumérné utvary

74k rozlisuje jednotlivé druhy rovnobézniki, lichobézniki a zna
jejich vlastnosti.

74k sestroji rovnobéznik a lichobéznik v jednoduchych
pripadech.

74k tesi slovni ulohy z praxe vedouci k vypoétu obvodu, obsahu
rovnobézniku, lichobézniku, trojuhelniku.

74k odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvart

Ctyiuhelniky

Zakladni pojmy

Rozdéleni ctyiuhelniki
Rovnobézniky
Lichobézniky

Pravidelné mnohouhelniky
Obvod a obsah ctyfuhelnikt

74k urluje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.

74k odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles.

74k naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving.

74k sestroji sit” hranolu s rovnobéznikovou, lichobéznikovou
nebo trojuhelnikovou podstavou.

74k vypo¢ita povrch a objem hranolu s rovnobéznikovou,
lichobé&znikovou nebo trojuhelnikovou podstavou

Hranoly

Kolmé¢ hranoly
Povrch hranolu
Objem hranolu

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

MATEMATIKA

7. ro¢nik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7.k pie, éte, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru
do 1 000 000.

Zak zvlada orientaci na ¢iselné ose.

74k provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢&isla.

74k vyhledava, tfidi a porovnava data.

Zak pisemn¢ sc€ita, od¢itd, nasobi a déli viceciferna Cisla.

74k déli se zbytkem.

Cislo a proménna.

Opakovani a prohloubeni uéiva.

Pocetni ukony do 10 000.

Jednotky.

Jednotky délky, ¢asu, hmotnost.

Ciselny obor do milionu.

Numerace do milionu, ¢teni a psani Cisel.
Porovnavani ¢isel, zaokrouhlovani ¢isel na
praktickych ptikladech.

Orientace na ¢iselné ose.

Pisemné s¢itani a od¢itani cisel.

Slovni tlohy vedouci k maximalné dvéma
pocetnim vykontim.

Provédeéni pocetnich vykont na kalkulatoru.
Odhady vysledku.

Uloha, zkousky.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.

- priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, grafy, tabulky.

Pisemné ndsobeni a déleni piirozenych cisel

do 10 000.

Néasobeni a déleni ¢isel 10, 100, 1000, vyuZiti na
praktickém piedvadéni jednotek délky, hmotnosti,
objemu.

Pisemné ndsobeni maximalné trojciferného cisla
jednocifernym i dvojcifernym Cinitelem.
Pisemné déleni jednocifernym délitelem bez
zbytku i se zbytkem.

Snadné ptiklady na pisemné déleni dvojcifernym
délitelem.

74k vyznaluje, rysuje a méti uhly

74k provadi jednoduché konstrukce.

Geometrie v roving€ a v prostoru.
Opakovani a prohloubeni uciva.
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Zak sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumernosti.

Zak vypo¢ita obvod trojuhelnika, Gtverce, obdélnika.

74k samostatné fesi praktické tlohy.

Rysovani rovinnych obrazct (u kruznice zavést
pojem prumgér).

Télesa.

Metrické vlastnosti v roving.

Uhel, velikost uhlu, stupefi, thlomér. Vyznagovani
uhlu dané velikosti.

Meéfeni velikosti thlu.

Konstrukce thlu 60°, 120°, 30°.

Rovinné utvary.

Mnohothelniky.

Trojuhelnik — déleni podle stran a podle uhli,
vyska trojuhelniku.

Mnohouhelniky — konstrukce pravidelné¢ho
Sesti a osmithelniku vepsaného kruZznici.
Lichobéznik.

Obvody rovinnych obrazct.

Obvod trojuhelnikt, ¢tverce, obdélniku.
Vzorce na vypocet obvodu obrazcti, zafazovat
postupné.

Praktické geometrické ulohy.

Reseni uloh z praktického Zivota.

8. roc¢nik

MATEMATIKA

8. ro¢nik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak uréi druhou mocninu, odmocninu pomoci tabulek a
kalkulatoru.

Druha mocnina a odmocnina. - Uréovani druhych
mocnin pomoci tabulek a kalkulatoru. - Druha
odmocnina. - Ur€ovani druhych odmocnin pomoci
kalkula¢ky a tabulek.

74k zna Pythagorovu vétu.

Zak uziva Pythagorovu vétu v praxi, fesi slovni tlohy.

Pythagorova véta a jeji vyuziti

Pythagorova véta

Vypocet délek stran pravouhlého trojuhelniku
Pythagorova véta kolem nas

Zak provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mochnitelem.

74k zapise dané &islo ve tvaru a 10n, kde 1<a<10.

Mocnina s pfirozenym mocnitelem

Pravidla pro pocitani s mocninami

Zapis Cisla v desitkové soustaveé

Procvi¢ovani mocnin s pfirozenym mocnitelem

Zak ur¢i hodnotu Ciselnych vyraza.

Zak dosadi do vyrazli s proménnou.

74k zapise slovni text pomoci vyrazi s proménnymi v
jednoduchych ptipadech.

Zak secCte, odecte, ndsobi mnohocleny.

Zak rozklada mnoho€leny na soucin vytykanim pted zdvorku a
uzitim vzorcu.

Vyrazy. - Vyrazy s Cisly
Vyrazy s proménnymi
Mnohocleny

Jednoc¢len a mnohoélen

Séitani a od¢itdni mnohoclend
Nasobeni mnohoélent
Rozklad mnoho¢lenu na soucin

Zak fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich tprav.

74k provadi zkousku spravnosti svého feseni.

Linearni rovnice. — Rovnost. - Linearni rovnice.

Rovnice kolem nas

Zak vypocita hodnotu neznamé ze vzorce po dosazeni Ciselnych
hodnot vSech danych veli€in.

74k tesi slovni tlohy vedouci k feSeni linedrnich rovnic.

Zak uziva feSeni linedrnich rovnic v praxi.

[:Jlohy o pohybu
Ulohy o praci a vykonu lidi i strojii

74k provadi jednoducha statisticka Setfeni, zapisuje vysledky
formou tabulky, nebo je vyjadii sloupkovym piipadné kruhovym
diagramem.

74k &te tabulky a grafy, interpretuje je v praxi.

Zéklady statistiky
Cetnost a relativni Cetnost
Aritmeticky pramér

7.4k sestroji te¢nu ke kruznici.

74k uzije Thaletovu vétu v praxi.

74k uréi vzajemnou polohu piimky a kruznice.

KruzZnice a kruh.
KruZznice a pfimka
Thaletova véta

- Zobrazeni kruznice a kruhu
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74k vypocita obsah a obvod kruhu, délku kruznice.

74k sestroji sit’ valce.

74k vypoctita povrch a objem vélce.

74k uzije pojmy kruh, kruznice, valec v praxi.

74k tesi slovni ulohy vedouci k vypoétim obsahu a obvodu
kruhu, délky kruznice, objemu a povrchu vélce.

Tecny kruznice prochazejici danym bodem
Délka kruznice a obvod kruhu

Obsah kruhu

Vilec - Zakladni pojmy

Povrch a objem valce

Valcova télesa kolem nas

7k doplni konstrukéni ulohy z piedeslych ro¢niki postupem
konstrukce.

74k vyuziva pojem mnozina viech bodi dané vlastnosti k
charakteristice titvaru a k feseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh.

Konstrukeni ulohy
Jednoduché konstrukéni ulohy
Mnoziny bodt dané vlastnosti

74k fesi Ciselné a logické fady.

74k fesi netradiéni a logické geometrické ulohy.

Zak tesi kombinatorické ilohy tisudkem a vysvétli zpiisob feSeni.

Zak vyuziva pii feseni netradi¢nich geometrickych uloh
prostorovou piedstavivost.

Ciselné fady v oboru celych a racionalnich ¢isel
Obrazkové fady

Pocetni obrazce

Prezentace feSeni tlohy

Postupy pfi feseni netradi¢nich geometrickych tloh

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

MATEMATIKA

8. ro¢nik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7.4k pie, éte a porovnava &isla v oboru do 1 000 000.

Zak zvlada orientaci na ¢iselné ose.

Zak pisemn¢ sc€ita, od¢itd, nasobi a déli viceciferna Cisla.

Zak pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné ¢islo).

Zak cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace.

74k provadi odhad vysledku.

74k zaokrouhluje &isla.

Cislo a proménna.

Opakovani a prohloubeni uciva.

Obor prirozenych ¢isel do 1 000 000, ¢iselna osa.
Pisemné sc¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
jednocifernym délitelem, pouziti kalkulatoru.
Rozklad cisla, porovnavani, zaokrouhlovani,
odhad.

Zapis a Cteni Cisel pres milion.

Rovnice jednoducha linearni rovnice (pouZiti pfi
feSeni jednoduchych slovnich Gloh).

Déleni dvojcifernym ¢islem.

Zlomky

Zakladni pojmy (Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara).

Zakladni pocetni operace, zapis, uZziti zlomkl v
praxi (vypocet zlomku z celku, zlomek jako ¢éast
celku).

SmiSena Cisla.

Desetinna ¢isla

Zapis, Cteni, Ciselna osa.

S¢itani a odcitani desetinnych cisel.

Nésobeni a déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1000.
Prevadéni jednotek délky, obsahu, hmotnosti.
Nasobeni desetinného ¢isla ¢islem piirozenym i
desetinnym (nejvyse trojciferného dvojcifernym),
uziti kalkulatoru.

Slovni tlohy vedouci k jednomu, maximaln¢ ke
dvéma pocetnim vykonim s desetinnymi Cisly,
odhady, zaokrouhlovéani, zkouska.

Rimské ¢islice od 1 do 50.

74k uziva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu.

Zak zvlada pocetni tikony s penézi.

74k vyhledava, tfidi a porovnava data.

74k umi vypracovat jednoduchou tabulku.

74k samostatné fesi praktické ulohy.

7k aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzd&lavacich
oblasti.

Jednotky

Ptevody jednotek, jednotky objemu —dl, cl, ml.
Zéavislosti, vztahy a prace s daty.

Ptiklady zavislosti z praktického zivota a jejich
vlastnosti.

Aplikacni ulohy.

Reseni tloh z praxe.
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74k vyuzivé prostfedky vypoéetni techniky pfi feeni tiloh.

Zak umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potfebami.

74k zvlada odhadovat délku usecky.

Zak urci délku lomené ¢ary.

74k graficky s¢itd a odéita tsecky.

74k vyznaduje, rysuje a méii ahly.

74k provadi jednoduché konstrukce.
Zak zna a rysuje zakladni rovinné Gtvary a zobrazuje
jednoducha télesa.

Zak vypo¢ita obvod a obsah trojuhelnika, &tverce,
obdélnika, kruhu.

74k nadrtne a sestroji sité zakladnich téles.

74k vypotita povrch a objem kvéadru, krychle a valce.

Zak sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumernosti.

Geometrie v roving a prostoru.

Opakovani a prohloubeni uciva.

Obvody rovinnych obrazcti.

Metrické vlastnosti v roving.

Druhy whld, vzdalenost bodu od pfimky.
Konstrukéni ulohy.

Osa usecky, osa uhlu.

Rovnobézniky.

Poznavani rovnobézniku, vlastnosti stran a thlu;
rysovani libovolnych rovnobéznikt (kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik).

Obvod kruhu.

Délka kruznice, obvod kruhu; feSeni uloh z praxe.
Obsahy obrazcd.

Jednotky obsahu mm2, cm2, m2, a, ha, km2.
Obsah ¢tverce, obdélniku, trojihelniku a kruhu.
Reseni tloh z praxe.

Povrch téles (krychle a kvadru)

Sit’ krychle a kvadru.

9. rocnik

MATEMATIKA

9. roénik | Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k tesi soustavu dvou linedrnich rovnic o dvou neznamych.

Zak provadi zkousku feseni.

Zak tesi slovni ulohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic (na
pohyb, na spol. praci, na smési).

Vyjadfeni proménné ze vzorce

Soustava dvou rovnic se dvéma neznamymi

Jedna rovnice se dvéma nezndmymi a jeji feseni
Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznadmymi
a jeji feseni

Dosazovaci metoda

Scitaci metoda

Rovnice a jejich soustavy kolem nas

74k rozezna funkéni vztah od jinych vztahd.

74k ur¢i definiéni obor a obor hodnot funkce.

7k sestroji graf linearni funkce a jednoduchych piipadi
kvadratické funkce.

Zak uziva probrané funkce pfi feseni uloh z praxe.

74k vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data (z tabulky,
diagramu, grafu), porovnava soubory dat.

74k vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

74k matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztaht.

Funkce

Pojem funkce

Linearni funkce

Pojem linearni funkce
Linearni funkce a jeji graf
Konstantni funkce a jeji graf
Rostouci a klesajici funkce

74k ur¢i podobné utvary v rovine.

74k zjisti a pouziva pomér podobnosti.

74k sestroji rovinny obrazec podobny danému.

Zak uziva vét o podobnosti trojihelniku k feseni iloh z praxe.

Podobnost

Podobnost geometrickych Gtvart v rovingé Podobnost
trojuhelnikt

Pomeéry délek tsecek

Véty o podobnosti trojahelniki

D¢éleni usecek v daném poméru

Postupny pomér

Redukéni thel

Podobné utvary kolem nds

74k sestroji sit’ jehlanu.

74k vypo¢ita objem a povrch jehlanu.

Jehlan

Zékladni pojmy
Vyska jehlanu
Povrch jehlanu
Objem jehlanu

74k vypocita objem a povrch kuzele.

Kuzel
Zakladni pojmy
Povrch kuzelu
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Objem kuzelu

74k vypotita objem a povrch koule.

Koule
Koule a jeji povrch
Objem koule

74k tesi ulohy riznym zpisobem, zdlivodni optimalni feSeni.

74k fedi ulohy na prostorovou predstavivost s vyuzitim poznatk
a dovednosti z jinych matematickych a vzdélavacich oblasti.

Optimalizace feseni uloh
Aplikovana matematika

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

MATEMATIKA

9. rocnik ‘ Matematika a jeji aplikace

SVP VYSTUPY

UCIVO

7k pise, Gte, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru do
1 000 000.

Zak zvlada orientaci na ¢iselné ose.

Zak pisemn¢ sc€ita, od¢itd, nasobi a déli viceciferna Cisla.

Zak pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly.

Zak zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni
operace.

Cislo a proménna.

Opakovani a prohloubeni uciva.

Ptirozena a desetinna Cisla.

Zapis a Cteni pfirozenych Cisel pies 1 000 000,
Ciselna osa.

Pocetni vykony s pfirozenymi a desetinnymi ¢isly,
déleni vicecifernym cislem.

Uziti kapesniho kalkulatoru.

Zlomky, zakladni pocetni operace, uZziti; smiSena
Cisla.

Déleni desetinnych Cisel.

Déleni dvou piirozenych ¢isel — podil ¢islo
desetinné.

Déleni desetinného ¢isla ¢islem ptirozenym.
Déleni desetinného ¢isla ¢islem desetinnym
nejvyse dvojcifernym.

Slovni tlohy vedouci maximaln¢ k dvéma
pocetnim vykondiim s desetinnymi ¢isly.

Uziti jednotek délky hmotnosti, ¢asu, obsahu.
Uziti penéz.

Uziti kapesniho kalkulatoru k provadéni vypo¢tu.

Zak pouziva méfitko mapy a planu.

74k fe$i jednoduché tilohy na procenta.

74k provadi odhad vysledku.

74k zvlada zaokrouhlovat isla.

Zak uzivéa a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu.

74k zvlada podetni ukony s penézi.

74k vyhledava, tidi a porovnava data.

74k zvlada vypracovat jednoduchou tabulku.

Zak samostatné fesi praktické ulohy, hleda rizna feSeni
predlozenych situaci.

74k aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti.

Pomér.

Déleni v daném poméru; méftitko planu a mapy.
Procenta

Procento, symbol %, pojem zaklad, procentova
¢ast, pocet procent.

Vypocet 1% ze zakladu.

Vypocet procentové casti z daného zakladu (i s
vyuzitim kalkulatoru).

Reseni jednoduchych slovnich uloh z praxe.
Urok, trokova mira — vyuziti na praktickych
ptikladech.

Délitelnost ptirozenych cisel.

Prvodislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny delitel, kritéria
délitelnosti.

Rovnice

Jednoduch4 linearni rovnice.

Zéavislosti, vztahy a prace s daty.

Ptiklady zavislosti z praktického zivota a jejich
vlastnosti, grafy, tabulky; aritmeticky pramér.
Rimské éislice.

Aplikacni ulohy.

Reseni uloh z praxe; vyuziti kalkulatoru pii
vypoctech.

Zaverecné opakovani uciva praktické skoly.

74k odhadne délku Gisecky.

Geometrie v roviné a prostoru.
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Zak urci délku lomené ¢ary.

Zak graficky s¢itd a odéita tsecky.

Zak vyznaéi, rysuje a méii uhly, provadi jednoduché
konstrukce.

Zak zna a rysuje zakladni rovinné Gtvary a zobrazuje
jednoducha télesa.

74k naértne zakladni t&lesa a sestroji sité zékladnich t&les.

Opakovani a prohloubeni uciva.

Rovinné utvary — ptimka, polopiimka, usecka,
kruznice, kruh, tihel, trojuhelnik, ¢tytfahelnik
(Ctverec, obdélnik, rovnobéznik, lichobéznik),
pravidelny Sesti a osmithelnik — rysovani,
vlastnosti.

Obvod a obsah ¢tverce, obdélnika a kruhu — uziti
vzorcd.

Povrch kvadru, krychle a valce — uziti vzorci.
Prostorové utvary

Kvadr, krychle, koule, valec, jehlan.

Objemy téles.

Objem, jednotky objemu: mm3, cm3, dm3, m3;
vztah dm3 - litr; pfevody jednotek objemu.
Objem kvadru, krychle a valce — uziti vzorcu.

Z:ak aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzd&lavacich
oblasti.

74k vyuzivé prosttedky vypoéetni techniky pii feeni tiloh.

74k samostatné fe$i praktické alohy.

Zak hleda riizné feseni predlozenych situaci.

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
Praktické geometrické ulohy
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5.5 INFORMATIKA
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
- - - 1 1 1+1 1 1 1+1 6+2
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Informatika
Nazev vyucovaciho INFORMATIKA
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vS§em Zzakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacéni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v poc¢itaci, kddovanim a modely
popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika svym
specifickym dilem.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha na pocitacich s mysi ¢i jinych digitalnich zatizenich (notebook, tablet...), bud’ v PC u¢ebné, nebo
v bézné ucebné s pfenosnymi notebooky, s pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadé ¢innosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
74k nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zzakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uéeni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v predmétu Informatika smétuji k utvaieni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme Zaky, aby pracovali samostatné

- vedeme zaky k rozliSovani dtlezitych a nedilezitych informaci v textu
- vedeme zaky, aby spravné manipulovali a pracovali s pomickami

- rozvijime zakovu slovni zasobu z oblasti informatiky

- vedeme zaky k pouzivani spravnych pojmi v bézném hovoru

- vysvétlujeme zakim vyznam pojmi

- pomahame zaktim spojit si pojem s konkrétni pfedstavou

- sdé€lujeme zakim, kde mohou vyhledéavat informace

- nabizime zakiim ptiklady vyuziti poznatkl v béZném zivoté

- seznamujeme zaky se znaky a symboly z oblasti informatiky

- vysvétlujeme zakim nutnost fidit se znaky a symboly v bézném zivoté
- seznamujeme zaKy s béZnymi profesemi a jejich naplni

Kompetence k FeSeni - udime zaky poznat a popsat problém

problémii - predkladame zakam piiklady feseni problémd, nabizime postupy pro feSeni
nekterych problému

- vedeme zaky k samostatnému feseni problému

- umoziujeme zaklim zazivat Uspéch (motivace — kladné hodnotime kazdy
uspéch)

- trénujeme u zakl vytrvalost

- motivujeme zaky k dokonceni zapocaté prace

- vedeme zaky, aby si uvédomili cil, ke kterému maji dojit

- vedeme zéky, aby pozadali o pomoc
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vedeme zaky k vécnému vyjadfovani

ucime zaky zformulovat myslenku

vedeme zaky, aby obhajili a vysvétlili sva feseni
vedeme zaky, aby se starali o své zdravi

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky k pozornosti pii opisu a piepisu textl

vedeme zaky, aby psali Citelné a dodrzovali grafickou upravu

ucime zaky klast otazky, formulovat odpovédi (pt. odpovidat na otazku celou
vetou)

ucime zaky ¢ist s porozuménim

ucime zaky prevypravét, shrnout, zopakovat sdéleni, text...

vedeme zaky, aby plnili ukoly dle slovniho nebo pisemného zadani

cvi¢ime sluchové a zrakové soustfedéni zaki

vedeme zaky, aby obhajovali svilj nazor na zakladé¢ védomosti (vyhledanych
informaci)

Kompetence socialni
a personalni

vedeme zéky k samostatnému vystupovani pred spoluzaky
u¢ime zaky znat pravidla slusného chovani

vedeme Zaky k rozliSovani dobrého a Spatného

u¢ime zaky, ze kazdy ¢in ma urcitou odezvu

u¢ime zaky zahajit a vést rozhovor

vedeme 7&ky, aby pfijimali, nabizeli a poskytovali pomoc

Kompetence obéanské

vedeme zaky k ochrané zdravi a uvédomeéni si vyznamu zdravého zivotniho
stylu

vedeme zaky k ochrang Zivotniho prostiedi

nabizime zakim ptiklady spravného chovani v krizovych situaci

Kompetence pracovni

ucime zaky poznavat a pouzivat vhodné pracovni operace a postupy
rozvijime komunikaéni schopnosti zakt pti kolektivni praci

vedeme zaky k dodrZzovani zasad bezpec¢nosti, ochrany zdravi, hygieny prace,
ochrany zivotniho prostiedi

a spolec¢enskych hodnot

ucime zaky pracovat podle navodu, pracovniho postupu

ucime zaky orientovat se v jednoduché technické dokumentaci
rozvijime koncentraci zakid na pracovni vykon

seznamujeme zaky s béznymi profesemi a jejich naplni

vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti, dovednosti
pomahame zakim pii vytvareni pfedstav o moznostech jejich budouciho
pracovniho uplatnéni

Kompetence digitalni

vedeme zdka k systémovému ptistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem
néj

vedeme zdka k nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro
danou situaci

vedeme zdka ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize
vést k lep$im vysledkim nez samostatna prace

vedeme zaka k porozumeéni riznym piistupiim ke kédovani informaci i riznym
zpusobiim jejich organizace

vedeme zdka k rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni
interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentii

vedeme zdka ke komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i
stroje

vedeme zaka k standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni
praci

vedeme zadka k posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

vedeme zaka k nezdolnosti pfi feSeni t€zkych problémii, zvladani
nejednoznacnosti a nejistoty a vypotadani se s problémy s otevienym koncem
vedeme zaka k otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupn¢ se
zlepSovat
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Urovné oéekavanych vystupi dle RVP ZV

Data, informace a modelovani 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

1-5-1-03 vycte informace z daného modelu

V£1'e

[-5-1-01p uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho
osoby na zakladé¢ dat

[-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z
jeho opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy

V£

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postuptl
1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-2-03 v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
1-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
74k
I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupti
I-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popiSe podle
predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupti

Informacni systémy 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

7.4k

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované
fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo
seznamu cCiselnd i neciselna data

Digitalni technologie 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

1-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

74k

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s
daty rizného typu

1-5-4-03p popise bezpecnostni a jind pravidla
stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Data, informace a modelovani 2. stupen

Ocekavané vystupy

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné¢ zptusoby kédovani
dat s cilem jejich uloZeni a ptenosu

1-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude
potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci
grafil, pfipadn¢ obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtiivodni

Z3ak

I-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z
oblasti, se kterymi ma zkusenosti

1-9-1-02p zakéduje a dekoduje jednoduchy text a
obrazek

1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu
problému vSechny informace potiebné k jeho feseni
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1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

Algoritmizace a programovani 2. stupei

Ocekavané vystupy

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

7k

1-9-2-01 po ptecteni jednotlivych krokt algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-02 rozdé¢li problém na jednotlive feSitelné ¢asti a
navrhne a popise kroky k jejich feSeni

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

1-9-2-05 v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce vytvoii piehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-06 ové&ii spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

74k

I-9-2-01p po piecteni jednotlivych krokl algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
fesil, uvede ptiklad takové Cinnosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé fesitelné Casti
a popise podle navodu kroky k jejich feseni

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro feseni
problému, s kterym se opakované setkal

Informacni systémy 2. stupen

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£

1-9-3-01 vysvétli tcel informacnich systém, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systémi

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat
1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zaklad¢ doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, piipadné navrhne jeji upravu

74k

1-9-3-01p popise tcel informacnich systému, které
pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce

1-9-3-03p na zaklad€ doporuceného navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

Digitalni technologie 2. stupen

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

1-9-4-01 popise, jak funguje pocita¢ po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svéte
1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos
1-9-4-03 vybira nejvhodné&jsi zplisob pfipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové site; uvede ptiklady
siti a popise jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

1-9-4-05 dokaze usmérmit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise

74k

1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance
hardwaru i operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle
navodu digitalni zafizeni a na ptikladech popise
mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitacl a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou
osobu

1-9-4-05p dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat
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fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

4. ro¢nik

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZENI

INFORMATIKA — Digitalni technologie

4. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

- edituje digitalni text, vytvofi obrazek

- prehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukoly pouzitim schranky

Digitalni zatizeni a jejich ucel
Zapnuti/vypnuti zaiizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zp€t, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkt

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru (ulozeni dat)
Otevirani soubord

Piehravani zvuku

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

INFORMATIKA - Digitalni technologie

4. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/Zakyné:

- uvede ruzné priklady vyuziti digitadlnich technologii

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpec¢nostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z ngj

- pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné ptivola
pomoc dospélého

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

UVOD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACI

INFORMATIKA - Data, informace a modelovani

4. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:

- sdéli informaci obrazkem

- pteda informaci zakodovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

- obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Piktogramy, emodzi
Kaod

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

INFORMATIKA

Data, informace a modelovani - Uvod
do kodovani a Sifrovani dat a informaci

4. roc¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Z4ak/zakyné

- kdduje/dekoduje informaci obrazkem i textem (vyuziti
piktogramt, symbold, napist, které zaka obklopuji — napft.
Skolni informacni cedule, dopravni znacky)

- sdéli informaci slovné, symbolem, obrazkem

- pfeda informaci ze svého praktického zivota
zakodovanou pomoci textu ¢i Cisel (napf. zapis domaciho
ukolu, sebehodnoceni, zapis sluzeb)

- zakdduje a dekdduje text, se kterym se opakované
setkava

- popise jednoduchou situaci, kterou opakované fesi (napf.
psani domaciho tkolu, chovani o pfestavce), jak postupuje
a jaka rozhodnuti uskutec¢nuje

- odpovida na otazky k této jednoduché situaci na zaklad¢
své zkusenosti

Kod - kodovani/ dekodovani informaci obrazkem i
textem — vyuziti piktogramil, emotikont, symboli,
napisu. ..

Sdélovani informaci slovné , symboly, obrazky
Popis situaci, které zaci opakované fesi (postup,
rozhodovani)

Ptenos na dalku

Pixel, rastr, rozliSeni

INFORMATIKA

Digitalni technologie - Ovladani

4. ro¢nik digitalniho zafizeni |

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné
- pojmenuje jednotliva zafizeni, se kterymi pracuje a
popise, k ¢emu je vyuziva

- zapina, vypina bezpecné digitalni zafizeni, se kterym
pracuje

- prehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
- pouziva podle pokynu krok zpét, zoom

- fesi podle pokynu tikol pouzitim schranky

- popiSe s pomoci vizualni podpory stanovena pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi v misté, ve kterém
pracuje

Digitalni zafizeni (pojmenovani, vyuziti, pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi)
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Ovladani mysi

Prehravani zvuku, prehravani videa

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladacu

Psani slov na klavesnici, editace textu

Ukladéni prace do souboru, otevirani soubort

INFORMATIKA

Digitalni technologie - Prace ve sdileném
prostiedi

4. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

- uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii, se
kterymi se opakované setkal (napft. telefon, tablet,
navigace, digitalni fotoaparat, kamera, ¢tecka kodi,
bankomat)

—najde a spusti z plochy znamou aplikaci;-se kterou jiz
pracoval

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
(napt. telefon, tablet, navigace, digitalni fotoaparat,
kamera, ¢tecka kodii, bankomat)

Spousténi znamych aplikaci z plochy

Ergonomie, ochrana digitalniho zatfizeni a zdravi
uzivatele. Ochrana osobnich dat uZivatele.

Préce se soubory
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—rozpozna zvlastni chovani pocitace, se kterym ma
predchozi zkusenost, a ptivola pomoc dospélého

—vybira podle zadanych kritérii informace, které o sobé
muze zvefejnit

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

5. ro¢nik

UVOD DO PRACE S DATY

INFORMATIKA — Informaéni systémy

5. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Z:ak/zakyné:

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich
materialech

- doplni posloupnost prvki

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvkli nahradi chybny za
Spravny

Data, druhy dat

Doplniovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

ZAKLADY PROGRAMOVANI - piikazy, opakujici se vzory

INFORMATIKA - Algoritmizace a programovani

5. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- vytvofi a pouzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikazt

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

UVOD DO INFORMACNICH SYSTEMU

INFORMATIKA — Informaéni systémy

5. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- uréi, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

ZAKLADY PROGRAMOVANI - vlastni bloky, nahoda

INFORMATIKA - Algoritmizace a programovani

5. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za n¢j

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

- cilen¢ vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Néahodné hodnoty

Cteni programi

Programovaci projekt

UVOD DO MODELOVANI POMOCI GRAFU A SCHEMAT

INFORMATIKA - Data, informace a modelovani

5. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

100




Z:ak/zakyné:

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

ZAKLADY PROGRAMOVANI — POSTAVY A UDALOSTI

INFORMATIKA - Algoritmizace a programovani

5. rocnik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z.ak/zakyné:
- v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soub&zné reakce

Modifikace programu
Animace stiidanim obrazka
Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programii

Programovaci projekt

Minimalni doporucena iroven v ramci podpirnych opatreni

INFORMATIKA

Informaéni systémy - Uvod do price s

S. rocniK | g,

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k/Zakyné:

- uvede priklady skupin objektd ve svém okoli (napft. nase
Skola, moje rodina, potraviny)

- rozliSuje shodné a odlisné vlastnosti objekti

- fadi prvky (forma textu, obrazku, modelu) do seznamu

- pritadi objekty (pfedméty, soubory) do skupin podle
danych kritérii

- doplni prvky v existujici tabulce (prvky — pfedméty,
obrazky, text, nejprve v prostoru, na papite)

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich
materidlech, ve Skolnim prostiedi (napt. rozvrh hodin,
jidelnicek)

Systémy, ¢asti systému: skupiny objekti a vztahy
mezi nimi, vzajemné pasobeni -ptiklady systému

z ptirody — pf. spolecenstvo véel, ,piiklady systémi
z blizkého okoli zéka — pt. rodina, Skola

Prace s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich
materialech, ve skolnim prostfedi (napf. Rozvrh
hodin, jidelni¢ek)

RozliSovani shodnych a odli$nych vlastnosti
objektl

Razeni prvki do seznami. Razeni objekti do
skupin podle danych kritérii. Dopliiovani prvkt do
existujici tabulky (Prvky- predméty, obrazky, text;
nejprve v prostoru, na papire)

Uprava zaznamu. Kritéria kontroly dat

INFORMATIKA

Algoritmizace a programovanti -
Zaklady programovani — piikazy,
opakujici se vzory

5. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

ZAk/zakyné:

- s pomoci predmétil, obrazku, textl, znakd znazorni
posloupnost jednoduchého postupu (napf. fesSeni Skolni
aktivity, pohadkové ptibehy)

- popise jednoduchy problém (souvisejici s okruhem jeho
z4jmu a potreb), nakrokuje feseni jednoduchého problému,
ktery opakované tesi, do dil¢ich krokl (napf. cesta do
Skoly, Gi€ast na Skolnim vyletu), mozno vyuzit vizualni
podporu

Znazoriovani posloupnosti jednoduchého postupu
s pomoci predmétl, obrazkd, textl, znakl

Rozdéli (nakrokovani) feSeni jednoduchého
problému do dil¢ich kroki (s moZznosti vizualni
podpory) — napt. cesta do skoly, ucast na Skolnim
vyletu

Opakujici se vzory — stanovovani, co se bude
opakovat a kolikrat (napt. fady predméti, symbold,
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- sestavi symbolicky zapis postupti

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat (napt. fady predméta,
symbold, obrazki, cyklus rok, ro¢ni obdobi, mésic, tyden,
den)

- sestavuje postup konkrétni znamé situace, kterou jiz fesil,
a to 1 s pouzitim opakovani znamych postupt (napf.
pohadkové piibéhy s opakovanim, rutinni ¢innosti, navody
jednoduchych vyrobk)

obrazkl, cyklus rok, ro¢ni obdobi, mésic, tyden,
den)

Postup konkrétni znamé situace. Sestavovani
symbolickych zapist postupd.

Porovnavani postupu s jinym a diskuse o nich.
Nalézani chyb v postupu a oprava postupu.
Postup konkrétni znamé situace s pouZzitim
opakovani zndmych postupt (napt. pohadkové
ptibchy s opakovanim, rutinni ¢innosti, ndvody
jednoduchych vyrobk)

Algoritmus

INFORMATIKA

Informacni systémy - Uvod do
informacnich systémii

5. rocnik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/2akyné:
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napft.
systém naSe $kola a prvky tfidy, divky, chlapci, ucitelé)

- uréi, jak spolu prvky ve znamém systému souviseji

Systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani -

INFORMATIKA 5. ro¢énik Ziklady programovani — vlastni bloky,
nahoda
SVP VYSTUPY UCIVO

Zak/2akyné:

- navrhne podle predlohy mozné kroky feseni
jednoduchého problému, ktery ho zajima, pomoci
nabidnutého symbolického zapisu (napt. predméty,
piktogramy, fotografie, text)

Reseni jednoduchého problému podle predlohy —
rozd¢leni feSeni do jednotlivych krokt —
symbolicky zapis (pfedméty, piktogramy, znacky,
symboly, fotografie, text)

INFORMATIKA

Data , informace a modelovani - Uvod
do modelovani pomoci grafi a schémat

5. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z:ak/7akyné:

- ziské&va podle nadvodu data ze svého okoli (pozorovanim,
dotazem, pokusem atd.), ktera se vztahuji k problému

ze sféry jeho zajmu (napf. pocasi, stravovani ve Skolni
jidelnég, sbér odpadu, vysledky sportovnich soutezi)

- zaznamenava tato data (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)

- vyslovuje odpovedi na otazky, které se tykaji jeho/jeji
osoby na zakladé¢ dat

- popise prostiednictvim toho, co vi, konkrétni znamou
situaci (slovem, pomoci obrazku, modelem)

- zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

- pomoci obrazku znazomi jev, se kterym ma opakovanou
zkuSenost

Sbér dat ze svého okoli podle navodu —
pozorovanim, dotazem, pokusem atd. (data, ktera
se vztahuji k problémtim ze sféry zajmi zaka — pf.
pocasi, stravovani ve Skolni jideln€, sbér odpadu,
vysledky sportovnich soutézi) — zaznamenéavani
téchto dat (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)

Popis konkrétnich znamych situaci (slovem,
pomoci obrazku, modelem)

Kodovani a dekodovani jednoduchého obrazku
pomoci miizky. Znazornovani zndmych jevii
pomoci obrazku
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INFORMATIKA

Digitalni technologie - Ovladani

S. roCnik | gigicsino zatizeni In

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak/zakyné:

- uzivatelsky pracuje s digitalnim zatizenim, v pfipad¢
potieby podle jednoduchého strukturovaného navodu

- edituje podle pokynu digitalni text, vytvoii obrazek

- ulozi podle pokynu svoji praci do souboru, otevie
soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- tesi tkol pouzitim schranky

- najde a spusti znamou aplikaci

- pouziva heslo, ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi se
Z ngj

- popise stanovena pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi v misté, ve kterém pracuje

Digitalni zafizeni, Zapnuti/vypnuti zafizeni/znamé
aplikace

Prace s digitalnim zafizenim (popt. podle
jednoduchého strukturovaného navodu)

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Psani slov na klavesnici, editace textu podle
pokynu. Tvorba obrazkt. Kresleni ¢ar,
vybarvovani. Ovladani mysi

Pouzivani ovladactu

Reseni ukoltl pouzitim schranky

Otevirani souboru, ukladani své prace do souboru
Pouziti hesla, ptihlasovani/odhlasovani

Pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
(Bez)dratové pripojeni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

6. ro¢nik

KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACI

INFORMATIKA — Data, informace a modelovani

6. roénik

SVP VYSTUPY

UCIvo

Zak/zakyné:
- rozpozna zakddované informace kolem sebe

- zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice zplisoby

- zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvara

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souctu oveti tplnost zapisu

- ke koédovani vyuZziva i binarni Cisla

Pfenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod

PRACE S DATY

INFORMATIKA — Informaéni systémy

6. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:

- najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce

- popise pravidla usporadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni probléma s daty

INFORMACNI SYSTEMY

INFORMATIKA — Informaéni systémy

6. roénik

SVP VYSTUPY

UCIvVO
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Z:ak/zakyné:

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém,
s nimz ve $kole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

POCITACE

INFORMATIKA — Digitalni technologie 6. ronik
SVP VYSTUPY UCIvVO

Zak/zakyné:

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaéci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni Gctl

- spravuje sdileni soubord

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace, ukonéi program bez
odezvy

Datové a programové soubory a jejich asociace

v opera¢nim systému

Sprava soubori, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domaci a $kolni pocitacova sit’

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu,
role a pfistupova prava (vidét obsah, Cist obsah,
meénit obsah, ménit prava)

Postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /dialogova
okna)

N 2N 2R 2R N2

g

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

INFORMATIKA

Data, informace a modelovani

6. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak/zakyné:
- vyhleda informaci a popise jeji zdroj

- rozpozna ty zakodované informace kolem sebe, které
opakovan¢ vyuziva

- dokaze precist jednoduchou myslenkovou mapu
vztahujici se k okruhu jeho z4jmu

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci jednoduché
znakové sady

- zaSifruje a deSifruje text pomoci Sifry, s kterou se
opakovan¢ setkal

- zakodduje v obrazku zékladni barvy

Vyhledavani informaci (zdroje ziskavani informaci)

Kodovani a pfenos dat: piktogramy, emodzi;
mySlenkova mapa; sdileni emailem, bluetooth (popt
AirDropem) na tabletu

Zakodované informace, napt. dopravni znacky,
informacni cedule, zavedené zkratky, znacky na
odévech

Myslenkova mapa, napt. ukladani soubori, bezpecnost
v online prostiedi

Znakova sada, napf. ndhrada pismene ¢islem z
kédovaci tabulky, obrazkové pismo. Kodovani a
dekodovani pomoci jednoduché znakové sady.
Kodovani zékladnich barev v obrazku.

Sifra, napt. zamény pismen, opacné poradi pismen

INFORMATIKA

‘ Informacni systémy

6. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z.4Kk/Zakyné:
- vyhledava, ziskava data obecné a v pocitaci z oblasti,
se kterymi ma opakovanou zkuSenost

- interpretuje data z oblasti, se kterymi ma opakovanou
zkuSenost

Prace se strukturovanymi daty: vyhledavani dat
(obecné, v pocitaci), shodné a odlisné vlastnosti
objekt; fazeni prvkl do tad, ¢islovany a necislovany
seznam, tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni a
uprava zaznamu
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- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce z oblasti,
se kterou ma zkusenost

- popise pravidla uspotadani v jednoduch¢ existujici
tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- popise informacni systém, se kterym ve Skole aktivné
pracuje

- rozpozna jednotlivé role uzivatelll a vymezi jejich
¢innosti, které mohou a nemohou délat

Informacni systém Skoly — webova stranka; Skolni e-
mail; Teams (Google Meet)

Role uvzivatelti (a jejich pravomoci) — tvlirce webu,
prispévatel, ¢tenafr, odesilatel e-mailové zpravy apod.

INFORMATIKA

6. roénik Digitalni technologie

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/zakyné:
- spravné popise jednotlivé casti PC/tabletu, popise
vyhody/nevyhody pii jejich pouziti

- popise, jak lze ziskat aplikaci pro bezpecné vyuZiti,
ulozi textové, grafické soubory

- vybere vhodnou $ablonu v textovém editoru pro své
ucely; umi pouzit zakladni format textu ve vybrané
Sablon¢

- pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy,
rozumi zptsobu e mailové komunikace

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace, které opakované
pouziva, spravné propojeny, ukonc¢i program bez
odezvy

- zna pravidla bezpecnosti a dodrzuje je pii praci s
digitalnim zafizenim; zdivodni nezbytnost
zabezpeceni Uctl

- popiSe na ptikladech, co je to digitalni stopa

Jednotlivé ¢asti PC/ tabletu, vyhody a nevyhody jejich
pouziti. Rozdil ve vyuziti PC/tablet

Pojmy hardware a software
Typy operacnich systémi

Ziskavani aplikaci pro bezpecné vyuziti

Zakladni editace textu: orientace v prostiedi Open
Office; ulozeni souboru do cilené slozky; prace se
Sablonami

Princip e-mailu
Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim

zafizenim; uzivatelské ucty, hesla, digitalni stopa

Cinnosti s PC/tabletem

Priiezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA
Préce v realiza¢nim tymu
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7. ro¢nik

PROGRAMOVANI - OPAKOVANI A VLASTNI BLOKY

INFORMATIKA — Algoritmizace a

programovani

7. rocnik

SVP VYSTUPY

UCIvo

ZAakyné/zak:

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a piehlednost

- po piecteni programu vysvétli, co vykona oveéii spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym po¢tem opakovani, rozezna, zda ma
byt ptikaz uvnitf nebo vné opakovani,

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zduvodni

Vytvofeni programu
Opakovani

Podprogramy

MODELOVANI POMOCI GRAFU A SCHEMAT

INFORMATIKA - Data, informace a modelovani

7. roénik

SVP VYSTUPY

UCIvo

Zak/Zakyné:

- vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

- v mape¢ a dalsich schématech najde odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

- pomoci orientovanych grafii fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém znazorni vice soubéznych ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

PROGRAMOVANI - PODMINKY, POSTAVY A UDALOSTI

INFORMATIKA — Algoritmizace a

programovani

7. roénik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak/zakyné:

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni problému

- opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

- diskutuje riizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a
sviyj vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému
precteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi chybu

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

INFORMATIKA

7. r()énik Data, informace a modelovani

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Z.ak/zakyné:
- popise znam¢ modely jevi, situaci, ¢innosti

- v map¢ a dalSich schématech najde odpoved’ na otazku
spojenou s jeho konkrétni ¢innosti

- znazorni graficky problém, stanovi, piipadné podle
navodu, zda ma vSechny potiebné informace

- vyhleda znamy soubor v PC/tabletu

- vyhleda informace na zadané téma s pomoci klicovych
slov (v textu, v publikaci, na internetu)

- zaznamena vyhledané informace do pfipraveného
zaznamu a pouzije je

Webové prohlizece (PC, tablet) — vyhledavani
informaci na zadané téma

Vyhledavani a preklad webové stranky
Prace s Wikipedii

Prace s textovym editorem — zaznamenani
informaci a jejich editace

Orientace ve slozkach, souborech

Modely, schémata (napf. notovy zaznam, schéma)
Grafické znazornéni problému (napt. ¢iselna osa,
myslenkova mapa, fada obrazk)

INFORMATIKA

Algoritmizace a programovani

7. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak/2akyné:

- pouziva strukturovany postup (napt. navod) pro praktické
¢innosti, pfi kterych potiebuje oporu

- sestavi strukturovany postup pro feSeni znamého
problému ve vice variantach

- sestavi jednoduchy algoritmus

- na zakladé konkrétni situace v zapise najde a opravi
chybu v jednoduchém algoritmu

Pouziti strukturovaného postupu (napt. navodu)
pro praktické ¢innosti

Sestavovani strukturovaného postupu pro feseni
znamého problému ve vice variantach

Sestavovani jednoduchého algoritmu

Vyhledavani a oprava chyb v jednoduchém
algoritmu

INFORMATIKA

Informacni systémy

7. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z:ak/7akyné:

- popise znamou situaci, kdy je vhodné k zaznamu dat
pouzit tabulku, vybira z navrhovanych Sablon vhodnou
strukturu

- sestavi jednoduchou tabulku na zakladé doporuc¢eného
navrhu

Situace, ve kterych je vhodné k zaznamu dat pouzit
tabulku

Vybér vhodné struktury tabulky z navrhovanych
Sablon

Sestavovani tabulky pro zapis dat na zakladé
doporuceného navrhu

INFORMATIKA

7. roénik l Digitalni technologie

Zak/zakyné:
- ulozi zvukové a multimedidlni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- popise podle skutecnosti, kterd zatizeni jsou pfipojend do
Skolni sité

- pouziva podle navodu v modelovém prostiedi e-mail

- vyuziva sdilené soubory ve skolni siti; sdili soubor e-
mailem, bluetoothem (popt. AirDropem)

- spravné piipoji/odpoji externi zafizeni z pocitace; popise
rizika pfi nespravném odpojeni zaifizeni

Open Office — moznosti ulozeni typu souboru;
export jako .pdf

Sdileni souboru — e-mail, Bluetooth (popf.
AirDrop)

Bezpecnost pii praci na PC / v online prostfedi

Manipulace s externim zafizenim (externi zafizeni
- flashdisk, pamét'ova karta, mobilni telefon, tablet
apod.)

Rizika pfi nespravném odpojeni externiho zafizeni
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- dodrzuje postupy k zabezpeceni U¢tu (chrani své heslo,
zmeni své heslo)

- vysvétli, co je to digitalni stopa

Zabezpeceni uctu (heslo, ochrana hesla, zména
hesla)

Digitalni stopa

8. ro¢nik

PROGRAMOVANI - VETVENI, PARAMETRY A PROMENNE

INFORMATIKA - Algoritmizace a

programovani

8. roc¢nik

SVP VYSTUPY

UuCIvo

Zakyné/zak:

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni problému

- po piecteni programu vysvétli, co vykona
- ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
- pouziva soutadnice pro programovani postav
- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, piecte a pouzije jeji
hodnotu

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- hotovy program upravi pro feseni piibuzného problému

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

INFORMATIKA - Informaéni systémy

8. roénik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak/zakyné:

- pfi tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a relativni adresu buiiky
- pouziva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi
vstupy (pramér, maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyZz)

- Fesi problémy vypoctem s daty

- ptipise do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeseni ulohy

- oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorct u riznych typu dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubori dat
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

INFORMATIKA

8. ro¢nik Digitalni technologie

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z.ak/zakyné:
- ulozi zvukové a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- popise podle skutecnosti, ktera zatizeni jsou ptipojena do
Skolni sité
- pouziva podle navodu v modelovém prostiedi e-mail

- vyuziva sdilené soubory ve $kolni siti; sdili soubor e-
mailem, bluetoothem (popt. AirDropem)

- spravné piipoji/odpoji externi zatizeni z pocitae; popise
rizika pfi nespravném odpojeni zafizeni

- dodrzuje postupy k zabezpeceni G¢tu (chrani své heslo,
zmeéni své heslo)
- vysvétli, co je to digitalni stopa

Open Office — moznosti uloZeni typu souboru;
export jako .pdf

Uladani zvukovych a multimedialnich soubori

Sdileni souboru — e-mail, Bluetooth (popf.
AirDrop)

Bezpecnost pfti praci na PC / v online prostiedi

Manipulace s externim zafizenim (externi zatizeni
- flashdisk, pamét'ova karta, mobilni telefon, tablet
apod.)

Rizika pfi nespravném odpojeni externiho zatizeni

Zabezpeceni Gctu (heslo, ochrana hesla, zména
hesla)

Digitalni stopa

INFORMATIKA

Algoritmizace a programovani

8. ro¢nik \

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z.ak/zakyné:

- po pieéteni programu popisu ¢innosti vysvétli, co
vykona, a ¢innost zrealizuje

- overi spravnost popisu odzkouseného postupu, najde a
opravi v ném ptipadné chyby

- diskutuje rizné postupy pro feSeni znamého problému

- hotovy postup upravi pro feseni jiného znamého
problému

Cteni a prace se zapisem programu / reprodukce
programu svymi slovy

Oveéreni spravnosti / identifikace chyb / naprava
(pf. odzkouSeny recept pii piipravé pokrmd, osevni
postup, e-mailova komunikace)

Rzné postupy pii feSeni znamého problému.
Obhajoba svého postupu.

Aplikace na podobnou problematiku

INFORMATIKA

Informacni systémy

8. ro¢nik |

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z:ak/7akyné:

- sestavi jednoduchou tabulku (na zéklad€ vzoru) pro
evidenci dat z oblasti, se kterou ma opakovanou zkuSenost
(napt. formaty textu, pouzivané aplikace, sdilené soubory,
pouzivané piehledy uciva z jinych pfedmétt)

- pripise do tabulky dat novy zadznam

- setadi tabulku dat podle daného kritéria (napf. velikost,
abecednc¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky

Préce s textovym editorem — navrh zakladni
tabulky (alternativa prace s klasickym psacim
nacinim a papirem — navrh tabulky)

Zakladni format tabulky
Vyplitovani tabulky
Filtry na vybér dat z tabulky

Ulozeni vysledného souboru
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9. ro¢nik

PROGRAMOVACI PROJEKTY

INFORMATIKA - Algoritmizace a programovani

9. ro¢énik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Z:ak/zakyné:
- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni problému

- oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
- diskutuje rizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zdivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokt
- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

- zvazuje piistupnost vytvoreného programu riznym skupinam
uzivatelti a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvkil seznamu
Nastroje zvuku, upravy seznamu

Import a editace kostymi, podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stiidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA - Digitalni technologie

9. roc¢nik

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

Z.ak/zakyné:
- pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné
a odlisné prvky nékterych z nich

- na ptikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZzuje za inovativni

- na schematickém modelu popise princip zasilani dat po
pocitacové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

- diskutuje o cilech a metodach hackeri

- vytvofi myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace
a dat

- diskutuje, ¢im v8im vytvari svou digitalni stopu

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani
jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni realita, internet véci,
um¢la inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pienos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody
utocnikil), nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitaCe a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy
o prihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani
a cookies
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

INFORMATIKA

9. I‘Oénik Data, informace a modelovani

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Z.ak/zakyné:
- vyhleda informace k feSenému problému, se kterym ma
zku$enost, pracuje se zdroji

- v grafech, schématech najde odpovéd’ na jednoduchou
otazku k feSenému problému

- stanovi podle navodu, zda v popisu problému chybi
informace potfebné k jeho feseni

Prace s tabletem

Tvorba myslenkové mapy a ¢asové osy s vyuZzitim
klasickych pomicek

Néavody, manualy

Prace s grafy, schématy — zékladni orientace

INFORMATIKA

9. roénik Algoritmizace a programovani

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k/73Kyné:
- fesi problémy sestavenim algoritmu/postupu

- ovei spravnost popisu postupu, najde a opravi v ném
chyby

- diskutuje rizné postupy pro feseni piibuzného problému

- vybere z vice moznosti vhodny postup pro feseny
problém a sviij vybér zdlivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti

- hotovy postup upravi pro feSeni obdobného problému

Popis problému

Reseni problému pomoci algoritmu/postupu
Ovérovani spravnosti popisu postupu

Vyhledavani chyb a jejich oprava v popisu postupu

Reseni problému jeho rozdélenim na casti

INFORMATIKA

9. ro¢nik ‘ Digitalni technologie

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z.ak/zakyné:
- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

- popiSe rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- uvede piiklady zakladniho forméatu textu

- maluje obrazek podle zadéani

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprimace dat
- vysvétli, jak funguji nékteré sluzby internetu

- uvede priklady cili hackerii

- doplni myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a
dat

- chrani si své udaje, vi, co je ,,silné* heslo

- diskutuje o tom, ¢im v§im vytvaii svou digitalni stopu

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani
jeho soucasti. Programové a technické vybaveni

Préce se soubory, sdileni souboru — rizné formy
Bezpecnost pfi praci na PC / v online prosttedi
Préce s textovym editorem - formatovani textu
Malba obrazku dle zadani (v programu malovani)
Komprimace dat

Sluzby internetu

Bezpecnost: titoky — cile a metody uto¢nik,
nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall

Ochrana tidajt, hesla (,,silné heslo*)
Digitélni stopa

Socialni sité
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5.6

CLOVEK A JEHO SVET

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. roénik Celkem
2 2 1+1 2+1 4 - - - - 13
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

PRVOUKA (1. - 3. roénik)
VLASTIVEDA (4. - 5. ro¢nik)
PRIRODOVEDA (4. - 5. ro¢nik)

Nazev vyuclovaciho
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. Svym §iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné
zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti zaki ziskané ve vychové
v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a dje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné
se seznamuji s mistné i ¢asoveé vzdalenéj§imi osobami ijevy a se slozité¢jsimi d&ji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim
(v€etné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti
osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspé$ného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychdzejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pii osvojovani pottebnych dovednosti, zptsobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
prispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzd€lavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skolaka, pomaha jim pii nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzd&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych okruhii.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti
v ném chapat organizaci Zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat.
Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti
zakl (napt. v dopravni vychove). Rlizné ¢innosti a tikoly by mély piirozenym zpiisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a
rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se
zékladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i svet (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatktim a
dovednostem budouciho obc¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a &as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méii, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déjii. U¢i se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodin€, obci a regionu a
zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhledévat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojti, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rezmanitost pFirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize clovek snadno narusit a velmi obtizn€ obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dal§ich informaci se Zéci uci hledat dikazy o proménéch piirody, uci se
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vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku prispét k ochrang piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predev§im sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahii atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné
chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinctl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi
a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté Elovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji nazorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Minimalni doporucena uroven v ramci podpirnych opatfeni:

Ugivo vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét bude plnéno v 1. - 3. roéniku ve vyu¢ovacim predmétu
PRVOUKA a ve 4. - 5. ro¢niku ve vyudovacich pfedmétech VLASTIVEDA a PRIRODOVEDA.

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probihd ve tiidé formou individualni, samostatné a spole¢né, skupinové prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Clovék a jeho svét sméfuji k utvateni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni - rozvijime uéebni dovednosti zakt potiebné k samostatnému uceni

- vedeme zaky k vyuzivani didaktickych i kompenzacnich pomucek

- rozvijime jemnou motoriku zaka

- rozvijime aktivni i pasivni slovni zasobu zakt

- objasiujeme zakiim vyznam pojmu a spojujeme je s konkrétnimi predstavami

- ucime zaky &ist s porozuménim

- nabizime zakim vhodné informaéni zdroje (ucebnice, ¢asopisy, obrazkové
publikace, encyklopedie) a vedeme je k vyuzivani téchto zdroji

- vedeme zaky k samostatné praci s ucebnici a pracovnim seSitem

- vedeme zaky, aby se orientovali v textu a rozliSovali dulezité od nedilezitého

- povzbuzujeme zaky k reprodukci textll a jejich zobecnovani

Kompetence k FeSeni - pomahame zaklim orientovat se v problematice penéz a cen, vedeme, aby Zaci

problémi piistupovali zodpoveédné ke spravovani osobniho rozpoétu

- vedeme zdky k preventivnimu chovani, u¢elnému rozhodovani a jednani v
riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi a bezpe¢nosti
druhych, véetné chovani pfi mimofadnych udalostech

- vedeme zaky k rozliSovani ,,dobrého* a ,,Spatného*

- vedeme zaky, aby pozadali o pomoc a méli divéru k zaméestnancim Skoly

- pomahame zaklim poznat a popsat problém, nabizime zakiim pomoc pfi feSeni

problému
- povzbuzujeme zaky k dokonceni zapocaté prace
Kompetence - rozvijime slovni zasobu zéki v osvojovanych tématech
komunikativni - ucime zaky pojmenovavat pozorované skutecnosti a tyto skutecnosti zachytit

ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- vedeme zaky k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii
- vedeme zaky, aby naslouchali druhym lidem
- rozvijime dovednost reprodukovat vyslechnuté nebo prectené sdéleni

Kompetence socialni - vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k

a personalni efektivni a bezkonfliktni komunikaci, k pozndvani a ovliviiovani své
jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- povzbuzujeme zaky k ptirozenému vyjadifovani pozitivnich citli ve vztahu k
sobé i okolnimu prostiedi

- utime zaky spravné komunikovat s dosp€lymi, scizimi i blizkymi lidmi
(osloveni, vykani, spoleCenské fraze)

Kompetence ob¢anské - vedeme zdky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a
tolerantnimu chovani a jednani na zaklade respektu a pravidel souziti

- zéky vedeme k respektovani ndzoru druhych, odmitani utlaku a hrubého
zachazeni
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pomahame zaklim utvaret ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvorim a
vedeme zéky, aby hledali moZnosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochran¢
uc¢ime zaky poznavat podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a
trazi a jejich predchdzeni

Kompetence pracovni

vedeme k utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové
¢innosti

vedeme zaky k plnéni povinnosti

pomahame zakiim objevovat a poznavat vse, co je zajima a v ¢em by v
budoucnu mohli uspét

vedeme zaky, aby si zorganizovali pracovisté a ¢as

pomahame zakiim planovat si pracovni postup

vedeme zaky k praci podle navodu

Kompetence digitalni

klademe dlraz na vytvaieni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ vcetné
pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrZzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim
prostredi, k ochrané osobnich udaji a k uvédomeéni si, které tidaje je vhodné, a
naopak nevhodné o sob¢ zvetejiiovat a proc¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a
informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptfedchazeni,
napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke
vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Misto, kde Zijeme 1. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

7.4k

7.4k

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi | okoli skoly

mozna nebezpe¢i v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02 za¢leni svou obec (mésto) do prislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

Misto, kde Zijeme 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'3 7.4k

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo | CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé,
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad sveétove strany

bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpetného pohybu a

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty, plany a zakladnimi | pobytu v piirodé
typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a

podminkach a sidlistich lidi na mapéch nasi jeji zemeépisné poloze v Evrope

republiky, Evropy CJS-5-1-04p zna region, ve kterém bydli, jeho
CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

ptirody, osidleni, hospodatstvi a kultury, CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a piirodu v nasi

vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich

vyznam
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Lidé kolem nas 1.

obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

CJS-3-2-01 rozliuje blizké piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

V£

CJS-3-2-01p zné role rodinnych piisluinikd a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady spolecenského
chovani

CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem
spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

Lidé kolem nas 2.

obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CJS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nékupu a vracené penize,
na piikladu ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijéovat a jak
vracet dluhy

7.4k

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve kole, v
roding, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovéni
vrstevnikli a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nékupu a
vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby se svymi
finanénimi moZznostmi, uvede ptiklady rizik pij¢ovani
pencz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede piiklady zdkladnich piijmi a vydaja

Lidé a ¢as 1. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riznych
situaci v dennim zivot¢, rozliSuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodin¢ a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech
porovnava minulost a sou¢asnost

74k

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Gase
CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti,
ptfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava razné lidské Ginnosti

Lidé a cas 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

CJS-5-3-01 pracuje s Easovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztahii mezi déji a mezi
jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych
ukézkach zplsob zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

V1’3

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydliste
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Rozmanitost prirody 1. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-3-4-02 rozttidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalite

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a piistroji

V£

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promeény v piirode v jednotlivych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné
zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Rozmanitost prirody 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zékladé elementarnich
poznatkidl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiidanim ro¢nich obdobi
CJS-5-4-03 zkoumé zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢loveka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

V'S

CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznava
propojenost zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi
CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici
se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptsobeni
organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna
zpisob péce o drobnd domdci zvirata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a
zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi
latkami

Clovék a jeho zdravi 1. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Z73ak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpec¢na mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(JS-3-5-03 chova se obezietn& pii setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udélostech

Z3ak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada oSetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani tcastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech
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Clovék a jeho zdravi 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském téle k
podpoie vlastniho zdravého zptisobu zivota
CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
CJS-5-5-03 Ggelné planuje svij Gas pro udeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zpiisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oseti
drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

Z3ik

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p uplatiiuje Gicelné zpisoby chovéani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé
nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

1. roCnik

CLOVEK A JEHO SVET

1. roénik | Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak dojde bezpecné nejkratsi cestou do $koly a zpét domd,
rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli.

Skola -vstup do koly, spoluZéci, ugitelé, uéeni.
Cinnosti ve skole.

74k projevuje toleranci k p¥irozenym odlignostem spoluzakii.

Cesta do Skoly rizikova mista a situace, okoli skoly.
Domov -misto, kde bydlim, orientace v miste bydliste.
Obec — nazev obce a jeji Casti, hlavni orientacni body
obce.

74k rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding.

Moje rodina- ptibuzenské vztahy, vztahy mezi ¢leny
rodiny. Zivot v roding.

Zak odvodi vyznam povolani a pracovnich ¢innosti.

Potieba povolani a pracovnich ¢innosti.

74k pozoruje, popise viditelné promény v piirods v
jednotlivych roénich obdobich.

Roc¢ni obdobi, znaky, promény.
Cinnosti v ro¢nich obdobich.
Pozorovani zivo¢icht a rostlin v ro¢nim obdobi.

7k uplatiuje zakladni hygienické a jiné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Zakladni ¢asti lidského téla.
Péce o zdravi — denni rezim, pitny rezim, pohybovy

74k dodrzuje zasady bezpeéného chovéni tak, aby neohrozoval

zdravi své a zdravi jinych.

rezim, zdrava strava, nemoc,
drobné urazy, prvni pomoc.

74k uplatiuje zékladni pravidla Géastnika silni¢niho provozu.

Zakladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu.

Vyuziva bezpe€na mista pro hru a volny ¢as.

Bezpecna a rizikova mista pro hru.

74k rozliuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Orientace v Case a ¢asovy fad, denni rezim, ro¢ni
obdobi, kalendar.

74k uplatiiuje elementérni poznatky o sobg, roding.

Soucasnost a minulost v zivoté, vyznamné svatky.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

PRVOUKA

1. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k se orientuje v okoli svého bydlisté a v okoli $koly.

Misto, kde Zijeme

Zak popise a zvladne cestu do §koly.
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Zak zna nejvyznamnéjsi mista v okoli.

Skola. Prostiedi $koly. Cinnosti ve $kole.
Bezpecna cesta do skoly- rizikova mista a
situace. Okoli Skoly.

Domov — prostiedi domova, orientace v misté
bydlisté

74k zna role rodinnych pfislusnikd.

7k rozli§uje blizké piibuzenské vztahy.

Zak se uci toleranci k odliSnostem spoluzakd.

7k si osvojuje zaklady spole¢enského chovani.

74k se chova obezietné pfi setkani s neznamymi lidmi.

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti
rodiny. Piibuzenské vztahy.

Chovani lidi — pravidla slusného chovani.
Pravidla chovani pii setkani s neznamymi lidmi.

Zak zvlada jednoduchou orientaci v Case.

Lidé a cas

Den, ¢asti dne, tyden, dny v tydnu.
Denni rezim.

Roc¢ni obdobi. Vanoce, Velikonoce.

74k popise viditelné promény v ro¢nich obdobich.

74k pozna drobna doméci zvitata a jejich mlad’ata.

Zak pozna néktera volné zijici zvitata v okoli.

Rozmanitost prirody

Pfiroda v ro¢nich obdobich.
Domaéci zvifata a jejich mlad’ata.
Volné zijici zvifata u nas.

74k uplatiiuje hygienické zisady a zvlada sebeobsluhu.

Zak dodrzuje zasady bezpeéného chovani, rozezna
nebezpedi.

74k pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

74k dokaze sdélit své zdravotni potiZe.

74k oSetii drobna poranéni.

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo - ¢asti lidského téla.

Péce o zdravi - predchazeni Graziim, oSetieni
drobnych poranéni. Zdravy Zivotni styl, denni
rezim.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

2. ro¢nik

CLOVEK A JEHO SVET

2. roénik | Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vyznadi v jednoduchém planu misto $koly, bydlisté.

Zak vyznaci cestu na urené misto.

Domov — orientace v misté bydlisté.

Skola - okoli skoly.

Obec — poloha obce v krajing, vyznacné budovy,
doprava.

Orienta¢ni body v krajing.

Zak vyuziva ¢asové udaje pii feseni riznych situaci v dennim
Zivote.

74k interpretuje nékteré povésti a baje spjaté s mistem, kde Zije.

Cas jako fyzikalni veli¢ina.
Kalendar, letopocet.
Regionalni myty a povésti.
Vlast, rodny kraj.

7.4k popise a porovna promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

74k roztiidi ptirodniny podle napadnych znakd.

74k Provadi jednoduché pokusy.

Latky a jejich vlastnosti.
Den a noc — ro¢ni obdobi.

74k vhodnym zptisobem a ¢innostmi projevuje vztah ke zdravi
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Lidské télo — stavba, zakladni funkce, projevy.
Zdravy Zivotni styl.

74k projevuje toleranci k piirozenym odlignostem jinych lidi,
jejich pfednostem a nedostatktim.

Rodina pfibuzenské a mezigeneracni vztahy.
Prace fyzicka a dusevni.
Souziti lidi, komunikace, mezilidské vztahy.

Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

PRVOUKA

2. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada orientaci v okoli $koly.

74k popise a zvlada cestu do skoly.

Zak se orientuje v dopravnim provozu jako chodec.

Misto kde Zijeme

Skola — prosttedi §koly, ¢innosti ve $kole, okoli
Skoly. Bezpecna cesta do skoly — rizikova mista
a situace.
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Zak zna role rodinnych pfislusnikd, rozlisuje blizké
pribuzné.

Lidé kolem nds
Pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické

74k si osvoji zdklady spolecenského chovani a tolerance.

zasady. Mezilidské vztahy. Komunikace.

Zak rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a
dospélych

Rizikové situace, rizikové chovani. Nevhodné
chovani vrstevnikt a dospélych.

Zak se chova obezietng pii setkani s neznamou osobou.

Rodina — ptibuzenské a mezigeneracni vztahy.
Zivot a funkce rodiny.

Zak zvladne orientaci v ¢ase podle ro¢nich obdobi.

Lidé a cas

74k vyjmenuje dny v tydnu.

Ro¢ni obdobi, dny v tydnu, ¢asti dne.

Zak ur¢i ¢asti dne.

Statni svatky a vyznamné dny.

74k s pomoci popiSe rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Denni rezim.

74k sefadi jednoduché obrazky dle ¢asové posloupnosti.

Razeni obrazkt dle casové posloupnosti.

74k pojmenuje rizné lidské ¢innosti.

Lidské ¢innosti.

74k popise pozorované zmény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobi.

Rozmanitost prirody
Pfiroda v ro¢nich obdobich, zmény v ptirodg,

74k provede s pomoci jednoduchy pokus podle ndvodu.

znaky ro¢nich obdobi.

74k pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny.

Ovoce a zelenina.

74k rozlisi dieviny a byliny.

Dfeviny a byliny (rozdily).

74k (s pomoci obrazovych materiald, navodnych otézek)
pojmenuje zédkladni podminky Zivota na Zemi.

Podminky zivota na Zemi. Skupenstvi latek,
zmény skupenstvi. Jednoduchy pokus podle

74k provede s pomoci jednoduchy pokus podle navodu i
s vyuzitim digitalnich technologii

navodu.

7k uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu.

Clovék a jeho zdravi

Zak dodrzuje zasady bezpeéného chovani, neohrozuje své
zdravi a zdravi ostatnich.

Casti lidského t&la, smyslové organy. Hygienické
navyky, sebeobsluha.

74k dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pro chodce.

Spravna vyziva, pitny rezim. Zdravi x nemoc.

Zak pojmenuje hlavni ¢asti téla, orientuje se ve smyslech a

chrani je.

Prevence nemoci.
Osobni bezpecdi, krizové situace — vhodna a

74k uplatiiuje zakladni hygienické navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, reaguje adekvatné
na pokyny dospélych.

nevhodna mista pro hru, zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu.

Prufrezova témata, piresahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Kulturni diference

Respektovani zvlastnosti etnik

3. ro¢nik

CLOVEK A JEHO SVET

3. ro¢nik ‘ Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak s pomoci popise polohu svého bydlisteé na mapég, zacleni
svou obec do pfislusného kraje a obsluzného centra, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli.

Obec, mistni krajina, poloha, dopravni sit’.

Okolni krajina — region, svétové strany, krajina na
mapé¢ - vodstvo, povrch.

Nase vlast — narod, statni ziizeni, statni symboly.

Zak uplatiiuje rezimové navyky, rozezna nebezpeci rizného
charakteru.

74k ovlada zpiisoby komunikace s operétory tistiovych linek.

Zak chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd mu neni pfijemna.

74k reaguje adekvatné na pokyny pfi mimofadnych udalostech.

74k se podili na vytvoreni spoleénych pravidel chovani ve tiidé
vcéetné pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem, interaktivni
tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla dodrzuje

Osobni bezpeci ditéte.

Rizikové situace.

Pfivolani pomoci v pfipad€ ohroZeni.

Cisla tishového volani.

Spravny zptisob volani na tisiiovou linku.

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, s nezndmymi
lidmi.

Postup v pfipad€ ohrozeni.

Péce o zdravi — pravidla pii préci s digitadlnimi
technologiemi
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Zak rozlisuje role rodinnych prislusnika.

Rodina, souziti lidi, demokratické principy, pravidla
slusného chovani, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality, ptedchazeni konfliktim.

74k vyuziva ¢asové udaje v dennim Zivote.

74k zm&fi Cas s vyuzitim digitalnich technologii

74k pojmenuje rodaky, kulturni a historické pamatky regionu,
vyznamné udalosti regionu.

74k na prikladech porovnava soucasnost a minulost.

74k uplatiiuje poznatky o ¢innosti Elovéka souziti lidi, zvycich
a 0 praci.

Meéfeni Casu.

Soucasnost a minulost — promény zpiisobu Zivota,
bydleni, pribéh lidského Zivota,

statni svatky a vyznamné dny.

Regionalni pamatky.

74k roztidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich
znakl, uvede priklady vyskytu v okoli.

Zivé piiroda, podminky Zivota na zemi.
Rostliny a jejich ¢asti.

74k rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajing a vyjadii
riznymi zpisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

Zivocichové v souvislosti se zménami v ro¢nich
obdobich.
Promény ptirody v zavislosti na ro¢nich obdobich.

74k provadi (naplanuje a provede i s vyuzitim digitélnich
technologii) pokusy u skupiny znamych latek, uréuje spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a ptistroju.

74k zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich
technologii

Neziva ptiroda — voda, vzduch, piida, nerosty a
horniny.

Planovani a zdznam jednoduchych pokusi (i s vyuzitim
digitalnich technologif)

74k zmé&fi zakladni veli¢iny s vyuzitim digitdlnich technologii

Latky a jejich vlastnosti — méteni veli€in s vyuzitim
digitalnich technologii

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

PRVOUKA

3. rocnik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada orientaci v okoli $koly a bydlisté.

Misto kde Zijeme

74k zna své bydlité a adresu.

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole,

74k popise a zvladne cestu do skoly.

orientace v okoli Skoly.

Cesta do skoly - pravidla silni¢niho provozu pro
chodce.

Orientace v okoli bydlisté.

Zak zna role rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy.

Lidé kolem nds
Rodina — role rodinnych pfislusnikt a vztahy

Zak pojmenuje (na zéklad¢ obrazovych materiald)
nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

mezi nimi. Mezilidské vztahy.
Pravidla spole¢enského chovani. Tolerance

74k ma osvojené zaklady spole¢enského chovani,
projevuje toleranci k pfednostem, nedostatktim a
odli$nostem spoluzaki.

k odlisnostem (k pfednostem i nedostatktim).
Adekvatni chovani pii setkdni s nezndmymi
lidmi.

Zak chova se obezfetné pii setkani s nezndmymi lidmi.

Nejbeznéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

7.4k zvlada jednoduchou orientaci v ¢ase.

Lidé a ¢as

74k pozna, kolik je hodin.

Orientace v Case — rok, mésic, tyden, den.

74k zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Kalendar.

Zak rozlisuje déje v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
Zak pozna razné lidské ¢innosti.

Urcovani ¢asu (poznavani hodin).
Promény zptisobu zivota.
Pojmy minulost, pfitomnost, budoucnost.

Lidské ¢innosti.
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Zak pozna nejbézngjsi druhy domacich a volné zijicich
zvifat.

Rozmanitost prirody
Ptirodni spolecenstva (napf. v lese, na louce, u
vody, ve vod¢, v parku, na farmg¢)

74k dodrzuje zasady bezpetného chovani tak, aby
neohrozil své zdravi a zdravi jinych.

Clovék a jeho zdravi
Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika
silni¢niho provozu.

Zak uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢éniho provozu.

Ochrana zdravi a predchazeni Graztim.
Zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi.

74k dokaze sdélit své pocity a zdravotni potiZe.

Chovani v nemoci, dodrzovani 1é¢ebného
rezimu, chovani ve zdravotnickych zafizenich,

Zak zvlada oSetieni drobnych poranéni.

sdéleni pocit a popsani obtizi.

74k pozada o pomoc pro sebe i jiné, komunikuje s
operatory tisnovych linek.

Osetfeni drobnych poranéni.
Tisnové linky

74k dodrzuje zasady zdravé prace s digitdlnimi
technologiemi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob¢ani v politickém zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu

rozhodovani

4. ro¢nik

CLOVEK A JEHO SVET

4. rocnik l Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k se pokousi objevovat a zji§tovat propojenost prvki Zivé a
nezivé piirody, princip rovnovahy pfirody.

Latky a jejich vlastnosti:

- porovnavani latek a méfeni veliin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek.

- zmény latek a skupenstvi

- voda a vzduch - vyskyt, obéh vody v piirod¢€, vyznam
pro zivot.

Nerosty a horniny, puda:

- n¢které hospodatsky vyznamné horniny a nerosty

- zvétravani

- vznik pudy a jeji vyznam

Zak vyuziva elementarnich poznatkii o Zemi v souvislosti s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

Zak struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit.

Vesmir a Zemé: - slunecni soustava; - den a noc;

- ro¢ni obdobi;

- rizika v ptirod€ spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezOénnimi ¢innostmi;

- mimoradné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy
a ochrana pfed nimi.

74k rozpozna, pozoruje a zkouma spole¢enstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdGvodiuje podstatné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v ptizplisobeni organismu
prostiedi.

Rovnovaha v pfirodé:

- vyznam,

- vzajemné vztahy mezi organismy,
- zékladni spolecenstva.

Zak se uci porovnavat na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, snazi se tiidit organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Rostliny, houby, Zivocichové: - znaky Zivota;

- Zivotni potfeby projevy; - pribéh a zptisob Zivota;

- vyZiva; - stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhti
- vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka.
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74k pozoruje zakladni projevy Zivota organismi i s vyuzitim
digitalnich technologii.

Zivotni podminky rostlin a zivo¢ichli — pozorovani
s vyuzitim digitalnich technologii

74k na zakladé svych dosavadnich zkusenosti hodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti ¢loveka v piirode a snazi se rozlisit aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana piirody.
Ochrana rostlin a zivocichti.

Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi.

Likvidace odpadii. Odpovédnost lidi.

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

74k zalozi jednoduchy pokus, zdtivodni postup, snazi se
vyhodnotit a vysvétlit vysledky pokusu.

Pokusy. Experimenty.
Jednoduché laboratorni prace.

74k vyjadii na zakladé vlastnich zkuenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v roding a obci.

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny,
ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny. Prace fyzicka a dusevni, zamé&stnani.

Souziti lidi - mezilidské vztahy.

Z&k uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajin¢ a statu.

Zak uréi a vysvétli polohu svého bydlisté na mapé mistni
oblasti.

74k vyhledava jednoduché tidaje o p¥irodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, ¢te jednoduchy plan.

74k vyhledava typické regionalni zvlastnosti piirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury.

Zak zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovnd zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti.

Obec (mésto)

Mistni krajina
Minulost a soucasnost
Vyznacéné budovy
Dopravni sit’

Ptirodni podminky CR
Meésta CR

Zak uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pobytu a pohybu v
ptirodé.

Okolni krajina - orienta¢ni body a linie.
Svétové strany.

7.4k rozliduje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map,
vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky

Okolni krajina - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a zivocicht.
Vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni 1idi na krajinu a
zivotni prostfedi.

Mapy obecné zemépisné.

74k rozliguje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Nase vlast — domov: - krajina; - narod;

- zaklady statniho ziizeni a politického systému CR
- statni sprava a samosprava; - statni symboly

- arméada CR.

74k pracuje s ¢asovymi idaji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni mezi déji a jevy, orientuje se ve vztazich mezi déji a
jevy.

Zak se seznamuje, navstivi archiv, muzeum, knihovnu, pracuje
s internetem pro ziskani informaci.

74k rozezna soucasnost a minulost v naSem zivote.

Zak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota a
prace predki na nasem tizemi v minulosti a souc¢asnosti s
vyuzitim regionalnich specifik.

74k objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatki
(28.9.,28.10.,, 17. 11.).

Orientace v Case a Casovy fad:

- ro¢ni obdobi

- kalendare.

Soucasnost a minulost v naSem zivote.
Regionalni pamatky.

Baje, myty, poveésti.

Statni svatky (28.9.,28. 10, 17. 11.)

74k rozlisuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odiivodni
své nazory, ptipusti svlij omyl a dohodne se na spoleéném
postupu feseni.

74k odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci

v digitalnim svéte.

Na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani
porusyjici pravidla v digitdlnim svéte.

74k se orientuje v zdkladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, politické strany, pomoc nemocnym a
socialng slabym.

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchézeni konfliktim.. Rizikové situace v online
prostredi.

Komunikace v digitalnim sveté (napf. sms)
Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spolecné,
hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti. Autorskd prava.

7k uplatiiuje ucelné zptisoby chovéni v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich stimulujicich mimotadné
udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni

prvky).
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7k si uvédomuje zdravotni rizika pti dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich technologii

Mimortadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena,
postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén, pozary (pfi¢ina a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace pii pozaru, integrovany
zéachranny systém).

Péce o zdravi — pravidla pii praci s digitalnimi
technologiemi, osobni bezpeci — bezpe¢né chovani

v online prostiedi

Minimalni doporucena uroven v r

amci podpiirnych opatieni

PRIRODOVEDA

4. rocnik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak na prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé
ptirody.

Rozmanitost prirody
Znaky zivé a nezivé piirody, propojenost zivé a

74k popise stiidani ro¢nich obdobi.

nezivé ptirody.

74k zkoumé zakladni spoleenstva vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a pozoruje piizplisobeni organizmu
prostiedi.

74k pozoruje zékladni projevy Zivota organismi i

s vyuzitim digitalnich technologii.

Znaky Zivota. Zivotni potieby a projevy.
Zivotni podminky rostlin a Zivo&ichti —
pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii.
Ptiroda v ro¢nich obdobich, stiidani ro¢nich
obdobi. Pocasi.

7k se chova podle zasad ochrany piirody a Zivotniho
prostredi.

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva.
Rostliny, houby, Zivo¢ichové — nékteré
nejznaméjsi druhy — pribéh a zptsob zivota,
vyziva, stavba téla, vyznam v piirodé pro
¢loveka.

74k pojmenuje &asti téla.

Clovéka a jeho zdravi

74k uplatituje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu.

Lidské télo — stavba téla (Casti téla, organové
soustavy), zakladni funkce a projevy, zivotni
potteby ¢lovéka.

74k uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti.

Péce o zdravi — spravna vyziva (vybér a zpusoby
uchovavani potravin); pfenosné a nepienosné
nemoci; ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi; drobné urazy a poranéni; prevence nemoci

74k oSetii drobnd poranéni a v ptfipad¢ nutnosti
piivola Iékaiskou pomoc.

a Urazd; prvni pomoc pii drobnych poranénich.
Pravidla pfi praci s digitdlnimi technologiemi,

74k uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti.

osobni bezpeci — bezpecné chovani v online
prostiedi

Integrovany zachranny systém. Cisla tisfiového
volani, spravny zpiisob volani na tisiovou linku.

74k si uvédomuje zdravotni rizika pti dlouhotrvajicim
vyuzivani digitdlnich technologii.

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim

74k uplatiiuje zakladni hygienické navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle.

v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky).

Minimalni doporucena vroven v r

amci podpiirnych opatieni

VLASTIVEDA

4. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k popise polohu svého bydlisté.

Misto, kde Zijeme

Zak vyjmenuje svétoveé strany. Zak s pomoci urci svétové
strany.

Adresa bydliste.
»Moje obec (mésto)*“ — jeji casti, poloha

Zak ma zakladni znalosti o své obci (mésté) a okoli.
Zak uvede (s pomoci obrazového materialu, navodnych
otazek) pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu,

v krajin€, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznaéné budovy, dopravni sit’.

Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch, vodstvo, piida, rostlinstvo, Zivocichové.

ve kterém bydli.
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74k sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest.

74k se fidi zasadami bezpeéného pohybu a pobytu
v ptirode.

74k pozna statni symboly Ceské republiky.

Vliv okolni krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostedi. Orientacni body a
linie v okolni krajiné. Svétové strany.
Pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
,haseho* regionu.

Zasady bezpecného pohybu a pobytu v piirodé.
Nase vlast — domov, krajina, narod. Statni
symboly.

Praha hlavni mésto CR.

74k dodrzuje pravidla souziti ve §kole, roding, v obci
(méstg).

Zak rozpozna nevhodné chovani vrstevnikti a dosp€lych ve
svém okoli.

74k zna zékladni prava ditdte, prava a povinnosti Zika
skoly.

Lidé kolem nas

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, zvladani vlastni emocionality,
predchazeni konfliktdm.

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zakl $koly.

Zak uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a
kraji.

74k vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a
ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté.

74k rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem
v davnych dobach.

Lidé a éas

Regionalni kulturni, historické a pfirodni
pamatky. Vyznamné udalosti vztahujici se
k regionu.

Minulost kraje a predkii.

Péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost.

Regionalni povésti.

Orientace v Case a ¢asovy fad — d&jiny jako
Casovy sled udalosti. Letopocet. Generace.

Prufrezova témata, piresahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

rrrrr

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MySLENI’ V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kooperace a kompetice
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5. ro¢nik

CLOVEK A JEHO SVET

5. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak objevuje a zjistuje propojenost prvki nezivé a zivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka.

Zak vysvétli na zakladé elementarnich poznatkti o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozd€lenim ¢asu a stiidanim
obdobi.

74k zkouméa zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismu prostiedi.

74k porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy.

74k zhodnoti nékteré konkrétni &innosti ¢lovéka v piirods
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat.

74k zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Nerosty a horniny

Puda

Vesmir a Zemé

Rostliny, Zivoc¢ichové, houby

Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana piirody

7.4k vyuziva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpote vlastniho
zdravého zpusobu Zivota.

7.4k rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni.

Zak ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné

naroky jinych osob.
Zak rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetti drobna poranéni a
zajisti 1ékaiskou pomoc.

7k uplatiiuje ohleduplné chovéani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zptusobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dévéaty v daném véku.

74k predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek.

Zak uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveéka, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.
Vyhledavani informaci v doporucenych digitalnich
zdrojich.

Péce o zdravi: zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna
vyZziva, vybér a zptisoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim.

Ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci
a trazl, PP pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena. Pfivolani prvni pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisnovou linku.

Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy —
rodina vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni
vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka sexuality.
Navykové latky a zdravi: navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii.

Zak poukaze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostredi
na zmény a nékteré problémy.

Zak navrhne moznosti zlep$eni zivotniho prostiedi obce.

Zakladni globalni problémy - socialni, konzumni
spole¢nost.
Problémy zivotniho prostiedi.

74k rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map,
vyhledava jednotlivé Gidaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli.

Zak uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajin¢ a statu.

7k uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé.

74k pozoruje rozdilnosti map obecné-zemépisnych a tematicky
Cte jednoduchou historickou mapu nebo nécrt.

74k rozliguje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zéstupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Evropa a svét

- kontinenty

- evropské staty

- Evropska unie (EU)

- cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah

- grafika

- vysvetlivky,

- Cteni

Hlavni orgéany statni moci, symboly naseho statu a
jejich vyznam.

74k vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni

Okolni krajina - mistni region.

hospodaistvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich | Regiony CR. 5
vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, Praha a vybrané oblasti CR.
spravniho a vlastnického. Olomoucky kraj.
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7k zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti (i
s vyuzitim digitalnich technologii) z vlastnich cest a porovna
zplsob zivota a pfirodu v nasi vlasti i jinych zemich.

Evropa a svét — cestovani.
Regiony CR.

74k pracuje s asovymi Gdaji a vyuZiva zjisténych udaji k
pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy.

74k vyuzivé archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojti pro pochopeni minulosti, zddvodni
zékladni vyznam chranénych ¢asti piirody, nemovitych a
movitych kulturnich pamatek. Zak vyuzije k vyhledavani
informaci digitalni technologie.

Zak rozezna souc¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik.

Zak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a
prace nasich predktl na nasem Gizemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik.

74k objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnt.

Orientace v Case a Casovy fad.
Soucasnost a minulost v nasem zivoté.
Regionalni pamatky.

Béje, myty a povésti.

Zak rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

74k se orientuje v zékladnich formach vlastnictvi: na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli,
proc¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy.

Pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaku skoly, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anii a majetku
veetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot. Vlastnictvi — hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni, banka
jako spravce penéz, uspory, pujcky.

74k pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim
svéteé. Uvede na piikladu rozdily mezi redlnou a digitalni
identitou. Uvede priklad informace, ktera mize poskozovat
druhou osobu. Uvede, které tidaje o sobé mize zvefejnit a své
tvrzeni zdGvodni. Vyhleda svou digitalni stopu. Uvédomuje si,
ze zvefejnéné informace lze jen obtizné odstranit.

Souziti s lidmi — komunikace v digitalnim svéte,
digitalni identita.

Chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim

v online prostiedi.

Osobni bezpeci — ochrana osobnich udaju, digitalni
stopa.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k pozné na jednotlivych piipadech propojenost Zivé a
nezivé piirody.

Rozmanitost pFirody
Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény

74k zkouma zékladni spole¢enstva vyskytujici se
v nejblizsich okoli a pozoruje ptizpisobeni organismu
prostiedi.

latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek,
seznameni se zakladnim méfenim veli¢in
s praktickym vyuzitim zékladnich jednotek.

74k zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii.

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirod¢; vlastnosti, slozeni,

74k se chova podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi.

proudéni vzduchu, vyznam pro zivot.
Nerosty a horniny, ptida — n¢které hospodarsky

74k zvlada pééi o pokojové rostliny.

vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik

Zak popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu prosttedi pomahaji a které ho
poskozuji.

pudy a jeji vyznam.
Vesmir a Zeme — slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi.

74k provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami.

Podnebi a pocasi.

Ohleduplné chovéni k pfirod¢ a ochrana piirody
— odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivocichi, likvidace
odpadd, zivelni pohromy a ekologické
katastrofy.

Jednoduché pokusy. Zaznam pozorovani

s vyuzitim digitalnich technologii. Vyhledavani
informaci v doporucenych digitalnich zdrojich.
Péce o pokojové rostliny.
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74k rozlisi jednotlivé etapy lidského Zivota.

Zak uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu.

Zak poskytne prvni pomoc pii drobnych trazech a piivola
1ékai'skou pomoc.

Zak uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich stimulujicich
mimotadné udalosti.

74k odmita navykové latky.

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — etapy lidského zivota, vyvoj
jedince, pohlavni rozdily mezi muZem a zenou,
biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce.

Osobni, intimni a duSevni hygiena.

Navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii. Osobni bezpeci v online prostredi.
Osobni bezpeci, krizové situace — bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpeénych latek. Sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich.

Sluzby odborné pomoci, ¢isla tisniového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou linku.
Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pticiny
a prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany zachranny systém.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

VLASTIVEDA

5. ro¢nik Clovék a jeho svét

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k se orientuje na mapé CR, urci svétové strany.

Z4k popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje.

74k ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemepisné poloze v Evropé.

74k sdéli a popise poznatky a zazitky z vlastnich cest.

Misto kde Zijeme

Mapy obecné zemepisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky. Svétové strany.

Svét — kontinenty.

Evropa — evropské staty, EU.

Ceska republika — regiony CR — Praha a vybrané
oblasti. Olomoucky kraj.

Cestovani.

Zakladny statniho ziizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava.

74k rozpozna ve svém okoli i v digitdlnim svété nevhodné
jednani a chovani vrstevniki a dospélych.

74k formuluje zasady zdravého a bezpe&ného piistupu

k praci s digitalnimi technologiemi; rozpozna

v modelovych situacich nebezpeci v digitdlnim prostredi;
vybere podle zadanych pravidel informace, které o sob¢
muiize zveiejnit. Zak dodrzuje pravidla pii interakci

v digitalnim svéte.

Zak pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize.

Zak porovna sva prani a potfeby se svymi financnimi
moznostmi, uvede piiklady rizik pij¢ovani penéz.

74k sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede
priklady zakladnich pfijmu a vydaji.

Lidé kolem nds

»Digitalni svét* — vhodné a nevhodné chovani
v digitalnim svété, pravidla pfi interakci

v digitalnim svété, zasady zdravého a
bezpecného piistupu k praci s digitdlnimi
technologiemi.

Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet;
piijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma pené€z; zpisoby placeni;
banka jako spravce penéz; uspory; ptjcky.

Praiezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K M)(SLENI’ V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a sv€t nds zajima
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5.7 CLOVEK A SPOLECNOST
Pocet vyudovacich hodin za tyden
1. roénik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. roénik | 5. roénik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roénik | 9. ro¢nik | Celkem
- - - - - 2 2 1 1 6
povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

Nazev vyuclovaciho

predmétu DEJEPIS

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani
historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani dé&ju, skutkl a jevi, které zasadnim zpisobem ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi kotfeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové asové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakim
1épe proniknout k pochopent historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznéani, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim
minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut

Pti rozvijeni zajmu zakd o historii ma ucitel moznost vyuzivat co nejsirSiho rejstiiku prostiedki a metod,
exkurze do muzei, vychazky. Vyuka probiha ve tfid¢ formou individualni, samostatné a spolecné, skupinové
prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v piredmétu Déjepis sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme zaky kpraci sucebnicemi, ucebnimi pomickami a ucebnimi
materidly

- predkladame Zakiim mnozstvi informaci a nazornych piikladt pro pochopeni
obecné pouzivanych termind, znakii a symboll z oblasti déjepisu

Kompetence k FeSeni - vedeme Zaky, aby pozadali o radu a fidili se ji

problémii - vedeme zaky, aby pfivolali pomoc v ptipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby
- umoziujeme zakim naulit se digitalizované zdroje a informace tridit,
srovnavat a kriticky hodnotit
Kompetence - vedeme zaky, aby vyuzivali tist€éné informace k rozvoji vlastnich védomosti
komunikativni - vedeme zaky k porozuméni textl, zdznamt a obrazovych materiali

Kompetence socialni - vedeme Zaky k zakladnim mravnim hodnotam v rodin€ i ve spole¢nosti

a personalni - rozvijime socialni chovani a sebeovladani zaka

- vedeme zaky k zodpovédné vystavbé a sprave digitalni identity, k dodrzovani
zakladnich bezpecnostnich pravidel, k respektovani autorskych prav

Kompetence ob¢anské |- vedeme ziky k uvédoméni si zdkladnich prav a povinnosti obCanii

Kompetence pracovni |- vedeme zaky k vyuZzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti

podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali digitdlni technologie k orientaci

v historické realité

- vedeme zaky k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a
prameny

Kompetence digitalni |-
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DEJEPIS

Urovné ocekavanych

vystupi dle RVP ZV

Clovék v déjinach 2. stupeii

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatki

D-9-1-02 uvede ptiklady zdrojt informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

73k
D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moznost poucit
se z minulosti

Pocatky lidské spole¢nosti 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'4

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéract a
lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

7.4k

D-9-2-01p rozlisi zékladni rozdily ve zptisobu zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazka popise praveka zvirata,
zpusob jejich lovu, zbrang, ptedméty denni potieby a
kultovni predméty

Nejstarsi civilizace.

Koieny evropské kultury

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos antické kultury

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

7.4k

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem starovekych statt
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dob¢ nejstarsSich
civilizaci

Kfiestanstvi a

stiredovéka Evropa

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dasledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich ttvari
v evropskych souvislostech

D-9-4-03 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovekého Cloveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedovekeé spolecnosti, uvede piiklady romanské a

gotické kultury

73k

D-9-4-02p uvede prvni statni Gitvary na nasem tizemi
D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi
pocatkti Ceského statu

D-9-4-03p popise ulohu a postaveni cirkve ve
sttedoveké spolecnosti

D-9-4-03p charakterizuje pticiny, prabeh a disledky
husitského hnuti

D-9-4-04p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v
dobé¢ premyslovské a lucemburské

D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu
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Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve D-9-
5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise prabéh zamotskych objevi, jejich
pric¢iny a dasledky

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

D-9-5-05 objasni priciny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylti a uvede ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

V£

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a
poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p ma piehled o zasadnich
historickych udalostech v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi
osobnosti Ceskych déjin v novoveku

Modernizace spole¢nosti

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spoleenskych struktur v
Evropé na stran¢ druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodt

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dasledku, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

7.4k

D-9-6-03p ma piehled o jednotlivych historickych
udalostech v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p zna nejvyznamngéjsi osobnosti Ceskych
dé&jin 19. stoleti

Moderni doba

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Z7ik

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve sveétovych valkach a jeho dasledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

74k

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socialni a kulturni dasledky prvni svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p méa zakladni poznatky o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky
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Rozdéleny a integrujici se svét

Minimalni doporucend uroveri pro upravy

ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

D-9-8-01 vysvétli priciny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady stfetavani obou
blokti

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

V£

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prub¢ch a dasledky 2.
svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v
povale¢né Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi vlasti

6. ro¢nik

DEJEPIS

6. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uvede konkrétni piiklady diilezitosti a potiebnosti
déjepisnych poznatki.

74k uvede piiklady zdrojii informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany, orientuje se na
Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu.

Historicky Cas a prostor.
Archeologie.
Clenéni pisemné a hmotné.

74k charakterizuje Zivot pravékych sbéra¢i a lovet, jejich
materialni a duchovni kulturu.

Vznik a vyvoj lidského rodu.
Lidska spolecnost v pravéku.
Myty, nabozenstvi, zrozeni lidstva.

74k objasni vyznam zemé&délstvi, dobytkaistvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost.

74k uvede piiklady archeologickych kultur na nagem tizemi.

Loveci, rybafi a sbéraci, paleolit, doby ledové, zptisob
obzivy, nastroje, pocatky osidleni nasich Gizemi.
Stfedni doba kamenna, mladsi doba kamenna, prvni
zemédélci, hlavni znaky neolitu, nejstarsi vesnice,
osidleni.

Pozdni doba kamenna, oradlo, méd’, viiz, hradisté,
nabozenstvi, zmény ve spolecnosti, nase zeme.
Doba bronzova, femeslo, obchod, uspotadani
spole¢nosti, nabozenstvi, vyvoj osidleni u nas,
vytvareni etnik.

Doba zelezna, knizata a bojovnici, Keltové, jejich
civilizace, vesnicka, vyrobni a obchodni stiediska,
oppida.

V sousedstvi fiSe fimské, Germani.

Stéhovani naroda.

74k rozpozna souvislosti mezi piirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédé€lskych civilizaci.

Pocatky civilizace, déleni starovekych statl a jejich
kulturni odkaz.

Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina - zemé&dglstvi,
obchod.

Zivot v nejstarsim obdobi v Recku a Rimé.

74k uvede nejvyznamnéjii typy pamatek, které se staly soudasti
svétového kulturniho dédictvi.

Jazyk, pismo, véda, uméni, architektura, vzdélanost v
nejstarsich statech.

74k demonstruje na konkrétnich piikladech piinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky diilezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem

Kultura a vzdé€lanost Recka, Homér, stavebni pamatky,
filosofie, rozvoj véd, kultura a uméni ve starovékém
Rimé.

74k porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie.

Vychodni despocie Recko od minojského obdobi na
Krété po nadvladu Makedonie, Sparta, Atény,
otrokafska demokracie, Rim, Etruskové, kralovstvi,
rana republika, boje za ovladnuti Italie, krize, zanik
republiky, principat.

7.4k popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v
dtsledku st¢hovani narodd, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace, vznik statd.

Stéhovani narodi, rozpad fise fimské, zanik fise
zéapadofimskeé, kiestanstvi, pocatky pronasledovani,
zrovnopravnéni kiestantl.
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74k popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v
dasledku st¢hovani narodd, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace, vznik statd.

74k porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti.

Prvni evropské staty ve stiedoveku, fise franska,
Velkomoravska fise, pronikani Arabt do Evropy
Novy etnicky obraz Evropy

Islam islamska fise ovliviijici Evropu (Arabove,
Turci).

Minimalni doporucena roven v ramci podpiirnych opatieni

DEJEPIS

6. ronik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k ma predstavu o rozdilech zptisobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

74k podle obrazktl popise pravéka zvitata, zptisob jejich
lovu, zbrané, pfedméty denni potfeby a kultovni predmeéty

Clovek a lidské spole¢nost v pravéku.

Zak popise Zivot v dobé& nejstarsich civilizaci.
Zak si uvédomuje souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem staroveékych civilizaci.

Nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni
odkaz.

Antické Recko a Rim.

Stiedni Evropa a jeji styk s antickym
Stfedomotim.

Priirezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a sv&t nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky ptivod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

7. roénik

DEJEPIS

7. roénik | Clovék a spolecnost

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak objasni situaci Velkomoravské fise, vnitini vyvoj ¢eského
statu, postaveni téchto statnich utvart v evropskych
souvislostech.

Velka Morava, pocatky ceského statu, staty
vychodnich a jiznich Slovanti, Cechy za Pfemyslovcu,
pocatky polského statu, prvni ¢esti kralové.

Zak vymezi tlohu kiestanstvi a viry v Zivoté sttedoveékého
Cloveéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

Kfestanstvi v Cechach a rané sttedovéké Evropé -
kostely, klastery, rozvoj pisemnictvi, legendy, kroniky,
vytvarné uméni, romansky sloh, gotika.

Zak ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké
spole¢nosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury.

Kolonizace, mésta, zakladani, prava, vyznam meést,
Zivot na vesnici a ve mésté, Cechy dédiénym
kralovstvim, roméansky a goticky sloh v Cechach
(hlavni znaky),

Lucemburkové, stoleta valka, turecké a tatarské vyboje,
vznik Spanélska

Reformni hnuti, Jan Hus a jeho ptedchtdci, husitské
hnuti, kiizové vypravy, porazka husiti, Jifi z Pod€brad,
Jagellonci, turecké nebezpeci, nastup Habsburk,
humanismus a renezance, reformace a protireformace,
némecka selské valka.

74k vymezi vyznam husitské tradice pro esky politicky a
kulturni Zivot.

Husitské tradice pii vzniku CSR, ve valce, odraz v
literatufe, vytvarném umeéni, hudbé.

Zak vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

7.4k popise, demonstruje piiklady priibéhu zamoiskych objevi,
jejich pii€iny a dtsledky

Spolecenské a hospodarské zmeény v Evropé beéhem 15.
a 16. stoleti, hledani cesty do Indie, portugalské a
Spanélské objevné cesty, KryStof Kolumbus, obepluti
svéta, vyznam, disledky zamoiskych objevi,
mimoevropské civilizace, jejich porobeni,

vznik kolonii.
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Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

DEJEPIS

7. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

Zak uvede prvni statni atvary na naSem izemi.

74k uvede zakladni poznatky z obdobi po&atku eského
statu.

Ptichod Slovantl na naSe izemi.
Praotec Cech.

Zivot starych Slovan.
Velkomoravska fiSe.

Ceské narodni povésti.

Zak popiSe tlohu a postaveni cirkve ve stiedoveké
spole¢nosti.

74k je seznamen s obdobim rozkvétu ¢eského statu v
dobé¢ premyslovské a lucemburské.

Premysl a jeho rod.

Svaty Vaclav.

Hrady a zamky v 10. - 12. stoleti.

Knizata a kralové v 10. - 12. stoleti.

O rytitich a turnajich v 10. - 12. stol.

Zivot ve mésté a na vesnici v 10. - 12. stoleti.
Romansky sloh a zivot ve 13. stol.

Zmeény ve stiedoveké spolecnosti a rozvoj mést ve
13. stol.

Rozmach ¢eského statu za vlady Pfemyslovci a
Lucemburkd.

Ptemysl Otakar 1., II. a jeho rod.

Konec vlady Pfremyslovct.

74k uvede nejvyrazngjii osobnosti premyslovského a
lucemburského statu.

Jan Lucembursky a jeho rod. Rozvoj mést ve 14.
stoleti.

Karel IV. - zivot za vlady Karla IV., rozvoj
kultury a vzdélanosti.

Goticka kultura.

74k charakterizuje pfi¢iny, prabéh a dasledky husitského
hnuti.

Zak se seznami s pocatky védeckého nazoru na svét.

Husitstvi - Zivot v predhusitskych Cechach - Zivot
Jana Husa

- smrt Jana Husa a poc¢atky husitského hnuti.
Husitské valky a vyznamné osobnosti.

Jifi z Podébrad.

Jagellonci.

Cesti bratii.

Pozdni stiedovek - Zivot v obdobi renesance.

Prufrezova témata, piresahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Princip socidlniho smiru a solidarity

8. ro¢nik

DEJEPIS

8. ro¢nik ‘ Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k objasni postaveni Geského statu v podminkach Evropy
rozdélené do mocenskych a nabozenskych center, jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie.

Nase zemé po nastupu Habsburku, stavovska
spole¢nost a protihabsbursky odboj, nabozenské
pomeéry v Ceském staté v dobé predbelohorské,
Maxmilian II, a Rudolf II., uméni v dobé
piedbélohorské, renesance.

74k objasni pficiny a diisledky vzniku tiicetileté valky, posoudi
jejich vliv na zivot v Evropé

Ceské stavovské povstani a jeho disledky, Albrecht
z Valdstejna, faze tricetileté valky, obCanska valka v
Anglii, Oliver Cromwell, Evropa po tficetileté vélce,
hospodarské postaveni Ceskych zemi po tficetileté
valce, utuzeni poddanstvi, povstani.

74k na piikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchii, parlamentarismus.

BurZzoazni revoluce v Nizozemi, Anglii, absolutismus
ve Francii, Némecku a Rusku, vznik Velké Britanie,
anglicky parlamentni systém vlady, Francie za Ludvika
XIV.

74k rozpozna zékladni znaky kulturnich styli, uvede
predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek.

Baroko a manyrismus, predstavitel¢, dilo, barokni
uméni v Evropé a u nas, empir, klasicismus.
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Zak vysvétli ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény

ve vybranych zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci

spolecnosti.

Osvicenstvi, osvicensti panovnici v Rusku, Prusku,
Marie Terezie a Josef II. Manufakturni vyroba.
Vyvoj v ostatnich ¢astech svéta, vznik USA.

7.4k objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské burzoazni
revoluce a napoleonskych valek na jedné stran€ a rozbitim
starych spolecenskych struktur na strané druhé.

Velka francouzska burZzoazni revoluce, konec
absolutismu ve Francii, konstitu¢ni monarchie,
republika, jakobini, Napoleon - I. cisafstvi,
napoleonské vyboje, jeho pad, Vidensky kongres,
revoluce v Belgii, Polsku, habsbursky stat za
Metternicha.

74k porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu.

Ceské narodni obrozeni, revoluce ve Francii, Italii,
Némecku, v habsburské monarchii.

74k charakterizuje emancipaéni usili vyznamnych socilnich
skupin, uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich.

74k na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické
proudy.

Pokusy o sjednoceni Némecka a Italie, revolu¢ni rok
1848 v Rakousku a ¢eskych zemich (Cesko - némecké
spory, neuspéch v roce 1848, zruseni poddanstvi),
Uhry a severni Italie, snahy o odtrZeni od habsburské
monarchie.

Zak na vybranych piikladech demonstruje zakladni politické
proudy.

D¢lnické hnuti, vznik spolkti (prvni politické strany),
konzervativci a liberalové, utopicky socialismus,
socialismus Karla Marxe a Bedficha Engelse, prusko-
rakouska a prusko-francouzska valka, Komuna,
sjednoceni Italie a Némecka, rakouskouherské
vyrovnani.

74k vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledki, ke kterym tato nerovnomérnost vedla.

Zak charakterizuje soupefeni velmoci a vymezi vyznam
kolonii.

Zak se orientuje na ¢asové ose, v historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu.

Primyslova revoluce, zrod kapitalistické spole¢nosti,
zpozdéni za velkou Britanii, industrializace v ¢eskych
zemich, dovrSeni primyslové revoluce, imperialismus
a kolonialismus, vzestup USA, Rusko v 2. poloving 19.
stoleti, védecko-technicky pokrok, kapitalisticky
systém, socialni zmény, snahy o rovnopravnost, ceské
zemé pied 1. svétovou valkou, Dohoda Dvojspolek,
balkanské valky, Sarajevsky atentat, pfiCiny a pribéh
1. svétové valky, ruské revoluce.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatieni

DEJEPIS

8. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak vi o diisledcich objevnych cest a poznavani novych
civilizaci.

Pocatek novoveku.

Objevné cesty a jejich dusledky.

Krystof Kolumbus.

Poznéavani novych civilizaci.
Humanismus.

Vynalez knihtisku, dalsi dilezité objevy a
vynalezy.

74k zna rozdily zptsobu Zivota spole¢nosti jednotlivych
historickych etap.

Ceské zemé za vlady Habsburkd.
Doba Rudolfa II.

Bitva na Bilé hote a jeji disledky.
Zivot v pobélohorské dobg.
Barokni kultura.

74k ma prehled o zasadnich historickych udalostech v
nasi zemi.

Zak pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin
v novoveku.

Osvicenstvi — vlada a reformy Marie Terezie a
Josefa II.

Selské rebelie, hospodatsky a kulturni rozvoj.
Jan Amos Komensky, biskup Jednoty
bratrské, politik, védec, ucitel, spisovatel,
humanista.

Zak pozna vyznacné osobnosti naSich dé&jin.

74k uvede zékladni historické udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti.

74k vyjmenuje nejvyznamngjsi osobnosti ¢eskych déjin
19. stoleti.

Narodni obrozeni — utvareni novodobého ¢eského
naroda.

Frantisek Palacky.

Revoluc¢ni rok 1848.

Ceska politika a kultura na konci 19. stoleti.

135




Prurezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace obc¢anti v politickém Zivoté

9. ro¢nik

DEJEPIS

9. rocnik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémil.

Charakteristické rysy demokracie, nové politické
usporadani Evropy a uloha USA ve svéte,;

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky
vyvoj, socialni a narodnostni problémy, vysledky 1.
svétové valky, Versaillesky systém, Mala dohoda

74k charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pii¢iny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro svét.

Zak rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.

Povalecna krize, komunismus a faSismus, povalecna
obnova, svétova hospodarska krize.

Némecky nacismus, ohrozeni demokracie totalitou,
Vyvoj v SSSR, nebezpeci valky, rozpad Versailleského
systému.

Obrana republiky a demokracie, druha republika,
protektorat, 2. svétova valka - faze, obrat ve vyvoji 2.
svétové valky.

74k na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus, jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav.

Fagisticka opatieni proti Zidiim, perzekuce Zzidovského
obyvatelstva v 2. sv. valce, holocaust, genocida,
perzekuce Romd,

Odboj, formy odboje (domaci, zahrani¢ni), Slovenské
narodni povstani a Prazské povstani Zaver 2. sv. valky,
jeji charakteristické rysy, dasledky, feSeni némecké
otazky antisemitistické projevy v povalecném
Ceskoslovensku.

74k zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitini, socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

Povale¢né Ceskoslovensko 1945 - 1946, zZivot po valce,
narodnostni mensiny, znarodnéni, ménova reformy,
odsun Némcu

Zak vysvétli pii¢iny a disledky bipolarniho svéta, uvede
priklady stfetavani obou bloki.

Evropa na rozcesti, rozdéleni do dvou blokd, studena
valka a zelezna opona, upevnéni sovétského bloku,
zmény v Evropé na ptelomu 50. a 60. let

Vychodni blok - Var$avska smlouva, prvni krize
komunistickych rezimi, pad mytu o socialismu v CSR,
1éta uvolnéni, reformy 60. let, okupace CSSR roku
1968, formy odporu, normalizace.

Zak vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické
diuvody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace.

74k vysvétli vyuziti a zneuZiti vojenské techniky.

Sjednocovani zapadni Evropy od Montanni unie po
Evropskou unii.
NATO - jeho tiloha.

Zak posoudi postaveni rozvojovych zemi.

Zak se orientuje na asové ose, v historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu.

74k chape vyznam dé&jin jako moznost pouéit se z minulosti.

Mezinarodni vyvoj, rozpad kolonii. Tteti svét,
ozbrojené konflikty. Rozpad sovétského bloku.

Cesi a Slovaci na cest® k Sametové revoluci, rozd&leni
Ceskoslovenska. Vstup CR do NATO, EU

Vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky.

Konflikty na Blizkém a Stfednim vychode¢.

74k pouzivé k orientaci v historické realité dostupné digitalni
technologie, portaly s déjepisnymi materialy a dostupné online
déjepisné kanaly.

Historické prameny, databaze, portaly, kandly a potady
s vyukovymi déjepisnymi materialy.
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Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

DEJEPIS

9. rocnik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

74k je seznamen s pfi¢inami a politickymi, socidlnimi a
kulturnimi disledky 1. svétové valky.

1. svétova valka
- pti¢iny vzniku, pribéh a disledky 1. svétové
valky.

74k ma zakladni poznatky o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

Vznik samostatné Ceskoslovenské republiky.
Obdobi prvni republiky.

T. G. Masaryk.

Hospodatska krize a 30. léta v Ceskoslovensku.
Fasismus v Evropé.

Mnichovska zrada.

Protektorat Cechy a Morava.

Slovensky stat.

Zak popise pribéh a dusledky 2. svétové valky.

2. svétova valka.

Domaci a zahrani¢ni odboj proti fasismu.
Holocaust.

PfiCiny a pribeh 2. svétové valky.

Dusledky 2. svétové valky a povale¢né rozd€leni
Evropy.

74k zna disledky 2. svétové valky a novy politicky a
hospodaisky vyvoj v Evrope.

Povéleény vyvoj Ceskoslovenské republiky

do roku 1948.

Obdobi zapasu o demokracii.

Unor 1948.

Totalitni rezim a odpor proti nému do roku 1956.
Budovani socialismu v letech 1956 - 1968.
Prazské jaro 1968.

Normalizace.

74k chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti.

74k chape vyznam dé&jin jako moZnost poudit se
z minulosti.

Nové spolecenské poméry v Evropé.
Udalosti roku 1989.
Vznik Ceské republiky a vstup do EU.

Z4&k pouziva k orientaci v historické realité dostupné
digitalni technologie, portaly s déjepisnymi materidly a
dostupné online déjepisné kanaly.

Historické prameny, databaze, portaly, kanaly a
potady s vyukovymi dé€jepisnymi materidly.

Prufrezova témata, piresahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
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5.8 VYCHOVA K OBCANSTVI

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. roénik | &. ro¢nik | 9. roénik | Celkem

- - - ; ; 1 1 1 1 4

povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

Nazev vyucovaciho VYCHOVA K OBCANSTVI
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni
realit¢ a s jejich zaclenovanim do riznych spoleCenskych vztahl a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
rlznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a §irSich spolecCenstvich, s hospodatskym Zivotem
arozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zakim tkoly dalezitych politickych instituci a organti, véetné
¢innosti armady, a ukazuje mozné zplisoby zapojeni jednotlivcd do ob¢anského zivota. UCi zaky respektovat a
uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani
a jednani i jejich dusledky. Rozviji obanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivet pro osobni i
obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probiha ve tfid¢ s podporou vychéazek, exkurzi, formou individualni, samostatné a spole¢né,
skupinové prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Vychova k ob¢anstvi sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme Zzaky kpraci sucebnicemi, ucebnimi pomickami a ucebnimi
materidly

- predkladame Zakiim mnozstvi informaci a nazornych piikladt pro pochopeni
obecné pouzivanych terminti, znakli a symbolli z oblasti déjepis vedeme zaky
k zajmu o u€ivo tim, Ze vyuzivame aktiva¢ni a motiva¢ni metody

- opakovanim uciva zabavnou formou pomahame zaktim upeviovat ziskané
poznatky

- pomoci nazornych pomicek (knihy, uc¢ebnice, vychazky, exkurze) pomahame
zaktim upeviiovat ziskané poznatky a dovednosti

- rozvijime slovni zasobu z&kl, seznamujeme zdky se zékladnimi pojmy
z riznych obcansko-védnich oblasti

- zaci dostavaji dostatek ¢asového prostoru pro objevovani novych souvislosti
(pti samostatné praci, pii kooperaci s ostatnimi zaky)

- zakim prezentujeme vyznam vzdélani a budouciho pracovniho uplatnéni
formou dialogu, besedy s odbornikem, obrazovym materidlem...

Kompetence k ieSeni - uéime Zaky poznat a popsat problém

problémit - uvadénim piikladi z redlného zivota (napf. o roding, vztahy s kamarady)
umoznujeme zakiim poznat a popsat problémové situace a nabizime mozné
ptiklady feseni problému

- umoziujeme zdkim vyzkouset si na modelovych situacich feSeni
problémovych situaci, tzv. hrat rizné role

- vedeme zaky k pochopeni moznych diisledk1 jejich rozhodovani a nasledné
vedeme zaky k zamysleni se nad danym problémem

- davame zaktim dostatek Casu ztotoZnit se s novym tématem

- pfizpisobenymi tukoly povzbuzujeme v Zacich dovednost samostatného
feSeni a prekonavani béznych zivotnich situaci

- vedeme zaky, aby dokazali ptijmout diisledky svych rozhodnuti

- vzajemnou spolupraci na daném tématu motivujeme, aby se Zaci nenechali
odradit nezdarem pfti feSeni dané¢ho problému

- ucime zéky pfivolat pomoc v pfipad€ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby pomoci
modelovych situaci
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Kompetence
komunikativni

samostatnymi ustnimi projevy na dané téma vedeme zaky, aby se vyjadiovali
pted ostatnimi bez ostychu

vedeme zaky, aby se vyjadiovali srozumitelné, udrzovali pfiméfené tempo,
vyuzivali vhodnou intonaci a silu hlasu

vedeme zaky, aby spravn¢ formulovali otazky a odpovédi

vedeme zaky, aby pfi spolupraci v malych skupinach ziskavali informace
z tisténych nebo obrazovych materiall

vedeme zaky, aby obhgjili svlj nazor na zakladé¢ védomosti (napi. z
vyhledaného textu)

vzajemnou spolupraci a prezentaci splnénych kol vedeme zaky k vyuzivani
ziskanych komunikativnich dovednosti

Kompetence socialni
a personalni

vedeme zaky k samostatnému vystupovani pred spoluzaky

povzbuzujeme zaky k aktivité pfi praci ve skupiné

vedeme zaky, aby uméli nabidnout, poskytnout a pfijmout pomoc; takticky
rozdélujeme praci ve skupiné

navozujeme situace, kterymi podporujeme sebevédomi zakt

drobnymi hrami upevitujeme dobré mezilidské vztahy mezi zaky

vedeme zaky k zodpovédnému budovéani a spravovani digitalni identity a
zafazujeme aktivity, které vedou zaky k posuzovani jejich digitalni stopy
vysvétlujeme nebezpedi socidlnich nebo nazorovych bublin

Kompetence obéanské

vedeme zaky k ochrané zdravi a uvédomeéni si vyznamu zdravého zivotniho
stylu

vedeme zaky k respektovani spole¢enskych norem a pravidel souziti (napft.
spole¢né si tfida vymysli pravidla spole¢ného souziti a dodrzuje je)

vedeme zaky, aby spravné komunikovali s Gfady (vytvatime modelové
situace)

pomoci pfikladi (novinové c¢lanky, videonahravky, apod.) vedeme Zzaky
k pochopeni nebezpeéi rasismu a xenofobie.

pomoci besed s odborniky ¢i exkurzemi vedeme zaky k ochrané zivotniho
prostfedi a motivujeme je, aby se na ochran¢ Zivotniho prostfedi podileli
pomoci modelovych situaci vedeme Zaky ke zvladani krizovych situaci
rozvijime u zakd pravni povédomi pro situace v digitalnim prostredi

Kompetence pracovni

ucime zaky poznavat a pouzivat vhodné pracovni operace a postupy

vedeme zaky, aby si spravné zorganizovali pracovi§té a rozvrhli si pracovni
cas

v ramci daného tématu uc¢ime zédky komunikovat pii spole¢né praci
navozenim atmosféry pro dané téma (napf. obrazovymi, zvukovymi, apod.
pomtckami) motivujeme zéky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho
dokonceni

rozvijime dovednost realného posouzeni vysledkil své prace i prace ostatnich
poméhame zaktim utvaret si konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech
béznych profesi a 0 moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovéani a jednani
v digitalnim svété

podporujeme utvaieni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
v digitalnim prostredi

klademe dtraz na respektovani a dodrzovani netikety pii interakci
v digitalnim prostiedi
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VYCHOVA K OBCANSTVI

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Clovék ve spole¢nosti 2. stupeii

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

V0O-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbold naseho
statu a zplsoby jejich pouzivani

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

VO-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi

V0-9-1-04 uplatnuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich
V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odli$né nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

VO0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

V£

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spole¢enského souziti

VO0O-9-1-04p uplatituje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riiznych zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptiméfeného chovani a porusovani
spole¢enskych norem

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahii
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcantim

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti
VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

Clovék jako jedinec

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

Zik

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cilti, objasni
vyznam vile pii dosahovani cild a pfekonavani
prekéazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

V0O-9-2-04 popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

Zak

VO-9-2-01p chéape vyznam vzdélavani v kontextu s
profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

Clovék, stit a hospodaistvi

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, vCetné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby
jejich ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti,

V0-9-3-03 na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
ruznych néstrojt hotovostniho a bezhotovostniho

Z3ak

VO0-9-3-02p ma zékladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zivota
a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki
V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v hospodareni domécnosti
V0-9-3-03p na piikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet
V0O-9-3-04p uvede ptiklady sluzeb, které banky
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placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam tiroku placeného a
piijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zplsoby kryti
deficitu

VO0-9-3-06 na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZzi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdrojt pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a ptispévku ze statniho
rozpoctu

nabizeji obantim
V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potiebné obCany

Clovék, st

at a pravo

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

V0-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statu a
na piikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozlisuje a porovnava tkoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
priklady instituci a organt, které se podileji na spraveé
obci, kraji a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anti
V0-9-4-05 ptimétené uplatituje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

V0O-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dulezitych
vztahll — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
VO0-9-4-07 uvede ptiklady n¢kterych smluv
upravujicich obCanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem veci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organii pravni
ochrany obcant, uvede ptiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pii postihovani trestnych ¢int

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
VO0-9-4-11 diskutuje o pficinach a disledcich
korup¢niho jednéni

7.4k

VO0-9-4-02p ma zékladni znalosti o podstaté a
fungovani demokratické spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych organti a instituci statni
spravy

VO0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna
zpusoby jejich uzivani

VO-9-4-04p zné zakladni prava a povinnosti obéant
VO0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

VO0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v piipade
poruseni prav spotiebitele

VO0-9-4-06p ma zékladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych piislusnikt
VO0-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a disledky protipravniho jednani
VO-9-4-09p vyftizuje své osobni zalezitosti v¢. bézné
komunikace s urady; v piipad¢ potieby pozada
vhodnym zpiisobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb
pomahajicich organizaci

Mezinarodni vztahy, globalni svét

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

V0-9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ani, uvede piiklady prav obfant
CR v ramci EU i moznych zpisobti jejich uplatiiovani

Zak
VO-9-5-01p uvede ptiklady zakladnich prav obcanii
CR v ramci EU a zpusobech jejich uplatiiovani
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V0-9-5-02 uvede nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n€ svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné disledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémii

6. ro¢nik

VYCHOVA K OBCANSTVI 6. ronik Clovék a spole¢nost
SVP VYSTUPY UCIVO

74k objasni ucel diileZitych symbolti nageho statu a zptisoby Nase vlast a jeji historické mezniky

jejich pouzivani. Vlast

74k rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu. Vlastenectvi

74k se seznami s Ustavou CR. Zajimava a pamatna mista

74k vyjmenuje statni symboly CR - popide statni znak, odiika | Osobnosti

slova statni hymny (zazpiva).

74k vysvétli viznam symbolti a uvede pfilezitosti, pfi kterych
se pouzivaji.

Zak ur¢i vyznamné historické mezniky v d€jinach naroda.

74k urci zajimava a pamatna mista naseho statu.

Zak uvede piiklady vyznamnych osobnosti, které proslavily nas
narod.

74k uréi vyznamna dila z oblasti kultury.

Zak uvede piiklady typickych zvyklosti a tradic.

Statni symboly
Statni svatky
Vyznamné dny

Zak rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti.

Zivot ve $kole

Misto, kde zijeme

7k kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi.

Pribézné podle aktualni nabidky a piilezitosti

Zak se seznami s n¢kterymi pravy VSeobecné deklarace

lidskych prav a Umluvou o pravech ditéte.
Zak rozpozna porusovani nebo ohrozovani prav déti.

Zak vysvétli pfiiny nerovnosti mezi lidmi.

Zak si uvédomuje nutnost vzniku zakont.

Zak rozpozna ptiméfené véku jednani, které ohrozuje prava
druhych lidi (Sikana, zastraSovéani).

Vseobecné deklarace lidskych prav

Umluva o pravech ditéte

Zak zna zékladni pravidla skolniho fadu - sva prava a
povinnosti.

Zak se zamysli nad tim, pro¢ je tieba podfizovat své chovani a
jednani ve $kole pravidlim.

74k se zapojuje do spoleénych &innosti zakil v ramci skupiny,
tfidy, Skoly.

74k respektuje riznost nazoru a pristupt k feSeni problému.

74k se seznami s technikami feSeni konflikti a vyzkousi si je.

Zivot ve Skole
Obecné v ramci celého uciva
Moje préava - tvoje prava

74k vysvétli pojem domova z hlediska své pfinaleZitosti k
roding, obci, regionu, vlasti.

Zak uvede piiklady prvkil, které ¢lovéku pomahaji vytvorit
osobni vztah ke svému domovu a jeho okoli.

74k si prohlubuje znalosti o pamatkéach, historii, udalostech,
osobnostech, vyznamnych mistech obce.

Zak umi poskytnout struéné informace cizimu navstévniku
obce.

Zak se seznami se strukturou obecniho zfizeni.

74k si v&ima problémd, se kterymi se obec potyka.

Rok v proménach a slavnostech
Misto, kde zijeme

- domov,

- obec,

- obecni zfizeni,

- zivotni prostfedi okoli obce,

- Zivot v regionech,

- vlast
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Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

VYCHOVA K OBCANSTVI

6. ro¢nik ‘ Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

Zak ma zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych piislusniki.

74k respektuje mravni principy a pravidla spolegenského
souziti.

74k formuluje své nejblizi plany.

7k uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v
riznych zivotnich situacich a rozlisi projevy
nepiiméieného chovani a porusovani spolecenskych
norem.

Z:ak rozpozna hodnoty piatelstvi a vztahti mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcantim.

Clovék ve spolecnosti.

Rodina - zakladni rodina; - §irsi rodina;

- pribuzenské vztahy;

- rodinné klima; - vztahy v roding;

- komunikace mezi jednotlivymi ¢leny rodiny;

Kalendar; - orientace v Case; - vyznamné svatky

- harmonogram dne; - planovani;

Pratelstvi - vybér pratel;

- konflikt

- nemocni lidé; - lidé s postiZzenim; - stafi;

- vztah ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobaniim

Nase Zivotni role.Clovék jako nositel riiznych roli.

Obec region, kraj - zajimavosti a vyznamné

osobnosti obce, regionu, kraje, ptirodni zajimava

mista, kulturni pamatky, narodni zvyky a obyceje.

7k uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v
riznych zivotnich situacich a rozlisi projevy
nepiiméfeného chovani a porusovani spolecenskych
norem rozpozna hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluob¢antim.

Zak je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie.

74k toleruje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti.

Clovék a moralka. Eticka vychova. Mravni
povinnosti ¢lovéka. Mravni zdokonalovani v
roding, ve skole,...

Kultura chovani.

Pravidla spole¢enského chovani. Zdraveni,
oblékani podle prilezitosti, predstavovani. Lidska
prava. Prava déti, Zen, starych lidi, zdravotné
postizenych. Prava narodnostnich a naboZenskych
mensSin. Globalni problémy lidstva.

Rasismus, nabozenska nesnasenlivost. Pri¢iny
nesnasenlivosti.

Vyznam domova, rodiny. Lidska tolerance.
Vyznam slova, respektovat a pfipoustét ndzory
druhych. Vlastni nézor.

Netolerance (nazory druhych lidi umléuji, potladuji,..)
Pojem moralka.

Mravni principy.

Sprévné jednani v ramci spolecenského souziti.
Nespravné jedndni v ramci spolecenského souziti.
Srovnani moralnich principd v minulosti a dnes.

Zak ma zékladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych ptislusnikt

74k sestavi jednoduchy rozpoéet doméacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednoradzové
piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti.

74k na piikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu
slouzi bankovni ucet.

Funkce a struktura rodiny.

Zakon o rodiné.

Uplna a netplna rodina, nahradni rodinna péce.
Odpovédnost rodicii za vychovu a vzdélani déti.
Préva a povinnosti zaki, vztahy ve Skole, vyznam
vzdélani pro Zivot.

Hospodateni rodiny.

Vyznam rodinného rozpoctu - piijmy a vydaje -
rozpocet domacnosti - finan¢ni planovani - uspory
Vlastnici majetku.

Mince, bankovky, bankomat

Prurezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Princip socialniho smiru a solidarity
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
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7. ro¢nik

VYCHOVA K OBCANSTVI

7. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k ovlada zasady slugného chovani ve viech obvyklych
situacich.

Zivot mezi lidmi.

74k posoudi vliv masmédii na utvareni masové kultury, na
vetejné minéni a chovani lidi.

74k vyhledava v nabidce kulturnich programi akce dle svych
zajmu.

Clovék a kultura.

74k objasni potfebu tolerance ve spoleénosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam.

Lidska prava.

74k posoudi vliv potieb na Zivot &lovéka.

Zak rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede

priklady.
74k se zamysli nad pojmem zivotni uroven.

Majetek v naSem zivote.

Zak objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho
zdravi.

74k se aktivng podili na jeho ochrang.

Pfirodni a kulturni bohatstvi.

74k rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede
priklady.

Zak objasni vyznam pravni Upravy dilezitych vztahti —
vlastnictvi, pracovni pomé&r, manZzelstvi.

7.4k objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&antl.

74k rozliSuje nejcast&jsi typy a formy statii a na ptikladech
porovna jejich znaky.

Stat, formy statu.

74k objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu.

74k uvede piiklady, jak se demokracie projevuje v
kazdodennim Zivoté ob&antl.

Rizeni spole¢nosti.

74k vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&aniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

74k vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob&antl.

Volby, zaclenéni do vetejného Zivota.

74k chape dulezitost sjednocovacich procesii v Evropé.

Jsem ob¢anem EU.

74k popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcantl.

Spoluprace mezi zemémi Evropy.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

VYCHOVA K OBCANSTVI

7. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti.

Zak chape statopravni uspoiadani Ceské republiky,
zékonodarnych organti a instituci statni spravy.

74k uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich
uZzivani.

Nase vlast

- vyznamn¢ udalosti a osobnosti, které proslavily
nasi vlast;

- statni svatky.

Statni symboly.

74k respektuje mravni principy a pravidla spoleenského
souziti uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich a rozlisi projevy
nepiiméteného chovani a porusovani spolecenskych
norem.

74k rozpozna hodnoty piételstvi a vztahti mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcantim.

Mezilidské vztahy ve spolecnosti -Eticka vychova
Zakladni pravidla spolecenského chovani.
Mezilidsk4 komunikace.

Ucta k ¢lovéku.

Rovnopravné postaveni zen a muzu.
Rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich
mensin.

Problémy lidské nesnéSenlivosti.
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74k je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie.

7k toleruje kulturni zvla$tnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti.

Mravni hodnoty jedince.

Clovék a svoboda.

Otazky viry a nabozenstvi, nebezpeci
nabozenskych sekt.

74k ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti.

74k chape statopravni uspoiadani Ceské republiky,
zakonodarnych organti a instituci statni spravy.

Zak zna zakladni prava a povinnosti ob¢anti uvédomuje si
rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky
protipravniho jednani.

Pravni zaklady statu

- Ustava a zakony CR.

- Prezident republiky.

- Slozky statni moci, jejich organy a instituce.
- Politické strany.

- Statni obcanstvi.

74k ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti.

74k chape statopravni uspoiadani Ceské republiky,
zakonodarnych organti a instituci statni spravy.

74k zna zakladni prava a povinnosti obcand.

Zak si uvédomuje rizika poruSovani pravnich ustanoveni
a dusledky protipravniho jednani.

Statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy a samospravy.
- Volby do zastupitelskych organt.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob¢anil v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

8. ro¢nik

VYCHOVA K OBCANSTVI

8. ro¢nik l Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zdiivodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje.

Pribézné podle konkrétni situace.

Zak posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individuélnich cilt.

Osobnost.
Psychické procesy, stavy.
Clovék v socialnich situacich.

74k se seznami s nékterymi pravy Vieobecné deklarace
lidskych prav.

74k rozpozna porusovani nebo ohrozovani prav déti.

Zak vysvétli pfi€iny nerovnosti mezi lidmi.

74k si uvédomi nutnost vzniku zakonu.

Zak rozpozna pfimefené véku jednani, které ohrozuje prava
druhych lidi (Sikana, zastraSovéni).

Priabézné v ramci celého uciva a konkrétnich situaci.

74k sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se riziklim pii hospodafeni s penézi.

74k na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojt
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

Obecné v ramci celého uciva.
Hospodarteni.
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74k zna zékladni pravidla skolniho fadu - sva prava a
povinnosti.

74k se zamygli nad tim, pro¢ je tfeba podiizovat své chovani a
jednani ve skole pravidlim.

74k se zapojuje do spoleénych &innosti zakil v ramci skupiny,
tiidy, Skoly.

Zak respektuje riznost nazort a pfistupt k feSeni problému.

Zak se seznami s technikami feseni konfliktu a vyzkousi si je.

74k porovna praci v minulosti a dnesni dobé, vysvétli podstatu
délby prace.

74k na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu.

Zak uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v
ruznych zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem.

74k rozlisuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni

Moc zakonodarna. Moc vykonna.

moci. Moc soudni.

74k se seznami s Ustavou CR. Ustava.

74k si uvédomi dileZitost Ustavy, ktera upravuje zakladni

otazky tykajici se fizeni spole¢nosti a zivota ob¢and.

Zakladni prava a svobody. Zakladni prava a svobody.

74k posiluje schopnost diskuze a spoleéného feseni.

74k prosazuje sva prava a respektuje piitom prava druhych.

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

VYCHOVA K OBCANSTVI

8. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak zna zékladni prava a povinnosti obcanti
uveédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni
a disledky protipravniho jednani.

74k dokaze vytizovat své osobni zaleZitosti, v ptipadé
potfeby pozadat vhodnym zplisobem o radu.

Zak je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie.

74k toleruje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti.

74k ma zékladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkéach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych ptislusnik.

7k respektuje mravni principy a pravidla spoletenského
souziti.

Eticka vychova

Lidska prava — principy demokracie.

Zakladni lidska prava

Listina zakladnich prav a svobod, prava ditéte a
jejich ochrana.

Rodinné pravo.

Poskozovani lidskych prav, tyrané dité,
zneuzivané dité, Sikana.

Diskriminace, narodnostni problematika.

Zak dokaze vyfizovat své osobni zaleZitosti, v piipadé
potieby pozadat vhodnym zpiisobem o radu.

7.4k zna zakladni prava a povinnosti obCanti.

Zak si uvédomuje rizika poruSovani pravnich ustanoveni
a dusledky protipravniho jednani.

Zak rozezné nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi
jevy.

74k na piikladu vysvétli, j ak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu i pfi online nadkupu. Zak uvede priklady, jak se

Clovek a pravo - prava a povinnosti ob&ana.
Pravni tad.

Orgény pravni ochrany.

Soudy.

Pravni dokumenty obcana.

Prévni vztahy a z nich vyplyvajici zavazky.
Reklamace vyrobkt (sluzeb) i pfi online ndkupu,
moznosti obrany v piipadé poruSeni prav
spotiebitele v digitalnim prosttedi.

Pracovni pravo.

Osobni vlastnictvi.

Druhy a postihy protipravniho jednani. Rizika
porusovani pravnich ustanoveni, véetné norem pro

branit v piipadé poruseni prav spotiebitele i v digitalnim | digitalni prostfedi.

prostiedi. Trestna ¢innost mladeze.
Styk s urady.

Zak dokaze vyfizovat své osobni zalezitosti, v piipadé Skolstvi v CR

potieby pozadat vhodnym zplisobem o radu.

- pravo na vzdé¢lani,
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Zak rozezna nebezpeci ohroZeni projevy rizikového
chovani.

Zak chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim
uplatnénim dokaze vyftizovat své osobni zalezitosti, v
pripad¢ potieby pozada vhodnym zplisobem o radu

Zak si uvédomuje vyznam socialni péce o potiebné
obcany.

- vyznam vzdélani,

- Skolsky systém.

Ptiprava pro profesni uplatnéni.
Systém celozivotniho vzdélavani.

9. ro¢nik

VYCHOVA K OBCANSTVI

9. rocnik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozli§uje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu.

74k zdtvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje.

74k zdtvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje.

Pribézne podle konkrétni situace

Zak se seznami s moznostmi, kterymi mize vyjadfit nesouhlas
jako obé¢an obce, statu.

74k pfijima zodpovédnost za Zivot v obci, statu, EU.

74k haji zijmy a respektuje nazory jinych.

Zak objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho
zdravi.

74k popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru.

Zak posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spolecnych cild, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cild a pfekonavani prekazek.

74k vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&aniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

74k chape k jakym téeltim slouZi banka.

Zak se seznami s pojmy akcie, sménka, Sek, uvér.

Penézni ustavy

74k uvede a porovna nejobvyklejii zptisoby nakladani s
volnymi prostiedKky a zpusoby kryti deficitu.

74k na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz.

74k rozlisuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a
piispévki, které ze statniho rozpoétu ziskavaji obéané.

74k rozliguje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich sou¢innosti.

74k se seznamuije s pifjmy a vydaji ve stitnim rozpoltu.

74k chape u&el dani a vyjmenuje druhy dani.

Stat a narodni hospodafstvi
Statni rozpocet

74k chape rozdil mezi vyrobou, obchodem a sluzbami.

74k se seznamuje se subjekty podnikani.

74k popise rozdily mezi podnikdnim a zaméstnanim.

Zivnostnik, podnikatel, dafiova piiznani
Druhy pravnickych osob

74k upeviiuje své znalosti o zakladnich pravech a
povinnostech.

74k posiluje schopnost diskuze a spolecného feseni.

Z4k prosazuje sva prava a respektuje pfitom prava druhych.

Prubézné v ramci celého uciva a konkrétnich situaci.

74k rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organt a instituci, uvede piiklady instituci a organti,
které se podileji na sprave obci, krajii a statu.

Zak piimétené uplatiiuje sva prava véetn& prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi

Odvétvi prava CR
Obcanskopravni vztahy
Vlastnictvi

Ochrana majetku
Smlouvy
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vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu.

7k rozliduje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetnd
dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich ochrany, uvede
priklady.

74k vysvétli vyznam prava.

7k si uvédomuje potiebu znalosti prav fadu.

7.4k si upeviiuje znalosti zakladnich lidskych prav.

74k si uvédomuje vyznam prav a povinnosti.

Zak uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v
ruznych zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem.

vvvvvv

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

74k rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u
sebe 1 u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednéni.

Prubézné v ramci celého u¢iva a konkrétnich situaci.

74k chape vyznam pravidel a zakont pro fungovani
spolec¢nosti.

Organy pravni ochrany a sankce

74k provadi jednoduché pravni ukony a chépe jejich dasledky,
uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy — osobni pieprava; koupé, oprava ¢i prongjem véci.

Zak dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani.

Zak rozlisuje a porovnava tkoly organl pravni ochrany obcant,
uvede piiklady jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢int.

7.4k rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady.

Prestupky a spravni fizeni
Obcanské soudni tizeni
Trestni pravo

Déti a paragrafy

74k popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcant, uvede piiklady prav ob¢ani CR v ramci EU i moznych
zpusobu jejich uplatiovani.

74k uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich.

74k diskutuje o pfi¢inach a dasledcich korupéniho jednani.

Jsem ob¢anem EU

74k uvede piiklady mezinrodniho terorismu a zaujme vlastni

postoj ke zptisobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil

CR pii zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi nevojenského
charakteru.

74k uvede nékteré globalni problémy sougasnosti, vyjadii na né
sviyj osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné
disledky pro zivot lidstva.

74k objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede
priklady moznych projevi a zplisobti feseni globalnich
problémi na lokalni Grovni — v obci, regionu.

Problémy soucasného svéta

Ohrozené zivotni prostfedi

Prili§ mnoho lidi - pfili§ mnoho problému
Jsem obcanem EU

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

VYCHOVA K OBCANSTVI

9. ro¢nik Clovék a spole¢nost

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim
uplatnénim.

Zak ma zékladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych piislusnik.

Zak dokaze vytizovat své osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s Utady, v ptipadé potfeby pozada vhodnym
zpusobem o radu.

Pracovni uplatnéni

- kvalifikace,

- rekvalifikace.

Odmeéna za praci.

Dang.

Nezaméstnanost, pracovni ufady, financni
podpora v nezameéstnanosti.
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Zak ma zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnika.

74k dokaze vytizovat své osobni zaleZitosti, v piipads
potieby pozada vhodnym zpisobem o radu.

Zdravotni a socialni péce — systém zdravotni péce.
Zdravotni a socialni pojisténi.

Socialni zabezpeceni.

Organy a instituce zdravotni a socialni péce.

Zak rozpozna hodnoty pitelstvi a vztahti mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcantim.

Zak uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné
obcany.

Zak vyuziva v krizovych situacich sluzeb pomahajicich
organizaci.

Zak zvlada béZnou komunikaci s Grady.

Pomahajici organizace (krizova centra)

74k respektuje mravni principy a pravidla spoleenského
souziti.

74k formuluje své nejblizi plany.

7.4k rozezna nebezpedi ohroZeni projevy rizikového
chovani.

7.4k rozezna nebezpedi ohroZeni socialng patologickymi
jevy v digitalnim prostiedi.

Zak uvede piiklady kladného a zdporného dopadu
pouzivani digitalnich technologii na Zivot jedince ve
spole¢nosti.

Clovék a volny ¢as — kultura.

Sport.

Volnocasové aktivity.

Zajmové a sportovni organizace.

Vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka.
Kulturni zafizeni.

Nevhodné vyuzivani volného ¢asu. Priklady
kladného a zaporného dopadu pouzivani
digitalnich technologii na Zivot jedince ve
spole¢nosti.

Nebezpeci drog. Socidlné patologické jevy
v digitalnim prostiedi.

74k vi o pravech ob&ant CR v ramci EU a zptisobech
jejich uplatiovani.

Evropska integrace — ¢lenské staty EU.
Postaveni CR v ramci EU.

Z4k vi o moznosti zapojovat se do vefejného déni ve
svém okoli prostfednictvim digitalnich technologii.
7k popise pravidla, jak piistupovat zodpovédné

k budovéni a spravovani digitalni identity a digitalni
stopy.

Moznosti zapojeni do vefejného déni
prostfednictvim digitalnich technologii.

Zodpovédné budovani a spravovani digitalni
identity a digitalni stopy.

7k ukaze na piikladech vhodné vyuziti riiznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli k emu
slouzi bankovni ucet.

6ak uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

VYCHOVA K MyéLENI’ V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
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5.9 FYZIKA

Pocet vyudovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. roénik | &. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
- - - - - - 1 2 2 5
povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda

Nazev vyuclovaciho

predmétu FYZIKA

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Fyzika vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda svym ¢innostnim a badatelskym charakterem
vyuky umoznuje zaklim hloubg&ji porozumét zdkonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlaste vyznamné je, ze pfi studiu piirody
specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji 1 dilezité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni
dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy
0 podstaté pozorovanych pfirodnich jevil, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.
Zaci se tak u¢i zkoumat p¥i¢iny piirodnich procesi, souvislosti & vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢?
Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo
praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminéném vzdélavacim oboru Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti,
podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, predev§im pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény
probihajici v ptirod¢, odhalovat pficiny a nasledky ovlivitovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystému a
uvédom¢éle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostedi a principid udrzitelného
rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoZ vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvari, spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim, také vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje zaktim postupné odhalovat souvislosti
piirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evropé i ve svéte.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probiha ve tfid¢ formou individualni, samostatné a spole¢né, skupinové prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Fyzika sméfuji k utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme Zaky, aby pracovali samostatné

- vedeme zaky k rozliSovani dtlezitych a nedilezitych informaci v textu

- vedeme zaky, aby spravné manipulovali a pracovali s pomickami

- rozvijime zakovu slovni zasobu z oblasti fyziky

- vedeme zaky k pouzivani sprdvnych pojmu z oblasti fyziky v bézném hovoru

- vysvétlujeme zakiim vyznam pojmu z oblasti fyziky

- pomahame zakiim spojit si pojem s konkrétni predstavou

- sd€lujeme zakim, kde mohou vyhledéavat informace

- nabizime zaktim pfiklady vyuziti poznatkli v bézném zivote, pfedvadime
zakim pokusy

- seznamujeme zaky se znaky a symboly z oblasti fyziky

- vysvétlujeme zdkim nutnost fidit se znaky a symboly z oblasti fyziky
v bézném Zivoté

- seznamujeme zaky s béznymi profesemi a jejich naplni

Kompetence k FeSeni - udime zaky poznat a popsat problém

problémi - predkladame zakam piiklady feseni problémd, nabizime postupy pro feSeni
nekterych problému

- vedeme zaky k samostatnému feseni problému

- umoziujeme zaklim zazivat uspéch (motivace — kladné¢ hodnotime kazdy
uspéch)

- trénujeme u zaka vytrvalost

- motivujeme zaky k dokonceni zapocaté prace

- vedeme zaky, aby si uvédomili cil, ke kterému maji dojit
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vedeme zaky, aby hledali pfi feSeni problému vice moznosti

vedeme zaky, aby pozadali o pomoc

vedeme zaky k vécnému vyjadfovani

ucime zaky zformulovat myslenku

vedeme zaky, aby obhajili a vysvétlili sva feseni

ucime zaky znat dilezita telefonni Cisla (policie, hasici, zachranna sluzba)
vedeme zaky, aby se starali o své zdravi

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky k pozornosti pii opisu a piepisu textl

vedeme zaky, aby psali Citelné a dodrzovali grafickou upravu

uc¢ime zaky klast otazky, formulovat odpovedi (napt. Odpovidat na otazku
celou vétou)

ucime zaky prevypravét, shrnout, zopakovat sdéleni, text...

vedeme zaky, aby plnili ukoly dle slovniho nebo pisemného zadani

cvi¢ime sluchové a zrakové soustfedéni zaki

vedeme zaky, aby obhajovali sviij nazor na zakladé védomosti (vyhledanych
informaci)

Kompetence socialni
a personalni

vedeme zaky k samostatnému vystupovani pted spoluzaky
umoznujeme zaktim prozivat Gispéch

ucime zaky znat pravidla slusného chovani

vedeme zaky k rozliSovani dobrého a Spatného

ucime zaky, ze kazdy ¢in ma ur¢itou odezvu

ucime zaky zahdjit a vést rozhovor

vedeme zaky, aby piijimali, nabizeli a poskytovali pomoc

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k ochrang zdravi a uvédomeéni si vyznamu zdravého zivotniho
stylu

vedeme zaky k ochrang Zivotniho prostiedi

nabizime zakim ptiklady spravného chovani v krizovych situaci

Kompetence pracovni

ucime zaky poznavat a pouzivat vhodné pracovni operace a postupy

vedeme zaky, aby si spravné zorganizovali pracovi§té a rozvrhli si pracovni
cas

v ramci daného tématu uéime zaky komunikovat pii spole¢né praci
navozenim atmosféry pro dané téma (napf. obrazovymi, zvukovymi, apod.
pomutckami) motivujeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho
dokonceni

rozvijime dovednost realného posouzeni vysledkil své prace i prace ostatnich
pomédhame zaktim utvaret si konkrétni predstavu o pracovnich Cinnostech
béznych profesi a 0 moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni

Kompetence digitalni

- vedeme zdky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani
fyzikalnich jevi

- podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pii méfeni a zpracovani
naméienych dat

- ucime zaky tesit problémy sbérem a tiidénim dat z otevienych zdroji
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FYZIKA

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Latky a télesa

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

Zak

F-9-1-01 zméfi vhodn€ zvolenymi métidly nekteré
dulezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a
télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plisobi

F-9-1-03 ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s porozumenim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problémil

V£

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich
ptipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Pohyby téles, sily

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pii feSeni problému
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného pohybu téles

F-9-2-03 ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

74k

F-9-2-01p rozeznéva, zda je téleso v klidu ¢i pohybu
vuci jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného piimocarého pohybu téles pii feSeni
jednoduchych probléma

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
pusobi sila

Mechanické vlastnosti tekutin

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

Zik
F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich

Zik
F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych

praktickych problému praktickych problémi
Energie
Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:
Zak Zak

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorctl)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Zvukové déje

Zak

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje ptihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi clovéka

Elektromagnetické a svételné déje

Zak
F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realné¢ho obvodu

Zak
F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod
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F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-05 vyuziva zakona o pifimocarém S§ifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pii feSeni problému a uloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii
analyze priuchodu svétla ¢o¢kami

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zaklad¢ jejich
vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetl a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zpusob §ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

Ves

mir

74k

F-9-7-01 objasni (kvalitativné¢) pomoci poznatkti o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
m¢ésicl planet kolem planet

7.4k

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce
a pohyb M¢sice kolem Zem¢

- zné planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

- si osvoji zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

6. ro¢nik

FYZIKA

6. roénik | Clovék a piiroda

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozlisi na konkrétnim piikladu latku a téleso.

Latky a télesa

74k prakticky rozeznava vlastnosti latek.

Zak ur¢i pomoci vodovahy vodorovny smér.

Zak ur¢i pomoci olovnice svisly smér.

74k pracuje podle navodu

Meétené veliciny

74k zméi vhodné zvolenymi méfidly délku, objem, hmotnost,
teplotu a Cas.

- délka,
- objem,

74k pouziva znacky fyzikalnich veliin a jejich jednotky.

- hmotnost,

74k predpovi, jak se zméni délka (objem) télesa pii zméné
teploty.

- hustota,
- teplota,

Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem télesa.

- Cas.

74k vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problémi.

Mechanické vlastnosti tekutin
Pascaliv zakon — hydraulicka zatizeni

74k predpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni.

Hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosféfe

Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni
se a plovani téles v klidnych tekutinach

7. roénik

FYZIKA

7. roénik | Clovék a piiroda

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak uvede konkrétni piiklady jevii dokazujicich, Ze se astice
latek neustale pohybuji a vzdjemné na sebe ptisobi.

LATKY Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek
s jejich Casticovou stavbou; difuze
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7k sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu.

74k rozlidi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky
proud a napéti.

74k rozli§i vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladg analyzy jejich
vlastnosti.

Zak vyuziva Ohmiiv zdkon pro ¢ast obvodu pii feseni
praktickych problémt.

Zak vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem a o vlivu magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni.

7.4k zapoji spravné polovodi¢ovou diodu.

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Elektricky obvod

- zdroj napéti,

- spotfebit,

- spinac

Elektrické a magnetické pole

- elektricka a magneticka sila; elektricky naboj;

- tepelné Gcinky elektrického proudu;

- elektricky odpor;

- stejnosmérny elektromotor;

- transformator;

- bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

74k objasni (kvalitativng) pomoci poznatkii o gravitaénich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésici planet kolem planet.

74k odligi hvézdu od planety na zakladg jejich vlastnosti.

VESMIR
Sluneéni soustava - jeji hlavni slozky; mésicni faze
Hvézdy — jejich slozeni

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

FYZIKA

7. ro¢nik Clovék a piiroda

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak zméii v jednoduchych konkrétnich p¥ipadech vhodng
zvolenymi méfidly (i digitalnimi) dilezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost,
cas.

74k s pomoci pouziva k zdznamu naméfenych dat a jejich
zpracovani vhodny pocitacovy software.

Latky a télesa

- skupenstvi latek - latky pevné, kapalné a plynné
Fyzikalni méfeni, fyzikalni veliiny

- délka, jednotky: mm, cm, dm, m, km, pfevody
jednotek méfeni pomoci béznych délkovych
méfidel (pravitko, svinovaci metr, krejcovsky
metr, tabulova pravitka, pasmo, skladaci metr,
orientan¢ posuvné metitko)

- hmotnost, jednotky: mg, g, kg, q, t, pfevody
uréovani hmotnosti vaZzenim na riznych vahach
(kuchyniska, osobni, decimalka, digitalni), vyuziti
vah v praxi (obchod, kuchyn, posta, 1ékar,
1ékarny, pieprava nakladu...)

- objem, pouzivani odmérného valce pii urceni
objemu tekutin a drobnych pevnych téles, vyuziti
odmérnych valca v laboratotich, 1€karnach,
odmeérky a jejich pouziti v domacnosti (vafeni,
podavani 1ékt1)

- Cas, jednotky: s, min, hod, den, tyden, rok,
ptevody, rizné druhy chronometrii podle pouziti v
praxi (naramkové, budik, stopky, kuchynskeé,
minutnik, vézni, hraci, budik na mobilnim
telefonu...) kalendar

- teplota, Celsiova stupnice, bod varu, bod tani a
tuhnuti, uréovani teploty podle riznych druhii
teploméri — 1€kaisky, pokojovy, venkovni, teplota
lidského téla

74k uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a casem (bez vzorct).

74k pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi.

Energie

- teplo - zdroje tepla: Slunce, nitro Zemé — sopky,
gejziry, pevna, plynna a kapalna paliva, tfeni,
elektricky proud

- hofeni, hotlavé latky, vyznam kysliku — vzduchu
pro hofeni dobré vodice tepla a tepelné izolanty

- tepelna vymeéna, teplo vydané a pfijaté Siteni

tepla - vedenim, proudénim, zafenim zptisoby

vytapéni, ekonomicnost a Zivotni prostiedi zmény

- skupenstvi latek: ptidavani nebo ubirani tepla —
tani, tuhnuti, vyparovani, kapalnéni - skupenské
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74k vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych
problémii.

teplo tani a tuhnuti vody 0° C - bod varu 100 ° C
Mechanické vlastnosti tekutin
Archimédiiv zakon — vztlakova sila, potapéni,
vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach,
hydrostaticky tlak, souvislost s hloubkou
kapaliny, Pascaliiv zadkon — vyuZiti v praxi —
brzdy, lisy spojené nadoby — stejna vyse hladiny
ve spojenych nadobach,
Vyuziti: plavebni komory, spadovy vodovod,
vodotrysk, tlak vzduchu (atmosféricky tlak)
mefeni tlaku vzduchu tlakomérem urcovani pocasi
v zévislosti na tlaku vzduchu
- nizky tlak (dést’, zatazeno, snézeni)
- vysoky tlak (jasno, slunce, mraz)
Vyuziti stlacitelnosti vzduchu k praci —
kompresory, vrtacky, sbijecky.

Zak rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému
télesu.

Zak zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u
rovnomérného piimocarého pohybu téles pii feseni
jednoduchych problémii.

Zak rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pasobi sila.

Zak uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a casem (bez vzorctl).

Pohyb téles, sily

- klid a pohyb téles

- draha,

- Cas,

- rychlost, primérna rychlost, okamzita rychlost

- sila ptisobici na t€leso, silomér

- jednotka velikosti sily

- gravitaéni sila, gravitatni pole Zemée

- tieci sila, smykové tfeni, ovliviiovani velikosti
treci sily v praxi (posyp chodniki a silnic, Zehleni

ledové plochy kluziste, upravovani sjezdovek pro
lyzafe, mazani pantl dvefi, vzorky na pneumatikach
automobilt, voskovani lyzi...)

- udinky sily: uvedeni télesa do pohybu, zastaveni
télesa, zrychleni nebo zpomaleni pohybu, zména
sméru drahy pohybu, deformace nebo destrukce
télesa, pusobeni sil stejnych a opaénych sméra
na téleso setrvacnost, zrychleni, zpomaleni,
deformace

- prace (mechanicka prace) vykon P = W/t (vykon
je prace za jednotku ¢asu)

8. ro¢nik

FYZIKA

8. ro¢nik l Clovék a piiroda

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu.

Zak vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles.

POHYB TELES

Pohyby téles

- pohyb rovnomérny a nerovnomeérny;
- pohyb piimocary a kfivocary

Zak zmé&fi velikost ptisobici sily.

Zak uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.

74k vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles pri piisobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich.

7k aplikuje poznatky o ota¢ivych G&incich sily pii feseni
praktickych problému.

SILY

Gravitacni pole a gravitacni sila

- pfima timérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

Tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem

a obsahem plochy, na niz sila pisobi

Trtect sila - smykové tieni, ovliviiovani velikosti tieci
sily v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméri

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tieti

Rovnovéaha na pace a pevné kladce

Zak urci v jednoduchych pripadech praci vykonanou silou a z
ni uréi zménu energie télesa.

PRACE, VYKON, ENERGIE
Prace
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Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a ¢asem.

Vykon

Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

FYZIKA

8. ro¢nik Clovék a pFiroda

SVP VYSTUPY

UuCIvVO

Zak rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz.

Zak posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prosttedi a
zdravi ¢lovéka.

Zvukové déje - akustika

- zvuk, zdroj zvuku

- hudebni nastroje, lidsky hlas

Dobré vodice zvuku, zvukové izolanty (vyuziti v byte,

divadle, kin€, na koncertech... tzv. dobra a Spatna

akustika

- odraz zvuku

- zdroje hluku v bézném zivoté, ve svém okoli

- stavebnictvi, média, komunikace, volny Cas,
zébava (technoparty, mobily...) apod.

- odhluénéni dalnic, hlasitost piijimaci,
prehravacu ...., kfik, technologie vyroby...

74k sestavi podle jednoduchého schématu jednoduchy
elektricky obvod.

74k vyjmenuje zdroje elektrického proudu.

74k rozlisi vodi¢e od izolantii na zakladé jejich vlastnosti;
zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi piistroji a
zafizenimi; zna druhy magnetd a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla

Elektromagnetické a svételné déje

- elektricka sila

- elektricky naboj — kladny, zaporny,

- elektricky proud zdroje elektrického proudu
(monoclanek, plocha, kulata nebo tuzkova baterie,
dynamo, autobaterie, zasuvka)

- u¢inky elektrického proudu

- preména energii (tepelné, svételné, pohybové)

- méfeni velikosti proudu ampérmetrem

- elektrické napéti - jednotka 1 volt, znacka V

- velikost napéti na zdroji (bezpedné napéti, napé&ti
ve spotfebitelské siti, vysoké napéti)

- mé&feni velikosti napéti voltmetrem

- vodice a nevodice

- odpor vodice- dobré vodi¢e maji maly odpor, proud
jimi dobfe prochazi a malo se zahtivaji odporovy
drat, tepelné spotiebice, termostat;

- zavislost odporu na délce a prifezu vodice
(zjednodusené Ohmuv zakon pro kovy) a souvislost
s materidlem, ze kterého je vyroben

- jednoduchy elektricky zdroj

- schéma jednoduchého elektrického obvodu,

- znacky pro zdroj - monoclanek, plochou baterii,
zarovku, vodice, vypinac

- elektrické spottfebice — doma i ve Skole

- méfeni elektrické energie - elektromér, jednotka
kWh-platba za 1 kWh, no¢ni proud

- ptikon u elektrospotiebict

- zkrat, pojistky, jistice

- elektromotory — jednofazové, tfifazové

- elektfina v auté-zdroje (dynamo-alterntor,
akumulator-autobaterie), spotfebice (startér
elektricka svicka ve valci, svétla, kontrolky, stérace,

autoradio.)
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9. ro¢nik

FYZIKA

9. ro¢nik Clovék a p¥iroda

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k vyuziva poznatky o vzajemnych pteménach riiznych forem
energie a jejich pienosu pfi feseni konkrétnich problémd a tloh.

Z4ak uréi v jednoduchych piipadech teplo piijaté &i odevzdané
télesem.

74k zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi.

PRACE, VYKON, ENERGIE

Formy energie - pohybova a polohova energie;

- vnitini energie; - elektricka energie a vykon;

- vyroba a ptenos elektrické energie;

- jaderna energie, Sté€pna reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna;

- ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

Premeény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo

tani; - vypafovani a kapalnéni; - hlavni faktory

ovlivitujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zak vyuziva zakona o piimoc¢arém §ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla pii feseni problémd a
uloh.

74k rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pfi analyze pruchodu svétla cockami.

SVETELNE DEJE

Vlastnost svétla

- zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostiedich;

- stin, zatméni Slunce a Mésice;

- zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro §ifeni zvuku.

Zak posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostredi.

ZVUKOVE DEJE

Vlastnosti zvuku - latkové prostiedi jako podminka
vzniku §ifeni zvuku v riznych prostiedich;

- odraz zvuku na piekazce, ozvéna;

- pohlcovani zvuku; vyska zvukového tonu

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

FYZIKA

9. rocnik Clovék a pFiroda

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozlisi vodie od izolantii na zakladé jejich vlastnosti;
zna zasady bezpec€nosti pii praci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; zna druhy magnetd a jejich praktické vyuZiti;
rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla.

74k zna zpusob ifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zn4 jejich
vyuZziti

Elektromagnetické a svételné déje

- magnetické vlastnosti latek

- magneticka sila,

- magnetické pole,

- magnetické siloary magnet ma 2 poély,

- pokusy s magnety kompas elektromagnet
pracka, zvonek, pfenaseni zeleznych véci —
1ékatstvi, strojirenstvi generatory

- stroje na vyrobu elektrické energie

- elektrarny

- zdroje elektrické energie, ktera vznika

vzajemnou pieménou energii

- elektrarna vodni

- elektrarna tepelna

- elektrarna jaderna

- elektrarna vétrna

- vliv vyroby elektrické energie na Zivotni
prostiedi v jednotlivych typech elektraren

- alternativni zdroje energie (biomasa, bioplyn,
solarni kolektory, vétrné elektrarny...)

- neobnovitelné a obnovitelné zdroje energii
(fosilni paliva x biomasa, slunce, voda, vitr...)

- prenos elektrické energie ke spotiebiteli,

- elektrické vedeni, transformatory, pienos
vysokého napéti

- stejnosmerny a stiidavy proud,

- oznaceni pojistky a jistice

- uzemnéni — vyuziti vodivost zemé, faze, kolik,
nulovy vodic
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- zasady bezpecnosti prace s elektrickymi pfistroji
a zafizenim

- blesk — elektricka jiskra, vznik blesku,

- hrom — zvukovy doprovod,

- hromosvod — ochrana budov,

- tkryt pied bourkou,

- orientac¢ni vypocet vzdalenosti bourky
z rychlosti zvuku

Optika svétlo, zdroje svétla:

- ptirodni, umélé

- pfimocar¢ Sifeni svétla

- odraz svételného paprsku

- zrcadla a jejich vyuziti — rovinnd, duta, vypukla

- lom svétla

- optické Cocky - spojky , rozptylky

- optické pfistroje

- vady zraku - kratkozrakost, dalekozrakost,

- korekce vad brylemi, o¢ni operace, ¢ocky...

- rozklad svétla

74k objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem Zemé.

74k zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci.

74k si osvoji zékladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Vesmir

Slunec¢ni soustava

- jeji hlavni slozky (planety, mésice, planetky,
komety), planetky maji nepravidelny tvar

- Zemg jako planeta, soucast Slunecni

soustavy Planety slunecni soustavy

- pohyby Zem¢ — otaceni kolem vlastni osy,

- obihani kolem Slunce,

- stfidani dne a noci,

- ro¢nich obdobi,

- méfeni Casu,

- kalendar

- mésicni faze

- zatméni Slunce,

- zatméni Mésice

Prurezova témata, piesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5.10

CHEMIE

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. roénik | 7. roénik | &. ro¢nik | 9. roénik | Celkem
- - - - - - - 1 1 2
povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda

Nazev vyuclovaciho

predmétu CHEMIE

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor CHEMIE vzdé&lavaci oblasti Clovék a piiroda svym &innostnim a badatelskym charakterem
vyuky umoznuje zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
ptrirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasteé vyznamné je, Ze pfi studiu piirody
specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna se predev§im o rozvijeni
dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovétovat hypotézy
o podstaté pozorovanych ptirodnich jevil, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak uc¢i zkoumat pfic¢iny ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické
problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesi pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminéném vzdélavacim oboru zaci postupné€ poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostredi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v piirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principd udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim — také vzd€lavani zemépisné, které navic umoznuje zaktim postupné odhalovat souvislosti
piirodnich podminek a Zivota 1idi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v
Evropé i ve svéte.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probiha ve tfid¢ s vyuzitim dostupnych nazornych pomticek, formou individualni, samostatné a
spolecné, skupinové prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v predmétu Chemie sméfuji k utvafeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme 74Ky, aby pracovali samostatné

- vedeme zaky k rozliSovani dtlezitych a nedilezitych informaci v textu

- vedeme zaky, aby spravné manipulovali a pracovali s pomickami

- rozvijime zakovu slovni zdsobu z oblasti chemie

- vedeme zaky k pouzivani spravnych pojmi v bézném hovoru

- vysvétlujeme zakiim vyznam pojmi

- pomahame zaktim spojit si pojem s konkrétni pfedstavou

- sdé€lujeme zakim, kde mohou vyhledéavat informace

- nabizime zakiim ptiklady vyuziti poznatkl v bézném zivoté, ptedvadime
zakim pokusy

- seznamujeme zaky se znaky a symboly z oblasti chemie

- vysvétlujeme zakim nutnost fidit se znaky a symboly v bézném zivoté

- seznamujeme zaky s béznymi profesemi a jejich naplni

Kompetence k FeSeni - ucime zaky poznat a popsat problém

problémii - predkladame zakam piiklady feSeni problémi, nabizime postupy pro feseni
nekterych problému

- vedeme zaky k samostatnému feseni problému

- umoziujeme zaklim zazivat Gspéch (motivace — kladn€ hodnotime kazdy
uspéch)

- trénujeme u zaka vytrvalost

- motivujeme zaky k dokonceni zapocaté prace
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vedeme zéky, aby si uvédomili cil, ke kterému maji dojit

vedeme zaky, aby hledali pfi feSeni problému vice moznosti

vedeme zaky, aby pozadali o pomoc

vedeme zaky k vécnému vyjadfovani

ucime zaky zformulovat myslenku

vedeme zaky, aby obhajili a vysvétlili sva feseni

ucime zaky znat dilezita telefonni Cisla (policie, hasici, zachranna sluzba)
vedeme 7aky, aby se starali o své zdravi

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky k pozornosti pii opisu a piepisu textl

vedeme zaky, aby psali Citelné a dodrzovali grafickou upravu

ucime zaky klast otazky, formulovat odpovédi (pf. odpovidat na otazku
celou vétou)

ucime zaky ¢ist s porozuménim

ucime zaky prevypravét, shrnout, zopakovat sd€leni, text ...

vedeme zaky, aby plnili ukoly dle slovniho nebo pisemného zadani

cvi¢ime sluchové a zrakové soustfedéni zaki

vedeme zaky, aby obhajovali sviij nazor na zakladé védomosti (vyhledanych
informaci)

Kompetence socialni
a personalni

vedeme zaky k samostatnému vystupovani pted spoluzaky
umoznujeme zaktim prozivat Gispéch

ucime zaky znat pravidla slusného chovani

vedeme zaky k rozliSovani dobrého a Spatného

ucime zaky, ze kazdy ¢in ma ur¢itou odezvu

ucime zaky zahajit a vést rozhovor

vedeme zaky, aby piijimali, nabizeli a poskytovali pomoc

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k ochrané zdravi a uvédomeéni si vyznamu zdravého
zivotniho stylu

vedeme zaky k ochrang¢ Zivotniho prostiedi

nabizime zakim piiklady spravného chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni

ucime zaky poznavat a pouzivat vhodné pracovni operace a postupy
rozvijime komunikaéni schopnosti zakt pii kolektivni praci

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpec¢nosti, ochrany zdravi, hygieny
prace, ochrany zivotniho prostiedi a spole¢enskych hodnot

ucime zaky pracovat podle navodu, pracovniho postupu

ucime zaky orientovat se v jednoduché technické dokumentaci
rozvijime koncentraci zaki na pracovni vykon

seznamujeme zaky s béznymi profesemi a jejich naplni

vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti, dovednosti

pomahame zaktim pii vytvareni pfedstav o moznostech jejich budouciho
pracovniho uplatnéni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pii sbéru dat o
zkoumanych vlastnostech latek a chemickych jevech a informaci v
elektronickych zdrojich

podporujeme rozvoj dovednosti zaki porovnat ziskané informace s dalSimi
zdroji a kriticky vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpecné a
prehledn¢ uchovavat ziskana data

zafazujeme do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi
strankami umoznujicimi pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy
seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je
k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy
spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji
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CHEMIE

Urovné ocekavanych

vystupi dle RVP ZV

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

CH-9-1-01 ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné€ pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

7.4k

CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecn¢ s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami

rozpozna pfemény skupenstvi latek

Smeési

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky
CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddé€lovani sloZek v praxi

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

74k

CH-9-2-01p poznd smési a chemické latky
CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v
béZzném ZzZivoteé

CH-9-2-04p rozlisi riizné druhy vody a uvede
piiklady jejich pouziti

Casticové sloZeni lat

ek a chemické prvky

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

7ak

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

74k

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemickeé slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich
mozné vlastnosti

Chemické reakce

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky
dualezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich pribéh chemickych reakei v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Zak
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Anorganick

¢ slouCeniny

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidt, kyselin, hydroxidi a
soli a posoudi vliv vyznamnych zastupci téchto latek
na zivotni prostiedi

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede piiklady uplatiiovéni neutralizace v praxi

V1’3

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidt a
soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostiedi
CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméti pH
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

Organické

slouceniny
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Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidi a vitamind

Z73ik

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojt
energie

CH-9-6-02p vyjmenuje piiklady produktt
prumyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidi
a vitaminQ v potravé

Chemie a

spole¢nost

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'4

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

74k

CH-9-7-01p uvede o vyuZzivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani raznych latek v praxi
vzhledem k zivotnimu prostredi a zdravi ¢loveéka

8. ro¢nik

CHEMIE

8. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek.

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

74k pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost, posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

- vlastnosti latek,

- zasady bezpecné prace,

- nebezpecné latky a piipravky,

- mimofadné udalosti (havarie chemickych provoza,

74k objasni nejefektivngjii jednani v modelovych piikladech
havérie s inikem nebezpe¢nych latek.

uniky nebezpecnych latek)

74k rozliSuje smési a chemické latky.

Smési

Zak vypocitava slozeni roztokd, ptipravi prakticky roztok
daného slozeni.

- stejnorodé, riznorodé
Roztoky (hmotnostni zlomek, koncentrace)

74k vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek.

Roztok nasyceny - nenasyceny, koncentrovany - ziedény
Odd¢lovani slozek smési (filtrace, destilace, usazovani,

74k navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek
smési o znamém sloZeni, uvede ptiklady oddélovani slozek
Vv praxi.

krystalizace, sublimace)
Voda - destilovana, pitna, vyroba pitné vody, odpadni
vody, Cisticky vody

74k rozli§i rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a

pouziti.

Vzduch - sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva, inverze

Zak uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatfeni a zptsoby likvidace znecisténi.

Zak pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech.

Casticové slozeni latek a chemické prvky
- molekuly, atomy, stavba atomu

74k rozliuje chemické prvky, znacky a chemické sloudeniny a

pojmy uziva ve spravnych souvislostech.

Prvky - nazvy;
- znacky,

Zak se orientuje v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

- vlastnosti vybranych prvki
Periodicka soustava (skupiny, periody)
Protonové c¢islo
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74k rozlidi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dtlezitych chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani.

7k pieéte chemické rovnice a s uzitim zikona zachovéani
hmotnosti vypo¢itd hmotnost vychozi latky nebo produktu.

7k aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh
chemickych reakci v praxi a pfi predchéazeni jejich
nebezpecnému pribéhu.

Chemické reakce

- chemicka vazba,

- chemické rovnice,

- latkové mnozstvi,

- molarni hmotnost,

- slu¢ovani,

- rozklad

Rozdéleni chemickych prvkii (nekovy, kovy, polokovy)

74k porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxida a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi.

Zak vysvétli vznik kyselych dest’ti, uvede jejich vliv na Zivotni
prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze prfedchazet.

Zak se orientuje na stupnici pH, zmé&fi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi.

Anorganické slouceniny.

Oxidy

- nazvoslovi,

- vlastnosti a pouziti vybranych vyznamnych oxida.
Hydroxidy

Kyseliny

Soli

Neutralizace

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatieni

CHEMIE

8. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozlii spoleéné a rozdilné vlastnosti latek.

74k rozpozna premény skupenstvi latek.

Zak pracuje bezpecné s vybranymi bézn€ pouzivanymi
nebezpeénymi latkami.

Pozorovini, pokus a bezpecnost prdace

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,tepelna i
elektricka vodivost.

Nebezpecné latky a pripravky — znaceni a pouzivani
b&znych chemikalii. Zak pracuje bezpetné s
vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami.

Zasady bezpeéné prace — ve Skolni pracovneé i
bézném zivoté.

74k pozna smési a chemické latky.

Zak rozezna druhy roztokd a jejich vyuziti v béZzném
ZiVotg.

74k rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich
pouziti.

Smési

- ruznorodé a stejnorodé roztoky.
nenasyceny roztok.

Vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi
pevné latky.

Odd¢lovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace).

Voda

- voda v pfirodg;

- pitna a uzitkova voda, odpadni vody;

- Cistota vody.

Vzduch

- slozeni;

- Cistota ovzdusi, smog;

- teplotni inverze.

74k zna nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky.

74k rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti.

Cisticové sloieni litek

- molekuly, atomy, atomové jadro.

Prvky

- ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti nejobvyklejsich
prvkda.

Orientace v periodické soustave prvka.

Chemické slouceniny

- nejjednodussi chemické slouceniny.

74k pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci.

Chemické reakce
Nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich
prvki.

Zak popise vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidt a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni prostiedi.

Anorganické slouceniny
- nazvoslovi nejobvyklejSich oxidd, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida.
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Zak se orientuje na stupnici pH, zméti pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem.

74k poskytne prvni pomoc pii zasaZeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem.

Kyseliny a hydroxidy

- kyselost a zasaditost roztoki;

- vlastnosti,

- nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxida.

Neutralizace.

Soli - vlastnosti a pouziti vybranych soli.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI[ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

9. ro¢nik

CHEMIE

9. roCnik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti.

Redoxni reakce
Vyroba Zeleza, oceli

74k zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdroja energie a uvede priklady produktii primyslového
zpracovani ropy.

Galvanicky clanek
Elektrolyza

74k rozli§i vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti.

7.4k se orientuje ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktt biochemického zpracovani predevsim
bilkovin , tukd, sacharidu.

Organické slouceniny
- zdroje energie,
-ropa, -zemni plyn,

74k uréi podminky postadujici pro aktivni fotosyntézu.

- nejjednodussi uhlovodiky,

74k uvede ptiklady zdrojii bilkovin, tukii, sacharidii a vitaming.

- zdroje organickych sloucenin.

74k rozumi pojmim charakteristicka skupina, uhlovodikovy
zbytek a uvede konkrétni priklady.

Derivaty uhlovodiku

74k zatadi derivat podle charakteristické skupiny.

74k sestavi model derivatu uhlovodiku.

Zak popise vyznam freont.

Halogen derivaty uhlovodiki

74k vyjmenuje vlastnosti a uziti teflonu.

Zak napiSe vzorec, vyznam, pouziti metanolu, etanolu, glycerolu,
fenolu.

Alkoholy

74k vysvétli rozdil lih (etanol) - denaturovany lih.

74k popise princip etanolového kvaseni, jmenuje reaktanty a
produkty.

74k rozumi principu vyroby destilati.

74k popise dasledky ptisobeni metanolu a etanolu na ¢lovéka.

74k jmenuje vyznam, pouziti a disledky piisobeni acetonu na
Cloveka.

74k popise pravidla bezpe¢né prace s organickymi latkami —
rozpoustédly.

74k napiSe vzorec, vyznam, pouziti kyseliny mravenci a octové.

Karboxylové kyseliny

74k porovna silu organickych a anorganickych kyselin.

74k zapiSe obecné schéma neutralizace a esterifikace.

74k vysvétli vyznam ropy, pouZiti kyseliny mravenci a octové.

Ropa, zemni plyn a jejich zpracovani

74k jmenuje hlavni produkty zpracovani ropy a uhli a jejich
vyznam.

74k vyjmenuje a vysvétli pravidla bezpe¢nosti prace s topnymi
plyny.

Zak vyjmenuje zdroje bilkovin ve vyzive a jejich vyznam.

Bilkoviny

74k vyjmenuje vlastnosti bilkovin, uvede piiklady praktického
vyuziti vlastnosti.

Zak uréi faktory poskozujici bilkoviny, vysvétli vyznam pro
lidské zdravi.

7k rozlidi tuky podle ptivodu, uvede konkrétni piiklady
pouzivanych tuk.

Tuky

74k vyjmenuje zdroje tukii ve vyzivé, vysvétli vyznam.

164




74k uvede vlastnosti tuki a jejich praktické vyuziti.

24k vysvétli princip zmydelnéni.

Mydla, saponaty

74k porovna ucinky mydel a saponati a vliv na Zivotni prostiedi.

74k zapise rovnici fotosyntézy, urci reaktanty, produkty.

74k vyjmenuje obecné vlastnosti sacharidiL. Sacharidy
74k vyjmenuje zdroje sacharidl, vysvétli vyznam.

74k popise princip diabetu, vysvétli zasady prvni pomoci

diabetikovi.

74k provede diikaz §krobu v potravinach.

74k vyjmenuje zdroje vitamini A, B, C, D,E.

74k vysvétli pojmy obnovitelné a neobnovitelné zdroje, uvede Suroviny
priklady. Energie
74k uvede piiklady recyklace surovin, vysvétli vyznam. Recyklace
74k zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z Hofteni
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi. Pozary

Zak aplikuje znalosti o principech haseni pozari na feseni
modelovych situaci z praxe.

Zak se orientuje v ptipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostedi a zdravi ¢lovéka.

74k vysvétli rozdil mezi plastem a piirodnim materialem z
hlediska uZzitnych vlastnosti a vlivu na Zivotni prostiedi.

Plasty a synteticka vlakna
Chemicky primysl CR

74k vyjmenuje b&zné vlastnosti plastd a jejich vyznam v b&zném
zivoté.

Chemikalie v domacnosti
Primyslova hnojiva

74k vyhled4 na vyrobku a vysvétli b&zné pouzivané zkratky
plasti.

Detergenty, pesticidy
Stavebni hmoty

Zé}( jmenuje a vyhleda na mapé vyznamné chemické zavody
v CR.

Chemie a zivotni prostiedi

Zak zhodnoti rizika chemické vyroby v souvislosti s Zivotnim
prostiedim.

74k vyhleda piiklady chemickych latek bézné uzivanych
v domécnosti.

7k se orientuje v etiketach chemickych latek, b&zné
pouzivanych v domacnosti z hlediska bezpecné prace s témito
vyrobky.

74k zdtvodni vyznam hnojiv, uvede piiklady.

Zak vysvétli nebezpeci spojena s neuvazenym pouzivanim hnojiv
pro Zivotni prostredi.

74k vyhleda piiklady detergent a pesticidd, vysvétli jejich
vyznam.

74k vyjmenuje ptiklady b&Zn& pouzivanych stavebnich materiali
a pojiv.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

CHEMIE

9. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

7.4k zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie.

74k zna piiklady produkti primyslového zpracovéni
ropy.

74k uvede piiklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitamint v
potrave.

Uhlovodiky - nejjednodussi uhlovodiky, jejich
zdroje, vlastnosti a vyuziti.

Smeési uhlovodikt, alkoholy, aromatické
uhlovodiky.

Paliva - ropa, zemni plyn, uhli; primyslové
vyrabéna paliva; ptiklady vyuziti.

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti; bilkoviny; tuky
a sacharidy; vitaminy; vliv na zdravi ¢lovéka.
Vyroba fepného cukru.

Vyroba piva.

Zak vi o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin.

74k zna zasady bezpecnosti pfi praci s chemickymi
latkami.

74k zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k

zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Chemicky priimysl v CR — vyrobky, recyklace
surovin.

Primyslova hnojiva - uziti a hledisko ochrany
zivotniho prostredi.
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Stavebni pojiva — cement, vapno, sadra; uziti v
praxi; bezpecnost pii praci.

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti,
likvidace.

Hoftlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti; zasady
zachazeni.

Prvni pomoc pii popaleni nebo poleptani.
Léciva a navykové latky.

Zak vyuziva digitalni technologie za Gcelem ziskavani,
uchovavani, vyhodnocovani dat pti zkoumani vlastnosti
latek, chemickych procesi a jevi.

Vyuzivani digitalnich technologii za u¢elem
ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani dat pti
zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesi a
jeva.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI[ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5.11 PRIRODOPIS
Pocet vyudovacich hodin za tyden
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. roénik | 6. roénik | 7. ro¢nik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
- - - - - 2 2 2 1 7
povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda

Nazev vyuclovaciho

piedmétu PRIRODOPIS

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor PRIRODOPIS vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda svym &nnostnim a badatelskym
charakterem vyuky umoziuje zaktiim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat
i uzitecnost ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pfi studiu
ptirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji 1 dulezité dovednosti. Jedna se predevsim o
rozvijeni dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat
hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich
zavéry. Zéci se tak u¢i zkoumat pfi¢iny piirodnich procesti, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n€ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo
praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovlivilovani.

Ve vys$e zminéném vzdélavacim oboru zaci postupné€ poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v piirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principd udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim — také vzd€lavani zemépisné, které navic umoznuje zaktim postupné odhalovat souvislosti
piirodnich podminek a Zivota 1idi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v
Evropé i ve svéte.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut

Jsou provadéna pozorovani ptirody pti exkurzich (napft. skleniky nebo vystavy rostlin), pfi
jednoduchych pokusech, apod. Vyuka probihé ve tfidé s vyuzitim dostupnych ndzornych pomicek,
formou individudlni, samostatné a spolecné, skupinové préce.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v piedmétu Prirodopis sméiuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme zaky, aby vyuzivali vhodné metody, strategie uceni (véetné
mnemotechnickych pomticek) a jiné pomocné techniky pii osvojovani uciva,
dbame na jejich dodrzovani

Kompetence k ieSeni - ucime zaky poznat a popsat problém

problémit - umoziujeme zaklim svéfit se s problémem, nabizime zakiim pomoc pfi

feSeni problémil, vedeme zaky, aby se starali o své zdravi
Kompetence - vedeme zaky, aby se vyjadfovali srozumitelné v Gstnim projevu a vedli
komunikativni dialog

Kompetence socialni

L, - vedeme zaky k vnimani potieb starych, nemocnych a postizenych lidi
a personalni Y P Y yenap Y

vedeme zaky k ochrané svého zdravi, uvédomeéni si vyznamu zdravého
zivotniho stylu

Kompetence obéanské | -

vedeme zaky ke komunikaci pii kolektivni praci v ramci daného tématu

Kompetence pracovni

vedeme zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii k ziskavani informaci
a dat o pozorovanych organismech
- vedeme z4ky k tvorb¢ a upravam digitdlniho obsahu v riiznych forméatech

Kompetence digitalni
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PRIRODOPIS

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Obecna biologie a genetika

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném ptehledu vyvoje organismu
P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoteé

P-9-1-04 uvede na piikladech z bézného zivota
vyznam viru a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

V£
P-9-1-01p orientuje se v pichledu vyvoje organismil a
rozliSuje zakladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-04p uvede na ptikladech vliv virt a bakterii v
ptirod¢ a na ¢loveka
- ma zakladni védomosti o ptirodé a
ptirodnich dgjich
- pozna vyznam rostlin a zivocichl v pfirodé
i pro ¢loveéka

Biologie hub

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

74k

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaki

74k
P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakt

Biologie rostlin

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pftes pletiva az k
jednotlivym organtim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich vyznaéné zastupce pomoci klica
a atlasti

74k

P-9-3-02p rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické
procesy a o jejich vyuziti

P-9-3-02p uvede vyznam hospodaisky dilezitych
rostlin a zptisob jejich péstovani

P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické skupiny
rostlin a znd jejich zastupce

Biologie Zivo¢ichii

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

P-9-4-01 porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych
organd

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zivo¢ichli v pfirod¢, na prikladech
objasni jejich zplisob Zivota a pfizpisobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocCichil v pfirod€ i pro
cloveka uplatniuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

74k

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych organta
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny ZivocCichil a zna
jejich hlavni zastupce

P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichi v prirod¢, objasni
jejich zptisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichil v pfirod¢€ i pro
¢loveka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

Biologie

Clovéka

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organti

a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich

Zak
P-9-5-01p popise stavbu organil a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce
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vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

P-9-5-04 rozlisuje pticiny, ptipadné piiznaky béznych
nemoci a uplatiluje zasady jejich prevence a 1é¢by

P-9-5-02p charakterizuje

hlavni etapy vyvoje ¢loveéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04p rozlisi pti€iny, ptipadné piiznaky béznych
nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a 1écby

Neziva

Firoda

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich
pomticek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich
geologickych d&ji, véetné geologického obéhu hornin
i ob€hu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystémi a charakterizuje
mimotadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a
dal§imi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

7.4k

P-9-6-01p pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny
P-9-6-02p rozlisi dasledky vnitinich a vnéjsich

geologickych déju

P-9-6-03p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

Ziaklady ekologie

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismt v uréitém
prostedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 na piikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému
P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcn v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych vlivi
¢loveéka na zivotni prostiedi

7.4k

P-9-7-01p uvede piiklady vyskytu organismii v
ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p objasni zékladni princip nékterého

ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény
a objasni jejich dusledky

v ptirodé vyvolané ¢lovékem

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na

zivotni prostredi

Praktické poznavani prirody

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

7.4k

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody
osvojované v piirodopisu

6. ro¢nik

PRIRODOPIS 6. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k rozlii zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam:

daném piehledu vyvoje organismi. -vyziva, -dychdni, -rist, -rozmnozovani,

74k tfidi a zafadi vybrané organismy do Fisi. - vyvin, - reakce na podnéty,

74k vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani.

- ndzory na vznik zivota.
Vyznam a zésady tfidéni organismu.

74k popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivo&ichi,
bakterii, prvokti a objasni funkei zdkladnich organel.

74k rozpozna, porovna a objasni funkei zdkladnich organt
(organovych soustav), rostlin i zivocichd.

- pletiva, - tkdné,
- organy,

Zakladni struktura Zivota:
- Zivoc€isna a rostlinna bunka,

169




Zak uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virti a
bakterii v piirod€ i pro ¢loveka.

74k aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

- organové soustavy,

- rozmnoZovani.

Praktické metody poznavani pfirody (mikroskopem).
Jednobunécné a mnohobunééné organismy.

Viry a bakterie - vyznam, - vyskyt a praktické vyuzZiti.
Vyznamni biologové — seznameni.

Prvoci.

74k vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti.

74k uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a vlivy
prostedi na utvareni organismd.

74k vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych
procesu.

Dédicnost a proménlivost organismul.

Fotosyntéza — zakladni principy.

74k rozpozna nase nejznaméjii jedlé a jedovaté houby s Houby
plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych znakt. - bez plodnic,
74k objasni riizné zptisoby vyzivy hub a vyznam hub v - s plodnicemi.
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich. LiSejniky
74k objasni funkci dvou organismil ve stélce liejniku.

74k zhodnoti vyznam Zivodichii v piirods i pro ¢lovéka, Bezobratli
uplatiuje zadsady bezpe¢ného chovani ve styku s zivocCichy. - Zahavci,
74k porovna stavbu téla a funkci organii bezobratlych - plosténci,
zivocichi. - hlisti,

74k rozli§uje vnitini a vné&jii parazity. - m&kkysi,
74k pozna vybrané zastupce bezobratlych Zivogichil. - krouzkovci,
74k znd jejich vyznam a postaveni v piirodg. - Clenovei.
74k dokaze porovnat vnéjsi a vnitini stavbu téla ¢lenovci. Pavoukovci
74k rozlisuje jednotlivé tiidy ¢lenovcl podle charakteristickych | Korysi

znaku.

74k uvede nejznaméjsi zastupce tiid hmyzu.

74k vysvétli vyznam hmyzu.

Zak odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
zivocichtl v ptirodé, na piikladech objasni zptisob Zivota a
prizptisobeni danému prostredi.

Zak urci a zafadi ostnokoZzce do skupin.

Hmyz - suchozemské a vodni ekosystémy v CR.
Ostnokozci — sumysi, hvézdice, jezovky.

Minimalni doporucena drovein v

ramci podpiirnych opatieni

PRIRODOPIS 6. rocnik CLOVEK A PRIRODA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k se orientuje v piehledu vyvoje organismil. Vznik Zivota

74k rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota. -Vyvoj,

74k pozna vyznam rostlin a Zivo&ichtl v ptirodé a na - rozmanitost,

¢lovéka.

- projevy Zivota,

- ndzory na vznik Zivota.

Pfirodni d¢je.

Vztah ptirody Zivé a nezivé.

Stavba a funkce jednotlivych casti téla
- zivoCiSna bunka,

- tkané,

- organy,

- organové soustavy,

- organismy jednobunécné a mnohobunécné,
- 10ZmnoZovani.

Zak porovna vngjsi a vnitini stavbu zivoCichil a vysvétli
funkce jednotlivych orgéand.

Zak rozlisi jednotlivé skupiny zivocicht a zna hlavni
zéstupce.

Zak odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichil v ptirodé€, objasni jejich
zpusob zivota a prizptisobeni danému prostredi.

Vyvoj, vyvin a systém zivocicht

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivoc¢icht

- prvoci,

- bezobratli (plosténci, cizopasnici, mekkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, hmyz).

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivocicht

- Zivoc€isna spolecenstva,

- hospodatsky vyznamné druhy,
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Zak vi o vyznamu zivocichtl v piirodé i pro ¢loveka a
uplatiluje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy.

- ohrozené druhy.
Projevy chovani zivocicht.

Zak vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu organismu.

74k popise zmény v ptirodé vyvolané &lovékem a objasni
jejich dusledky.

74k pozna kladny a zaporny vliv &lovéka na Zivotni
prostiedi.

Ochrana pfirody a zivotniho prostiedi
- globalni problémy a jejich feseni,
- chranéna tizemi.

Zak vyuziva metody poznavani piirody osvojované
v ptirodopisu.

Praktické metody poznavani piirody.
Exkurze.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI[ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

7. roénik

PRIRODOPIS 7. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo&ichtl, uréuje Strunatci - paryby, ryby, - obojzivelnici, - plazi,

vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych - ptaci,

skupin. - savci.

74k odvodi na zékladé pozorovani piirody zavislost a
prizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi.

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivo€ichi - hospodaisky

vyznamné druhy, - péce o vybrané domaci zivocichy,

- chov domestikovanych zivocichi, - Zivocisna
spoledenstva, - projevy chovani.

7.4k na zéklad& pozorovani odvodi uspotadani rostlinného t&la
od bunky pies pletiva aZ k jednotlivym organtim.

74k porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a
uvede praktické priklady jejich funkci a vztahti v rostling jako
celku.

Anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod). Fyziologie rostlin - dychani, rast,
rozmnozovani.

Systém a tfidéni rostlin - fasy, mechy, pteslicky, plavuné,
kapradiny.

74k rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢t a atlasi.

Zak odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a
prizptisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi.

74k vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pii péstovani rostlin.

Krytosemenné a nahosemenné rostliny — stavba téla.
Jednodélozné a dvoudé€lozné rostliny — srovnani, vybrani
zastupci.

Vyznam rostlin a jejich ochrana.

Vyuziti hospodatsky vyznamnych zastupcu rostlin.

74k zatadi vybrané rostliny do ptislu§ného ekosystému.

Zak vysvétli podstatu potravnich fetézct v riiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

Ekosystémy - suchozemské, - vodni, - cizokrajné.
Potravni fetézce a rovnovaha v ekosystému. Piirozené a
umélé ekosystémy.

74k se seznadmi s vybranymi zastupci.

LécCivé a jedovaté rostliny.

Zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé piirody.

Praktické metody poznavani pfirody.

Zak se seznami s ohrozenymi druhy rostlin, rozliSeni
chranénych uzemi v CR.

Ochrana rostlin — chranéna zemi.

Minimalni doporucena droven v

ramci podpiirnych opatieni

PRIRODOPIS

7. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech
a jejich vyuziti.

74k rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce.

Stavba, tvar a funkce rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod),

- princip fotosyntézy,

- dychani, rdst, rozmnozovani.

Systém rostlin

- poznéavani a zatazovani béznych druhi a
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vybranych zastupct nizsich a vyssich rostlin (fasy,
mechorosty, kaprad’orosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj.

v

74k rozpozna nase nejznaméjii jedlé a jedovaté houby
podle charakteristickych znaku.

Houby bez plodnic

- zakladni charakteristika, vliv na ¢lovéka a ostatni
Zivé organismy.

Houby s plodnicemi

- stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace
a prvni pomoc pfi otravé houbami.

LiSejniky - vyskyt a vyznam.

Zak porovna vngjsi a vnitini stavbu zivo€ichti a vysvétli
funkce jednotlivych organd.

Zak rozlisi jednotlivé skupiny zivocicht a zna hlavni
zéstupce.

Zak odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni
projevy chovani zivo¢ichll v pfirodé, objasni jejich
zpusob zivota a prizpuisobeni danému prostiedi.

Zak vi o vyznamu zivoc€icht v piirodé i pro ¢lovéka a
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy.

Stavba a funkce jednotlivych Casti téla

- zivoc¢iS$na burka,

- tkang,

- organy,

- organové soustavy,

- organismy jednobunééné a mnohobunééné,
- 10ZMnozZovani.

Vyvoj, vyvin a systémy Zivocicht

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢ichl
- obratlovci, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci.
Rozsiteni, vyznam a ochrana zivocicht

- Zivocisna spolecenstva,

- hospodarsky vyznamné druhy,

- kriticky ohrozené druhy.

Projevy chovani zivocichi.

74k popise zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dusledky.

74k pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostiedi.

74k vyuziva metody poznéavani piirody osvojované
v ptirodopisu.

74k dodrzuje zékladni pravidla bezpeéného chovani pfi
poznévani piirody.

Zak zna zakladni funkce hlavnich organd a organovych
soustav rostlin a zivocCichi.

74k zna vyznam rostlin a zivoc€ichi v ptirodé i pro
cloveka.

Vyznam rostlin a jejich ochrana

- vyuziti hospodarsky vyznamnych rostlin,
- chranéné rostliny,

- 1é¢ivé rostliny,

- jedovaté rostliny.

Ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi

- globalni problémy a jejich feseni,

- chranéna izemi.

Praktické metody poznavani piirody.
Exkurze.

Prufrezova témata, piesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
8. ro¢nik
PRIRODOPIS 8. rotnik | CLOVEK A PRIRODA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k se orientuje v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka.

Fylogeneze a ontogeneze ¢loveéka — rozmnozovani.

Zak uréi polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy.

Zak objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az po staii.

Anatomie a fyziologie

- stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla,

- organy, - organové soustavy (opérna, pohybova —
svalova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci, kozni,
nervova, smyslova, hormondlni a rozmnozovaci).

Zak se seznadmi se zakladnimi principy dédicnosti.

Genetika — dédicnost; - podstata dédi¢nosti,
- prenos dédicnych informaci, - gen, - kifiZeni

74k rozliSuje pfic¢iny, ptipadné piiznaky b&Znych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby, objasni vyznam
zdravého zptisobu zivota.

74k aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla.

Nemoci, Urazy a prevence - pfi€iny, - pfiznaky,

- praktické zasady a postupy pii léceni béznych nemoci
- zdvazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, - epidemie.
Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi
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a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka.
Hygiena duSevni ¢innosti.

Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

PRIRODOPIS

8. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak vi o vlivu virt a bakterii v pfirod¢ a na ¢loveka.
Zak ma zakladni védomosti o ptirode¢ a ptirodnich déjich.

Viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti.
Dé&di¢nost a promeénlivost organismti - podstata
dédicnosti, - pienos dédicnych informaci,

- vliv na vyvoj organismtul.

Zak porovna vngjsi a vnitini stavbu zivo€ichti a vysvétli
funkce jednotlivych organd.

Zak rozlisi jednotlivé skupiny zivocicht a zna hlavni
zéstupce.

Zak odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni
projevy chovani zivocichll v pfirodé, objasni jejich
zpusob zivota a prizptisobeni danému prostiedi.

Zak vi o vyznamu zivoc€icht v piirodé i pro ¢lovéka a
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy.

Vyvoj, vyvin a systémy zivocichti

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢ichl
- savci.

Rozsiteni, vyznam a ochrana zivocichi

- Zivocisna spolecenstva,

- hospodarsky vyznamné druhy,

- kriticky ohrozené druhy.

Projevy chovani zivocichi.

74k popise vznik a vyvoj jedince.

74k charakterizuje hlavni etapy vyvoje lovéka.

74k popise stavbu organii a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce.

7k rozli§uje pii¢iny, piipadné ptiznaky bé&znych nemoci
a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1é¢by.

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj.

Stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla

- organy, - organoveé soustavy (kostra téla, pohybova,
ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci, reprodukéni a
nervova), Sexualni vychova; - Vyvin jedince;

- Hlavni obdobi lidského Zivota.

Nemoci, Urazy a prevence - piiznaky, - zasady,

- poskytovani prvni pomoci,

- zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy.

74k popise zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dusledky.

74k pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostiedi.

Zak vyuzivd metody poznavani pfirody osvojované
v ptirodopisu.

74k dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovéni pii
poznavani piirody.

Ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi
- globalni problémy a jejich feseni.
Praktické metody poznavani piirody.
Exkurze.

Prufrezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

9. ro¢nik

PRIRODOPIS

CLOVEK A PRIRODA

9. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota.

Zemé — vznik a stavba Zemé.

7.4k rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim uréovacich pomticek.

74k rozli§i dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji
vcetné geologického ob&hu hornin a obéhu vody.

74k rozliguje hlavni pidni typy a piidni druhy v pfirodg.

74k rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakd.

Nerosty a horniny - vznik, - vlastnosti, - tfidéni,
- prakticky vyznam a vyuziti zastupcd,

- uréovani jejich vzorki,

- principy krystalografie.

Vnitini a vnéjsi geologické procesy

- priciny a dtsledky.

Pidy - slozeni,

- vlastnosti a vyznam pudy,

- devastace a rekultivace pudy.
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Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi.
Geologicky vyvoj a geologické slozeni regionu, CR.

Zak uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému.

Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

- vyznam vody a teploty,

- vyuziti pfirodnich zdroji,

- vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi,

- vliv znecisténého ovzdusi,

- klimatické zmény piisobici na zivé organismy a ¢loveéka

Zak charakterizuje mimotadné udalosti zplisobené pocasim a
pfirodnimi jevy, mozné dopady a ochrana pfed nimi.

Mimotadné udalosti zplisobené pifirodnimi vlivy
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny, naledi)
a ochrana pied nimi.

Zak uvede piiklady vyskytu organismil v uréitém prostiedi a
vztahy mezi nimi.

Zak objasni existenci zivych a nezivych slozek ekosystému.

74k rozlisuje a uvede piiklady systémil organismii — populace,
spoleCenstva, ekosystémy.

Zaklady ekologie:

Organismy a prostiedi

- vzajemné vztahy mezi organismy a prostiedim,
- populace a spolecenstva

Zak uvede ptiklady vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy ekosystému.

Ochrana piirody a zivotniho prostiedi - globalni
problémy a jejich feSeni. Chranéna izemi.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

PRIRODOPIS

CLOVEK A PRIRODA

9. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce.

74k rozliduje zakladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti.

74k zna vyznam hospodaisky dtleZitych rostlin a zptisob
jejich péstovani.

Vyznam rostlin a jejich ochrana
- vyuziti hospodarsky vyznamnych rostlin.

Zak pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny.

74k rozlisi disledky vnitinich a vn&jsich geologickych
déja.

Zak vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi.

Zemé - vznik a stavba Zemé.

Vnéjsi a vnitini geologické déje - pficiny a dusledky
Nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, prakticky
vyznam a vyuziti vybranych zastupct.

Pidy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy.

Vyvoj zemské kliry a organismtli na Zemi - vznik
Zivota, vyvoj organismu a jejich pfizptisobovani
prostiedi.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu organismi

7k uvede piiklady vyskytu organismil v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

74k objasni zakladni princip nékterého ekosystému.

74k vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v
riznych ekosystémech.

74k popise zmény v ptirodé vyvolané &lovékem a objasni
jejich dtsledky.

74k pozna kladny a zaporny vliv &lovéka na Zivotni
prostiedi.

Zak vyuziva metody poznavani piirody osvojované
v prirodopisu.

Organismy a prostiedi

- vzajemné vztahy mezi organismy,

- vzajemné vztahy mezi organismy a prostfedim,
- populace,

- spolecenstva,

- prirozené a umélé ekosystémy,

- potravni fetézce,

- rovnovaha v ekosystému.

Ochrana pfirody a zZivotniho prostiedi
- globélni problémy a jejich feseni,

- chranéné tizemi.

Praktické metody poznavani ptirody.
Exkurze.

Zak vyuziva digitalni technologie za tcelem ziskavani,
uchovavani, vyhodnocovani informaci a dat pti zkoumani
Zivé a nezivé piirody.

Vyuzivani digitalni technologie za G¢elem
ziskavani, uchovéavani, vyhodnocovani informaci a
dat pti zkoumani zivé a nezivé prirody.

Prurezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
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5.12 ZEMEPIS (Geografie)
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. roénik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
- - - - - 2 2 1 1 6
povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda

Nazev vyuclovaciho

predmétu ZEMEPIS (Geografie)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis (Geografie), ktery ma piirodovédny i spolecenskovédni
charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci obor ZEMEPIS vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda svym ¢innostnim a badatelskym charakterem
vyuky umoznuje zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
ptirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pii studiu piirody
specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna se predev§im o rozvijeni
dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy
o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak uc¢i zkoumat pfi¢iny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické
problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesi pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.
Ve vy$e zminéném vzdélavacim oboru zaci postupn€ poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na prirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostredi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v ptirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dulezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédom¢éle
vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim — vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje zaktim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve
svete.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuzivany jsou mapy jednotlivych oblasti, videokazety a obrazové materidly vztahujici se

k ptislusnému ucivu, apod. Vyuka probiha ve tfidé formou individualni, samostatné a spole¢né, skupinové
prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v piedmétu Zemépis sméiuji k utvaieni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme zaky k pouzivani zakladnich pojmu z oblasti zemépisu

v ow v

Kompetence k ieSeni - umoziujeme zaklm samostatné fesit bézné zivotni situace, podporujeme

problémit zéaky v aktivnim ptekonavani zivotnich ptekéazek
- podporujeme zaky v pouzivani digitalnich technologii pro objevovani
problémt, pro jejich feSeni, pro zlepSovani zivotniho prostiedi
Kompetence y " . v e . ot
komlf)nika tivai - vedeme zaky k porozuméni obsahu sdé€leni a k pfimérené reakci na sdéleni

aktivné zapojujeme zaky do prace v tymu
vedeme zaky k dodrzovani pravidel spoluprace

Kompetence socialni -
a personalni -

vedeme zaky k ochrané zivotniho prosttedi (motivujeme je, aby se na ochrang
zivotniho prostiedi podileli)

Kompetence obéanské | -

vedeme zaky, aby pracovali podle dané¢ho pracovniho postupu, navodu,
nacrtu

Kompetence pracovni -

podporujeme zaky v tom, aby efektivné vyuzivali vybrané digitalni
informacni technologie v béZzném zivot¢ pro orientaci v geografickych
realiich

Kompetence digitalni -
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- vedeme zaky k cinnostem s digitalnimi technologiemi vyuzivajicimi
digitalni mapy, vybrané produkty dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a
leteckého snimkovani krajin pro orientaci v terénu, pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni prostredi

ZEMEPIS

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

Z-9-1-01 organizuje a piiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaboratl, z grafii, diagrami, statistickych
a dalsich informacnich zdroju

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

74k
Z-9-1-02p rozumi zékladni geografické, topografické
a kartografické terminologii

Prirodni obraz Zemé

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zem¢, zhodnoti disledky pohybil Zemé na
zivot lidi a organismu

7-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

7-9-2-03 porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich
procesu v piirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

74k

7-9-2-01p objasni disledky pohybti Zemé
7-9-2-03p uvede piiklady piisobeni vnitinich a
vnéjSich procest v pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

7-9-2-03p uvede priklady ptisobeni pfirodnich vliva
na utvafeni zemského povrchu

Regiony svéta

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

7-9-3-02 porovnava a pifimeiené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregionti svéta a vybranych
(modelovych) stata

7-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pficinou zésadnich zmén v nich

74k

7Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

7-9-3-02p rozlisi zasadni piirodni a spolecenské
znaky svétovych regionti

7-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadill, oceanti a vybranych statt

Spolecenské a hos

odarské prostiredi

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

Z-9-4-01 posoudi na piiméfené trovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku riistu a pohybi, zhodnoti na

Zak
7-9-4-02p vi, jak ptirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhledd na mapach nejznamé;jsi oblasti
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vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho svéta
7-9-4-02 posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s
funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

7-9-4-03 zhodnoti ptimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodatstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmove integrace
statli svéta na zaklad¢ podobnych a odlisnych znak
7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktualni geopolitické zmeény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni

rostredi

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'4

7-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce
krajin

7-9-5-02 uvadi konkrétni priklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)
7-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech zadvazné
dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

74k

7-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
piikladech specifické znaky a funkce krajin
7-9-5-02p uvede priklady piirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

7Z-9-5-03p uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dasledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

Ceska republika

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

7-9-6-02 hodnoti na pfimétené trovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
7-9-6-03 hodnoti a porovnava na piimétené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském
a svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady G&asti a pasobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statl

7.4k

7-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
7-9-6-02p charakterizuje piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu

7-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

7-9-6-03p zna ptirodni podminky Ceské republiky,
popise povrch a jeho Clenitost

7-9-6-03p uvede hlavni idaje o rozmisténi
obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodaiské pomeéry,
ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geograficka

yuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech

V1’3

7-9-7-01p ovlada zéklady praktické topografie a
orientace v terénu

7-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné piirodé
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6. ro¢nik

ZEMEPIS (Geogratfie)

6. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak urci hlavni a vedlejsi svétové strany na mapé, v terénu.

74k zorientuje mapu.

Zak rozezna béZzné znacky na turistické mapé.

74k pouziva vysvétlivky ke éteni mapy.

74k uréi métitko mapy.

74k vypo¢ita podle méfitka mapy skute¢né vzdalenosti.

74k rozlisuje rtizné druhy map ve $kolnim atlase.

74k vyhledava v rejstiiku atlasu.

74k ukaze na mapé rovnobézky a poledniky.

Zak uréi podle zadanych soufadnic polohu mista na mapé svéta.

Zak zapise polohu mista pomoci zemépisnych soufadnic.

Urcovani zemeépisné polohy

Zeméepisné mapy

Mistopis a polohopis na mapé

Mapy stiednich métitek Globus, métitko globusu
Poledniky, rovnobézky

Zemeépisna sit’

74k vyhleda mapu Gasovych pasem v atlase, vysvétli vyznam
pésem.

74k vyhleda a vysvétli klimatické grafy a diagramy.

Cas na zemeékouli
Pocasi, podnebi

7.4k prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybtl Zemé na zivot lidi a organismul.

74k popise tvar, velikost Mésice, Zivotni podminky na Mésici.

74k vyhleda tidaje o vyzkumu vesmiru.

Tvar a rozméry Zemé
Sluneéni soustava
Vesmir

Vyzkum vesmiru

74k rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni sféry, jejich
vzéajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu.

Zak porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich procest v ptirodni
sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost.

74k sleduje aktualni informace o piedpovédi poasi.

74k sleduje a zapisuje iidaje o pocasi.

74k vypogita pramérnou denni teplotu.

74k pojmenuje podnebné pasy a ukaZe je v mapé.

Zak vysvétli vyskové vegetaéni stupné v regionu.

74k porovnava riizné krajiny jako sou¢ast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech specifické
znaky a funkce krajin.

74k uvadi konkrétni piiklady piirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomu).

74k uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi.

Zak rozezna a ukaze na konkrétni fece zakladni pojmy.

Zak rozezna a ukdze na mapé piiklady ¢lenitosti pevniny a

more.

Atmosféra

Teplota vzduchu
Atmosférické srazky a vitr
Rocni obdobi

Teplotni pasy
Rostlinstvo regionu
Lesy mirného pasu
Tropické destné pralesy
Savany

Pousté

Stepi

Tundry a polarni pousté
Vodstvo na pevning
Clenitost pevniny a moie

Minimalni doporucena droven v

ramci podpiirnych opatieni

ZEMEPIS (Geografie)

6. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii.

74k umi pojmenovat riizné krajiny jako soudast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin.

74k rozlisi na konkrétnich piikladech specifické znaky a
funkce krajin.

74k zna ptiklady piirodnich a kulturnich krajinnych

slozek.

Komunikacni geograficky, topograficky a
kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouzivané geograficke,
topografické a kartografické pojmy:

- plén,

- mapa,

- smluvené znacky,

- vysvétlivky,

- druhy map,

178




Zak ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu.

- globus,

- zemepisna sit’,

- poledniky, a rovnobézky,

- mé&fitko a obsah pland a map,

- orientace pland a map vzhledem ke svétovym
stranam.

Turistické znacky.

Krajina a mapa.

Cviceni a pozorovani v terénu mistni nebo zvolené
krajiny.

Orientace na mapg.

Barvy na map¢.

Orientacni body, jevy v krajiné, pomiicky a pfistroje
k pozorovani. Stanovisté pozorovani. Uréovani
hlavnich a vedlejsSich svétovych stran.

Krajina — pfirodni a spole¢enské prostiedi, typy
krajin.

Mapa mistni krajiny.

Mapa CR - vlastivédna.

Cviceni a porovnavani terénu v mistni krajiné.

Zak uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a

jeji sousedni staty.

74k zné piirodni podminky CR, popise povrch a jeho
Clenitost.

74k uvede hlavni Gidaje o rozmisténi obyvatelstva.

Nad mapou nasi vlasti.
Hranice statu, sousedni staty.
Hlavni mésto Praha.

Mistni oblast na map¢.
Cechy, Morava, Slezsko.

vvvvvv

Nadmotska vyska.

Vodstvo.
Nejdilezitéjsi feky.
Podnebi.

Nerostné suroviny.

vvvvvv

74k vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo Skoly.

7k charakterizuje piirodni, hospodatské a kulturni
poméry mistniho regionu.

Zak popise a posoudi regionalni zvlastnosti, typické

znaky pfirody, osidleni, hospodéaistvi a kultury mistniho

regionu a jejich mozné perspektivy.

Zak pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho
regionu.

Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, rozloha a ohraniceni
vzhledem k okolnim regioniim. N&s region. Pfirodni
podminky. Zptsob zivota obyvatel regionu.
Kulturné-historické zajimavosti.

74k uvede na vybranych ptikladech zavazné disledky a

rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivil na zivotni
prostiedi.

Vztah ptiroda a spolecnost — principy a zasady
ochrany pftirody a zivotniho prostfedi. Chranéna
uzemi ptirody. Globalni ekologické a
environmentalni

74k se seznami s mapou Evropy (v ti§téné i digitalni
podobg).

Sezndmeni s mapou Evropy a svéta. Globus. Poloha
CR v Evropé. Sousedni staty v Evropé.

Prurezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

7. roénik

ZEMEPIS (Geografie)

7. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak hodnoti a porovnava na ptiméfené irovni polohu,
ptirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodatsky

Ceska republika
Poloha, rozloha
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potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu.

Zak vyhleda a ukaZe na mapé vyznamné hrani¢ni
prechody CR.

74k vyjmenuje a ukaZe pohofi a niziny CR.

74k vytvori schéma vygkové &lenitosti povrchu CR.

Zak vyhleda a ukaze na map¢ vyznamné Ceské a
moravské feky, urci jejich imofi.

74k zjisti idaje o poétu obyvatel CR.

74k zjisti idaje o poétu obyvatel vybranych mést,
porovna je.

74k vypo¢ita hustotu zalidnéni CR a region.

74k zhodnoti demograficky vyvoj v CR, porovna se
svétem.

Zak vyhleda a podle mapy popise t€zbu nerostnych
surovin v CR.

74k vyhledd a podle mapy popise zemédélstvi v CR.

Zak uréi podle mapy vy&si uzemné spravni celky CR.

Z:ak lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit.

74k vyhled4 na mapé jednotlivé kraje Ceska.

74k porovna jednotlivé kraje Ceska podle polohy,
rozlohy, poétu obyvatel.

7.4k rozpozna a pojmenuje vyznamné kulturni turistické
pamatky Ceska.

Zak uvadi priklady Gcasti a ptisobnosti Ceské republiky
ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati.

Sousedni staty
Povrch

Vodstvo
Obyvatelstvo, sidla
Hospodatstvi

Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni
Pichled oblasti CR.
Hlavni mésto Praha.
Stiedocesky kraj.
JihocCesky kraj.
Plzensky kraj.
Karlovarsky kraj.
Ustecky kraj.
Liberecky kraj.
Kralovéhradecky kraj.
Pardubicky kraj.

Kraj Vysocina.
Jihomoravsky kraj.
Olomoucky kraj.
Zlinsky kraj.
Moravskoslezsky kraj.
Cestovni ruch

Zak ur¢i zemépisnou polohu mistniho regionu.

74k jmenuje a ukaze na map¢ sousedni regiony.

74k vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo $koly.

Zak hodnoti na pfiméfené Grovni piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho
rozvoje.

74k jmenuje a popise ptirodni podminky obce, mésta.

74k jmenuje, vyhled4 na mapé i v terénu historické
pamatky obce, mésta.

74k pouziva mapy a planky obce a mésta.

Kraj mistniho regionu

Charakteristika regionu

Praktické cviceni a pozorovani v terénu mistni nebo
zvolené krajiny, zemépisné exkurze.

Zakladni ptirodni a socioekonomické charakteristiky
mistniho regionu.

74k uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a
pobytu v krajing, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych
udélostech.

74k charakterizuje nas region z hlediska dopravni
dostupnosti.

74k charakterizuje nas region z hlediska pracovnich
prilezitosti.

Ochrana cloveka pti ohrozeni zdravi a zivota.
Chovani a jednani pfi pohybu v pfirodni krajiné.
Procvicovani chovani a jednani pii nebezpeci
atmosférickych poruch a hrozbé zivelnich pohrom v
modelovych situacich.

Prakticka opatfeni za situaci ohrozujicich zivot.
Zasady a prostfedky pro pieziti ve volné pfirod¢.
Procvicovani mezinarodné pouzivanych signalt pti
nebezpeci Zivota ve volné pfirode.
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Minimalni doporucena wroven v ramci podpiirnych opatieni

ZEMEPIS (Geogratfie)

7. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k objasni diisledky pohybti Zemé.

Z:ak ziska osobni piedstavu o prostfedi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadiit, co mu prospiva a §kodi.

Zak vi o plisobeni vnitinich a vné&jsich procesti v piirodni
sféfe a jejich vlivu na piirodu a na lidskou spolecnost.

Zak uvede priklady puisobeni ptirodnich vlivi na utvafeni
zemského povrchu.

74k objasni zakladni princip nékterého ekosystému.

Zem¢ jako vesmirné téleso.

Zemg- soucast Slunecni soustavy.

Tvar Zemé.

Pohyby Zemé.

Dtisledky pohybii Zemé na zivot lidi a organismtl,

stfidani dne i noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova

pésma.

Geograficka kartografie a topografie

- druhy map, globus, zemépisna sit’, poledniky a
rovnobézky.

Me¢ritko a obsah pland a map, orientace planti a map

vzhledem ke svétovym stranam.

Prakticka cviceni s dostupnymi kartografickymi

produkty v tisténé i elektronické podobe.

Globus a mapa.

Poledniky a rovnobé&zky.

Pevnina a oceany.

Mapa.

Svétove strany.

Krajinna sféra — ptirodni sféra a jeji zakladni slozky

a prvky, ptirodni oblasti Zemé¢, podnebné pasy.

Znazornéni vyskopisu a polohopisu na mapach.

Obecné zemépisna mapa, politicka mapa.

Systém ptirodni sféry na regionalni urovni —

piirodni oblasti.

Vzijemné vztahy mezi organismy a prostredim.

74k se orientuje nad mapou CR.

74k ur¢i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a
jeji sousedni staty.

74k zné piirodni podminky CR, popise povrch a jeho
Clenitost.

Zak uvede hlavni iidaje o rozmisténi obyvatelstva.

CESKA REPUBLIKA

- zem¢pisna poloha, rozloha, Clenitost, pfirodni
poméry,

Obyvatelstvo.

Hospodaistvi

- hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky
v Evropé a ve svéte.

Poloha CR v Evropé, rozloha CR.

Sousedni staty.

Mapa CR — vyskopis a polohopis, méfitko.

74k vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly.

74k charakterizuje pfirodni, hospodaiské a kulturni
pom¢éry mistniho regionu.

7k vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky
a charakterizuje hospodaiské pomeéry, ptirodni zvlastnosti
a kulturni zajimavosti.

Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské clenéni
Prehled oblasti CR.
Hlavni mésto Praha.
Stredocesky kraj.
JihocCesky kraj.
Plzensky kraj.
Karlovarsky kraj.
Ustecky kraj.
Liberecky kraj.
Kralovéhradecky kraj.
Pardubicky kraj.

Kraj Vysocina.
Jihomoravsky kraj.
Olomoucky kraj.
Zlinsky kraj.
Moravskoslezsky kraj.
Cestovni ruch
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Prurezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky ptivod

Kulturni diference

8. ro¢nik

ZEMEPIS (Geogratfie)

8. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k poskytne prvni pomoc.

7.4k si osvojuje chovéni a jednéani pfi Zivelnych pohroméach.

74k uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v
krajing, uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pii mimotadnych udalostech.

74k si osvojuje zaklady pozorovani krajiny, terénu.

Prvni pomoc

Zivelné pohromy

Schematické nacértky pochodové osy
Odhad vzdalenosti vysek

74k pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

74k vyuziva dal§i zdroje geografickych dat.

Zékladni informaéni geograficka média a zdroje dat,
pocitacove zobrazena mapa
Autoatlas CR

74k sestavi trasu vyletu po CR s poznévacim obsahem. Vyhledava¢ Google

74k lokalizuje na mapé Evropy staty s problémem imigrace EVROPA

islamského obyvatelstva. Poloha, rozloha a ¢lenitost.

7.4k lokalizuje na map& Evropy staty s problémem Ptirodni podminky.

nacionalismu. Povrch — Alpy, Karpaty, rozsahlé niziny.
7.4k lokalizuje na map& Evropy staty s problémem tranzitni Podnebi.

dopravy.

74k lokalizuje na mapé Evropy stéty s problémem zatiZeni
zivotniho prostiedi turistickym ruchem.

7.4k charakterizuje polohu, rozlohu Evropy.

74k charakterizuje povrch Evropy, vyhleda v mapé néktera
pohoti.

74k vyjmenuje podnebné oblasti Evropy.

74k vyjmenuje vyznamné feky Evropy, jezera a vyhleda je na
map¢.

74k charakterizuje obyvatelstvo Evropy.

74k jmenuje a vyhledd na mapé vyznamna evropska mésta.

Zak rozezna a pojmenuje vyznamné turistické pamatky
v Evropé.

74k vyhleda na mapé evropské staty a jejich hlavni mésta.

74k vyhledava v tisku aktuality o Zivoté v Evropé, o jejich
problémech, zhodnoti je.

Vodstvo — Dunaj, Labe, Volha, Balaton.
Rostlinstvo a zivocisstvo.

Obyvatelstvo.

Oblasti Evropy.

Zakladni informace o statech v Evropé.
Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto, ména,
obyvatelstvo a jeho zaméstnani.
Evropska unie.

Obchodni spojeni s CR.

Zapadni Evropa.

Jizni Evropa.

Severni Evropa.

Sttedni Evropa.

Jihovychodni Evropa.

Vychodni Evropa.

Minimalni doporucena drovein v

ramci podpiirnych opatieni

ZEMEPIS (Geografie)

8. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a
pohybu ve volné ptirodé.

Opakovani uciva o Ceské republice.

Ochrana cloveka pti ohrozeni zdravi a zivota

- zivelné pohromy, opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci Zivelnych pohrom.

74k vyhled4 na mapé (v tisténé i digitalni podobg)
svétadil Evropa.

74k uvede ptiklady, jak piirodni podminky souviseji
s funkci a rozmisténim lidskych sidel.

Zak je seznamen se zasadnimi pfirodnimi a
spolecenskymi znaky Evropy.

74k charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodatské poméry v Evropé a

ve vybranych statech Evropy.

EVROPA

Poloha, rozloha a ¢lenitost.  Pfirodni podminky.
Povrch — Alpy, Karpaty, rozsahlé niziny.

Podnebi. Vodstvo — Dunaj, Labe, Volha, Balaton.
Rostlinstvo a Zivocisstvo. Obyvatelstvo.
Oblasti Evropy. Zakladni informace o statech v
Evropé€. Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto,
meéna, obyvatelstvo a jeho zaméstnani.

Evropska unie.

182




Obchodni spojeni s CR.
Zapadni Evropa.

Jizni Evropa.

Severni Evropa.
Sttedni Evropa.
Jihovychodni Evropa.
Vychodni Evropa.

Zak vyhleda na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace.

9. ro¢nik

CLOVEK A PRIRODA

ZEMEPIS (Geografie) 9. ro¢nik

SVP VYSTUPY UCIVO

Prakticka cviceni s mapou
Jazyk mapy - vysvétlivky

7k vybere v atlase vhodny druh mapy k vyhledani
zadanych ukolt.

74k vyhledavé udaje ve vysvétlivkach map. Zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

74k organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaboratt, z grafii, diagrami, statistickych a
dal$ich informacnich zdroju.

Z4ak vyuziva daldi zdroje geografickych dat (internet,
katalogy cestovnich kancelafi).

Zak podle mapy casovych pasem urci konkrétni ¢as v
daném misté svéta.

74k se orientuje v jizdnich fadech (autobus, vlak).

74k lokalizuje na mapé svéta oblasti s klimatickymi Tsunami Monzuny Tornado
problémy.

74k rozliduje zasadni piirodni a spoledenské atributy jako | AFRIKA

kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionti - poloha,

svéta. - povrch,

74k charakterizuje polohu, rozlohu Afriky. - podnebi,

74k charakterizuje povrch Afriky, vyhleda v mapé - vodstvo,

nektera pohoti. - obyvatelstvo,

74k vyjmenuje podnebné oblasti Afriky. - mésta,

Zak vyjmenuje vyznamné feky Afriky, jezera a vyhleda je | - turistické pamatky,
na mapé. - staty.

7k charakterizuje obyvatelstvo Afriky, porovna pocet
obyvatel s Evropou.

Zak jmenuje a vyhledd na map€ vyznamna africk4d mésta,
porovna s CR.

74k rozezna a pojmenuje vyznamné turistické pamatky
v Africe.

74k vyhled4 na mapé vyznamné africké staty a jejich
hlavni mésta.

74k vyhledava v tisku aktuality o Zivoté v Africe, o jejich
problémech, zhodnoti je.

Aktuélni problémy Afriky.

74k charakterizuje polohu, rozlohu Ameriky, Australie, AMERIKA
Asie, Antarktidy. AUSTRALIE
74k charakterizuje povrch Ameriky, Australie, Asie, ASIE
Antarktidy, vyhled4 v mapé nékterd pohofi. ANTARKTIDA
74k vyjmenuje podnebné oblasti Ameriky, Austrélie, - poloha,
Asie, Antarktidy. - povrch,
74k vyjmenuje vyznamné feky Ameriky, Australie, Asie, | - podnebi,
jezera a vyhledd je na mapé. - vodstvo,
74k charakterizuje obyvatelstvo Ameriky, Australie, - obyvatelstvo,

- mésta

Asie, Antarktidy.
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Zak jmenuje a vyhleda na mapé vyznamna americka,
asijskd, australska mésta.

74k rozezna a pojmenuje vyznamné turistické pamatky
Ameriky, Australie, Asie.

Zak vyhleda na mapé& vyznamné americké staty a jejich
hlavni mésta.

74k vyhledava v tisku aktuality o Zivoté v Americe, Asii,
Australii, o jejich problémech, zhodnoti je.

Turistické pamatky
Staty
Aktualni problémy

Zak se orientuje na mapé¢ svétovych oceani

Zak lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony.

Oceany svéta

- porovnani velikosti,

- hloubka oceant,

- oceanské proudy,

- vliv na podnebi na jednotlivych kontinentech

Zak sestavi jednoduchou turistickou trasu mapy a buzoly
s ptirodnimi zajimavostmi regionu.

74k ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu.

7k aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.

Hodnoceni ptirodnich jevi a ukazateld
Jednoduché panoramatické nacrtky krajiny
Situaéni plany

74k vyuziva dalii zdroje geografickych dat.

Zak sestavi trasu vyletu po regionu s poznavacim
obsahem.

Z&k priméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné.

Zakladni informacni geograficka média a zdroje dat
Letecké snimky krajiny

Autoatlas

Navigaéni systémy GPS

74k vyhleda udaje o krajiné regionu.

Zak porovna s jinym vybranym regionem.

74k vyhleda a popise vyskové stupné v regionu.

Zak nakresli jednoduchy planek vodstva regionu, urci
povodi, imofi.

74k vyhleda a zhodnoti udaje o poétu lidi na Zemi a o
jeho dal$im vyvoji.

Povrch regionu
Vodstvo regionu
Flora regionu
Fauna regionu

Z4&k porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
poméry, zvlaStnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceanti, vybranych makroregionii
svéta a vybranych (modelovych) stati.

74k posoudi na p¥iméfené rovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a
dynamiku rastu a pohybt, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta.

Zak urci a ukaze na vhodné mapé rozmisténi a hustotu
zalidnéni Zemé.

74k posoudji, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel.

Zak porovna klady a zapory zivota ve meste a na vesnici.

Z4&k vysvétli piiciny stéhovani obyvatelstva do mést nebo
do zédzemi mést.

Zak zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinoveé a energetické zdroje.

Zak popise dtilezité dopravni cesty pro obchod se
surovinami, vysvétli jejich strategicky vyznam.

Lidé na Zemi

- pocet,

- vyvoj poctu,

- rozmisténi,

- hustota zalidnéni

Meéstska sidla

Pfirodni a ekologické rizika mést
Svétoveé hospodarstvi

Zdroje surovin HDP

Ropa - strategicka surovina
Staty podle stupné hospodaiského rozvoje
Sektory narodniho hospodaistvi
Staty podle statniho zfizeni
Hlavni sv€tova konfliktni loZiska
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74k porovnavé piedpoklady a hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodatskych aktivit.

Zak vyjmenuje takové lidské ¢innosti, které patti do
sektoru sluzeb.

74k uvede ptiklady sluZeb, které nejvice vyuziva.

74k porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta
na zéklad¢ podobnych a odlisnych znaki.

74k lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech.

74k lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech.

Zak zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich.

74k vyhledd a ukaZe na mapé nékteré nové vzniklé staty,

vysvétli, pro¢ vznikly.

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatreni

ZEMEPIS (Geografie)

9. ro¢nik CLOVEK A PRIRODA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vyhled4 na mapach jednotlivé svétadily a oceany.

Zak rozlisi zasadni ptirodni a spoleCenské znaky
svétovych regionil.

74k charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské poméry vybranych
svétadilli, oceantl a vybranych statu.

74k vi, jak piirodni podminky souvisi s funkci a
rozmisténim lidskych sidel.

Podnebné pasy.

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

- staty EU, urlujici a srovnavaci kritéria v¢etné
polohy a rozlohy.

Oblasti — ptirodni, podnebné, vegetacni, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni.

Zakladni informace o jednotlivych svétadilech,
zdtraznit odli$nost Evropy.

Cteni map. Digitalni mapy, mapové portaly pro
orientaci v terénu. Geoinformacni technologie.
Poloha, povrch, podnebi, rostlinstvo a Zivo¢isstvo.
Regiondlni spolecenské a politické utvary — narodni
a mnohondarodnostni staty.

Casti stata, hospodaiské oblasti, kraje, mésta.
Regiony — vybrané pfirodni, spolecenskeé, politické,
hospodarské.

Environmentalni problémy, moZnosti jejich feSeni
ve vybranych regionech.

Obyvatelstvo svéta — struktura a rozlozeni svétové
populace, jeji rtst.

Pohyb narodi, jazykovych skupin a ndbozenstvi.
Globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodaiské
procesy — aktualni spolecenskeé, sidelni, politické a
hospodéaiské poméry soucasného svéta.

Svétové hospodarstvi — odvetvova struktura,
ukazatelé hospodaiského rozvoje a zivotni tirovne,
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje.

74k dokaze na mapé (i digitalni) lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se seznamil.
Zak vyuziva vybrané geoinformacni technologie

v béZném Zivote.

Staty svéta
- politickd, bezpec¢nostni a hospodaiska seskupeni
statq.
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Zak vyhleda na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace.

Nejvyznamné;jsi staty jednotlivych svétadila.
Charakteristika, hlavni mésto, pfistavy.
Asie.

Afrika.

Amerika.

Australie a Oceanie.

Antarktida.

Cteni map.

Poloha oceanu a jeho cClenitost.

Namoini cesty.

Tichy ocean.

Indicky ocean.

Atlantsky ocean.

Severni ledovy ocean.

Doprava.

Zakladni informace o zelezniCni, silni¢ni, letecké a
vodni dopraveé.

Pohranicni styk, hrani¢ni ptechody, celnice, cestovni
doklady.

Dopravni sit’ v mistni oblasti.

Jizdni ¥ad, informacni sluzba ve stanicich.
Sluzby.

Priirezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
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5.13

HUDEBNI VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
2 1+1 1 1 1 1 1 1 1 10+1
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura
Nazev vyucovaciho P
azev vy HUDEBNi VYCHOVA
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spoleCenské existence, 1 jako neodd€litelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi
nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
umeéleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani
a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni t¢asti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzd¢lavani je oblast Umeéni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni

vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se u¢i tvofiveé
pracovat, uzivat je jako prostiedki pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zékladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§Simu nazirani na kulturu a umeéni.
Ptipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem
se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové¢ systémy.
Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedkt pii hledani
variant feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatki ptekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjsimu a
origindln¢jSimu sebevyjadieni i hlub§imu porozuméni umeéleckému dilu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova vede zdka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani
jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v
roving produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivijici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se
nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonac¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak mtize uplatnit svij individudlni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém
i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zp€vniho
projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu dana
prilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochézi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatilovanim a posilovanim spravnych péveckych ndvyk.
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Obsahem Instrumentdlnich c¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukeci i

produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pti niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funk¢nich podobach, uc¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vyudovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha ve tiidé.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Hudebni vychova sméfuji k utvareni kli¢ovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

Castym opakovanim pomahame zakiim upevnovat ziskané poznatky a
dovednosti (¢asté opakovani pisnicek)

motivujeme zaky ocenénim sebemensich uspéchii a zdatilych pokust
vedeme zaky, aby poznavali vlastni pokroky

rozvijime schopnost soustfedéni zakl

pomahame zakiim orientovat se v textu (notach)

ucime zaky reprodukovat naucené pisné

ucime zaky hrat na rytmické nastroje a doprovazet se

napomahame zaktm utvaret a dale rozvijet zasobu pisni (textl i melodif)
ucime zaky znat a rozliSovat symboly z oblasti hudebni vychovy (noty,
pomlky...)

umoznujeme zakum ucastnit se exkurzi (koncertt)

organizujeme samostatné nebo skupinové vystoupeni zaku (besidka, zpév...)
a umoziujeme tak prezentovat jejich praci

Kompetence k reSeni
problému

nabizime dostatek moznosti k vnimani okoli, naslouchani

umoznujeme zakum zaZzivat ispéch, kladné hodnotime kazdy tspéch
motivujeme zaky, aby se nenechali odradit prvnim nezdarem

vedeme zaky, aby se starali o své zdravi — dilezitost spravného dychani pfi
zZpévu

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky, aby srozumitelné vyslovovali, dodrZzovali pfiméfené tempo,
vyuzivali vhodnou intonaci a silu hlasu

umoznujeme zakim pomoci zpévu kompenzovat fe¢ové vady

vedeme zaky k naslouchani druhym a udrzovani o¢niho kontaktu

davame zakum dostatek prostoru vyjadrit své nazory

ucime zaky znat vyznam gest v hudebni vychove a gesta aktivné pouzivat
vedeme zaky ke spojovani textu pisni s notovym zapisem

navozujeme situace, pii kterych by zak mohl cvicit sluchové soustfedéni
vedeme zaky k ovladani jejich chovani

vhodn¢ zarazujeme prvky hudebné — dramatické vychovy

Kompetence socialni
a personalni

umoznujeme zakim prozivat uspéch (napft. pfi vystoupeni)
nabizime zakiim moZnost zapojit se do prace ve skupiné
vedeme zaky k zodpovédnosti ke skupin€ i k sobé samému
vedeme zaky, aby respektovali odli$nosti druhych

vedeme zaky, aby pfijimali role ve skupiné

Kompetence obc¢anské

vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel slusného chovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel péce o zdravi — pitny rezim, spravné
dychéni pii otevieném okné

umoznujeme zakiim zGCastnit se exkurzi (koncertil), seznamujeme zaky
s hudebnimi institucemi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych zdsad pii praci
vedeme zaky ke spolupraci ve skuping, pfijmuti roli ve skuping,
prizptisobeni se

vedeme zadky, aby vyuzivali vhodné pomtcky

Kompetence digitalni

vedeme zaky k smysluplnému vyuzivani digitalnich aplikaci i dostupnych
programi jako néstroju pro reprodukéni, produkeni i vlastni tvirci poc€iny

vedeme zaky k vyhledavani inspira¢nich zdroja, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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HUDEBNI VYCHOVA

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Hudebni vychova 1. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni

V£
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zietelné vyslovuje
pfi rytmizaci fikadel i pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Hudebni vychova 2. obdobi 1. stupné

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva hudebni nastroje k doprovodné
hie i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisn¢
¢i skladby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zaklad¢ individualnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

7.4k
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfimeéfeném rozsahu k
individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s
hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu rtiznych
skladeb
- spravné hospodafi s dechem pii
interpretaci pisni - frazovani

Hudebni vychova 2. stupein

Ocekavané vystupy

Minimadalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
HV-9-1-02 uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zéklad¢ svych
individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli

Z3ak
HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové
a umelé pisné
- pozorn€ vnima zné&jici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru
- uvede nektera jména hudebnich
skladatelli a nazev nékterého z jejich dél
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jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkii k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-06 zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a

jinymi druhy uméni

1. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

1. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva na zakladé svych dispozic (5 pisni).

Dychani, vyslovnost, pisné ve 2/4 taktu

74k rytmizuje jednoduché texty.

74k reaguje pohybem na zng&jici hudbu, tempo a
dynamiku.

Orffovy hudebni nastroje

74k rozliduje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

Délka a vyska tonu
Melodie sestupna a vzestupna

74k rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentélni.

Housle, klavir
Ukolébavka
Vyjadieni pocitu z hudby

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

HUDEBNI VYCHOVA

1. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

74k spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje

pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu.

74k reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

74k rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché
skladby.

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasovéa hygiena, spravné dychéni a drzeni téla,
hlasové a dechova cviceni, zfetelna vyslovnost pfi
rytmizaci fikadel a text pisn¢)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

- zpev jednoduchych lidovych pisni, vano¢nich
koled apod.

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladeb pomoci néstrojit Orffova
instrumentafe, zobcovych fléten) rytmizace,
hudebni hry (ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)

- pohybové vyjadieni hudby (pohybové improvizace)

- vytleskavani rytmu podle ukazky

- pohybové hry s détskymi fikadly a popévky

- hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

- spojeni jednoduchych te€lesnych cviceni s
hudebnim doprovodem

Poslechové ¢innosti

- kvality tont

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
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instrumentalni,

- lidsky hlas,

- poznavani a pojmenovani hudebnich nastroji
(klavir, kytaru, flétnu, diivka, triangl, hiilky,
bubinek; rozeznavani hudebnich nastroji podle
zvuku)

- hudebni styly (hudba pochodova, tanec¢ni,
ukolébavka)

- zpivat spole¢né s ostatnimi vybranou piseii v
rozsahu kvinty

- poslech tikadel a jednoduchych lidovych pisni v
provedeni détskych péveckych sbord.

2. rocnik

HUDEBNI VYCHOVA 2. roCnik UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY uCIvVo
74k zpivé na zakladé svych dispozic (5 pisni). Vokalni ¢innosti:
- dychani,
- vyslovnost,
- dynamika,

- realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, vyuziva
jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte.

Instrumentalni ¢innosti:
- hudebni hry,

- na ozveénu,

- na otazku a odpoveéd’
Orffovy hudebni nastroje

74k reaguje pohybem na zn&jici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo a dynamiku.

Hudebné pohybové ¢innosti:
- taktovani 2/4,

- tane¢ni hry se zpévem,

- pohybova improvizace

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Poslechové ¢innosti:

- délka, vyska a sila tonu,

- pozna housle, klavir, flétnu, pochodovou hudbu,

- snazi se vyjadfit pocity z hudby (pomala - rychla,
smutna - vesela)

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

HUDEBNI VYCHOVA

2. roénik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

74k spravné a hospodarné dycha a zietelnd vyslovuje
pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu.

74k reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

7.4k rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché
skladby.

Vokalni ¢innosti

- spravné a hospodarné dychani

- rozliSovani rytmu pomaly a rychly; melodii
stoupajici a klesajici, zesilujici a slabnouci

- vytleskavani rytmu fikadel a pisni

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

- zpev s hrou na jednoduché hudebni nastroje

- zpivani vybranych pisni

- rozliSovani umeélé a lidové pisné

- rozliSovani hudebnich nastrojl podle zvuku
(klavir, trubka, housle, flétna, buben)

Hudebné pohybové ¢innosti

- vyjadieni hudby pohybem, zpév tancem,;
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- pohyb (pochod) podle dan¢ho rytmu

- pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4 takt)

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni,

- lidsky hlas, hudebni néstroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tanec¢ni,
ukolébavka)

- ukézky vybranych d¢l vazné hudby

3. roénik

HUDEBNI VYCHOVA

3. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné ¢isté a
rytmicky pfesné v jednohlase.

Hlasova hygiena

- dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
- sjednocovani hlasového rozsahu (cl - c2),

- volny nastup 3. stupné v durovych téninach

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

74k vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné.

Reprodukce hudebnich motivi, témat

Realizace rytmickych a melodickych doprovodu ve
2/4 a 3/4 taktu

Orffv instrumentar, zobcova flétna, keybord
Vyuziti k doprovodu souzvuku toénti

74k reaguje pohybem na zn&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo a dynamiku, smér melodie.

Dirigovani ve dvoudobém taktu
Jednoduché lidové tance - mazurka
Pantomima, hudebné pohybové hry

74k rozliuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

Cteni a zapis jednoduchého rytmického schématu
pisn¢ - délka not (hodnota noty)

Notova osnova G klic¢

Sila tonu, cresendo - decresendo, kontrast a gradace,
pohyb melodie

Lidsky hlas

74k rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni

nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné

Hudebni nastroje (flétna, klavir, kytara, velky a
maly buben, trubka, housle, ¢inely, cembalo)

instrumentalni. Interpretace hudby - slovni vyjadieni
Minimalni doporucena roven v ramci podpirnych opatieni
HUDEBNI VYCHOVA 3. roénik UMEN{ A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

74k spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje

pii rytmizaci fikadel i1 pfi zpévu.

74k reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

Zak rozlisi silu zvuku; pozorné vnima jednoduché
skladby.

Vokalni ¢innosti

- spravné a hospodarne dycha a zietelné

- vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- vytleska 2/4 a 3/4 takt

- pozna a pojmenuje notovou osnovu, noty,
houslovy kli¢

- dvojhlas (kanon)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje, Orffovy nastroje

- seznameni s hymnou CR

- zpév jednoduchych pisni v rozsahu kvinty

- rozliSovani nastrojii dechovych, smyc¢covych
- priklady téchto néstroji

Hudebné pohybové ¢innosti

- jednoduchy doprovod pfi zpé€vu na rytmické
nastroje
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- pohybové vyjadieni hudby (pohybové improvizace)

- seznameni s polkovymi a val¢ikovymi kroky

- reakce pohybem na zmény tempa a rytmu

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni,

- lidsky hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tanec¢ni,
ukolébavka)

- hymna CR (porozuméni smyslu slov)

- poslech vybraného uryvku z hudby B. Smetany a
A. Dvoréka...

4. roCnik

HUDEBNI VYCHOVA

4. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné ¢isté a
rytmicky pfesné v jednohlase v durovych a mollovych

toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Prodluzovani vydechu

Vazani tonu (legato)

Sjednoceni hlasového rozsahu (c1 - d2)
Pisné ve 2/4 a 3/4 taktu, navozeni 4/4 taktu

74k se orientuje v zapisu jednoduché pisné &i skladby -
vzestupna a sestupna melodie.

Stupnice dur vzestupné
Repetice
Predznamenani (b, #)
Pomlka ptilova
Dynamika (p, mf, f)

74k vyuziva na zakladé svych schopnosti a dovednosti

N 24

doprovodné hie.

Orffiv instrumentaf, keyboard
Lidsky hlas (kanonicky doprovod)
Doprovod dle predlohy i dle fantazie

74k rozezna a dle svych individualnich dispozic se snazi
vytvaret jednoduché piedehry, mezihry a dohry.

74k rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedkii (metrum, tempo a
dynamiku, harmonie).

Vyuziti mal¢ pistiové formy

Vyuziti tonového materialu pisné
Hudebni improvizace

Jednoduchy notovy a rytmicky zapis
Repetice

74k ztvariuje hudbu pohybem a vyuzitim taneénich
krokti, na zaklad¢ individuélnich schopnosti a dovednosti
vytvéii pohybové improvizace.

Vyuziti hudebné pohybovych her

Orientace v prostoru

Jednoduché lidové tance (jednotlive, ve dvojicich,
ve skupinach)

Taktovéani ve dvoudobém a tfidobém taktu

5. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

5. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné ¢isté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a
mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

Hlasova hygiena. Pévecké dovednosti (nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odlisny zpév)

Sjednoceni hlasového rozsahu (h - d2)

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Zpév kénonu a dvojhlas

74k se orientuje v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zp€vem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) ji realizuje.

Pomocné linky (oktava jednocarkovana,
dvojcarkovana)
Cteni a zapis rytmického schématu pisné

74k vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a

vvvvvv

Hra na télo
Orffuv instrumentar
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nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

Klavir, keyboard
Vyuziti souzvuki tont, akordy

74k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢
skladby.

Mala a velka pisiiova forma
Rondo, variace

Zak vytvafi v ramei svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

Notacni programy
Variace

74k rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych prostiedkil, upozorni na metro
rytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické
zmény.

Interpretace hudby (slovni vyjadieni)
Kvalita tonu (délka, sila, barva, vyska)
Vztahy mezi tony (souzvuk, akord)
Hudba poslechova, tane¢ni, pochodova...

74k ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich
kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.

7k realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not.

Pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tane¢nich krokl

Pamétné uchovani a reprodukce pohybi
Taktovani ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Minimalni doporucena iroven v ramci podpiirnych opatreni

HUDEBNI VYCHOVA 4.-5. ro¢nik | UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO
74k se nau¢i spravné hospodafit s dechem pii interpretaci | Spravné drzeni téla pii dychani (ve stoje i vsedg).

pisni — frazovani.

Zak zvlada zachazeni s hlasem (spravné intonovat ve
véte, meékké nasazeni), spravné artikuluje.

Zak zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem.

74k propoji vlastni pohyb s hudbou.

74k doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni
nastroje.

74k odlisi tony podle vyiky, sily a barvy - pozorné vnima
znéjici hudbu riznych skladeb; - spravné hospodaii s
dechem pfi interpretaci pisni - frazovani.

74k se orientuje v zdkladech hudebni nauky.

74k pozorné vnimé zngjici hudbu riiznych skladeb.

74k dokaze sladit pohybové prvky s rytmem pisné (od
chiize, poskokl, klusu az po zaklady tanec¢nich kroka -
krok ptisunny).

74k umi pracovat s riiznym tempem (velmi pomalu,
velmi rychle, postupné zrychlovani a zpomalovani).

Hospodarmé dychani.

Mekké nasazeni.

Spravna dynamika a rytmus.

Zietelna vyslovnost.

Jazykolamy.

Rikanky v riizném tempu.

Slovni vyjadieni (jaka je znéjici hudba, pro¢ je
takova).

Rozvijeni sluchové paméti. Sluchové hry.
RozliSovani barvy hlasu.

Barvy zvuki hudebnich nastroju.

RozliSovani barvy tont.

Poznéavani hudebnich néstroji sluchem.
Jednoduchy ostinatni rytmus ve dvoudobém a
ttidobém metru.

Hry s riznym tempem.

Zdokonalovani doprovodu na rytmické nastroje.
Hra na télo.

Rytmizace a melodizace fikadel v rozsahu kvinta az
oktava.
Zpév jednoduchych lidovych pisni i pisni umélych v
rozsahu kvinty az oktavy.

Pisnicky v rizném tempu.
Vyjadieni hudebni nalady.
Uplatnéni prvki tvotivé dramatiky.
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Spojeni riznych télesnych cviceni s hudebnim
doprovodem.

Improvizované vyjadieni hudby pohybem.
Pochod.

Zakladni kroky polky.

Détské pévecké sbory.

Lidové orchestry, dechovy orchestr.

Folklor, country.

Moderni pisné.

Poslech kratkych vyraznych skladeb znamych
skladatelti.

Seznameni s hymnou CR.

Poznavani vzestupné a sestupné melodie.
Seznameni s pojmy - notova osnova, houslovy klic,
noty.

6. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

UMENI A KULTURA

6. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozviji své individualni schopnosti a ziskava dovednosti pfi

hudebnich aktivitach.

Rozsifovani hlasového rozsahu (h - ¢2)
Akordy, terciova stavba (1, 3, 5, 7)
Tonika T, dominanta D

Carl Orff - rytmické nastroje
Melodicka mollova stupnice

74k si osvojuje pévecké navyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Ciste a rytmicky presné v jednohlase a vicehlase,
dokaze zaujmout stanovisko k projevu druhého.

Hlasova hygiena - dychani, frazovani

Dvojhlasy, kanon, duo, trio, kvarteto

Reflexe vokalniho projevu vlastniho i ostatnich - hledani
moznosti napravy hlasové nedostateénosti

7.4k reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti
rizné motivy, voli jednoduché doprovody.

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti -
reprodukce toni

Prevadéni melodie z nezpévné do zpévné polohy
Improvizace jednoduchych doprovodt v dur a moll (T a
D)

Instrumentalni doprovody

Z4aznam hudby - noty, nota¢ni programy (Sibelius)

Zak se uci orientovat v zapise pisni na zakladé individualnich

schopnosti.

Predtakti
Predehry, mezihry, dohry (zaver)
Zékladni tony, posuvky, odrazky

74k se seznamuje s tanci riiznych styli, voli vhodny typ

hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé, na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Tanec¢ni doprovod, zakladni tane¢ni kroky (menuet,
mazurka, polka, valéik)

Pohybové vyjadieni kontrastu v hudbé

Vyjadteni charakteru hudby a emocionalniho zazitku z ni
pohybem

Zak se seznamuje s proudem znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky.

Hudebné vyrazové prosttedky (melodie, rytmus, tempo,
harmonie, dynamika, hudebni barva, kontrast, gradace)
Pohyb melodie

Taktovani

Hudebni metrum

74k se pokusi zafadit na zakladg individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do styla.

Epizody ze zivota skladatel poslouchané hudby (L. van
Beethoven, B, Martind, J. Myslivecek, J. Suchy, J. Slitr,
J. Voskovec, J. Werich, J. Jezek)

Dudéacka a hudecka kapela, cimbalova muzika Opera,
arie, recitativ, opereta

Semafor

Osvobozené divadlo
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7. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

UMENI A KULTURA

7. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k rozviji své individualni schopnosti a ziskava dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

Upevnovani hlasového rozsahu
Toénina, transpozice
Harmonicka mollova stupnice
Triola

Vyuziti

Orffova instrumentare
Nastrojova improvizace

74k si osvojuje pévecké navyky, zpiva dle svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a vicehlase,
dokaze zaujmout stanovisko k projevu druhého.

Hlasova hygiena (obdobi mutace)

Hlasova nedostate¢nost a nékteré zplisoby jeji napravy
Neéktera pravidla hlasové hygieny (E. Urbanova, L.
Pavarotti)

Diatonické postupy v durovych a mollovych toninach
Frazovani

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Deklamace

Reflexe vlastniho vokalniho projevu

74k reprodukuje na zékladé svych individualnich schopnosti
rizné motivy a témata, voli jednoduché doprovody.

Reprodukce tont hudebnich aryvka

Melodie - transponovani

Improvizace jednoduchych doprovoda

Vyuziti rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu i v
doprovodech

Vyuziti dynamiky, legata, staccata

Zak se orientuje v zapise pisni na zakladé ziskanych dovednosti
a individualnich schopnosti.

Zapis reprodukované melodie - noty, nota¢ni programy
Reprodukce zapsané melodie

Clenéni skladeb - rozeznavani predtakti

Uvédoméni si pfedehry, mezihry, dohry, (zavér)

74k se seznamuje s tanci riiznych styli, voli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbe, na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Vlastni pohybové ztvarnéni v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila

Pantomima, improvizace (orientace v prostoru) Tane¢ni
prvky

Druhy tanct (lidovy, kabaretni, muzikalovy, vyrazovy,
balet)

74k se seznamuje s proudem zn&jici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické
prvky.

74k realizuje podle svych schopnosti pisné a skladby rtiznych
druhd, stylt a zanra.

Taktovani ve 2/4, 3/4 taktu, navozeni 4/4 taktu Orientace
v hudebnim prostoru - postihovani hudebné vyrazovych
prostredki

Uzité sémantické prvky v hudbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie)

Vytvareni vlastnich soudd a preferenci

Lidova pisen, kantata, fuga, koncert, sonata, sonatova
forma, symfonie, symfonicka basen, duchovni a svétska
hudba, oratorium, muzikal

74k zatadi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi.

Hudebni Zanry a styly - chapani jejich funkci vzhledem k
zivotu jedince i spole¢nosti (kulturni tradice a zvyky)
Epizody ze Zivota skladatelt a interpreti hudby tzv.
vazné a popularni

Slovni charakterizovani hudebniho dila

74k zagina vyhledavat souvislosti mezi hudbou a literaturou,
mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Analyza hudebni skladby - postihovani hudebné
vyrazovych prostredkil - jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor - doba vzniku, seznameni s
autorem (J. S. Bach, A. Vivaldi, W. A. Mozart, L. v
Beethoven, B. Smetana)

Stylova provazanost s nehudebnimi dily

Prufezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

HUDEBNI VYCHOVA

6.-7. roénik | UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k doprovazi pisn¢ pomoci ostinata.

74k interpretuje vybrané lidové a umélé pisné.

74k rozeznava riizné hudebni zanry.

Zak pozormn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu.

74k rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru.

74k uvede néktera jména hudebnich skladatelti a nazev
nékterého z jejich del.

Vokalni ¢innosti

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, a 3/4 a 4/4
taktu)

- rytmicky doprovod jednoduché pisné na Orffovy
nastroje

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

- intonacni cviceni (vzestupna a sestupna fada tont);

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

Instrumentalni ¢innosti

- rytmicka hra na télo,

- rytmické hadanky a ozvény;

- hra na hudebni néastroje (doprovod lidovych i
umélych pisni néstroji z Orffova instrumentare,
pfipadn€ zobcovymi flétnami);

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

(tvorba hudebniho doprovodu);

- hudebni hry;

- graficky zaznam rytmu a melodie;

- pozna a pojmenuje notovou osnovu, houslovy kli¢,
taktovou ¢aru, repetici;

- rozlisi a zaznamena délky not (nota cela ptlova,
¢tvrtova, osminova) postupné se seznamuje s
nazvy not (stupnice C dur);

- houslovy kli¢ zapi$e do notové osnovy;

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4,3/4 a 4/4
takt),

- pohybové vyjadieni hudby vyuZiti tane¢nich kroki

— polka, val¢ik, menuet, mazurka, soucasné tance;

- pohybové hry motivované hudbou,

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

- rytmus, melodie (vzestupna a sestupnd), barva,
kontrast;

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj;

- hudba pochodova, tanecni, ukolébavka;

- slovni vyjadfeni pocitu z vnimané hudby;

- nabidka poslechovych skladeb riiznych obdobi a
zanru;

- vyznamni hudebni skladatelé vazné hudby a
ukazky z jejich dél (napiiklad jejich zndmé opery)

- rozliSuje nastroje dechové (napft.: trubka, lesni
roh), smyc¢cové (housle kontrabas), klavesove, bici
a uvede priklady téchto néstroji a rozlisi jejich
vyrazové moznosti; poslechem rozezna vybrané
nastroje v symfonickém orchestru;

- sousttedi se na poslech vybranych skladeb nebo
jejich ¢asti z riiznych obdobi; poslechem rozpozna
nekteré nastroje;
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8. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

UMENI A KULTURA

8. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k rozviji své individualni schopnosti a ziskava dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

Upevnovani hlasového rozsahu

Toénina - stupnice

Akordy - (kytarové) oznaceni

Orffliv instrumentar . Nastrojova improvizace

74k si osvojuje pévecké navyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a vicehlase,
dokaze zaujmout stanovisko k projevu druhého.

Hlasova hygiena + pravidla

Hlasova nedostate¢nost - nékteré zplisoby jeji napravy
Frazovéni

Kénon

Vokaln¢ instrumentalni aktivity

Reflexe vokalniho projevu vlastniho i ostatnich

74k reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Reprodukce tont

Prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy
Zachyceni rytmi popfipadé melodii zpivané pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

Tvorba jednoduché piedehry, dohry

Moderni hudebni nastroje

Zak se orientuje v zapise pisni a u¢i se orientovat v zapise
riznych skladeb, stylt a Zanrd na zékladé¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti.

Zapis reprodukované melodie - noty, nota¢ni programy
Reprodukce zapsané melodie

Clenéni skladeb - rozeznavani predtakti

Uvédomeni si pfedehry, mezihry, dohry (zavér)

74k se seznamuje s tanci riiznych styli, voli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbe, na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Vlastni pohybové ztvarnéni v nadvaznosti na sémantiku
hudebniho dila

Pantomima, improvizace (orientace v prostoru)
Tanecni prvky

Druhy tanct (lidovy, kabaretni, muzikalovy, vyrazovy,
balet)

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila

74k se orientuje v proudu zn&jici hudby, vnima uzité hudebnd
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky.

Vytvareni vlastnich soudd a preferenci
Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
Typické nastroje pro danou skladbu, styl, obdobi

74k zatadi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylovych obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti.

Hudebni Zanry a styly - chapani jejich funkci vzhledem k
zivotu jedince i spole¢nosti

Epizody ze zivota svétovych skladateld a interpretl
hudby tzv. vazné a popularni

Vazna hudba

Stredovek, gotika, renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, vazna hudba 20. stoleti - pozdni
romantismus, impresionismus, novoklasicismus,
popularni hudba

Jazz 30. a 40. let, rock and roll a country and western
USA 50. 1éta, Anglie 60. 1éta,

70. a 80. 1éta v moderni popularni a rockové hudbé
Prolinani vazné a popularni hudby: romantismus - novy
romantismus,

novoklasicismus - pop rock (G: Gershwin - Queen - jejich
pojeti Rhapsody)

Zak zacina vyhledavat souvislosti mezi hudbou, literaturou a
vytvarnym umeénim.

Slovni charakterizovani hudebniho dila

Analyza hudebni skladby - postihovani hudebné
vyrazovych prostredkil - jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor - doba vzniku, seznameni s
autorem

Stylova provazanost s nehudebnimi dily

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima

9. ro¢nik

HUDEBNI VYCHOVA

9. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k rozviji své individualni schopnosti a ziskava dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

Rytmické a intona¢ni dovednosti

Rytmus, metrum, tempo - opakovani a prohlubovani
znalosti

Harmonie a harmonizace - zakladni stupné v toning: 1.,
IV., V. (toénika T, subdominanta S, Dominanta D,
dominantni septakord D7)

Mollové toniny (aiolska, harmonicka, melodicka) Orffuv
instrumentar

Technika v hudbé€ - nahravaci studia

Zak uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfti zpévu i
pfi mluvnim projevu v bé&Zzném Zivote.

Upevnovani jiz osvojenych péveckych hlasovych
dovednosti

74k zpiva dle svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky piesné
v jednohlase i vicehlase, dokaze zaujmout stanovisko k projevu
druhého, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

Hlasova nedostate¢nost - nékteré zpasoby jeji napravy
Jednohlas, vicehlas, kanon

Vokaln¢ instrumentalni aktivity

Reflexe vokalniho projevu vlastniho i ostatnich

74k reprodukuje na zékladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i casti skladeb,
voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Reprodukce tont

Prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy
Zachyceni rytmi poptfipadé melodii zpivané pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

Hra a tvorba jednoduché ptedehry, mezihry a dohry
Moderni hudebni nastroje

74k se orientuje v zapise pisni a skladeb riiznych stylti a zanri,
tyto pisné ¢i skladby na zaklad¢ individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym zpisobem realizuje.

Zapis reprodukované melodie - noty, notacni programy a
dalsi zptisoby zaznamu hudby (technika v hudbg)
Reprodukce zapsané melodie

Clenéni skladeb - rozeznavani predtakti

Uvédoméni si pfedehry, mezihry a dohry (zavér)

7.4k rozpozna nékteré z tancti riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a
na zaklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Tanecni kroky - polka

Vlastni pohybové ztvarnéni v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila

Pantomima, improvizace (orientace v prostoru) Tane¢ni
prvky

Druhy tanct (lidovy, kabaretni, muzikalovy, vyrazovy,
balet)

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila

7k se orientuje v proudu zn&jici hudby, vnima uzité hudebnd
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho ptistupuje k logicky
utvafenému celku.

Vytvareni vlastnich soud a preferenci
Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

Pohybové reakce na zmény v proudu zngjici hudby
Tvorba doprovodt pro dramatické projevy

74k zatadi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylovych obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s dal§imi
skladbami.

Hudebni Zanry a styly - chapani jejich funkci vzhledem k

zivotu jedince i spole¢nosti

Epizody ze Zivota svétovych skladatell a interprett

hudby tzv. vazné a popularni

Ceska popularni hudba

- pocatky, zacatek a prvni polovina 19. stoleti
(narodni obrozeni - polka, operety, dechovky)

- prelom 19. a 20. stoleti 20. stoleti

- jazz a swing

Trampska pisen

50. a 60. 1éta - divadla malych forem

60. 1éta - big beat

70. a 80. 1éta v Ceské moderni popularni hudbé

90. léta - muzikaly

74k vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Slovni charakterizovani hudebniho dila
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Analyza hudebni skladby - postihovani hudebné
vyrazovych prostredkil - jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor - doba vzniku, seznameni s
autorem

Stylova provazanost s nehudebnimi dily

Ceska vazna hudba

Ptichod Konstantina a Metodé&je (gregoriansky choral)
Husitské valky - 15. stoleti

Renesance

Baroko

Klasicismus

Romantismus

20. stoleti v ¢eské vazné hudbé (B. Smetana, L. Janacek,
B. Martinu, J. Suk, V. Novék, A. Haba, skladatel a
dirigent R. Kubelik...)

74k s dopomoci vyuziva vhodné elektronické nastroje i hudebni

aplikace k doprovodiim piipadé k vlastnim zvukovym ¢i
hudebnim pokusiim

Elektronické nastroje, hudebni aplikace urcené
k doprovodim ptipadné k zvukovym ¢i hudebnim
pokusiim

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

HUDEBNI VYCHOVA

UMENI A KULTURA

8.-9. roCnik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k doprovéazi pisné pomoci ostinata.

74k interpretuje vybrané lidové a umélé pisng.

Zak s dopomoci vyuziva vhodné elektronické nastroje i

hudebni aplikace k doprovodiim ptipad¢ k vlastnim
zvukovym ¢i hudebnim pokusiim

Zak rozeznava rlizné hudebni zanry.

Zak pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu.

74k rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického

orchestru.

74k uvede néktera jména hudebnich skladatelti a nazev

nekterého z jejich dél.

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, a 3/4 a 4/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

- intonaéni cviceni (vzestupna a sestupna fada tont);

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

- graficky zaznam melodie

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (doprovod lidovych i

umeélych pisni nastroji z Orffova instrumentéfe,

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

(tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry);

- graficky zaznam rytmu a melodie pro hudebni
improvizaci,

- tvorba jednoduchych partitur pro Orffovy néstroje

Elektronické nastroje, hudebni aplikace urcené

k doprovodtiim piipadné k zvukovym ¢i hudebnim

pokustim

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4, 3/4 a 4/4
takt),

- vyuziti tane¢nich krokli — polka, val¢ik, mazurka,

- pohybova reakce na zmény tempa, rytmu melodie;

- dialog mezi hudbou a pohybem, pohybova
improvizace

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky —
rytmus, melodie (melodie vzestupna a sestupna),
tempo, dynamika, barva;

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj;

- hudba pochodova, tanecni, ukolébavka;

- hudba zébavni a slavnostni, hudba v riznych
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situacich kazdodenniho zivota;

- hudba pfi riznych slavnostnich ptilezitostech,
statni hymna (pfecteni nebo znalost slov,
informace o vzniku statni hymny);

- prostfedky pro vyjadieni pocitu z vnimané hudby;

- nabidka poslechovych skladeb riiznych obdobi a
zanru;

- vyznamni hudebni skladatelé vazné hudby a
ukazky z jejich dél (naptiklad jejich znamé opery);

- nabidka poslechovych skladeb popularni hudby,
jazz, swing, rock, blues, country; lidové kapely

(cimbalové, dudacka);

- hudba rtiznych kultur a narodd

- pravidla chovani na koncert¢ a v divadle,

- navstéva koncertu, opery, baletu v ramci $kolni
vyuky;

- zakladnich informaci o misté konani, o autorech a
hudebnim dile;

- regionalni divadla a koncertni sing¢;

- 8kolni koncerty a divadelni pfedstaveni, navstévy
vernisazi
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S5.14

VYTVARNA VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
2 1+1 1 1 1 2 1 1 1 11+1
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura
Nazev vyucovaciho . P
azev vy VYTVARNA VYCHOVA
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spoleCenské existence, 1 jako neodd€litelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi
nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
umeéleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani
a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni t¢asti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova

a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se u¢i tvofiveé
pracovat, uzivat je jako prostiedki pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zékladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§Simu nazirani na kulturu a umeéni.
Ptipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem
se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové¢ systémy.
Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedkt pii hledani
variant feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatki ptekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjsimu a
origindln¢jSimu sebevyjadieni i hlub§imu porozuméni umeéleckému dilu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pristup k praci s nimi pii tvorb&, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkusenosti zdka a umozituje mu uplatiiovat osobné
jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvoirenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vniméani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky (dale jen prosttedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni
a v obrazovych médiich. Tviiréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a
ovétovanim komunikacnich ucinkit) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobn¢ jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat
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podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich
zkuSenosti pii tvorbe, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvaieni obsahu vizualné
obraznych vyjadteni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka
vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha ve tfid¢, popf. v pfirodé€, v galerii (exkurze).

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Vytvarna vychova sméiuji k utvaieni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

vedeme zaky, aby pracovali samostatng

umozinujeme zakiim zdokonalovat se v praci s pomtickami
napomahame Zaklim rozvijet jemnou motoriku

vedeme zaky, aby se zdokonalovali v pravolevé orientaci
umoznujeme zakim prezentovat svoji praci (vystavy)

vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni (vytvarnych praci)

Kompetence k FeSeni
problému

vedeme zaky k vnimavosti k okoli

umoznujeme zakiim zazivat uspéch

vedeme zéaky, aby dokoncili zapocatou praci

vedeme zaky, aby se fidili pokyny a dodrzovali dané postupy

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky ke Cteni s porozuménim (spojit obrazek se spravnym textem,
pracovat dle pisemného zadani)

napomahame zaktm vecitit se do pociti druhého

umoznujeme zaktum obhajit sviij nazor (dilo) ve skuping

vedeme zaky, aby dokazali vefejné prezentovat své vytvarné dilo a slovné ho
popsat

Kompetence socialni
a personalni

podporujeme zaky, aby dokazali samostatné vystoupit pfed spoluzaky,
vefejnosti

umoznujeme zaktum prozit uspéch

vedeme zaky k zapojeni do prace ve skupiné

umoznujeme zakum podilet se na spoluvytvareni skupinové vytvarné prace
vedeme zaky, aby se chovali zodpovédné ke skupiné a spole¢né praci
vedeme zaky k respektovani odli$nosti

vedeme zaky, aby pfijimali, nabizeli a poskytovali pomoc

Kompetence obc¢anské

vedeme zaky k dodrzovéni stanovenych pravidel
nabizime zaklim moZnost ucastnit se exkurzi, vystav vytvarnych praci,
divadelnich predstaveni, ...

Kompetence pracovni

vedeme zaky, aby si organizovali pracovisté a Cas

vedeme zaky, aby si planovali praci a dodrzovali pracovni postup

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad pii praci

vedeme zaky k dokonceni zapocaté prace

umoznujeme zakim hledat nejlepsi postupy, které vedou k cili

ucime zaky vyuzivat spravné pracovni ndstroje a postupy

vedeme zaky, aby si vazili prace své i druhych a dokézali ji ocenit
seznamujeme zaky s riznymi pracovnimi postupy

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostiedkt

vcetné digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti
a riznych variant feSeni

- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, umeéleckych del i
bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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VYTVARNA VYCHOVA

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Vytvarna vychova

1. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tiidi na zaklad¢ zkusenosti,
vjemu, zazitkd a piedstav

VV-3-1-02 v tvorb¢ projevuje své vlastni Zivotni
zku$enosti; uplatiiuje pii tom v plosném i

rrrrrr

objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualn¢
je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Z73ik

VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni
zkusenosti, prozitky a fantazii pti tvir¢ich ¢innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzaktim

Vytvarna vychova

2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Z.ak

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech prvky
vizualn¢ obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zaklad¢ vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudln¢ obraznych vyjadieni se
védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly;
uplatniuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitki svobodné voli a
kombinuje prostredky

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

74k

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatiuje zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviirci
zamer

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tiidi linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznava jejich zékladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatituje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich i umeélecké produkce i na
ptikladech z bé&zného zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkli, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-05p vyjadri (slovn¢, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i
umeéleckého dila

Vytvarna vychova 2. stupen

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadieni a jejich vztahi;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemda,
predstav a poznatkti; variuje rizné prvky a jejich
vztaht pro ziskani osobitych vysledkii

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k

73k

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci
zamér

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary
a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvtirc¢iho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;

pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
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zaznamenani podnétd z predstav a fantazie
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorb¢ uziva n¢které metody uplatiiované v
soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi piisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roving smyslového U¢inku, v rovingé
subjektivniho u¢inku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualn¢ obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitkt

VV-9-1-07 ovétuje komunikacni ti€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualng
obraznych vyjadreni

ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a
pocity

1. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA 1. ro¢nik UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné Barvy, tvary

obrazného vyjadieni, porovnava je a téidi na zaklade Barvy zakladni

odlis$nosti vychazejicich z jeho zkuSenosti.

Hra s barvou
Rozvijeni détské predstavivosti

Zak v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti.

Promény v ploSe (rytmus)
Pritlak a odleh¢ovani

74k vyjadiuje rozdily pfi vniméni udalosti riznymi
smysly.

Vnimani hmatem (hladky - drsny, studeny - teply)

74k interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni.

Manipulace s objekty, prostorova tvotivost (hracky,
stavebnice)

[lustrace textu

Volné kresba a malba

2. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

2. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozpoznava prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, barvy, tvary), porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, viemu, zazitk( a predstav.

Kresba, hra s barvou - barevny kontrast, fazeni
tvartl, rozvoj détské predstavivosti a fantazie

74k v tvorbé projevuje a uplatiiuje Zivotni zkusenosti v

rrrrrr

Linie - zhustovani a zfed'ovani Car, usporadani
objektli do celkil na zaklad¢ vzajemného vztahu

74k vyjadiuje vjemy, udalosti riznymi smysly, vizualné
je zobrazi.

Zrakové vnimani, obraznd vyjadieni hmatovych
podnétil, rozvoj vnimani ostatnimi smysly,
tiskoviny.

74k interpretuje podle svych schopnosti vizualné obrazna

vyjadieni.

Manipulace s objekty, ilustrace textli, volna malba a
kresba.
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3. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA

3. ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k rozpozna a pojmenovava linii, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovna je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusSenosti, vjema, zazitkt a
predstav.

74k projevuje v tvorbé své vlastni Zivotni zkugenosti,
uplatiluje pii tom v plosném i prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Zobrazovani linie, tvaru, objemu, barvy

- prace se vztahy pod vedenim ucitele

- podobnost, kontrast, rytmus

Uspotadani objekti do celku - umisténi na plochu

74k vyjadiuje rozdily pii vniméni udalosti riznymi
smysly a voli vhodné prostfedky pro vyjadieni.

Zak interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni, odli§né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Zak vytvari vizudlné obrazna vyjadieni.

Vyjadieni se pod vedenim ucitele k filmu,
tiskovinam, televizi, reklamé v riznych podobach

74k projevuje v tvorbé své vlastni Zivotni zkuSenosti,
uplatiiuje pii tom v plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

74k vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti riznymi
smysly a voli vhodné prostfedky pro vyjadieni.

Zak vytvari vizudlné obrazna vyjadieni.

Zak interpretuje podle svych schopnosti rizna obrazna
vyjadieni, odlisné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Vyjadieni emoci, pociti, nalady, fantazie, predstavy,
osobnich zkuSenosti

Malba, kresba (hracky, objekty, ilustrace k pohadce
nebo pribéhu, reklama, ...

Zak interpretuje podle svych schopnosti riizna obrazna
vyjadieni, odlisné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

74k na zakladé vlastni zkugenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

Porovnavani prace ostatnich zakt nebo jinych
autord se svou praci

Vysvétlovani vysledkt vlastni tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni

Minimalni doporucena droven v ramci podpirnych opatreni

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

1.-3. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Material, pomticky, potfeby a postupy pii
kresb&, malb¢, modelovani z riznych druhii
materiala (napft.: vyber vhodnych Stétct,
michéni barev; rtizné prostiedky a materidly pro
kresbu — tuzka, pastelky, Spejle, fixy, neobvyklé
nastroje zanechavajici stopu v mékkém
materialu apod.; rizné druhy papirti, vytrhavani,
lepeni, spojovani apod.)

Soubory rliznych materiald, jejich vlastnosti —
podobnosti a odli$nosti; manipulace s materialy
(napf.: razné drobné pfedméty, rtizné druhy
papiru, latek, plasth), jejich seskupovani a
kombinovani; vytvareni celkd v ploSe i
prostoru; piekryvani a vrstveni predméti

74k rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby

Linie (svisl¢, vodorovné, Sikmé, zakiivené a
rovné; rizné typy linii podle pouZitého
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ostatnich i na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele).

materidlu (Stétce, diivka, tuzek rizné tvrdosti
apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost, pravidelnost-
nepravidelnost; otisk tvaru, zména tvaru
otoCenim, deformaci, zmensenim, zvétSenim
apod.)

Barva (napf.:zakladni a podvojné; husté/ fidkeé;
svétlé/ tmavé — porovnani a rozliSeni na zakladé
vlastni zkuSenosti z tvorby a vnimani barev)

Zak uplatiiuje vlastni zkuenosti, prozitky a fantazii pfi
tvlrcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakim.

Vybér a nabidka riiznorodych podnéti, které
jsou zajimavé pro zrakové a hmatové vnimani
(napf.: svétla a stiny, prasvitnost materialu,
barevny a tvarovy kontrast; materialy s riznymi
povrchy, rizné tvary predméti a objektd apod.)
Podnéty pro rizné prozitky, pocity a emoce
(prozitek konkrétniho mista ¢i krajiny; pocity a
emoce vyvolané riznymi situacemi z jeho
kazdodenniho Zivota, apod.) Vyuziti riznych
prostiedki pro jejich vyjadieni (malba, kresba,
modelovani apod.)

Vlastni fantazijni pfedstavy 1 fantazijni
predstavy inspirované literaturou. Rizné
prileZitosti pro jejich sdé€leni - prezentace své
prace a vypraveéni ptibéhu ostatnim.

Promeéna situace zménou velikostnich pomért
objekti/predmétii (napft.: malé zirafa pred
velkym jablkem, velka Zzehlicka a mala hol¢icka
apod.)

Prufezova témata, piesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

VYTVARNA VYCHOVA

1. obdobi UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

74k rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele).

74k uplatiuje vlastni zkugenosti, prozitky a fantazii pii
tvurcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakiim.

Graficky pohyb a pohybové predstavy.

Kresba voskovym pastelem, suchym pastelem, fixy,
prsty.

Malovani §tétcem a barvami — zékladni dovednosti.
Hry s barvou- rozpijeni zapousténi, namaceni prsti do
barvy.

Hry s plastickymi materialy (modelina, tésto, modurit,
hlina...).

Rytmické tazeni riznych prvkl (obrazky, geometrické
tvary, kostky...).

Kresba a malba s naméty ze zivota déti nebo
dospélych.

Vyrazové vlastnosti svétlé a tmavé plochy. Vytvareni
konkrétnich prostorovych situacich z okoli ditéte.
Otisky plastickych materiald, vystfihovani, nalepovani.
Dalsi rozvijeni grafomotorického pohybu s riznymi
materialy.

Vytvarné zobrazovani ptirodnich i umélych forem a
predméta denni potieby.
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Vyhledavani a vytvarné dotvareni pfirodnich vytvort
na zakladé fantazie.

Hry v prostoru — tvofeni staveb, umisténi vyrobkil v
prostoru, pozorovani umisténi predmétti v prostoru a
jejich hodnoceni.

Skladani a lepeni papiru.

Kultivace estetického citéni pti oblékani.

Vytvarné znazornovani predmétt a objektd v okoli
ditéte.

Porovnavani vysledku vlastni tvorby s vysledky svych
spoluzakt (pti vystavach, ve tfid¢).

Barvy v pfirodé - vnimani barevného svéta. Srovnavani
skute¢nosti s vytvarnym pojetim odbornik{ na
vystavach.

Upfesnovani si tvard a linii, objektt také na
fotografiich.

Ilustra¢ni kresba a malba na zakladé vlastniho prozitku
(Cetba, televize, ucast pii ¢innosti).

Sdéleni, co jsme nakreslili.

Péstovani smyslu pro krasu ptirody, ochrana zivotniho
prostredi a vlastni podil na estetické Gpravé tiidy,
pokojicku.

Prace s netradi¢nim materialem s podporou fantazie
déti (slama, sadra, hlina, pisek, ...).

Seznamovani s ilustracemi knih.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
4. ro¢nik
VYTVARNA VYCHOVA 4. ro¢nik UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k pii vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky
- svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni
vztahy.

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

74k uziva a kombinuje prvky vizualng obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku.

Zak uziva a kombinuje prvky v plo§ném vyjadfeni linie a
barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni uspotadani
prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model.

Uspotadani objektii do celku
Typy vizudlné obraznych vyjadieni
Pfistupy k vizudln€ obraznym vyjadienim

74k se pii tvorbé vizualng obraznych vyjadieni védomé
zaméftuje na projevy vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni €inky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy.

Uplatiiovani subjektivity
Prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

Zak naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna
vyjadieni vznikla na zaklad€ zrakového vnimani dal§imi
smysly, uplatiiuje je v plo$né, prostorové a objemové
tvorbé.

Reflexe a vztahy zrakového vniméni k vnimani

ostatnimi smysly

74k uplatiiuje osobitost svého vnimani v piistupu k
realité, tvorb¢ a interpretaci vizualn€ obrazného
vyjadteni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitd a
prozitkd svobodné voli a kombinuje prostiedky.

74k se seznamuje podle moznosti s prostiedky a postupy
vytvarného umeéni.

Uplatiiovani subjektivity, prosttedky pro vyjadieni
emoci, pociti, ndlad, fantazie, ptedstav a osobnich

zkuSenosti
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5. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

5. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k pfi vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky
- svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporéni
vztahy.

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadteni

Zak uziva a kombinuje prvky vizualng obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku.

Uspotadani objekti do celku
Typy vizualné obraznych vyjadieni
Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim

Zak uziva a kombinuje prvky v plo§ném vyjadfeni linie a
barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni uspofadani
prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model.

74k se pii tvorbé vizualng obraznych vyjadieni védomé
zaméfuje na projevy vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadieni, ktera maji komunika¢ni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy.

Uplatnovani subjektivity
Prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti

74k naléza vhodné prostiedky pro vizualng obrazna
vyjadieni vznikla na zaklad¢ zrakového vnimani dal$imi
smysly, uplatiiuje je v plosné, prostorové a objemové
tvorbe.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Zak uplatiiuje osobitost svého vniméni v piistupu k
realité, tvorb¢ a interpretaci vizualn¢€ obrazného
vyjadfeni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkd svobodné voli a kombinuje prostiedky.

74k se seznamuje podle moznosti s prostiedky a postupy
vytvarného uméni.

Uplatiovani subjektivity, prosttedky pro vyjadreni
emoci, pocitil, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Zak porovnava rtizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni, pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace (podle
naroc¢nosti).

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
Komunikacni obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni

74k naléza, do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

Osobni postoj v komunikaci
Komunikacni obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni
Promény komunikacniho obsahu

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

VYTVARNA VYCHOVA

4.-5. roénik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

7k uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje sviij tviréi zamer.

74k rozliduje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni
tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce
i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele).

Material, pomucky, potfeby a postupy pro plosné a
prostorova vyjadreni (nabidka riiznych druht $tétcii
a prostfedkti pro grafické zdznamy napt. pohybu;
pro kresbu; a malbu; koldz; grafické postupy)a jejich
vybér s dopomoci;

Materialy s odliSnymi vlastnostmi pro vytvareni
objekti;
Materialy s odliSnymi vlastnostmi pro modelovani;

Nabidka rtiznych kombinaci material, prostredkii a
postuptl (napt.: do malby pastdzni temperou jsou
vryvany linie ¢i tvary riznymi predméty ¢i jejich
¢astmi; vyuziti pro vlepovani riznych vystiizk,
predmétii apod. vzdy ve vazbé na tviirci zadani)

Nabidka jednoduchych grafickych programt
(ptipadné vyuziti tabletu, apod.)
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Linie (svislé, vodorovné, sikmé, zakiivené a rovné;
rizné typy linii podle pouzitého materialu (Stétce,
drivka, tuzek rizné tvrdosti, apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost, pravidelnost-
nepravidelnost; otisk tvaru, zména tvaru oto¢enim,
deformaci, zmensenim, zvétSenim apod.)

Barva (napi.:zékladni a podvojné; husté/ tidké;
sveétlé/ tmavé; barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovnani a rozliSeni na
zéaklad¢ vlastni zkuSenosti z tvorby a vnimani barev)

74k pti tvorb& vychézi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitk,
zkuSenosti a fantazie.

Nabidka Siroké skaly smyslovych podnéti a jejich
obrazné vyjadreni (napft.: graficky zdznam
vzrustajici sily zvuku, zaznam rytmu, zaznam
hmatovych vjemt z riznych povrchli — vyrazné
kontrastnich apod.)

Zaznam vjemu z pobytu v riizném prostiedi a
prostoru, v ptirodé

Podnéty pro rtizné prozitky, pocity a emoce
(prozitek, mista, krajiny, hudby, pohybu, vizualnich
podnétii)pocity a emoce vyvolané riznym
prostfedim, situacemi, udalostmi apod.) Vyuziti
rtznych prostfedkt pro jejich vyjadireni (malba,
kresba, modelovani, kombinovana technika apod.)

Vlastni zkuSenosti, situace udalosti, vlastni
fantazijni predstavy i fantazijni predstavy
inspirované literaturou, vypravénim

Riznorodé piedméty s odliSnou historii a riznymi
vlastnostmi (vyuziti spole¢né utvafenych sbirek
pfedmétii, oblibenych predmétt, nalezenych
pfedméti, riznych piirodnin, hracek, véci denni
potteby apod.)

Seskupeni predmétt pro vyjadieni riznych situaci a
udalosti — vyuziti vlastni zkuSenosti, vypravéeni,
fantazijni pfedstavy vlastni i z vypraveni, pohadek,
apod. (napf.: radostné setkani, oslava, draci sném;
jak houby tancily a apod.)

Zak vyjadii (slovn&, mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvuréi ¢innosti vlastni, ostatnich 1
uméleckého dila.

Ruzné prilezitosti pro sdéleni pocitil, postieht, ale
napf.: i obav, nerozhodnosti pfi vlastni praci — v
jejim prabéhu i z jejiho vysledku

Prostiedky pro sdé€leni pocitlh — pohyb, gesta, zvuky,
slovni vyjadieni, grafické vyjadreni

Slovni sdéleni, sd€leni asociace, které v ném jiné
dilo vyvolalo

Nazev obrazu (,,jak bych nazval obraz, kdybych jej
m¢el vystavit v galerii)

Jednoducha slovni spojeni ¢i kratky text k popisu
obrazu/objektu; jednoducha myslenkova mapa
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Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

VYTVARNA VYCHOVA

2. obdobi UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svij tvurci zamer.

74k rozliduje, porovnava, tiidi a pojmenuje linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast).

74k ziskané zkusenosti uplatiiuje podle svych schopnosti
pii vlastni tvorb€, pii vnimani tvorby ostatnich, pii
vnimani umélecké produkce i na piikladech z bézného
zivota (s dopomoci uditele).

74k pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich prozitki, zkusenosti a
fantazie.

Zak vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich 1 umeéleckého
dila.

Kresba ¢i malba na zakladé otazek k Zivotnimu
prostiedi a vlastniho nazoru na svét.

Zobrazovat ptirodni a umélé formy na zakladé
empirickych zkusenosti zakl v riznych ro¢nich
obdobich.

Prostorové prace, vytvareni prostorovych objektd,
mozZnost tymové prace.

Seznamovat se zakladnimi druhy vytvarného uméni.
Zobrazovat tvarové slozitéjsi utvary - kontrast tvaru
a pozadi.

Dotvatet ptirodni formy na zakladé¢ vlastni fantazie.
Kresbou, malbou, modelovanim vyjadfit tvar véci,
poznavat material a funkci predmétu.

Zpracovavat principy tvorby jednoduchého
ornamentu a jeho rytmu.

Ovéfovani vyrazové moznosti pisma v hravych a
experimentalnich ¢innostech s vyuzitim hotového
typografického pisma.

Dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie a
tvaru prvku (kompozice neukonéené a ohranicené
plochy).

Rozvijet kulturu bydleni (uzité umeéni v bytg).
Soucasna ilustra¢ni tvorba a jeji druhy.

Vyuziti emocionalniho ptisobeni uméleckého dila,
rozvijet empatii.

V tematické praci vyjadiovat déjové a prostorové
vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské postavy.
Vytvarny projev usmériovany na zakladé
pozorovani.

Vytvarné vyjadreni tvaru pfedmétu, vytvareni
konkrétnich prostorovych situacich.

Zobrazovani piirodnich a umélych forem, sledovani
a vnimani tvaru, barev, linii a svétla.

Vnimani a hodnoceni vytvarného uméni, jako
specifické formy vyjadieni skutecnosti.
Seznamovani s riznymi zajimavymi formami
ilustra¢niho vyjadiovani (vtipy, komiksy, dopliikové
kresby, ilustrované serialy, ¢asopisy, ...)

Hodnoceni a usmérnovani déti pii vybéru knih,
Casopisi, videokazet a sledovanych serilt.
Rozlisovani a hodnoceni vlastni prce, uzité tvorby,
lidového uméni, volného umeéni a vést k ochrané
zivotniho prostfedi — krasa a uZzitkovost.

Vyuzivat specifik mistniho regionu k rozvijeni
estetického citéni.
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6. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

6. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak vystavuje své prace.

Zak védomé voli nastroje a techniky pro konkrétni

vytvarné vyjadieni.
Zak spravné zachazi s vytvarnymi nastroji.

Prubézné béhem Skolniho roku

Z:ak tvoti jednoduché ploiné kompozice z geometrickych
tvart.

Zak pouziva riizné moznosti kompozi¢nich pfistupi a
principt

Zak uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétli a piedstav a fantazie.

Ptimka, linie, kiivka, tvar
Razeni, rytmus
Horizontala, vertikala, symetrie

74k posoudi a vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinace.

74k pouziva kresbu a malbu k vyjadieni
mimovizudlnich podnéti.

Zak tvori samostatné podle své fantazie.

Barvy zakladni

Barvy podvojné

Barvy syté, bledé, tmavé
Harmonie barev

Zak poznava soucasné trendy vytvarného uméni.

Vytvarna dila soucasnosti
Pismo

74k si osvojuje schopnost hodnotit, zdivodnit a
obhdjit vlastni tvorbu.

74k si osvojuje vedeni dialogu.

74k si osvojuje vyjadiovani k tvorbé vlastni i
ostatnich a toleranci k jinym zptsobiim vytvarné¢ho
vyjadieni.

74k se podili na zlepseni estetického prostiedi tiidy a
Skoly.

74k vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich 1 bézn¢ uzivanych
vizualn¢ obraznych vyjadieni.

Soucasnd média
Ume¢lecka vytvarna tvorba
Vlastni tvorba

7. roénik

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

7. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vhodné voli vytvarné prostiedky, piirodni a umélé
materialy, pristupy pro vlastni vytvarné vyjadreni.

74k prakticky ovéfuje a postupné vyuziva kompoziéni
principy.

74k objevuje a ovéfuje jednotu vytvarného, estetického a
matematického fadu.

74k zachazi spravné s vytvarnymi nastroji a prostiedky
pro kresbu a malbu.

Zak porovnavé na konkrétnich piikladech rtizné
interpretace vizualn€ obrazného vyjadieni, vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudd.

Objem
Svétlo - stinovani
Geometrie ulit, lastur
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74k hloubgji zkouma charakter a psychicky G¢inek barev,

Malby na podkladé hudebnich ukazek

jejich symbolické vyznamy.
Zak se uci zachazet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky.

Kolaze s pouzitim fotografii

74k uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procest v
proménach a vztazich, k tvorbé uziva nekteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeni a digitalnich
médiich- pocitaCova grafika, fotografie, video, animace.

Zak védomé voli vytvarné prostiedky, prirodni a umélé
materialy, piistupy pro vlastni vytvarné vyjadieni,
kombinuje je a experimentuje s nimi.

Tematické prace

Zak poznava vytvarné vyjadieni vyznamnych malift a
architektti jednotlivych obdobi.

Zak interpretuje umélecka vizualng obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd.

Vytvarné uméni - diapozitivy

74k si osvojuje schopnost vyjadfovat se k tvorbé druhych
a toleruje ji.

Hodnoceni praci

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
8. ro¢nik
VYTVARNA VYCHOVA 8. ro¢nik UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO
74k védomé voli vytvarné prostiedky, materialy, piistupy | Zatisi
pro vlastni vytvarné vyjadfeni - kombinuje je a Portréty
experimentuje s nimi. Krajiny

Zak si prakticky ovétfuje a vyuziva kompoziéni ptistupy v
experimentalnich ¢innostech i vlastni tvorbé.

Skupinové prace

74k si prohlubuje znalosti zakladnich pojmi nauky o
barvach.

74k se zabyva barvou v uméni.

74k cilené zkouméd vztahy vlastniho t&la a prostoru.

Ton, jas

Michéani barev
Barevny kontrast
Féaze pohybu

74k poznéava prosttedi $koly, okoli obce, sleduje detaily
staveb, predméti.

Zak se uci pracovat s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky.

Okolni krajina

74k védomé voli vytvarné prostiedky, pFistupy,
materidly, kombinuje a experimentuje.

Tematické prace

Zak poznava vytvarné vyjadieni vyznamnych svétovych
malift.

74k interpretuje umélecka vizualng obrazna vyjadfeni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd.

Vytvarné uméni - diapozitivy

74k hodnoti vlastni vytvarné vyjadieni, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé druhych a toleruje ji.

74k ovéfuje komunikaéni uéinky vybranych, upravenych
¢i samostatn¢ vytvorenych vizudlné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich, naléz4 vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Hodnoceni praci, vytvarnych dél

7k diskutuje o své tvorb& i o tvorb& druhych.

74k se podili na kultivaci $kolniho prostedi.

Instalace stojant s vykresy
Rémovani vytvarnych praci do euroklipti
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Zak rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v
roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uc¢inku
a v roving socialn¢ utvareného i symbolického obsahu.

9. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA 9. ro¢nik UMENI A KULTURA
SVP VYSTUPY UCIVO

74k pracuje se svétlem a barvou v konkrétnim prostiedi a | Paprsek,

prostoru. stin,

74k pouziva moderni zobrazovaci prostiedky. osvétleni tvare,

74k vybira, vytvaii a pojmenovava co nejiirsi $kalu prvkd | animace.

vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahd, uplatiuje je

pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemu, pfedstav a

poznatkll. Variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht

pro ziskani osobitych vysledki.

74k védomé voli materialy p¥irodni a umélé, Moédni navrhy

experimentuje s nimi.

74k zkouma psychicky ucinek barev.

74k uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procest v
proménach a vztazich, k tvorbé uziva nekteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich- pocitaova grafika, fotografie, video, animace.

Navrhy interiéru

74k hodnoti, obhaji, zdtivodni vlastni tvorbu, vede o ni
dialog.

Zak oveétuje komunikacni G¢inky vybranych, upravenych
¢i samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich

prezentaci.

Hodnoceni praci, vystavy

Minimalni doporucena drovein v

ramci podpiirnych opatieni

VYTVARNA VYCHOVA

6.-9. rofnik | UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozviji predstavivost a tvofivost na zdkladé konkrétni
zkuSenosti a fantazie.

Zak rozviji estetické chdpani zejména ve vztahu k vlastni
0sobé a svétu.

Zak uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploge i
prostoru podle vlastniho tviir¢iho zameéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimé a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umeélecké produkci.

74k zdokonaluje vytvarné ¢innosti.

74k vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity.

74k poznava ilustratory uebnic a literatury pro déti a
mladez.

Zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru.

Zak poznava soucasnou bytovou kulturu.

74k pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky

ostatnich.

Rozvijeni vytvarného vnimani a mysleni, volné
vyjadfovat architektonické prvky, v tematickych
pracich vyjadfovat déjové a prostorové vztahy -
zakladni proporce a pohyb lidské postavy.
Umisténi téla a objektu v prostoru, v ploSe, tradi¢ni
a netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace.
Vytvarné vyjadieni pfedmétu, uplatnéni vytvarné
linie a jeji rytmizace v ploSe, uziti pisma, druhy
pisma, vyuziti pisma v praxi.

Zdokonalovanim vytvarnych ¢innosti prohlubovat
emocni prozitky, pocity, nalady.

Grafické techniky, malba.

Rozsitit moznost vytvarného projevu s vyuzitim
Ziskavani zakladni predstavy o vyvoji vytvarného
umeéni, vytvaret vlastni nazor na poznané umelecké
dilo, vlastni tviiréi zdmér - porovnani a hodnoceni
vysledka vlastnich s vysledky ostatnich -
architektura, bytova kultura, odivani.

Vybér a tfidéni vysledkt vlastni tvlir¢i ¢innosti pro
prezentaci vlastni, Skoly, vysvétleni vlastniho
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tvlir¢iho zameéru, porovnani a hodnoceni vysledkt
vlastnich s vysledky ostatnich.

Vytvoteni vlastniho nazoru na umélecké dilo.
Utvaret vztah ke kulturnimu dédictvi.

Estetické a funk¢éni pozadavky, odivani a zevnéjsek,
design, esteticka uroven predmétli denni potieby.
Chapat poslani umeéleckého dila, utvaret vztah ke
kulturnimu dédictvi.

Lidova tvorba a soucasné uzité uméni.

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

VYTVARNA VYCHOVA

UMENI A KULTURA

6.-7.rocnik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje zakladni dovednosti pii piipravé, realizaci a

prezentaci vlastniho tvir¢iho zaméru.

Material, pomucky, potieby a postupy s odlisSnymi
vlastnostmi pro plosna (kresba, malba, grafické
postupy, kolaz, kombinace prostfedkll) objemova
(modelovani) a prostorova (instalace) vyjadreni;
nabidka jednoduchych grafickych programii
(ptipadné vyuziti tabletu apod.);

Ukazky rtiznych zplsobi prezentace v riznych
prostiedich (nejen fyzicka instalace — napf.: na
obvyklych i neobvyklych mistech interiéru a
exteriéru Skolni budovy); prezentace formou
dokumentace apod.

74k uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploe i

prostoru podle vlastniho tviir¢iho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni

tvorby 1 tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umélecké produkci.

Linie (svislé, vodorovné, §ikmé, zakfivené a rovné;
rtzné typy linii podle pouzitého materialu (Stétce,
drivka, tuzek ruzné tvrdosti, apod.), linie v kresbé,
malbé, prostorové tvorbe.

Tvar (velikost, oblost, ostrost, pravidelnost-
nepravidelnost; otisk tvaru, zména tvaru otoCenim,
deformaci, zmenSenim, zvétSenim apod.) linie v
kresb€, malbé, prostorové tvorbe.

Barva (napf.:zdkladni a podvojné; husté/ fidkeé;
svétlé/ tmavé; barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovnani a rozliSeni na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti z tvorby a vniméni barev)
linie v kresb¢, malbé, prostorové tvorbe.

74k vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké

produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

Nabidka rtiznych umeéleckych dél ceské i svétove
produkce véetné dél soucasnych Ceskych umélcii
(vnimani reprodukce ale zejména originalniho dila v
prostorach galerie, vystavni sin€ apod.); Vytvareni
»obrazového repertoaru®; Vytvareni sbirky ukazek z
bézné produkce (obaly, propagacni materialy,
pozvanky, tiskoviny apod.)

74k pii vlastni tvorb& vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro

jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy;

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich.

Nabidka rtiznych smyslovych podnétii;
uvédomovani si moznosti vnimani vice smysly
(napt.: ,,vidim a zaroven se dotykdm* urcitého
pfedmeétu); nabidka ,,smyslové bohatych materidlu‘“a
jejich kombinaci; vyuzivani nejriznéjsich
prosttedkt (linie, barvy, objemy, tvary) a véci ¢i
jejich ¢asti a jejich seskupovani podle zdméru;

Podnéty pro vyuziti vlastnich zkuSenosti, prozitku,
pocitl a emoci, predstav, napadli (misto kde se citim
piijemné, ¢i naopak ohrozené/ nepiijemné; promény
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— pomala chiize ptechazi v béh; pohyb stromt ve
vétru; zaznamy zvuku; pocity a emoce vyvolané
riznym prostfedim, situacemi, udalostmi apod.)
Vyuziti riznych prostredki pro jejich vyjadieni
(malba, kresba, grafické prostiedky; modelovani,
kombinované techniky, uspoiadani objektti v
prostoru apod.)

Zkusenosti, situace, udalosti, fantazijni predstavy
vyjadiené v riznych umeéleckych dilech ,,jak to, co
vidim na obraze, se vztahuje ke mng*

Mista, budovy, predméty, obrazy, fotografie predku
a jejich pribehy ,,skutecné i vymyslené®; (vyuziti
individualné i spolecné utvafenych sbirek predmétu,
fotografii, reprodukci uméleckych dél, katalogg,
tiskovin, apod.)

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

VYTVARNA VYCHOVA

8.-9.ro¢nik UMENI A KULTURA

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tvliréiho zdméru;

objevuje moznosti prace s digitalnimi technologiemi.

Material, pomucky, potieby a postupy s odlisSnymi
vlastnostmi pro plosna (kresba, malba, grafické
postupy, kolaz, kombinace prostiedkil) objemova
(modelovani; vyuziti riznych objektt a jejich
spojovani; vyuziti papiru, sadry apod.) a prostorova
(instalace riznych objektl v prostoru) vyjadieni;
nabidka jednoduchych grafickych programi
(pfipadné vyuziti tabletu apod.); jednoduché
animacni programy (podle zajmu zaki a jejich
individualnich schopnosti — animace jako vysledek
skupinové prace); Prace s digit

alnimi technologiemi.

Skupinova prace jako jeden ze zpusobu tvur¢iho
postupu

Prezentace vlastniho portfolia; fotodokumentace a
jeji prezentace (vyuziti ICT dovednosti)

Ukazka katalogti, pozvanek na vystavy, webové
stranky galerii; ukazka prezentace vystav ve
vefejném prostoru, tiskovinach apod.

Zak uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploge i
prostoru podle vlastniho tviir¢iho zdmeéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimé a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umeélecké produkci.

74k vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovn¢ vyjadii své postiehy a pocity.

Linie (svislé, vodorovné, Sikmé, zakiivené a rovng;
rizné typy linii podle pouzitého materialu (Stétce,
diivka, tuzek rizné tvrdosti, apod.), linie v kresbg,
malbé, prostorové tvorbé vlastni, ostatnich, v
umeéleckém dile i bézné produkci (napt.: obaly,
tiskoviny, reklamni sdéleni apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost, pravidelnost-
nepravidelnost; otisk tvaru, zména tvaru oto¢enim,
deformaci, zmensenim, zvétSenim apod.) linie v
kresbe, malbe, prostorové tvorbe vlastni, ostatnich, v
umeéleckém dile i bézné produkci (napt.: obaly,
tiskoviny, reklamni sdé€leni apod.)

Barva (napf.:zdkladni a podvojné; husté/ fidke;
sveétlé/ tmavé; barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovnani a rozliSeni na
zakladé vlastni zkuSenosti z tvorby a vnimani barev)
linie v kresbé, malb¢, prostorové tvorb¢ vlastni,
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ostatnich, v uméleckém dile i béZzné produkci (napf.:
obaly, tiskoviny, reklamni sd€leni apod.)

Vztahy mezi prvky (linie, tvary, barvy) - vzajemna
poloha, velikost, pravidelnost, nepravidelnost,
kontrast, uspotadani vzbuzujici pocit stability,
nestability, stati¢nosti, dynamicnosti apod.

Nabidka uméleckych dél véetné uméleckych del
soucasné¢ho uméni, ukazek z bézné produkce (vcetné
webovych stranek).

74k pii vlastni tvorb& vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadteni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich.

Riizné prosttedky pro vyjadreni riznych
smyslovych vjemi; experimentovani a
kombinace s prostiedky ,,smyslové mapy*;
zamérna volba prosttedku/prostiedkl pro
vyjadieni riznych smyslovych vjema —
vyjadieni smyslovych vjemtl v objemu a
prostoru — riizné formaty, métitka, materialy;
»smysloveé bohaté* predméty; komunikace o
zdrojich smyslovych podnétl; vzdjemné sdileni
podobnych i riiznych zkusenosti Vytvoreni
podminek a podnétl pro vyuziti vlastnich
zkuSenosti, prozitkd, pociti a emoci, piedstav,
napadi kazdého Zaka a jeho individuality;
nabidky a inspirace pro variantni feseni;
inspirace postupy a prostiedky soucasného
umeni; Zamérné uzivani riznych prostiedkti
(malba, kresba, grafické prostiedky;
modelovani, kombinované techniky, uspoiadani
objektli v prostoru apod.) Zatazovani projekti,
skupinové prace; vytvareni podminek pro
zamérné uplatnéni individualnich schopnosti
zaka pti skupinové praci; mezioborové piesahy
(hudba, film, literatura, tanec; portfolio
vlastnich praci, zdznamy napadt, postup,
nazvua témat; individudlné 1 spolecné utvarené
sbirky predmétt, fotografii, reprodukci
umeéleckych dél, katalogt, tiskovin apod.)
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5.15

VYCHOVA KE ZDRAVI

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
- - - - - - - 1 1 2
povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi
AZ ¢ ih . ,
Nazev vyucovactho VYCHOVA KE ZDRAVI
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vsech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady
zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplathovani ve svém zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi
ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i
socialnimu rozméru zdravi vzdelavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je
velmi Gzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodin¢, Skole a spolecenstvi
vrstevnikd.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probiha ve tiid¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Vychova ke zdravi sméetuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni - vedeme Zaky, aby pracovali samostatné

- umoziujeme zaklim zdokonalovat se v praci s pomickami

- napomahame Zakim rozvijet jemnou motoriku

- vedeme zaky, aby se zdokonalovali v pravolevé orientaci

- umoziujeme Zaklim prezentovat svoji praci

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- zpfistupniujeme zaktim divéryhodné zdroje s problematikou zdravi a
bezpeci; umozinujeme jim vyhledavat, tfidit a ovéfovat informace

Kompetence k FeSeni - vedeme zéky k vnimavosti k okoli

problémit - umoziujeme zaklim zazivat Gspéch

- vedeme zaky, aby dokoncili zapocatou praci

- vedeme zéky, aby se fidili pokyny a dodrzovali dané postupy

- rozvijime u zakti dovednost ovladat digitalni technologie, které¢ jim
umozni zaznamenat data tykajici se jejich zdravi a bezpeci (stravovani,
pohyb, prostredi, relaxace atd.) nebo monitorovat situace v jejich okoli
(doprava, bezpecné a nebezpecné situace atd.); vedeme zaky k
vyhodnocovani ziskanych dat a k formulovani navrhii pro zlepseni
daného stavu

Kompetence - vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim

komunikativni - napomdhame zakim vcitit se do pociti druhého

- umoziujeme zaklim obhdjit sviij nazor ve skupiné

- vedeme zaky k bezpec¢né komunikaci prosttednictvim digitalnich
technologii; zdlraziujeme mozna rizika ztraty soukromi a osobniho bezpeci
pti nedodrzeni zakladnich pravidel komunikace

Kompetence socialni - podporujeme zaky, aby dokazali samostatné vystoupit pied spoluzaky
a personalni - umoziujeme zaklim prozit ispéch

- vedeme zaky k zapojeni do prace ve skupiné

- umoziujeme zaklim podilet se na spoluvytvaieni skupinové prace

- vedeme zdky, aby se chovali zodpovédné ke skupiné a spolecné praci
- vedeme z4ky k respektovani odliSnosti
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- vedeme zaky, aby pfijimali, nabizeli a poskytovali pomoc

- upozoriiujeme zaky na problematiku Sikany a kyberSikany; vedeme je k
etickému jednani a k odmitani vSech projevti nasili a agrese pii interakci
v digitalnim prostiedi

Kompetence obéanské

vedeme zéky k dodrzovani stanovenych pravidel

nabizime zakiim moznost Gcastnit se exkurzi, vystav

seznamujeme zaky s vyuzitim digitalnich technologii pii komunikaci se
zachrannymi slozkami a linkami bezpeCi (v situacich ohrozeni, urazu,
mimotadnych udalosti) atd.

vedeme zaky k dokonceni zapocaté prace

Kompetence pracovni

- umoziujeme zaklim hledat nejlepsi postupy, které vedou k cili
- vedeme zaky, aby si vazili prace své i druhych a dokdazali ji ocenit

Kompetence digitalni =

vedeme zéky k poznani, ze zdaleka ne vse, co se objevuje v digitalnim
prostiedi, je zdravé ¢i bezpecné; rozebirame se zaky konkrétni priklady
vhodného a nevhodného jednani v oblasti zdravi a bezpeci

VYCHOVA KE ZDRAVI

Urovné oéekavanych vystupii dle RVP ZV

Vychova ke zdravi

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahtt v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na piikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim,;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zptsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych mozZnosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéii se se zdravotnim problémem a v
ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivéni a pravidlim zdravého

74k

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zékladni zivotni potieby a
jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav
svyj 1 svych vrstevnikli a v rdmci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje
ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a
zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v
ramci svych moznosti uplatituje zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatnuje osvojené socialni dovednosti
pri kontaktu se socialné patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatituje zpisoby bezpecného chovani v
socialnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpoveédné pti mimotadnych
udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pri likvidaci nasledki hromadného zasazeni
obyvatel
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zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani
Unavy a predchazeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
¢loveka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v piipade
potfeby vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo druhym
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
piedchézi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v ptipadé¢ potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoiadnych udélosti

8. ro¢nik

VYCHOVA KE ZDRAVI

8. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVIi

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak pfiméfené véku a védomostem projevuje odpovédny
vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu, podili se na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce.

7k respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky a
jinymi vrstevniky.

Sebepoznani a sebepojeti;
podpora zdravi v komunitg;
zdravy Zivotni styl,
Vrstevnicka skupina, ptatelstvi
OSV-poznavani lidi

7k piispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
komunité.

Komunikace — verbalni a neverbalni;
komunikace v roding;
hodnoty rodinného souziti

Zak vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, t¥idy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.

Préava a povinnosti; rodicovska zodpovédnost; role
¢lentt komunity

Zaujiméni hodnotovych postojii a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problémil v mezilidskych
vztazich

Zak docenuje vyznam zdravi pro zZivot a analyzuje rizika
ohrozujici zdravi.

Zak vysvétli na ptikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potteb a
hodnotou zdravi.

Clovek ve zdravi a nemoci
Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci
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74k posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych.

Hlavni zasady péce o zdravi;
vliv vyZivy na zdravotni stav ¢loveka;
poruchy vyzivy

Zak usiluje v ramci svych mozZnosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi.

Podpora zdravého zivotniho stylu

74k vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi.

Problematika zdravi

T¢lesna a dusevni hygiena

Denni rezim - vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, pohybovy rezim

74k uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi chorobami;
sveii se se zdravotnim problémem a v ptipad¢€ potieby
vyhleda odbornou pomoc

Ochrana pted pfenosnymi chorobami; vyznam
ockovani, zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence

74k projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu.

Zdravy zivotni styl

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostedi na zdravi
Kvalita ovzdusi a vody

HIluk, osvétleni a teplota

Z:ak respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje.

Zmeény v zivoté C¢loveéka a jejich reflexe

74k respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani.

Zak porozumi sexualnimu dospivani a reprodukénimu
zdravi, chape rizika pred¢asného zahajeni sexualniho
zivota.

Zak vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku,
posoudi druhy antikoncepce a vyznam pfipravenosti na
manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

Zdravi reproduk¢éni soustavy

Sexualita jako soucast formovani osobnosti
ZdrZenlivost

Predcasna sexualni zkuSenost

Promiskuita

Problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

Zak dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika

Pozitivni zivotni cile

spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni Alkoholismus
perspektivu mladého ¢loveéka. Koufteni
ZneuZzivani navykovych latek
74k popise souvislost mezi sou¢asnym Zivotnim stylem a | Agrese
projevy agresivity, navrhne moznou prevenci. Sikana

7k uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni.

74k odmita projevy rasismu, xenofobie a jakéhokoli
druhu nendvisti k lidem.

Budovani zdravého sebevédomi
Nasili v sexualité

Extremismus

Rasismus

Xenofobie

Zak vyhodnoti na zaklad€ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniki.

Skupina vrstevniki a jejich manipulativni vliv

Zak projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zdravi.

Zptsoby chovani v krizové situaci; nebezpecné
situace

Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni

Miniméalni doporudena uroven v ramci podpiirnych opatreni

VYCHOVA KE ZDRAVI

8. ro¢nik Clovek a zdravi

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny.

Zak si uvédomuje zakladni Zivotni potieby a jejich
napliovani ve shodé se zdravim.

74k projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a z4jmy.

Sexualni vychova

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, zajmova skupina.
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Zak respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevniki a v
ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi.

Zak dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych
moznosti uplatituje zasady spravné vyzivy a zdravého
stravovani.

7k vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni
informace tykajici se zdravi a bezpeci.

Détstvi, puberta, dospivani

- télesné, duSevni a spolecenské zmény.

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

- prevence rizikového sexualniho chovani;

- predcasna sexualni zkusenost,

- antikoncepce,

- t€hotenstvi a rodiCovstvi mladistvych;

- poruchy pohlavni identity.

Zaklady péce o dite.

Vyziva a zdravi

- zasady zdravého stravovani;

- vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani na
zdravi;

- specifické druhy vyzivy poruchy piijmu potravy.

T¢lesna a dusevni hygiena

- zasady osobni, intimni a duSevni hygieny;

- otuzovani;

- vyznam pohybu pro zdravi.

Rezim dne.

Sexualni vychova

- ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami,

- chronickym onemocnénim a urazy

- bezpecné zpusoby chovani (nemoci pfenosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy);

- preventivni a 1ékarska péce;

- chovani v situacich urazu a zivot ohrozujicich
stavll (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave)

- webové stranky a aplikace obsahujici problematiku

zdravi a bezpeci.

Zak si uvédomuje zakladni Zivotni potfeby a jejich
naplnovani ve shod¢ se zdravim.

74k projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy.

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci;

- stanoveni osobnich cili a postupnych kroki k
jejich dosazeni.

Psychohygiena

-socialni dovednosti pro piedchazeni a zvladani
stresu;

- hled&ni pomoci pii problémech.

Priiezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi

9. ro¢nik

VYCHOVA KE ZDRAVI

9. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak rozlisuje shody a rozdily mezi manzelstvim a volnym
souZzitim.

Manzelstvi a partnerstvi
Neshody v manzelstvi; vyznam rodiny

74k respektuje piijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a
partnery.

74k vyjmenuje zékladni faktory ovliviiujici stabilitu
rodiny a jeji vyznam pro zdravy vyvoj ditéte

Zak posoudi mozné pfi¢iny krize v rodin€ a nasledky
rozvodu pro jeji ¢leny.

Mozné piiciny krize v rodiné€, stabilita rodiny
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Zak uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi)

z hlediska prospésnosti zdravi.

Konflikty v roding;
Faktory ovliviujici stabilitu rodiny;
Problémy soucasné rodiny

74k posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi.

74k sestavi jidelni¢ek podle véku a aktivit Glovéka.

Stravovaci navyky

- zdrava a nezdrava strava

- pitny rezim

Jidelnicek ¢lovéka (dle véku a aktivity)

Zak usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi.

Zak vysvétli vyuziti potravy v lidském t&le.

Zak vyhleda a vysvétli informace o cizorodych latkach
v potravinovém fetézci.

Vyznam zdravé vyzivy pro vlastni Zivot
Nezadouci zplsob vyzivy
Hygiena potravin

74k vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im

Problematika zdravi

okoli.
74k pojmenuje pii¢iny civiliza¢nich chorob a dokaze
navrhnout prevenci téchto chorob.

Zak dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky.

Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami

Prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni
Preventivni a 1é¢ebna péce

73k dokaze pomoci lidem s postizenim.

Handicapovani ziji s ndmi

Zak uplatiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami

Preventivni zptisoby rozhodovani

74k se svéii se zdravotnim problémem a v piipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc.

Prevence;
Lékar'ska pomoc

74k projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu.

Zdravy zivotni styl;
Sexualni vychova; planované rodi¢ovstvi;
sebepoznani a sebepojeti

74k se dobrovolné podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce.

Programy podpory zdravi

74k samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a pfedchdzeni stresovym
situacim.

Péce o duSevni zdravi;

Predchazeni stresovym situacim;

Psychohygiena;

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

74k se kultivované chova k opacnému pohlavi.

Vztahy k opaénému pohlavi

74k vyjadri vlastni nazor na odliSnosti v sexualité.

Zak v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani.

Sexualni deviace
Bezpecné sexualni chovani

74k uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym.

Lidska spole¢nost a nasili
Osobni bezpeci

74k uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym.

Zak uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka.

Zak dokaze rozpoznat a branit se projeviim zavislosti a
navrhnout G¢innou pomoc.

Zavislosti

Drogy a sport

Vznik zavislosti;

Rizikové chovani

Vliv vrstevnikil; médii a sekt
Nebezpeci komunikace prosttednictvim
elektronickych meédii

74k vyhodnoti rizika vzniku zévislosti a rizikové chovéni.

Zak uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi.

Modelové situace
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Zak projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
Bezpecnost v dopravé

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

Vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity

Postup v ptipad¢ dopravni nehody

74k uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimotradnych
udalosti.

Chovani ¢lovéka za mimotradnych udalosti
Klasifikace

Varovné signaly

Zakladni ukoly

Evakuace

Cinnost po udalosti

Prevence

74k v piipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc.

Zaklady prvni pomoci

74k odiivodiiuje hygienicky vhodnou (doporuéenou)
délku prace s digitalnimi technologiemi, uvede piiklady
mozného poskozeni zdravi.

Zak uplatiiuje v ramci denniho rezimu aktivity
kompenzujici jednostrannou zatéz prace s digitalnimi
technologiemi.

74k dodrzuje pravidla bezpeéného pohybu na socialnich
sitich a ochrany osobnich dat, uvede ptiklady moznych
rizikovych situaci pfi komunikaci v digitalnim prostredi.

Hygiena prace na pocitaci a s jinymi digitalnimi
technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné
prace na zdravi; kompenzace jednostranného
zatizeni pfi praci s digitalnimi technologiemi;
socialni sité — pravidla pro komunikaci na sitich,
nebezpeci komunikace na sitich, nebezpeci
zakryvani skute¢né identity; co je a neni vhodné,
bezpecné, etické na sitich zvetejiiovat a preposilat;
riziko pouzivani digitalnich technologii v silni¢nim
provozu (pfi prechdzeni, jizd€ na kole apod.)

Minimalni doporucena drovein v

ramci podpirnych opatieni

VYCHOVA KE ZDRAVI

9. roénik Clovek a zdravi

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje zptisoby bezpeéného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v piipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc.

Zak uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy.

74k zaujima odmitavé postoje ke viem formam brutality
a nésili, da do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her.

7k chape souvislosti mezi konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a poskozovanim zdravi a zivotniho
stylu.

74k vi o centrech odborné pomoci a umi vyhledat a
pouzit jejich telefonni Cisla.

74k se chova odpovédné pii mimotadnych udalostech a
prakticky vyuziva zékladni znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel.

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky k

piekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani
dusevni odolnosti.

Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika; preventivni a
1ékarska péce.

Auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socidlni
rizika zneuzivani ndvykovych latek;

patologické hracstvi; nabozenské sekty.

Sexudlni vychova - Skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;

Komunikace se sluzbami odborné pomoci —
praktické dovednosti.

Bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi; pohyb v rizikovém

prostiedi; konfliktni a krizové situace.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostiedi ve Skole;

Ochrana zdravi pfi riiznych ¢innostech.
Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy
a pusobeni médii.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti — zivelni
pohromy, terorismus.

74k se chova odpovédné pfi mimofadnych udélostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pii

likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel.

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence.
Piisobeni na zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi.
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Zak da do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her.

74k vi o centrech odborné pomoci a umi vyhledat a
pouzit jejich telefonni Cisla.

Zak zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality
a nasili.

74k chova se odpovédné pii mimotadnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni

znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkti hromadného
zasazeni obyvatel.

Eticka vychova

Mezilidské vztahy a komunikace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani

nazoru druhého, rozvijeni schopnosti
komunikace; chovani podporujici dobré vztahy.
Moralni rozvoj — rozvijeni rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro

feseni problému v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani.

74k odiivodiiuje hygienicky vhodnou (doporuéenou)
délku prace s digitalnimi technologiemi, uvede priklady
mozného poskozeni zdravi.

Zak uplatiiuje v ramci denniho rezimu aktivity
kompenzujici jednostrannou zatéz prace s digitalnimi
technologiemi.

74k dodrzuje pravidla bezpeéného pohybu na socialnich
sitich a ochrany osobnich dat, uvede ptiklady moznych
rizikovych situaci pti komunikaci v digitalnim prostiedi.

Hygiena prace na pocitaci a s jinymi digitalnimi
technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné
prace na zdravi; kompenzace jednostranného
zatizeni pti praci s digitalnimi technologiemi;
socialni sité — pravidla pro komunikaci na sitich,
nebezpeci komunikace na sitich, nebezpeci
zakryvani skute¢né identity; co je a neni vhodné,
bezpecné, etické na sitich zvetejiiovat a preposilat;
riziko pouzivani digitalnich technologii v silni¢nim
provozu (pfi prechdzeni, jizd€ na kole apod.)

Prurezova témata, piresahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena
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S.16

TELESNA VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
2+1 2+1 2+1 2+1 2 2 2 2 2 18+4
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi
r W Vh v , ,
Nazev vyucovaciho TELESNA VYCHOVA
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé strané¢ k poznavani G¢inku
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potieb 1 zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zadkladnim vzdélavani zakd v prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje. V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni
zaku, které vychazi ze somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a
jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v Tlvahu ristové a genetické piedpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakt. Nemén¢ dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni
télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zzaky nebo jsou
zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto c¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.
Skolam se soucasné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (p¥ip. IL.) zdravotni skupiny a jejich
potfebu korektivnich cvieni zafazovanim povinného ¢i volitelného pifedmétu, jehoz obsah vychazi z
tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako
roz$ifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém zivot
usnadnuje, ale paradoxn¢ tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a
korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohéch, z nadmérného pifijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych
situaci, nepfiznivych socialnich vztahti atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky 1ékait, ze zdravotnich
oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dit€¢ potfebuje vEétsi mnozstvi spontannich i cilené
zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni t&lesné vychové vede zaky k poznani
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych Cinnosti. Soucasné piedklada
konkrétni zpiisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zaméfené pohybové ¢innosti,
relaxaéni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaki.

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probihd v télocvi¢nach, ve venkovnich prostorach skoly, v ptirodé a plaveckém bazénu.
V télocvicnach je T¢lesna vychova realizovana ve dvouhodinovych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Télesna vychova smétuji k utvaieni kli¢ovych
kompetenci:

Castym opakovanim oblibenych her upeviiujeme pochopeni pravidel a

rozvijime ziskané dovednosti zaki

- ke cviCeni a poznavani jejich pohybovych moznosti Zaky motivujeme
ocenovanim sebemensich uspéchti

- zaky vedeme k poznavani jejich pokrokti tim, Ze ucivo rozdélime do vice
vyucovacich hodin, vysvétlime zakim, proc jednotlivé cviky délame a k
¢emu v cili maji dojit — jakou pohybovou dovednost maji zvladnout

- pfi vyznamnych sportovnich udalostech (napt. Olympijské hry) vedeme

zaky k vyhledavani informaci k tématu z riznych medidlnich zdrojt

Kompetence k uceni -
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Kompetence k FeSeni
problému

vysvétlujeme zakim problémovou situaci (napf. cvic¢ebni prvek) krok po
kroku podle pfizptisobené didaktické rady

a vedeme 7aky k vyuzivani individualn€ nejvhodnéjsiho postupu
drobnymi tkoly povzbuzujeme v Zacich dovednost samostatného feSeni a
ptekonavani béznych zivotnich situaci

davame do souvislosti rozhodnuti a dtsledky - pfipravujeme tak zéky na
vlastni zodpoveédnost

motivujeme zaky i ve chvilich nezdaru tim, ze jim ukazujeme, jak se

My

z nezdaru mohou poucit a pfisté vyiesit ukol 1épe

Kompetence
komunikativni

samostatnym vedenim rozcvicky, nastupu nebo organizovanim jednoduché
hry se Zaci uci piekonat ostych sami pied sebou a slovné se vyjadrovat pred
ostatnimi

vedeme zaky k dodrzovani pravidel pti hrach tim, Ze vicekrat pravidla
zopakujeme a hru zkouSime nanecisto

pri kooperativnich, socialnich atd. hrach rozvijime komunikativni
spolupraci, davame zakdm prostor, aby si pii hrach vzajemné radili,
napomahali

Kompetence socialni
a personalni

zaky psychomotorickymi hrami seznamujeme s vlastnim télem, s osobnim
prostorem spoluzakii, spolecnosti a Sir§im svétem

vedeme zaky ke zbavovani ostychu pfed spoluzaky pomoci samostatnych
vystupll zakt (napf. vedeni rozcvicky)

umoznujeme zakim prozivat v hodinach uspéch, zadavame adekvatni tikoly
umérné jejich znalostem a moznostem

vedeme zaky k dodrzovani zakladnich mravnich hodnot, fair play ve hrach
vedeme zaky, aby rozlisili dobré a zI¢

vedeme zaky k pochopeni zodpovédnosti v tymu (napt. kazdy v tymu ma
svou dulezitou ulohu), vytvarime atmosféru - kazdy je dulezity

zafazujeme do vyuky kooperativni hry pro rozvoj roli a vzajemné spoluprace
stanovujeme odmény a sankce pii hrach a dbame na jejich dodrzovani,
vedeme zaky k pochopeni, Ze kazdy ¢in ma svou odezvu

pii hrach vhodnym uspotadanim do tymu vedeme Zéky nejen ke spolupraci,
ale upeviujeme dobré mezilidské vztahy pii prozivani spolecného vitézstvi
nebo porazky

Kompetence ob¢anské

neustalou korekei chovani Zaki a vysvétlovanim spole¢enského chovani
ucime zaky respektovat sami sebe a navzajem jeden druhého

podporujeme u zakli povédomi o zdravém Zzivotnim stylu a ochrané svého
zdravi diskusi, kratkou ptednaskou v dobé odpocinku mezi TV ¢innostmi a
pomoci ¢lankd v tiskovinach

nacvikem krizovych situaci u¢ime zaky jak nejlépe pii nich postupovat

Kompetence pracovni

nacvikem podle ptizptisobené didaktické fady a ¢astym procvicovanim
vedeme zaky ke zvladnuti pohybovych dovednosti

nabddanim ke vzajemné spolupraci pti hrach vedeme zaky ke vzajemné
komunikaci

predvidavosti a upozornénim na krizové situace vedeme zaky k dodrzovéani
zédsad bezpecnosti a ochrany vlastniho zdravi

hrami, zavody apod. neustale rozvijime vyuzivani ziskanych znalosti a
dovednosti

Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki (v digitalnim i
fyzickém prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita
pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplinovani pyramidy
pohybu)

motivujeme zaky k ziskévani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve skole i v misté bydliste

klademe dtiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni
rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii
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TELESNA VYCHOVA

Urovné ofekavanych vystupi dle RVP ZV

Télesna vychova 1.

obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

V£

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

V£
TV-3-1-01p zvlada podle pokyni pfipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladt

Télesna vychova 2.

obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'4

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zaméfené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
zlepSeni tirovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zat€Zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci trazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéZe na urovni tiidy

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potifebné informace

7.4k

TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro

zdravi a snazi se zaclefiovat pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu

korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym

oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové

dovednosti podle svych pohybovych moznosti a

schopnosti

TV-5-1-04p uplatituje hygienické a bezpe¢nostni

zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné

pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni

pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu

fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu

organismu pied pohybovou ¢innosti i
zklidnéni organismu po ukonceni
¢innosti a umi vyuzivat cviky na
odstranéni tnavy

Cinnosti ovlivitujici zdravi

Minimalni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
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V£

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, né€které pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ¢elem
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatn¢ se piipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zat€Zzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o zne€isténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v
méné zndmém prostiedi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci razu
a prizpisobi jim svou ¢innost

V£1'e

TV-9-1-02p usiluje o zlepsSeni a udrzeni tirovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné¢ reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu ptizplisobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatnuje zakladni zasady poskytovani
prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v piirode a v
silni¢nim provozu

vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekonani Ginavy
chape zasady zatézovani; jednoduchymi
zadanymi testy, zméii uroven své télesné
zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

74k

TV-9-2-01p zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci pric¢iny nedostatkti

Cinnosti podporuj

ici pohybové uceni

Minimalni doporucend uroverii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Grovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-02p napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pftirody pfi sportu

TV-9-3-03p dohodne se na spolupréci i jednoduché
taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisSuje a uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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1. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

1. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIvVO

7k se spontanné zapojuje do télesnych aktivit, které jsou
nabizeny ve zndmych prostorach skoly.

Pohybovy rezim zaka

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti.

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti

Spravné drzeni téla

Pohybové hry s riznym zamétenim

Ptipravna cviceni z gymnastiky

Cviceni s hudbou

Zaklady atletiky - beh, hod mickem, skok do dalky
Zimni aktivity — hry na sn¢hu, bobovani

7k spolupracuje pii jednoduchych tymovych &innostech
a soutézich.

Manipulace s mi¢em
Spoluprace ve hie

7k se seznamuje se zasadami hygieny a bezpeénosti pii
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Vhodné obleceni, obuti
Bezpecnost cvicebniho prostoru

Zak se seznamuje se zékladnimi pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci.

Smluvené povely a signaly
Zasady jednani a chovani

74k vyuziva nabizené piileZitosti k pravidelnému pohybu,
uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych cvicebnich
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima spravné
cvicebni polohy.

Délka pohybu, pfiprava na pohyb, navyk spravného
drzeni téla, rozvoj koordinace pohybi

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve skupiné,
usiluje o jejich zlepSeni.

Pohybové hry s riiznym zaméfenim

Pripravna cviceni z gymnastiky, cvi¢eni s hudbou
Zaklady atletiky - beh, hod mickem, skok do dalky
Plavani podle aktualnich podminek $koly

Zimni aktivity — hry na sn€hu, bobovéani

74k spolupracuje pii jednoduchych tymovych &innostech
a soutézich.

Manipulace s mici (hod, driblink, pfihravka),
s palkou

Prupravné hry

Utkani

74k uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Vyznam oble¢eni, obuti, myti
Priprava a ukladani naradi
Hra fair play

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti
Pravidla jednodussich her

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA 1. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI
SVP_VYSTUPY UCIVO
74k zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost. | DilleZitost rozcvigeni pro vlastni ¢innost

Rozcvicky

Pfiprava organismu na cviceni

Zklidnéni po cviceni

Dechova cviceni pripravna cviceni - gymnastika,
akrobacie, atletika

Rozvoj koordinac¢nich schopnosti — cviceni
rovnovahy na lavicce, rovnovazné postoje, zmeény
poloh, béh na lavicce, cviceni se Svihadly,
nadhazovani a chytani mice ve stoje, podbihani lana
Rozvoj vytrvalostnich schopnosti — aerobni cviceni,
béh individualnim tempem, rychla chiize, sttidani
béhu s chlizi jednoduché pohybové hry a soutéze
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(spravné dychani, drzeni téla, protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni...)

Zak dodrzuje zékladni zasady bezpe&nosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch

Zak projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a
pohybovym aktivitdm

74k zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich pfedpokladi

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - prevence
urazu

Osobni hygiena, vhodné obleCeni a obuti i v
nestandardnim prostiedi

Pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni sport
v roding, zdjmovych krouzcich,

Spravna Zivotosprava

Prvni pomoc

Pohybové hry s riiznym zaméfenim spojené s
béhem, s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini,
bez nacini motivacni, tvofivé a napodobivé hry, hry
na zklidnéni, relaxaci

Plynulé ptevaly na zinénce, stoj na lopatkach, kotoul
vpred, kolébka na zadech, na lavi¢ce chlize vpied,
vzad, na kruzich houpani, seskok

Cviceni s hudbou, rytmickym doprovodem

Tanecni prvky

Pripravné atletické Cinnosti, béh stfidany s chiizi,
rychly béh 50 m, vytrvalostni 30 s, skok daleky z
mista, z rozb&éhu, hod mi¢kem hornim obloukem
Prtpravné hry, manipulace s micem, palkou nebo
jinym hernim nacinim vhodné velikosti a hmotnosti,
ptihravky, minihry podle upravenych
zjednodusenych pravidel, zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

Obleceni, obuti, chiize v terénu, stravovani,
bezpecnost, hygiena v piirodé, ochrana prirody,
chiize v terénu, hry na snéhu hry na led¢

Zakladni postoj - Pozor! Pohov!, nastup do fady, na
znacky, rozchod, chiize se spravnym drzenim téla
Odborna télocviéna terminologie osvojovanych
¢innosti, signaly, gesta, znacky

Vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Pravidla her, zavodd, soutézi, dodrzovani pravidel
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach, sportovni vyzbroj a
vystroj, zasady chovani a jedndni v rizném prostiedi
a pii riznych ¢innostech

Spoluprace, komunikace

Tolerance k druhym, k jejich predpokladiim i
postiZeni

Seznameni se s jednoduchymi pravidly fair — play

2. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

2. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vyuziva nabizené pfileZitosti k pravidelnému pohybu,

uplatiiuje spravné drzeni t€la v riznych cvicebnich
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima spravné
cvicebni polohy.

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti provadéné ve skupiné,
usiluje o jejich zlepSeni.

Délka pohybu, ptiprava na pohyb, navyk spravného
drzeni téla, rozvoj koordinace pohybti

Pohybové hry s riiznym zaméfenim

Priipravna cviceni z gymnastiky, cviceni s hudbou
Zaklady atletiky - beh, hod mickem, skok do dalky
Plavani podle aktualnich podminek skoly

Zimni aktivity — hry na sn¢hu, bobovani
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Zak spolupracuje pii jednoduchych tymovych &innostech
a soutézich.

Zak uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pfi
pohybovych Cinnostech a soutézich.

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

Manipulace s mici (hod, driblink, pfihravka),
s palkou

Prtpravné hry

Utkani

Vyznam obleCeni, obuti, myti

Ptiprava a ukladani naradi

Hra fair play

Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

Pravidla jednodussich her

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatreni

TELESNA VYCHOVA

2. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVIi

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada podle pokyni piipravu na pohybovou &innost.

74k dodrzuje zékladni zasady bezpe&nosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch

Zak projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm

74k zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich pfedpokladi

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - prevence
urazu

Osobni hygiena, vhodné oble¢eni a obuti i v
nestandardnim prostiedi

Pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni sport
v roding, zajmovych krouzcich

Sprévna zivotosprava

Prvni pomoc

Pohybové hry s riiznym zaméfenim spojené s
béhem, s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini,
bez nacini motivacéni, tvofivé a napodobivé hry, hry
na zklidnéni, relaxaci

Plynulé pfevaly na Zinénce, stoj na lopatkach, kotoul
vpred, kolébka na zadech, na lavi¢ce chtize vpied,
vzad, na kruzich houpani, seskok

Cviceni s hudbou, rytmickym doprovodem

Tane¢ni prvky

Priipravné atletické Cinnosti, béh stfidany s chizi,
rychly béh 50 m, vytrvalostni 30 s, skok daleky z
mista, z rozb€hu, hod mickem hornim obloukem
Priipravné hry, manipulace s miem, palkou nebo
jinym hernim né&¢inim vhodné velikosti a hmotnosti,
ptihravky, minihry podle upravenych
zjednoduSenych pravidel, zdkladni herni ¢innosti
jednotlivce

Obleceni, obuti, chiize v terénu, stravovani,
bezpecnost, hygiena v piirodé€, ochrana piirody,
chiize v terénu, hry na sn¢hu hry na ledé

74k reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti.

Zakladni postoj - Pozor! Pohov!, néstup do fady, na
znacky, rozchod, chlize se spravnym drzenim téla
Odborna télocvicna terminologie osvojovanych
¢innosti, signaly, gesta, znacky,

Vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Pravidla her, zavodd, soutézi, dodrzovani pravidel
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach, sportovni vyzbroj a
vystroj, zasady chovani a jednani v rizném prostiedi
a pfi riznych ¢innostech

Spolupréce, komunikace
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Tolerance k druhym, k jejich piedpokladiim i
postizeni
Seznameni se s jednoduchymi pravidly fair — play

3. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA

3. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptileZitosti.

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve skuping.

Zak zvlada jednoduché specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim.

Zak spolupracuje pii jednoduchych tymovych &innostech
a soutézich.

Zak uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pfi
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

74k uplatiiuje spravné zpiasoby drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy.

Zak zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim.

Pohybovy rezim

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti

Zdravotné zaméfené ¢innosti - spravné drzeni téla,
dychani, pripravna a relaxacni cviceni

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Zak spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené piileZitosti.

74k spolupracuje pii jednoduchych tymovych &innostech
a soutézich.

74k uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pii

pohybovych ¢innostech a soutézich.
Zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

7k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve skupiné.

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni cviéeni

Upoly - pretahy

Zaklady atletiky

Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani - dle aktualnich podminek $koly
Zimni aktivity — hry na sné€hu, bobovani, brusleni a
lyzovani

(dle aktualnich podminek skoly)

Dalsi i netradi¢ni pohybové ¢innosti — podle
podminek skoly a z4jmt zaki (jizda na
kole, kolobézkéch)

Zak spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti.

74k spolupracuje pfi jednoduchych tymovych ¢innostech
a soutézich.

74k uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pii

pohybovych ¢innostech a soutézich.
Zak reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti provadéné ve skuping.

Komunikace v TV

Organizace prace v TV

Dodrzovani pravidel

Meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Miniméalni doporucena uroven v

ramci podpiirnych opatreni

TELESNA VYCHOVA 3. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI
SVP VYSTUPY UCIVO
74k zvlada podle pokynii p¥ipravu na pohybovou ¢innost. | DilleZitost rozcvigeni pro vlastni ¢innost
Rozcvicky

Pfiprava organismu na cviceni
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Zklidnéni po cviceni

Protahovaci cviceni

Dechova cviceni

Pripravna cviceni - gymnastika, akrobacie, atletika
Rozvoj koordinacnich schopnosti - cviceni
rovnovahy na lavicce, rovnovazné postoje, zmeny
poloh, béh na laviéce, cviceni se Svihadly,
nadhazovani a chytani mice ve stoje, podbihani lana
béh individualnim tempem, rychlé chiize, stiidani
behu s chiizi

Aerobni cviceni

74k dodrzuje zékladni zasady bezpe&nosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch

7k projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a
pohybovym aktivitdm

74k zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich pfedpokladi

Pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni sport
v roding, zajmovych krouzcich,

Spravna Zivotosprava

Prvni pomoc

Pohybové hry s riiznym zaméfenim spojené s
béhem, s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini,
bez nacini motivacni, tvofivé a napodobivé hry, hry
na zklidnéni, relaxaci

Plynulé ptevaly na zinénce, stoj na lopatkach, kotoul
vpred, kolébka na zadech, na lavi¢ce chtize vpied,
vzad, na kruzich houpani, seskok

Cviceni s hudbou, rytmickym doprovodem

Taneéni prvky

Pripravné atletické ¢innosti, béh stfidany s chiizi,
rychly béh 50 m, vytrvalostni 30 s, skok daleky z
mista, z rozb&éhu, hod mi¢kem hornim obloukem
Pripravné hry, manipulace s mi¢em, palkou nebo
jinym hernim na¢inim vhodné velikosti a hmotnosti,
piihravky, minihry podle upravenych
zjednodusenych pravidel, zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

Obleceni, obuti, chiize v terénu, stravovani,
bezpecnost, hygiena v piirodé, ochrana prirody,
chiize v terénu, hry na snéhu hry na led¢

Plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, hry ve vodé, zékladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplisob

7k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované

éinnosti.

Zakladni postoj - Pozor! Pohov!, néstup do fady, na
znacky, rozchod, chlize se spravnym drzenim téla
Odborna télocviéna terminologie osvojovanych
¢innosti, signaly, gesta, znacky,

Vzajemna komunikace pti osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Pravidla her, zdvodd, soutézi, dodrzovani pravidel
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach, sportovni vyzbroj a
vystroj, zasady chovani a jedndni v rizném prostiedi
a pii riznych ¢innostech

Spoluprace, komunikace

Tolerance k druhym, k jejich predpokladtim i
postiZeni

Sezndmeni se s jednoduchymi pravidly fair — play

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA

1.-3. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO
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74k ma kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym
aktivitam.

74k zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost.

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti.

74k ma osvojeny zékladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi.

74k dodrzuje zékladni zasady bezpe&nosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pti pohybovych aktivitach.

Pohyb a zdravi:

Pohybovy rezim, rizné druhy pohybovych aktivit.
Zakladni funkce a uziti riznych pohybovych
¢innosti.

Vhodna a nevhodna cviceni a pohybové aktivity,
spravné drzeni téla.

Osobni hygiena, vhodné obuti, obleceni.
Bezpecnost pii riznych pohybovych ¢innostech a v
rizném prostiedi.

Poradova cviceni.

Pohybové hry pro osvojeni riznych druht
lokomoce.

Hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinacnich
predpokladii.

Hry pro rozvoj pohybovych dovednosti a manipulaci
s nacinim.

Prekazkova draha.

Hry pro rozvoj socialnich vztaha.

Vyuka teoretickych poznatki.

Zakladni manipulace s mi¢em.

Prtpravné hry.

Hry dle upravenych pravidel (vybijena, kopana).

Hry na snéhu, navykani na skluz.

Prtpravna cviceni pro brusleni. Pohyb na ledu bez
brusli.

Nacvik sankovani a bobovani po roviné a z mirného
kopce.

Zakladni poznatky z turistiky.
Chuize v terénu (do 3 km).
Provozovani her v pfirod¢.

Prupravné atletické ¢innosti.

Bézecka abeceda.

Béh do 50 m.

Vytrvalostni béh 3 — 6 min.

Vybéhy na signal rizného druhu.

Skok do dalky z mista, chiize, kratkého rozbéhu.
Hod mickem z mista a chiize.

Svalové napéti, uvolnéni t€la jeho casti.

Priipravna cviceni (zékladni polohy, zmény, pievaly,
pfenaseni hmotnosti, cviceni pohyblivosti patete,
HKK, DKK).

Kotoul vpted, kotoul vzad.

Skoky prosté z malé trampoliny.

Chtize a jeji modifikace na lavicce.

Dechova cviceni v zakladnich polohach.
Protahovaci cviceni (strecink).

Vytrvalostni cviceni po dobu 10-20 min.
Kompenzac¢ni a relaxacni cviceni.

Cviceni motivacni, napodobiva.

Rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich predpokladu.
Kruhovy trénink.

Cviceni s netradi¢nim nacinim (balan¢ni deska,
skékaci mice, trenazér, gymball, overball).
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Organizace pti Tv — zakladni organiza¢ni ¢innosti.
Komunikace v Tv — zakladni odborna télocvi¢na
terminologie osvojovanych ¢innosti; smluvené
povely a signaly.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi.

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské
idealy a symboly.

Me¢feni a posuzovani pohybovych dovednosti —
zakladni pohybové testy, méteni vykontl.
Informace o pohybovych ¢innostech.

74k reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti.

74k ma osvojeny zékladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich predpokladd.

74k dodrzuje zékladni zasady bezpe&nosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pti pohybovych aktivitach.

74k uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich ¢innostech.

Zak zvlada zaujimat spravné zakladni cvicebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim.

Pro vSechny druhy oslabeni:

Vyrovnavaci cviceni.

Cviceni, ktera vedou k vytvareni a upeviiovani
vzpiimeného drZeni téla v postoji i v pohybu s
respektovanim vsech individualnich zvlastnosti
jedince - cviceni vyuzivana k zakladnim pohybovym
stereotypum, vyrovnavani svalovych dysbalanci,
zdravotni cviceni v zakladnich polohach a stoji, pii
pohybu, pti vychyleni ze zékladni polohy,
uvolnovani a protahovani svalt s tendenci ke
zkraceni (strecink), posilovani svalt s tendenci k
ochabovani (kalanetika).

Dechova cviceni — bti$ni dychani, horni a dolni
hrudni dychani, nacvik dechové viny v
horizontalnich, vertikalnich polohach, dechova
cviceni bez doprovodnych pohybi téla,

s doprovodnymi pohyby téla, pii periodickych dopr.
pohybech.

Relaxac¢ni cviceni — uvoliiovani svalového napéti,
celkové psychické uvolnéni.

Jiné pohybové ¢innosti — ¢innosti slouZici k rozvoji
pohybové schopnosti, uzita cviceni, pohybové hry,
rytmicka gymnastika, sportovné rekreacni aktivity,
plavani, sporty dle ro¢nich obdobi.

4. roé¢nik

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

4. roénik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak si uvédomuje potiebu zatazeni korektivniho cviceni
do pohybového rezimu, ptedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi, vlastnim svalovym oslabenim.

Zak zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti.

74k uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném prostiedi.

Zdravotné zaméfené Cinnosti

Rozvoj forem rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

74k si osvojuje pravidla her a soutéi i s prestupky,
poznava zjevné prestupky proti pravidliim a reaguje na
né.

Zak si osvojuje zakladni télocvicné nazvoslovi a cviky
podle jednoduchych nakresti a popist cviceni.

Pohybové a sportovni hry a jejich pravidla - mohou
byt zjednodusena

Zaklady gymnastiky

Zaklady atletiky

Kondi¢ni a rytmickd cviceni
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Zak s dopomoci ucitele organizuje pohybové ¢innosti a
soutéze na Grovni tidy.

74k méfi zakladni pohybové vykony a porovnava je s
predchozimi vysledky.

Pripravné upoly

Turistika a pobyt v piirodé

Plavani - dle aktudlnich podminek Skoly

Zimni aktivity - hry na sn¢hu, bobovani, brusleni
a lyzovani (dle aktualnich podminek skoly)
Dalsi i netradi¢ni pohybové ¢innosti - podle
podminek skoly a zajmt zakt (jizda na kole,
kolobé&zkach)

74k si osvojuje pravidla her a soutéZi i s piestupky,
poznava zjevné piestupky proti pravidlim a reaguje na
né.

Zak si osvojuje zakladni télocviéné nazvoslovi a cviky
podle jednoduchych nakrest a popist cviceni.

Zak s dopomoci ucitele organizuje pohybové ¢innosti a
soutéze na Grovni tfidy.

74k méfi zakladni pohybové vykony a porovnava je s
predchozimi vysledky.

7k reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybovych ¢innosti a jednoduse zhodnoti spravnost
pohybové Cinnosti spoluzaka.

74k vyhledava informace o pohybovych aktivitach ve
Skole.

Komunikace v TV

Organizace pii TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla pohybovych ¢innosti

Me¢ieni a posuzovani pohybovych dovednosti
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti.

Zak si uvédomuje potiebu zatazeni korektivniho cviceni
do pohybového rezimu, ptedev§im v souvislosti s
jednostrannou zatézi, vlastnim svalovym oslabenim.

Zak zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani.

Pro vSechny druhy oslabeni:

Vyrovnavaci cviceni.

Cviceni, ktera vedou k vytvareni a upeviiovani
vzpiimeného drZeni téla v postoji i v pohybu s
respektovanim vSech individualnich zvl. jedince -
cviCeni vyuzivana k zakl. pohybovych stereotyptim,
vyrovnavani svalovych dysbalanci, zdravotni
cviCeni v zakladnich polohach a stoji, pfi pohybu,
pii vychyleni ze zakladni polohy, uvoliovani a
protahovani svali s tendenci ke zkraceni (stre¢ink),
posilovani svali s tendenci k ochabovani
(kalanetika).

Dechova cviceni — bfisni dychéni, horni a dolni
hrudni dychéni, nacvik dechové viny v
horizontalnich, vertikalnich polohach, dechova cvic.
bez doprovodnych pohybil téla, s doprovodem
pohybt téla, pii periodickych doprovodnych
pohybech.

Relaxac¢ni cviceni — uvolnovani svalového napéti,
celkové psychické uvolnéni.

Jiné pohybové ¢innosti — ¢innosti slouzici k rozvoji
pohybovych schopnosti, uzita cviceni, pohybové
hry, rytmicka gymnastika, sportovné rekreacni
aktivity, plavani, sporty dle ro¢nich obdobi.
Oslabeni

Hybny systém — oslabeni trupu, dolnich a hornich
koncetin.

Respiracni systém — bronchitidy, astma, stavy po
zapalu plic.

Kardiovaskularni systém — srde¢ni vady,
hypertenze, ortostat. sy , ICHS, stavy po IM.
Metabolicky systém — diabetes, obezita, endokrinni
poruchy.

Gastrointestinalni systém — organické a funkéni
poruchy.

237




Gynekologicka — poruchy menstruac¢niho cyklu,
zanétlivé stavy.

Nervova a neuropsychickd — neurdzy, psychozy,
epilepsie, stavy po mozkovych piihodach,
zachvatovité, zanétlivé stavy, mentalni oslabeni.

Minimalni doporucena wirovei v ramci podpirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

4. roé¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenovat pohyb do denniho rezimu.

Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim

Cviceni béhem dne

Pohybové aktivity

Rekreaéni sport v rodin€, zajmovych krouzcich
Spravna Zivotosprava

Zak zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim.

Vyrovnavaci cviky

Dychaci cviky

Spravné drzeni téla

Rozvoj obratnosti, rychlosti a vytrvalosti, sily a
koordina¢nich schopnosti

Pripravna cviceni

Gymnastika, akrobacie, atletika

Koordinac¢ni cviceni

Pohybové a sportovni hry, soutéze,

Cviceni na naradi

Détsky aerobik

Cviceni s hudbou

B¢h, skok do dalky, hod kriketovym mickem

74k zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti.

Pohybové hry s riznym zaméfenim spojené s
béhem, s pouzitim nacini, napt. mi¢em, Svihadlem,
bez nacini

Motivaéni, tvofivé a napodobivé hry, vytvareni
vlastnich modifikaci osvojenych pohybovych her
Pravidla her

Zaklady sportovnich her - priipravné hry, zdkladni
manipulace s mi¢em, palkou, ¢i jinym vhodnym
hernim nacinim, pfihravky, minihry podle
upravenych pravidel, zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (zjednodusena pravidla sportovnich her,
zakladni herni ¢innosti — piihravky jednoruc,
obourug, vybijena v kruhu, vyvolavana, mala
kopand — kopani mice na branu, ptihravky, chytani,
Spoluprace, komunikace (soutéz v druzstvu, snaha
se dohodnout na spolecné taktice)

74k uplatiiuje hygienické a bezpe¢nostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti pii sportovani v
télocvicné, na hfisti, v piirodeé

Vhodné obleceni a obuti i v nestandardnich
podminkach

74k reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

Zakladni postoje — Pozor! Pohov!, nastup do tady,
rozchod, nastup na znacky

Odborna télocvicna terminologie osvojovanych
¢innosti, signaly, gesta, znacky

Vzajemna komunikace

Pravidla her, zavodu, soutézi

Prava a povinnosti hrace, rozhodciho a divaka
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti v
nestandardnich podminkach, sportovni vyzbroj a
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vystroj, zasady chovani a jednani v riizném prostiedi
a pii riznych ¢innostech

74k dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play.

Meéfeni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti
Spoluprace, komunikace tolerance k druhym, k
jejich predpokladiim i postizeni

74k zlep$uje svou télesnou kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla.

Zaklady atletiky — pripravné atletické ¢innosti

- hod kriketovym mickem

- skok daleky z mista, z rozb¢hu,

- béh stiidany s chiizi, motivovany vytrvalostni béh
podle schopnosti zaki, rychlostni béh na kratké
vzdalenosti (nizky start)

- zéklady gymnastiky, cviceni na naradi a s na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- pripravna cviceni,

- jednoducha akrobaticka cviceni - trampolina,
zebiiny, odrazovy mustek, kruhy, lavicky,
kladina, drobné naéini
(kotoul vpted, vzad, stoj na lopatkach, svis,
houpani na kruzich, skoky na trampoling...)

- rytmicka a kondi¢ni cviceni s hudbou

- rytmus a tempo

- pohyb s hudbou — jednoduchy tanec

- tpolova cviceni (ptetah, pretlak)

- zékladni poznatky z turistiky

- chiize v terénu, pekonavani primétenych
ptirodnich prekazek

- sezonni sporty dle moznosti §koly

74k zvlada podle pokynu zakladni piipravu organismu
pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

- rozcvicky

- pfiprava organismu na cviceni
- zklidnéni po cviceni

- relaxaéni cviceni

- stfidani ¢innosti

- odstrafiovani inavy

5. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

5. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatituje kondi¢né zamétené Cinnosti, projevuje
priméfenou aktivitu, viili pro zlepSeni své zdatnosti.

74k si uvédomuje potiebu zafazeni korektivniho cviéeni
do pohybového rezimu, ptedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi, zvlada techniku specidlnich cviceni,
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynti ucitele, upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych dovednosti, pohybovych her.

74k uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka.

Zak zatazuje pravideln€ do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optiméalnim poctu opakovani.

Vyznam pohybu pro zdravi

Ptiprava organismu

Zdravotné zaméfené Cinnosti

Rozvoj forem rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

239




74k zvlada zakladni techniku specialnich cvicent;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynil ucitele.

Zak upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim.

7k jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti.

Zak uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocvi¢né nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu.

Plavani - dle aktudlnich podminek Skoly

Zimni aktivity — hry na sn¢hu, bobovani, brusleni a
lyzovani (dle aktualnich podminek $koly)

Dalsi i netradi¢ni pohybové Cinnosti — podle
podminek skoly a zajmu zaka (jizda na kole,
kolobé&zkach)

74k jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, poznava a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a reaguje na n¢.

74k zméfi zakladni pohybové vykony a porovnava je s
predchozimi vysledky.

74k se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve §kole 1 v misté
bydlisté, samostatné ziskava informace.

Zak zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze
na urovni tiidy.

Komunikace v TV

Organizace pii TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla pohybovych ¢innosti

Me¢fieni a posuzovani pohybovych dovednosti
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA

4.-5. roénik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaCleniovat pohyb do denniho reZimu.

Zak zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim.

74k zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moZnosti a schopnosti.

Z4k uplatiiuje hygienické a bezpe¢nostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové
¢innosti.

74k reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

74k dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play.

7k zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla; sleduje zmeény i s vyuzitim digitalnich
technologii.

74k zvlada podle pokynu zékladni piipravu organismu
pred pohybovou Cinnosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy.

Pohyb a zdravi.

Pohybovy rezim, rizné druhy pohybovych aktivit.
Zakladni funkce a uziti riznych pohybovych
¢innosti.

Vhodna a nevhodna cviceni a pohybové aktivity,
spravné drzeni t€la. Vyuziti digitalnich technologii.
Osobni hygiena, vhodné obuti, obleceni.
Bezpecnost pii riznych pohybovych ¢innostech a v
rizném prostiedi.

Poradova cviceni.

Ptiprava organismu na cviceni.

Aktualni informace o sportu.

Zachrana a dopomoc.

Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi.

Pohybové hry pro osvojeni riznych druhit
lokomoce.

Hry pro ovlivitovani kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladd.

Hry pro rozvoj pohybovych dovednosti a manipulaci
s nacinim.

Prekazkova draha.
Hry pro rozvoj socialnich vztah.
Hry soutézivé a bojové.

Pripravné hry, herni kombinace.
Zakladni herni ¢innosti jednotlivce.
Minihry, hry s modifikovanymi pravidly.
Nécvik kombinaci.

Utkani (vybijend, kopana a florbal).
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Brusleni — vstup na led, pripravna cvi¢eni na
osvojeni rovnovahy.

Sankovani a bobovani — zdokonalovani jizdy z
kopce, nacvik zataceni.

Zak chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaClenovat pohyb do denniho rezimu.

Zak zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim.

74k zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moZnosti a schopnosti.

Zak uplatiiuje hygienické a bezpeénostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti.

7.4k reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

74k dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play.

74k zlep$uje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla.

74k zvlada podle pokynu zékladni p¥ipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy.

Rozsiteni zékladnich poznatkt z turistiky.
Zakladni turistické dovednosti.

Chtize v terénu (do 6 km).

Improvizované oSetfeni.

Modifikace orienta¢nich soutézi a zavodu.
Jizda na kole.

Prtpravné atletické Cinnosti.

Béh na 60 m — nacvik nizkého startu a startovani na
povel.

Vytrvalostni béh do 12 min.

Zaklady Stafetového béhu.

Prtpravna bézecka cviceni.

Prtpravna odrazova cviceni.

Skok do dalky z individualniho rozbéhu.

Hod mic¢kem z rozbéhu.

Pripravna gymnasticka cviceni.

Nacvik akrobatickych dovednosti - kotouly, stoj na
lopatkach, ru¢kovani ve visu. Chtize na lavicce -
naskoky, seskoky, obraty.

Zakladni tane¢ni krok.

Nacvik lidovych tanca.

Rozvoj lokomoc¢nich pohybli pomoci rytmiky bez i s
nacinim.

Kondi¢né a zdravotné orientované pohybové
¢innosti.

Dechova cviceni.

Vyrovnavaci cvi¢eni - prevence zdravotniho
oslabeni.

Provadéni zakladnich motorickych testi.

Testy svalovych dysbalanci.

Denni cviceni a cvi¢eni napodobiva a tvoiiva.
Cviceni s netradi¢nim nac¢inim. Jizda na rotopedu.
Palkovaci hry. Ringo.

74k reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

74k dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play.

74k zlep$uje svou t&lesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drZeni téla.

74k zvlada podle pokynu zékladni piipravu organismu
pted pohybovou Cinnosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy.

Organizace pti Tv — zakladni organiza¢ni ¢innosti.
Komunikace v Tv — zédkladni odborn4 t€locvicna
terminologie osvojovanych ¢innosti; smluvené
povely a signaly.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi.

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské
ideély a symboly.

Meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
zakladni pohybové testy, méfeni vykont.
Informace o pohybovych ¢innostech.

Zak zatazuje pravideln€ do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

74k zvlada zakladni techniku specialnich cvicent;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynil ucitele.

Pro vSechny druhy oslabeni:

Vyrovnévaci cviceni.

Cviceni, ktera vedou k vytvareni a upeviiovani
vzpiimeného drzeni t€la v postoji i v pohybu s
respektovanim vsech individualnich zvl. jedince -
cviCeni vyuzivana k zakladnim pohybovym
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Zak upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim.

74k zlep$uje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla.

Zak zvlada podle pokynu zékladni pFipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy.

stereotyptim, vyrovnavani svalovych dysbalanci,
zdravotni cviceni v zdkladnich polohach a stoji, pii
pohybu, pti vychyleni ze zakladni polohy,
uvolnovani a protahovani svalii s tendenci ke
zkraceni (strecink), posilovani svalt s tendenci

k ochabovani (kalanetika).

Dechova cviceni — bti$ni dychani, horni a dolni
hrudni dychani, nacvik dechové viny v
horizontalnich, vertikalnich polohach, dechova
cviceni bez doprovodnych pohybi téla,

s doprovodem pohybt téla, pii periodickych
doprovodnych pohybech.

Relaxaéni cviceni — uvolilovani svalového napéti,
celkové psychické uvolnéni.

Jiné pohybové ¢innosti — ¢innosti slouZici k rozvoji
pohybovych schopnosti, uzita cviceni, pohybové
hry, rytmicka gymnastika, sportovné rekreacni
aktivity, plavani, sporty dle ro¢nich obdobi.

6. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

6. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k aktivné& vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu.

Rekreacéni a vykonnostni sport

74k usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

74k odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslugitelné se
sportovni etikou a zdravim

Zdravotné orientovana zdatnost - kondi¢ni programy
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci.

74k uplatiiuje vhodné a bezpedné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedi urazu a ptizplsobi jim svou
¢innost.

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje v
jednoduché hte, soutézi a pti rekreacnich Cinnostech.

Pohybové hry

Upoly

Sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani - dle aktualnich podminek $koly

Zimni aktivity — hry na sné€hu, bobovéani, brusleni a
lyzovani (dle aktualnich podminek skoly)

Dalsi i netradi¢ni pohybové ¢innosti — podle
podminek skoly

Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky.

Gymnastika
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

7.4k uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence.

Komunikace v TV

74k napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
piirody pfii sportu.

Historie a soucasnost sportu
Zasady jednani a chovani pfi riznych ¢innostech a v
rizném prostiedi

74k se dohodne na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

74k rozliduje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hréace.

7k sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony.

Komunikace v TV
Pravidla osvojovani pohybovych ¢innosti

74k se dohodne na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Meéfeni vykonu a posuzovani pohybovych
dovednosti
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Zak rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace.

74k sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony.

74k se vyhyba &innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Zak zarazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

74k zvlada zakladni techniku specialnich cvicent;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynil ucitele.

Zak upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim.

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky,

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti,

- prevence a korekce oslabenti,

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni,

- soustiedéni na cviceni,

- védoma kontrola cviceni,

- nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni).

7. roénik

TELESNA VYCHOVA

7. roCnik CLOVEK A ZDRAVIi

SVP VYSTUPY

UCIvVO

74k aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné.

74k usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Zak se samostatné pripravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé€ s hlavni Cinnosti - zatéZovanymi svaly.

74k odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim.

74k uplatiiuje vhodné a bezpedné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedni irazu a prizpusobi jim svou
¢innost.

Rekreacéni a vykonnostni sport

Zdravotné orientovana zdatnost, kondi¢ni programy
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

- prapravna kompenzacni,

- vyrovnavaci,

- relaxacéni cviceni

Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc pii TV,

- odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje v
jednoduché hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech.

Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky.

Pohybové hry

Upoly

Sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Atletika

Lyzovani

Brusleni a plavani podle aktudlnich podminek Skoly
Gymnastika

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Netradi¢ni pohybové ¢innosti

Zak uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence,
divéka.

74k napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody pfii sportu.

74k se dohodne na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

74k rozliduje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, divaka.

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je.

74k zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje
v ramci TV.

Komunikace v TV

Historie a soucasnost sportu

Zasady jednani a chovani pfi riznych ¢innostech
a v rizném prostiedi

Pravidla osvojovani pohybovych ¢innosti
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
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74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

74k zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optiméalni provedeni.

74k se vyhyba &innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

8. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA 8. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI
SVP VYSTUPY UCIVO

74k aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Rekreaéni a vykonnostni sport

rezimu, n¢které pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné Sport divek a chlapct

a s konkrétnim ucelem.

74k usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.

74k odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne€isténi ovzdusi.

74k uplatiiuje vhodné a bezpe&né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedni irazu a piizpusobi jim svou
¢innost.

Zdravotné orientovana zdatnost, kondi¢ni programy
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

- prapravna kompenzacni,

- vyrovnavaci,

- relaxaéni cviceni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc pti TV,

- odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
v jednoduché hie, soutéZzi a pti rekreacnich Cinnostech.

Pohybové hry

Upoly

Sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Atletika

Brusleni

LyZovani a plavani podle aktualnich podminek
Skoly

Gymnastika

Estetické a kondi¢ni formy

Cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Netradi¢ni pohybové Cinnosti

Zak uziva osvojované ndzvoslovi na irovni cvicence,
rozhod¢iho a divéka.

74k napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pii sportu.

74k se dohodne na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

74k rozliduje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho a divaka.

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

Zak zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly.

Komunikace v TV

Historie a soucasnost sportu

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Zasady jednani a chovani pfi riznych ¢innostech
a v rizném prostiedi

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Zak zatazuje pravideln¢ a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky
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souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optiméalni provedeni.

74k se vyhyba &innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Zak aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Specialni cviceni

- zékladni cvicebni polohy, technika cviceni, soubor
specialnich cviceni, relaxacni cviceni.

9. ro¢nik

TELESNA VYCHOVA 9. ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI
SVP VYSTUPY UCIVO

74k aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Rekreaéni a vykonnostni sport

rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s | Sport divek a chlapct

konkrétnim Géelem.

74k usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.

Zak se samostatné pripravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé€ s hlavni Cinnosti - zatéZovanymi svaly.

74k odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi ovzdusi.

74k uplatiiuje vhodné a bezpe&né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedi urazu a ptizplsobi jim svou
¢innost.

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

74k zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Zak aktivné se vyhybé ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

Zdravotné orientovana zdatnost, kondi¢ni programy
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - pripravna kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cvi¢eni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc pii TV,

- odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje v
jednoduché hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

Pohybové hry

Upoly

Sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Atletika

Brusleni

Lyzovéani a plavani podle aktualnich podminek
Skoly

Gymnastika

Estetické a kondi¢ni formy

Cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Netradi¢ni pohybové Cinnosti

Zak uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvicence,
rozhodciho a divéka, Ctendfe novin a Casopisti, uzivatele
internetu.

74k napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu.

74k se dohodne na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Komunikace v TV

Historie a soucasnost sportu

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Zasady jednani a chovani pfi riznych ¢innostech
a v rizném prostiedi

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
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Zak rozlisuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho a divéka, organizatora.

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

Zak zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Zak zpracuje namefena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Minimalni doporucena wrovei v ramci podpiirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

6.-9.roc¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k usiluje o zlep$eni a udrzeni trovné pohybovych
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci.

Zak cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonéeni.

74k odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem.

Zak vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a
tomu ptizpisobuje pohybové aktivity.

Zak uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci
a zvlada zajisténi odsunu ranéného.

Zak uplatiuje bezpecné chovani v ptirodé a v silni¢nim
provozu.

Zak vyuziva zakladni kompenzacni a relaxa¢ni techniky k
piekonani tinavy.

74k chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy, zm¢fi uroven své télesné zdatnosti.

Vyznam pohybu pro zdravi

- zatazeni pohybovych Cinnosti do svého Zivota,

pohybové aktivity, rekreacni sport.

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a

koordinaénich schopnosti

- soustfedéni na cvi€eni, prozivani ¢innosti

- stre¢inkova cviceni,

- rychlostné silova cviceni provadéna maximalni
intenzitou po dobu az 30 sekund,

- vytrvalostni ¢innosti provadéné po dobu 10 az 20
minut.

- dechova cviéeni, vyrovnavaci cviceni

- cviceni motivaéni, tvofiva, napodobiva.

Zdravotné orientovana zdatnost

- kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a

svalovych dysbalanci

- prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxa¢ni cviéeni, cviceni ke
spravnému drZeni téla a jina zdravotné zamétena
cviceni.

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti, chovani
na pozemnich komunikacich,

- sezndmeni s pravidly silni¢niho provozu,

- improvizované osetieni a odsun ranéného.

7k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii
korekci zdravotnich oslabeni.

74k zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

74k aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.

Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pri¢iny nedostatkd.

Pohybové hry s riiznym zaméfenim,

- netradi¢ni pohybové hry

- mi¢ové hry,

- prekazkové draha.

Gymnastika

- akrobacie: kotouly vpted a vzad, stoj na lopatkach,
stoj na rukou,

- rovnovazné polohy - pfeskoky: odraz z mustku,
malé trampoliny

- hrazda: ruckovani ve visu

- kladina (lavicka): chlize a rovnovazné postoje

- kruhy: svis, houpani, seskok

- zebtiny: protahovani, posilovani.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a

rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky, chiize, tanecni krok.

Prtpravné upoly

- pfetahy a pfetlaky, stichovy postoj, drzeni a pohyb
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Vv postoji.

Atletika

- priipravné atletické ¢innosti, sprint, vytrvalostni
beh na draze i v terénu, zaklady piekazkového a
stafetového behu, skoky, hody mi¢kem, granatem,
vrh kouli.

Sportovni hry

- zékladni herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, utkani podle pravidel pro danou
vekovou kategorii.

Turistika a pobyt v pfirodé

- zékladni poznatky a dovednosti z turistiky, presun
a chiize v terénu, taboteni, ochrana pfirody,
vybaveni, jizda na kole.

Plavani

- dle podminek $koly, zdravotni plavani.

Pobyt v zimni piirodé

- bézecké lyzovani, brusleni.

Dalsi pohybové ¢innosti

- cviceni s overbally a gymbally (podle podminek
skoly).

Zak uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka.

74k napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu.

74k dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

74k rozliuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodc¢iho, divaka.

74k sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony a
vyhodnoti je.

74k spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

Komunikace v TV

- odborna télocvicna terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych Cinnostech, chovani fair play.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

- vyznaceni sportovi$té v netradi¢nich podminkach,
netradi¢ni natadi (hod kamenem, §iSkou,
piekonavani piirodnich prekazek apod.).

Historie a soucasnost sportu

- vyznamn¢ sportovni soutéze a sportovci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- her, zavodu, soutézi.

Zasady jednani a chovéni v rizném prostiedi a pfi

raznych ¢innostech

- definovani rozdilt mezi salovym a venkovnim
prostiedim (sportoviste), diraz na bezpecnost a
ochranu majetku.

Meéfeni vykonil, posuzovani pohybovych dovednosti

- méfené vysledky v pribéhu Casu, technické uroven
provadénych cviki a sportovnich dovednosti.

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

74k zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

74k se vyhyba &innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dasledky

- zékladni pojmy osvojovanych Cinnosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustifedéni na cviceni,
védoma kontrola cvic¢eni, nevhodna cviCeni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).
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5.17

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | Celkem
2+1 2+1 2+1 2+1 2 2 2 2 2 18+4
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi

Nazev vyuclovaciho

piedmdtu ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakt v problematice zdravi
sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani
ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakt v prozitek z pohybu a z komunikace pti
pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychove je velmi
dilezité motivaéni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich
vykontl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem
(tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu ristové a genetické piedpoklady a aktualni zdravotni stav zak.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond zakd. Nemén¢ dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakut a
jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, ptipadné ve
zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni
vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach té€lesné vychovy pro vSechny
zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Skolam se sou¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. I1.) zdravotni skupiny a jejich
potifebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného ¢i volitelného pfedmétu, jehoz obsah vychazi z
tematického okruhu Zdravotni télesnda vychova (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako
rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, kterd v mnohém Zivot
usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském veku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat
a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z cetnych stresovych
situaci, nepiiznivych socialnich vztaht atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékait, ze
zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje vétsi mnozstvi spontannich i
cilené zamétenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k
poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné
predklada konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zaméiené
pohybové Cinnosti, relaxaéni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaki.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci hodina — 45 minut
Vyuka probihd v télocvi¢nach, ve venkovnich prostorach skoly, v ptirodé a plaveckém bazénu.
V télocvicnéch je T€lesnd vychova realizovana ve dvouhodinovych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Télesna vychova smétuji k utvaieni kli¢ovych
kompetenci:

Castym opakovanim oblibenych her upeviiujeme pochopeni pravidel a

rozvijime ziskané dovednosti zaki

- ke cviCeni a poznavani jejich pohybovych moznosti Zaky motivujeme
ocenovanim sebemensich uspéchti

- zéky vedeme k pozndvani jejich pokroki tim, Ze ucivo rozdélime do vice

vyucovacich hodin, vysvétlime zakim, pro¢ jednotlivé cviky déldme a k

¢emu v cili maji dojit — jakou pohybovou dovednost maji zvladnout

Kompetence k uceni -
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pri vyznamnych sportovnich udalostech (napt. Olympijské hry) vedeme
zaky k vyhledavani informaci k tématu z riznych medidlnich zdroju

Kompetence k FeSeni
problému

vysvétlujeme zakim problémovou situaci (napf. cvic¢ebni prvek) krok po
kroku podle ptizptisobené didaktické fady

a vedeme 7aky k vyuzivani individualn€ nejvhodnéjsiho postupu
drobnymi tkoly povzbuzujeme v Zacich dovednost samostatného feSeni a
ptekonavani béznych zivotnich situaci

davame do souvislosti rozhodnuti a dtsledky - pfipravujeme tak zaky na
vlastni zodpoveédnost

motivujeme zaky i ve chvilich nezdaru tim, ze jim ukazujeme, jak se

z nezdaru mohou poucit a pfisté vyiesit ukol 1épe

Kompetence
komunikativni

samostatnym vedenim rozcvicky, nastupu nebo organizovanim jednoduché
hry se Zaci uci piekonat ostych sami pied sebou a slovné se vyjadrovat pred
ostatnimi

vedeme zaky k dodrzovani pravidel pti hrach tim, Ze vicekrat pravidla
zopakujeme a hru zkouSime nanecisto

pri kooperativnich, socialnich atd. hrach rozvijime komunikativni
spolupraci, davame zakdm prostor, aby si pii hrach vzajemné radili,
napomahali

Kompetence socialni
a personalni

zaky psychomotorickymi hrami seznamujeme s vlastnim télem, s osobnim
prostorem spoluzaki, spolecnosti a §ir§im svétem

vedeme zaky ke zbavovani ostychu pfed spoluzaky pomoci samostatnych
vystupll zakt (napf. vedeni rozcvicky)

umoznujeme zakim prozivat v hodinach uspéch, zadavame adekvatni tikoly
umérné jejich znalostem a moznostem

vedeme zaky k dodrzovani zakladnich mravnich hodnot, fair play ve hrach
vedeme zaky, aby rozlisili dobré a zI¢

vedeme zaky k pochopeni zodpovédnosti v tymu (napft. kazdy v tymu ma
svou dulezitou ulohu), vytvarfime atmosféru - kazdy je dulezity

zafazujeme do vyuky kooperativni hry pro rozvoj roli a vzajemné spoluprace
stanovujeme odmény a sankce pii hrach a dbame na jejich dodrzovani,
vedeme zaky k pochopeni, Ze kazdy ¢in ma svou odezvu

pii hrach vhodnym uspotadanim do tymu vedeme Zéky nejen ke spolupraci,
ale upeviujeme dobré mezilidské vztahy pii prozivani spolecného vitézstvi
nebo porazky

Kompetence ob¢anské

neustalou korekei chovani zakt a vysvétlovanim spole¢enského chovani
ucime zaky respektovat sami sebe a navzajem jeden druhého

podporujeme u zakli povédomi o zdravém Zzivotnim stylu a ochrané svého
zdravi diskusi, kratkou ptednaskou v dob& odpocinku mezi TV ¢innostmi a
pomoci ¢lankd v tiskovinach

nacvikem krizovych situaci u¢ime zaky jak nejlépe pii nich postupovat

Kompetence pracovni

nacvikem podle ptizptisobené didaktické fady a ¢astym procvicovanim
vedeme zaky ke zvladnuti pohybovych dovednosti

nabadanim ke vzajemné spolupraci pti hrach vedeme zaky ke vzajemné
komunikaci

predvidavosti a upozornénim na krizové situace vedeme zaky k dodrzovéani
zédsad bezpecnosti a ochrany vlastniho zdravi

hrami, zadvody apod. neustale rozvijime vyuzivani ziskanych znalosti a
dovednosti

Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i
fyzickém prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita
pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplnovani pyramidy
pohybu)

motivujeme zaky k ziskévani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve skole i v misté bydliste

klademe dtiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni
rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Urovné ocekavanych

vystupi dle RVP ZV

Zdravotni télesna vych

ova 1. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

ZTV-3-1-01 uplatituje spravné zpasoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Z73ik

ZTV-3-1-01p uplatiluje spravné zptisoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotni télesna vych

ova 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

V£1'4

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu
opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

74k

ZTV-5-1-01p zatazuje pravidelné¢ do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

ZTV-5-1-02p zvlada zékladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Zdravotni télesna

vychova 2. stupen

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

ZTV-9-1-01 uplatituje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatn¢ do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou

7.4k

ZTV-9-1-01p uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02p zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou

kontraindikaci zdravotniho oslabeni

kontraindikaci zdravotniho oslabeni

1.-2. ro¢nik

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

1.-2.roénik | CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Z4k uplatiiuje spravné zpuisoby drZeni téla v riiznych
polohéach a pracovnich ¢innostech

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

Zak zaujimd spravné zakladni cvicebni polohy

- prapravnd, kondicni, koordina¢ni, kompenzacni,

74k zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

vyrovnavaci, relaxacni cviceni, cviceni ke
spravnému drZeni téla a jina zdravotn€ zamétena

cviceni.

Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

- osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
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zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpiirnych opatieni

TELESNA VYCHOVA

1.-2.ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich ¢innostech

74k zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Zak zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a

svalovych dysbalanci

- prapravnd, kondicni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cviéeni, cviceni ke
spravnému drZeni téla a jina zdravotné zamétena
cviceni.

Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

- osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cvicent,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

4.-5. ro¢nik

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

4.-5.roénik | CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim po¢tu opakovani

74k zvlada zakladni techniku specialnich cvicent;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynti ucitele

74k upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a

svalovych dysbalanci

- prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cvi€eni, cviceni ke
spravnému drZeni téla a jina zdravotné zamétena
cviceni.

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dasledky

- zékladni pojmy osvojovanych Cinnosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviCeni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Miniméalni doporucena uroven v

ramci podpiirnych opatreni

TELESNA VYCHOVA

4.-5.ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak zatazuje pravideln€ do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optiméalnim poctu opakovani

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
- prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
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74k zvlada zakladni techniku specialnich cvicent;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynil ucitele.

Zak upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim.

vyrovnavaci, relaxacni cviéeni, cviceni ke
spravnému drzeni téla a jina zdravotné zamétena
cviceni.

Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

- osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

6.-9. roCnik

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

6.-9.roénik | CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

74k zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

74k se aktivné vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cvicent,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Specialni cviceni

- zékladni cvi¢ebni polohy, technika cvi¢eni, soubor
specialnich cviceni, relaxaéni cviceni.

A. Oslabeni podpiirne pohybového systému

- spravné drZeni hlavy, pletence ramenniho,

postaveni panve, protazeni $ijovych, prsnich,

bedernich svalti a vzpiimovace patefe, zkrdcenych

ohybact ky¢le a svalstva na zadni stran€ stehen;

zlepSeni fyziologického rozsahu kloubti a patete;

spinalni cviceni;

posileni oslabenych svalt.

B. Oslabeni vnitinich organii

- protazeni a posileni svalstva; rozvoj hlavnich

dychacich svalti, dychani brani¢ni a hrudni;

rovnovéha a koordina¢ni cviceni.

C. Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

- vyrovnavani svalové nerovnovahy; rozvijeni

pohybové a prostorové koordinace; smyslového

vnimani rytmu; orientace v prostoru.

VSestranné rozvijejici pohybové cinnosti

- pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah télesné

vychovy s ptihlédnutim k druhu a stupni oslabeni.

A1 Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy patete - odchylky pfedozadniho

zakiiveni

A3 Poruchy patete - vyboceni patete do strany

A4 Poruchy stavby dolnich koncetin

B1 Oslabeni ob&hového a dychaciho systému

B2 Oslabeni endokrinniho systému
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B3 Obezita

B4 Oslabeni vnitinich organi
C1 Oslabeni zraku

C2 Oslabeni sluchu

C3 Neuropsychickd onemocnéni

Minimalni doporucena wirovei v ramci podpirnych opatieni

ZDRAVOTNI TELESNA
VYCHOVA

6.-9.ro¢nik CLOVEK A ZDRAVI

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

74k zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

74k aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

- zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
disledky

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni).

Specialni cviceni

- zékladni cvi¢ebni polohy, technika cvi¢eni, soubor
specialnich cvi¢eni, relaxaéni cviceni.

A. Oslabeni podpiirne pohybového systéemu

- spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho,

postaveni panve, protazeni Sijovych, prsnich,

bedernich svalt a vzpiimovace patefe, zkracenych

ohybact ky¢le a svalstva na zadni strané stehen;

zlepSeni fyziologického rozsahu kloubt a patete;

spinalni cvieni;

posileni oslabenych svalu.

B. Oslabeni vnitrnich organii

- protazeni a posileni svalstva; rozvoj hlavnich

dychacich svalt, dychani brani¢ni a hrudni;

rovnovéha a koordina¢ni cviceni.

C. Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

- vyrovnavani svalové nerovnovahy; rozvijeni

pohybové a prostorové koordinace; smyslového

vnimani rytmu; orientace v prostoru.

Vsestranné rozvijejici pohybové cinnosti

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné

vychovy s pfihlédnutim k druhu a stupni oslabeni.

Al Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy patete - odchylky pfedozadniho

zakiiveni

A3 Poruchy patete - vyboceni patete do strany

A4 Poruchy stavby dolnich koncetin

B1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému

B2 Oslabeni endokrinniho systému

B3 Obezita

B4 Oslabeni vnitinich organt

C1 Oslabeni zraku

C2 Oslabeni sluchu

C3 Neuropsychickd onemocnéni
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5.18

PRACOVNI VYUCOVANI

Pocet vyudovacich hodin za tyden

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | Celkem
1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 3 0+3 0+3 0+3 8+14
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace
Nazev vyucovaciho P Y Pz
azev vy PRACOVNI VYUCOVANI
predmétu

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a
profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou sloZku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve
spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na
tvlréi myslenkové spoluucasti zaku.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozd&len na 1. stupni na étyfi tematické

okruhy Prdce s drobnym materialem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmii, které jsou pro
Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruh Prdce s technickymi materidly, Design a
konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Priprava pokrmii, Prdce s
laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svet prdace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku,
z niz tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich §koly vybiraji podle svych podminek a
pedagogickych zaméri minimalné jeden dalsi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném
rozsahu.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméfeni na
vybér budouciho povolani je vhodné jej fadit do nejvyssich ro¢nik 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je uréen v8em zakim (tedy chlapctim i divkam
bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vsech tematickych okruzich jsou
zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaka se
postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a poméha jim pii
odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zakd co
nejveétsi pocet tematickych okruhti.

Vyucovaci hodina — 45 minut

Vyuka probiha ve tfid¢, v dilng, na Skolnim pozemku... Pracovni vyuovani mize byt realizovana ve
dvouhodinovych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Pracovni vyuéovani smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

vedeme zaky k porozuméni pojmtiim, ndvodim; vedeme k orientaci

v jednoduché technické dokumentaci

- motivujeme zaky ocenovanim sebemensich uspéchti

- vedeme zaky, aby poznavali vlastni pokroky

- vedeme zaky, aby vyhledavali informace z oblasti pracovniho vyucovani a
vyuzivali je v praktickém zivoté

Kompetence k uceni -

vedeme zaky, aby zvladli pracovni postupy a dovedli fesit nejrizné;si

praktickeé situace

- umoziujeme zaklim samostatné fesit bézné zivotni situace; podporujeme
zaky v aktivnim prekonavani Zivotnich prekazek

- motivujeme zaky, aby se nenechali odradit nezdary pfi feSeni problému

- vedeme zdky, aby pozadali o radu a fidili se ji

Kompetence k FeSeni -
problému
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- uc¢ime zaky pfivolat pomoc v piipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence - rozvijime novou slovni zasobu zaku

komunikativni - ucime zaky vyjadfovat se srozumitelné v Gistnim projevu a vést dialog

- vedeme zaky k porozuméni obsahu sdéleni a k pfimerené reakci na sd€leni

- davame zaktim prostor vyjadrit své nazory a postoje; vedeme je, aby
vhodnou formou obhéjili svilj nazor

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti,
k vytvaieni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni - zapojujeme zaky do prace ve skupiné
a personalni - vedeme zaky, aby pfijimali role ve skuping, pozitivné ovliviiovali vzajemné
vztahy

- vedeme zaky k poznavani a pochopeni vlastni osoby, podporujeme rozvoj
sebevédomi zaka

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich mravnich hodnot v rodin€ i ve
spole¢nosti

- aktivné zapojujeme zaky do prace v tymu

- podporujeme zaky v navazovani a udrzovani vztaha s vrstevniky, vedeme
zaky k respektovani druhych lidi

Kompetence ob¢anské |- vedeme zaky k respektovani spolecenskych norem a pravidel souziti

- vedeme 7Zaky k ochrané svého zdravi, k uvédoméni si vyznamu zdravého
zivotniho stylu

- udime zaky chranit zivotni prostfedi a motivujeme je, aby se na ochrané
zivotniho prostiedi podileli

Kompetence pracovni - vedeme zaky k ziskavani zakladnich manualnich zru¢nosti, k vytvareni
pracovnich dovednosti a navyk z riiznych pracovnich oblasti

- vedeme zaky k praci v kolektivu a k odpovédnosti za své i spole¢né
vysledky prace

- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pii praci

- povzbuzujeme zaky k vytvofeni pozitivniho vztahu k manudlnim ¢innostem

- vedeme zaky, aby pracovali podle daného pracovniho postupu, navodu,
nacrtu; uéime zaky orientovat se v jednoduché technické dokumentaci;
motivujeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni

- usmérnujeme zaky, aby realn¢ posoudili vysledky své prace i prace ostatnich

- pomahame zaktim utvaret konkrétni piedstavu o pracovnich Cinnostech
béznych profesi a o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni

- vedeme zdky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkusSenosti

Kompetence digitalni - seznamujeme zaky s vyhodami vyuZzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich
vyrobkill

- vedeme zdky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (piiprava
pokrm, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstruk¢ni ¢innosti)
v doporucenych online zdrojich

- motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkii pozorovani ptirody a
pestitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii

PRACOVNI VYUCOVANI

Urovné oéekavanych vystupii dle RVP ZV

Prace s drobnym materidlem 1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveit pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:
Zak Zak
CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rtizné CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pii
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt préci s jednoduchymi materialy a pomtckami; vytvaii
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradicnich i
predlohy netradi¢nich materiali
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Prace s drobnym materidlem 2. obdobi 1. stupné

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CSP-5-1-01 vytvaii piiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim mists a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Girazu

V£

CSP-5-1-01p vytvaii piim&fenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s
riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti 1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

73k
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

74k
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii préci se stavebnicemi

Konstrukéni ¢innosti 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

7.4k

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poiadek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném trazu

- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich néstrojt
a pomucek

Péstitelské prace 1. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Péstitelské prace 2. obdobi 1. stupné

Minimadalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Z73ak

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

73k

CSP-5-3-01p zna zakladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu na zahrad¢

Piiprava pokrmii 1. obdobi 1. stupné
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Minimadlni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zik
(:ISP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné¢ pfi stolovani

Zak
@SP—3—4—01p upravi sttl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Piiprava pokrmii 2. obdobi 1. stupné

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyn¢

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii Grazu v kuchyni

V£
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 piipravi samostatn& jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovéni a
spole¢enského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti urazu v kuchyni

- uplatiluje zasady spravné vyzivy

Prace s technickymi materialy 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

CSP-9-1-04 uzivé technickou dokumentaci, ptipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe¢nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii
urazu

7.4k
CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kézen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materidlli, pracovnich ndstroji a
naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pii praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu
- rozliSuje razné druhy materialti a zna
jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu
s druhem zpracovavaného materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomiicky
- dovede pracovni postupy k finalnimu
vyrobku
- dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném urazu

Design a konstruovani 2. stupen

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zatizeni

V1’3

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny

257




CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpec¢nostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Péstitelské prace, chovatelstvi 2.stupen

Minimadlni doporucend vuroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
pestovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich tidrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kézeti, zisady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pii Grazu, véetné Grazu zpusobeného zvitaty

V£

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pii urazu zplsobeného zviraty a pfi styku s
jedovatymi rostlinami

Provoz a udrzba domacnosti 2. stupen

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

V£

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zatizenim véetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu, v¢etné Grazu elektrickym proudem

74k

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomickami, nastroji,
nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pii praci v domécnosti
CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii Urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

Priprava pokrmu 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventat a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

74k

CSP-9-2-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventaf a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle
danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovéni a
obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Prace s laboratorni

technikou 2. stupen

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentii
CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zavery, k nimz dospél

73k

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni
postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen
pfi praci s pristroji, zafizenim a pomutckami nutnymi
pro konani pozorovani, méfeni, experimentu
CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni technikou, ptisluSnymi
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CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci
CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpeéné prace a
ochrany zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci
CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii urazu v
laboratofi

nastroji, ptistroji a pomickami pii laboratornich
¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii irazu v
laboratofi

Vyuziti digitalnich te

chnologii 2. stupen

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

V£

CSP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pii provozu digitalni techniky
CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 o3ettuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a ptredpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

V£1'e

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu k pouziti,
pti problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu
CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi v situacich, které¢ odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii tirazu

Svét prace

2. stupen

Minimalni doporucend uroverii pro tpravy
ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych opatreni:

74k

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy
CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdelavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

7.4k

CSP-9-8-01p zna pracovni ¢innosti vybranych profesi
a ma piehled o ucebnich oborech a stiednich skolach
CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,
ptipadné pracovni orientace piihlédnutim k potfebam
bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii uchdzeni se o zaméstnani
byl seznamen s pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatelt

byl seznadmen s moznostmi vyuziti
poradenské pomoci v piipadé
neuspeésného hledani zaméstnani

1. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

CLOVEK A SVET PRACE

1. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradiCnich i netradi¢nich materiald.

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir

Zak zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

Stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukeni),
sestavovani jednoduchych modelt.

Préce s ndvodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.
Montéz a demontdz jednoduchych predméti.

Zak provadi pozorovani piirody, zaznamena vysledky.

Péstovani a poznavani pokojovych rostlin.
Pfesazovani a rozmnoZzovani rostlin stonkovymi a
listovymi fizky.
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Zalévani, kypfeni, pfihnojovani rostlin, splachovani
prachu z listi, odstraiiovani odumfelych Casti
rostlin.

Péstovani rostlin

-ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny,
1écivky, koteni, zelenina).

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

-puda a jeji zpracovani, osivo.

Zasady bezpec€nosti prace s rostlinami.

Zak se chova vhodné pfi stolovani.

Ptiprava pokrmu

- vafit ¢aj,

- ptipravit jednoduchou svacinu,

- umyvat ovoce a zeleninu pied pouZzitim.
Stolovani

Jednoducha tprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

Potraviny

Vybér. Nakup nejzakladnéjSich potravin — chléb,
pecivo, mléko, maslo.

Minimalni doporucena droven v

ramci podpirnych opatieni

PRACOVNI VYUCOVANI

1. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s
jednoduchymi materialy a pomickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiali.

74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy.

Prace s drobnym materialem

papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,

knofliky, téstoviny, Spejle, vata, ptirodniny,

modelovaci hmota

- praktické ¢innosti: tiidéni, obkreslovani,
vypichovani obryst, vytrhavani, nalepovani,
vystiihovani podle pfimek nebo obrysi, stiihani,
skladani, spojovani, propichovani, navlékani,
lepeni, dotvareni, tvarovani, sestavovani, mackani,
ohybani, posypavani, navlékani, slepovani,
polepovani aj.

- sbér prirodnin, nazvy jednotlivych druhti

- predméty ve tiidée, k cemu slouzi, rozpoznévani
materialil, ze kterych se predméty vyrabéji

- zékladni prace s papirem (mackani, trhéani,
nalepovani, natirani barvou, prekladani,
skladani, jednoduché sklddanky, stiihani...)

- modelovani z hmot riznych vlastnosti (plastelina,
tésto, hlina, sadra, tvrdnouci hmoty, ale také napft.
snih...)

- praktické Cinnosti: hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlaovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, pfidavani, rozdélovani na
¢asti, tvarovani.

Vytvéreni zakladnich tvart: koule, vélec, krychle a

modelovani predmétti slozenych z téchto tvard.

Funkce a vyuziti pracovnich pomicek a néstroji

(mtizky, nozik, Spachtle)

- rozvijeni fantazie

- navlékani na $niru

- lidové zvyky, tradice, svatky a femesla

- bezpecnost pfi praci, prvni pomoc pfi drobném
poranéni
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Zak provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz.

WY 7 we

Konstrukéni ¢innosti
- tfidéni prvki podle barvy a tvaru — v plose

74k pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

- fazeni prvki zleva doprava, shora dolt - v plose
podle predlohy, podle slovniho navodu, fantazie

- sestavovani jednoduchych modeld podle
predvadeéni ucitele, dle jednoduchého slovniho,
navodu, ptedlohy, fantazie zaki

- jednoduché prostorové stavby z dievénych a
plastovych stavebnic (individualni, skupinové i
kolektivni prace, nacvik spoluprace v malé
skuping, ve dvojici)

- pouzivani spojovacich dill ve stavebnici

- stavebnice: plos$né, prostorové, konstrukéni;
stavebnice ty¢inkové, stavebnice umélohmotné
drevéné stavebnice z krychli, valct a hranold,
mozaiky, puzzle riznych velikosti

- pracovni navyky, udrzovani poraddku, ukladani véci

74k provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich

obdobich a popise jeho vysledky.
74k petuje o nenaroéné rostliny.

Péstitelské prace

- pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, pojmenovava ro¢ni obdobi, znaky
jednotlivych ro¢nich obdobi, pozorovani zmén v
ptirodé

- zéklady péce o pokojové rostliny — omyvani,
misek, otirani listl, odstraniovani odumfelych casti,
kypteni pudy, zalévani

- podminky kli¢eni semen

- jednoduché prace na Skolnim pozemku (pleti,
zalévani, kypteni)

- priprava pidy a seti do fadku - seti zeleniny, kvétin

- prvky sebeobsluhy (oblékani, svlékani, obouvani,
zouvani, zapinani a odepinani odévu)

- ukladani odévu a obuvi v Satné

74k upravi still pro jednoduché stolovani.

74k chova se vhodn¢ pfi stolovani

Pfiprava pokrmu

- zasady stravovani, rezim dne, orientace v Case,
typy jidel, zdrava vyziva (Casové rozlozeni jidel
béhem dne: snidan¢, svacinka, obéd, vecete)

- ptiprava svacinky, bezpe¢né pouzivani
kuchyiiského nadobi a nastroji

- zachazeni s potravinami, ¢istota rukou, nacini,
uklid pracovniho mista, umyvani ovoce a zelenin

- ndkup potravin, orientace v prodejnach

- osobni hygiena (myti rukou pted jidlem i po jidle,
myti zubt po jidle, pouzivani kapesniku,
samostatné pouzivani WC...)

2. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

2. ro¢nik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradiCnich i netradi¢nich materiald.

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir
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74k pracuje podle slovniho navodu. Vlastnosti materialu a jeho uziti

Drobny material.

Rzné upravovani, ohybani, stiihani, lisovani,

spojovani, propichovani, navlékani,

svazovani, slepovani, uréovani barvy

Ttidéni podle: velikosti, barvy a tvaru

Rozlisovani pfirodniho a technického materialu

Vhodné kombinovani riizného materialu

Pracovni pomtcky a nastroje

— funkce a vyuziti: $pejle, lepidlo, ntizky, jehla.

Hnéteni, mackani, valeni, kouleni, vytahovani,

stlaCovani, ubirani, ustipovani,

rozdélovani, suseni, vafeni.

Poznavani vlastnosti riiznych modelovacich hmot.

Poznavani rozdili mezi nimi.

Vytvareni z modelovaci hmoty zakladni tvary

— valecky, sisky, placicky

Modelovani krajiny i s pouzitim jiného (hlavng)

pfirodniho materialu

Pracovni pomucky a nastroje

— funkce a vyuziti: Spachtle, podlozka pro praci s

modelovaci hmotou, modelovaci o¢ko, navlhéovac,

nadobka s vodou, piskovisté, vafi¢, formicky.

Papir a karton

Upravovani, ptekladani, skladani, vytrhavani,

stiihani, nalepovani, slepovani, fezani,

vystiihovani, méfeni, staceni.

Poznavani vlastnosti papiru

— tloust’ka, povrch, barva,

Poznavani druhti papiru

—novinovy, balici, pruklepovy, kancelaisky,

barevny, savy papir, kreslici ¢tvrtky.

Ttidéni papiru podle vlastnosti

Pracovni pomucky a nastroje

— funkce a vyuziti: niizky, navlhéovac, lepidlo,
tuzka, méfitko, jehla na vypichovani, Sablony, niz
na fezani papiru, détska tiskatka.

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace.

Sebeobsluzné navyky.

Odméfeni nité, navlékani do jehly, udélani uzliku,

Siti pfednim stehem na pruhu kartonu, textilniho

materialu s nazna¢enymi body a spojnicemi.

Lidové zvyky, tradice, femesla

— uziti nékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych materialt.

74k procvi¢uje elementarni dovednosti a ¢innosti pii Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni),

praci se stavebnicemi. sestavovani jednoduchych modelt.

Préce s ndvodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.
Montéz a demontaz jednoduchych predméti.

74k provadi pozorovani piirody, zaznamena vysledky. Péstovani a poznavani pokojovych rostlin.
Pfesazovani a rozmnozovani rostlin stonkovymi a
listovymi tizky.

Zalévani, kypteni, piihnojovani rostlin, splachovani
prachu z listli, odstranovani odumfelych casti
rostlin.

Pé&stovani rostlin — ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1éCivky, koteni, zelenina).
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Zakladni podminky pro péstovani rostlin — piida a
jeji zpracovani, osivo.
Zasady bezpec€nosti prace s rostlinami.

Zak se chova vhodné¢ pfi stolovani.

Ptiprava pokrmu

- vafit ¢aj, ptipravit jednoduchou svacinu, umyvat
ovoce a zeleninu pred pouzitim.

Stolovani

Jednoducha tprava stolu, pravidla spravného

stolovani.

Potraviny

Nakup nejzakladnéjsich potravin — chléb, pecivo,

mléko, maslo.

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpiirnych opatieni

PRACOVNI VYUCOVANI

2. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s
jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvaii
jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiali.

7k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy.

Prace s drobnym materialem

papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,
knofliky, téstoviny, Spejle, drat, buzirka, vata,
pfirodniny, modelovaci hmota Praktické ¢innosti:
ttidéni, obkreslovani, vypichovani obrysi,
vytrhavani, nalepovani, vysttihovani podle ptimek
nebo obrysu, stiihani, skladani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani, lepeni,
dotvéreni, tvarovani, dirkovani, sestavovani,
mackani, ohybani, posypavani, navlékani, slepovani,
polepovani, §iti aj.

Sttihani — bezpecnost

Druhy papiru (kreslici, karton, krepovy, novinovy,
balici, savy, kancelarsky, pruklepovy...)

Préce s papirem a lepidlem, vlastnosti lepidla,
Cistota rukou a pracovniho mista

Modelovani, vlastnosti modelovaci hmoty,
skupinové prace (hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlaCovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, pfidavani, rozdé¢lovani na
¢asti, tvarovani.

Vytvéieni zakladnich tvard: koule, valec, krychle,
hranol, kvadr, kuzel a modelovani piedméti
slozenych z téchto tvart)

Préce s textilem a lepidlem — stiihani, vystfihovani,
nalepovani, roztirani, spoluprace ve dvojici
Zaklady $iti (navlékani jehly, vazani uzliku)

- pfedni steh na dirkovaném kartonu

Péce o prostiedi tiidy, skoly, svatky, zvyky, tradice
(drobné vyrobky, ozdoby, darky)

Poznévani ptirodnich a umélych materiala

Z ceho se vyrabéji predméty kolem nas

Druhy femesel, hrou zndzornovat, co kdo déla

Zak provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou
mont4z a demontaz.

74k pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nécrtu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu.

Konstrukéni ¢innosti

Préce se stavebnicemi na ploSe i v prostoru, prace
podle predlohy

Spojovani prvkut (pasky, desky, spojky, Srouby,
matice)

Modely z prvki stavebnice podle vlastni fantazie
Demontaz, tfidéni prvka a uklid vyrobkd,
organizace prace stavebnice: plosné, prostorové,
konstrukéni; stavebnice ty¢inkové, stavebnice
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umeélohmotné, dievéné stavebnice z krychli, valca a
hranoll, mozaiky (plastové, dfevéné), puzzle

Z:ak provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky.

Zak pecuje o nenarocné rostliny.

Péstitelské prace

Pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
Sledovani podminek pro zivot rostlin a zvitat v
riznych ro¢nich obdobich

Péce o pokojové rostliny — zalévani, otirani listi,
odstranovani odumfelych ¢asti, kypteni ptdy,
pfihnojovani, pfesazovani, osetfeni rostlin proti
Skiidctim

Prace s klic¢idlem (péstovani rostlin ze semen - hrach
sety, fazole, feficha).

Zivotni podminky rostlin- svétlo, teplo, voda,
vzduch, Ziviny

Jednoduché cinnosti na Skolnim pozemku nazvy
naradi - konev, kypfici kolik, hrab&, motycka,
lopatka, koliky se $itirou...

Seznameni s 1é¢ivymi rostlinami, jejich vyznam pro
zdravi

Sklizen, zpracovani, uskladnéni ovoce a zeleniny

Nécvik sebeobsluhy

74k upravi stil pro jednoduché stolovani.

Zak chova se vhodné pfi stolovani.

Piiprava pokrmi

Zakladni druhy potravin, kuchynského vybaveni
(pojmenovavani)

Prostirani, stolovani, chovani pfi jidle, pouzivani
piiboru

Seznamovani se s prvky zdravé vyzivy — zelenina,
ovoce, druhy peciva a mlécnych vyrobku,
pomazanky, pitny rezim, nebezpeci sladkosti
Nakup a uskladnéni potravin v domacnosti
Ptiprava jednoduché svaciny

Bezpecné pouzivani kuchynského nadobi a nastroju
- myti a utirani nadobi

Zachazeni s potravinami, ¢istota rukou, nacini, tklid
pracovniho mista, ¢isténi a umyvani ovoce a
zeleniny

Osobni hygiena

3. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

3. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich 1 netradi¢nich material.

74k pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Vyroba predmét podle Sablony

Vyroba pomitcek do jinych predméti

Modelovaci hmota

Poznévani vlastnosti riiznych modelovacich hmot.

Poznavani rozdili mezi nimi.

Modelovani krajiny i s pouzitim jiného (hlavng)

ptirodniho materialu

Pracovni pomtcky a néstroje

- funkce a vyuziti: §pachtle, podlozka pro praci s
modelovaci hmotou, modelovaci o¢ko,navlh¢ovac,
nadobka s vodou, piskoviste, varic, formicky.

Papir a karton

Poznavani vlastnosti papiru — tloustka, povrch,

barva.
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Poznavani druhti papiru — novinovy, balici,

priklepovy, kancelafsky, barevny, savy papir,

kreslici ¢tvrtky.

Ttidéni papiru podle vlastnosti

Pracovni pomtcky a nastroje

— funkce a vyuziti: ntizky, navlhéovac, lepidlo,
tuzka, méfitko, jehla na vypichovani, Sablony, niiz
na fezani papiru, détska tiskatka.

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

préce.

Sebeobsluzné navyky.

Lidové zvyky, tradice, femesla

— uziti nékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych materiald.

Zak zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi.

Stavebnice plosné i prostorové

Prace podle predlohy, vlastni fantazie a
predstavivosti

Prace montdzni a demontazni

Zak provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky.

Zak pecuje o nenarocné rostliny.

Péstovani a poznavani pokojovych rostlin.
Pfesazovani a rozmnozovani rostlin stonkovymi a
listovymi fizky.

Zalévani, kypreni, pfihnojovani rostlin, splachovani
prachu z list, odstranovani odumftelych ¢asti
rostlin.

Pé&stovani rostlin — ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina).
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

- puda a jeji zpracovani, osivo.

Zasady bezpecénosti prace s rostlinami.

Pozorovani kli¢eni semen fazole, hrachu nebo ¢ocky
- zaznamenavani zmén

Prubézna péce o pokojové rostliny ve tiidé

74k se chova vhodné¢ pii stolovani.

74k piipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Kultura stolovani - vhodné chovani ve $kolni jideIné
Tabule pro stolovani - lidové zvyky a obyceje -
vanoce, velikonoce

Potraviny

Vybér. Nakup nejzakladnéjsich potravin — chléb,
pecivo, mléko, maslo.

Minimalni doporucena droven v ramci podpiirnych opatreni

PRACOVNI VYUCOVANI

CLOVEK A SVET PRACE

3. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k zvlada zakladni manuélni dovednosti pii praci s
jednoduchymi materidly a pomiickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiald.

Prace s drobnym materidlem

- papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,
knofliky, té€stoviny, Spejle, drat, buzirka, vata,
ptirodniny, modelovaci hmota, modurit

- praktické Cinnosti: tiidéni, obkreslovani,
vytrhavani, nalepovani, vystfihovani podle piimek
nebo obryst, stiihani, skladani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani, lepeni,
dotvareni, tvarovani, dirkovani, sestavovani,
mackani, ohybani, posypavani, navlékani,
slepovani, polepovani, Siti aj.

- pracovni pomicky a jejich funkce — ntizky,
podlozka, Stétec, jehla, Spendliky, naprstek,
navlékac, Sablony, tiskatka, lepidlo, dérovac,
seSivacka...).

- bezpecnost pfi praci

265




- §iti na kartonu, latce: pfedni steh, piiSivani
knoflikd (2 dirky), (navlékani jehly, uzlik)

- modelovani drobnych predméti jako odrazu
skutecnosti, vytvareni ozdob, darkl, modelovani
krajin (plastelina, hlina, tésto, tvrdnouci hmoty,
sadra, vosk, snih, pisek ...) hnéteni, mackani,
valeni, vytahovani, ubirani, stlaCovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, ptidavani, rozdélovani na
¢asti, tvarovani.

-vytvareni zakladnich tvard: koule, valec, krychle,
hranol, kvadr, kuzel a modelovani predmétt
slozenych z téchto tvard

- material pfirodni a umély (rozmanité ptirodnin,
ruzné druhy papiru, karton, dfevo, Spejle, korek,
guma, textil, drat, plasty, folie, kozenka,
modelovaci hmota, odpadové materialy...)
jednoduché vyrobky z ptirodniho i umélého
materialu

- vlastnosti materiald (pfirodni i umélé)

- zhotovovani drobnych ozdob a darki s vyuzitim
jednoduchych technik lidovych femesel

- sebeobsluha, hygiena, hospodafeni s materialem a
pomuckami

- navod (Gstni slovni navod pedagoga nebo
spoluzéaka pii praci ve skupiné nebo ve dvojici)
uklizi sviij odév a obuv v Satné pfedloha (nakres,
vzorovy vyrobek, model, vlastni navrh...)

- organizace prace

Zak provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontéz.

74k pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu.

Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti

- plosné a prostorové prace se stavebnicemi

- spojovani ¢asti stavebnice pomoci riznych spoji

- modely z prvku stavebnice podle vlastni fantazie

- demontaz, tiidéni prvka a uklid vyrobk,

- organizace prace

- stavebnice: plosné, prostorové, konstruk¢ni;
stavebnice tyCinkové, stavebnice umélohmotné,
dfevéné stavebnice z krychli, valcii a hranold,
mozaiky (plastové, dievéné), puzzle

74k provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky.

Zak peCuje o nenaro&né rostliny.

Péstitelské prace

- zmény Vv ptirodé v zavislosti na ro¢nim obdobi

- péce o pokojové rostliny — zalévani, otirani listd,
odstrafiovani odumfelych ¢asti, kypieni pidy,
ptihnojovani, pfesazovani, osetfeni rostlin proti
Skiidcim

- prace na skolnim pozemku, uprava pady pied
setim, seti, sdzeni, zalévani, pleni, kypfeni,
ptetrhavani

- nafadi (vybér, pojmenovavani), organizace prace

- zpusoby zpracovani a uskladnéni ovoce, zeleniny

- sebeobsluha (oblékani, svlékani, obouvani, tklid
odévu, obuvi v Satn€ nebo ve tfid€, volba obleceni
v zé&vislosti na ro¢nim obdobi)

74k upravi stiil pro jednoduché stolovani.

Zak chova se vhodné pfi stolovani.

Piiprava pokrmi

- vybér a nakup potravin, orientace v prodejnach
potravin

- vybér potravin dle zasad spravné vyzivy

- ptiprava jednoduchého pokrmu: ¢aj, pomazanka
(rybi, vajickova...) chléb, rohlik, tousty...
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- spravné nazvy potravin, vybaveni kuchyné

- hygiena a bezpecnost pii praci

- stolovani, jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- organizace vlastni prace (iklid ze stolu, myti,
utirani a uklid nadobi)

- hygiena stravovani, osobni hygiena, pouziti WC,
myti, ¢esani, Cistota odévu, ¢isténi zubti

- samostatné dodrzovani osobni hygieny po jidle

4. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

CLOVEK A SVET PRACE

4. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak vytvaii vyrobky z daného materialu na zakladé
predlohy s doplnénim vlastnich prvkd.

Zak ptimefenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu.

Zak vyuziva pii tvorivé ¢innosti s riznym materidlem
lidovych tradic

Zak pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu.

Zak udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje
zasady bezpec€nosti.

Vlastnosti materialu

(ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, atd.)

Prace s papirem a kartonem

Vlastnosti materialu, seznameni s vyrobou papiru a
kartonu.

Rozmétovani, stithani, ohybani, probijeni kartonu.
Rezani lepenky.

Sesivani list, vlepovani slozky do meékkych desek
bez ofiznuti, sesivani sesitl, ofezavani okraju.
Zhotoveni polepovych papirt (Skrobovy, olejovy)
Pracovni pomtcky a nastroje

— funkce a vyuziti: nizky, navlh¢ovag, Sablony,
dérovac, sesivacka, knihatsky niz.

Prace s modelovaci hmotou.

Vlastnosti riznych modelovacich hmot (modelovaci
hlina, modelit, sadra...).

Pouzivani forem a profilovych Sablon, modelovani
dutych predmétt, figur a reliéfu.

Barveni a lakovani zhotovenych vyrobkii.

Préce se sadrou, odlévani do formy, vyskrabovani
ptedkreslenych vzora.

Naétadi a pomiicky — funkce a vyuziti: Spachtle,
modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla.
Pracovni pomtcky a néstroje.

Jednoduché pracovni postupy - podle piedlohy nebo
slovniho vysvétleni

Lidové zvyky a tradice

Vyrobky

Zak zvladne zakladni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi (montdz, demontaz).

74k pracuje podle predlohy a jednoduchého néértu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

Konstrukéni €innosti.

Stavebnice (plosné, prostorove, konstrukéni).
pohyblivych, z konstruk¢ni stavebnice z plastti i ze
stavebnice kovové.

Sestavovat prostorové modely z kartonovych
vystfihovanek.

Préce s ndvodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.

74k provadi jednoduché péstitelské &innosti, pod
dohledem ucitele vede pozorovani

74k oetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové
rostliny

Zakladni podminky pro péstovani rostlin - ptida a
jeji zpracovani, vyziva rostlin, atd.

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti - 1é€ivky,
koteni
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Zak voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini

Péstovani pokojovych rostlin
Rostliny jedovaté, drogy, alergie

74k se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyné
Jednoducha tiprava stolu, pravidla spravného stolovani.

74k ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

74k udrzuje pofadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc

Zakladni vybaveni kuchyng, vybér, nakup a
skladovani potravin.

Technika v kuchyni — historie a vyznam. Zak
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

Ptiprava jednoduché svaciny, pomazanky, mlécné
pokrmy, ovocné pény a pohary.

Jednoducha ptiprava téstovin.

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

Minimalni doporucena uroven v

ramci podpiirnych opatieni

PRACOVNI VYUCOVANI

4. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu.

Zak vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii.

Zak voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu.

7k udrzuje pofadek na pracovnim mist& a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni.

Prace s drobnym materialem

Ttidéni 1 pojmenovavani materiall piirodnich a

umélych - rozmanité piirodniny, rtizné druhy

papiru, karton, rizné druhy textilu, koZenka,

kovy - drat, dfevo, Spejle, korek, guma, plasty folie,

odpadové materialy

- vyroba papiru, vyznam sbéru odpadovych surovin

Pojmenovavani i pouZivani pracovnich néstroji

a pomtcek, jejich funkce:

- nuzky, podlozka, Stétec, jehla, Spendliky, naprstek,
navlékac, Sablony, tiskatka, lepidlo, dérovac,
seSivacka, lepici pistole)

- hospodareni s materidlem a pomickami

Tradice, zvyky, femesla

- vyroba drobnych ozdob a darkl s vyuzitim
jednoduchych technik lidovych femesel

Prace s drobnym materidlem

- pFirodniny - jednoduché predmeéty, figury a reliéfy

- papir - stiihani, skladani, ohybani, sesivani,

polepovani kartonu...

- textil - tfidéni podle druhu a barev, stfihani, lepeni,

seSivani, ...

- kov - poznavani vlastnosti kovil, ohybani, stfihani,

rovnani dratu...

- pilovani a fezani dalSich materiali

Sezndmeni s vlastnostmi rtiznych druhti

modelovacich hmot - formy a Sablony - odlévani,

vyskrabovani, modelovani...

Stétcem, sprejem...

Zaklady $iti - rucni stehy - piedni, zadni, obsivaci

ptisivani knofliku

Zaklady hackovani a pleteni

Organizace prace, navod, ptedloha, pracovni postup,

technickd dokumentace

Rozvoj fantazie, cit pro material, barvu, zpracovani

plochy i prostoru

Hygiena - tklid pomtcek a materialu po ukonceni

¢innosti, udrzovani Cistotu oblecCeni, nastrojl, rukou

Bezpecnost pii praci

Prvni pomoc pti drobném poranéni
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Zak provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz.

74k pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu.

WY 7 we

Konstrukéni ¢innosti

- jednoduché pracovni pomtcky a nastroje —
Sroubovak, maticovy kli¢

- modely ze stavebnic - stavebnice plosné,
prostorové, konstrukéni, (Merkur)

- montaz, demontaz, sestavovani jednoduchych
modelt

- prace podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu - pod vedenim pedagoga,
samostatn¢, ve dvojici, ve skupiné

- potadek pracovniho mista

- hygiena a bezpec¢nost pii praci

- prvni pomoc pii drobném poranéni

74k dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro
pestovani vybranych rostlin.

74k oetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska pozorovani.

74k voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomiicky, ndstroje a nacini.

Z&k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradg.

Péstitelské prace

- podminky zivota rostlin v pfirod¢ v zavislosti na
ro¢nim obdobi (pida, ziviny, voda, teplo, svétlo,
zmeény v piirodé v zavislosti na ro¢nim)

- péce o pokojové rostliny ve tiidé, jejich oSetfovani
(kypfeni, pleni, zalévani, pfihnojovani),

presazovani

- vysévani do truhliki, kelimkut

- prace na $kolnim pozemku, zpracovani pady na
podzim a na jafe (aprava pady pred setim, seti,
sazeni, zalévani, pleti, kypteni, pretrhavani)

- pécCe o zelen v okoli $koly — hrabani, okopavani...

- seznameni se se Skidci na zahradkach

- sklizen, zpracovani a uskladnéni ovoce, zeleniny

- seznameni se a poznavani 1é¢ivych rostlin, jejich
vyznam pro zdravi

- jednoducha vazba - suché i Zivé rostliny,
piirodniny (s dopomoci uvazat jednoduchou
vazbu)

- Zivotni prostiedi, vyznam pro ¢lovéka a zivot na
zemi (tfidéni $kolniho odpadu - papir, plast,
sklo, Setfeni energii - voda, elektfina)

- vybér vhodného néfadi pro jednotlivé prace,
jeho spravné pojmenovani (motyka, hrabé, kypfici
kolik, lopatka, koliky se $iitirou, konev...)

- hygiena a bezpecnost pii praci

- prvni pomoc pii drobném poranéni

74k uvede zakladni vybaveni kuchyng.

74k piipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani.

74k udrzuje pofadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni - uplatiiuje zasady spravné
VYyZivy.

Pfiprava pokrmu

- pojmenovavani zdkladniho kuchynského vybaveni,

- pouzivani kuchyniského néc¢ini pfi piiprave
jednoduchych pokrmil pod vedenim ucitele

- s pomoci ucitele obsluhovat elektricky sporak,
troubu

- ndkup potravin k jednoduchému pohosténi, jejich
uskladnéni

- ptiprava jednoduchych pokrmi - pomazanky,

salaty...

- vybér potravin podle zasad zdravé vyzivy, pestra
skladba stravy (vyznam ovoce, zeleniny; jogurty,
pecivo...
sestaveni jidelnicku - zdrava svacina)

- seznameni se se Skodlivosti alkoholu, cigaret,
drog

- hygiena provozu domacnosti (udrzovani
potadku a Cistoty -vyhazovani a tfidéni odpadki,
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vhodné Cistici prosttedky a bezpe¢na manipulace s
nimi, organizace vlastni prace)

- hygiena obleceni, osobni hygiena a zdravotni
vychova

- stolovani - prostfit sttl k snidani, ob&du, veceti

- spolecenské chovani a dodrzovani pravidel pii
stolovani

- prvni pomoc pii drobném poranéni

5. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

CLOVEK A SVET PRACE

5. ro¢nik

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k vytvaii vyrobky z daného materialu na zakladé své
predstavivosti.

Zak vyuziva pii tvorivé ¢innosti s riznym materialem
lidovych tradic.

Zak pouziva vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
Materialu.

7k udrzuje pofadek na pracovnim mist&, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Vlastnosti materialu

(ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, atd.)

Pracovni pomtcky a nastroje

Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace

Lidové zvyky a tradice, femesla

Vyrobky

Zak provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontéz.

7k pracuje podle piedlohy a jednoduchého naértu,
slovniho névodu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukeni).
pohyblivych, z konstrukéni stavebnice z plastti i ze
stavebnice kovové.

Sestavovat prostorové modely z kartonovych
vystiithovanek.

Prace s ndvodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.

74k provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

74k oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny.

7k voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini.

7k dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace,

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

- puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, atd.
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- 1é¢ivky, koteni

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, drogy, alergie

poskytne prvni pomoc.
74k se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyn¢.

74k piipravi samostatné jednoduchy pokrm

Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

74k udrzuje pofadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
pomoc.

Priprava pokrmi

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér, ndkup a
skladovani potravin.

Jednoducha tiprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

Technika v kuchyni — historie a vyznam

Ptiprava jednoduché svaciny, pomazanky, mlécné
pokrmy, ovocné pény a pohary.

Jednoduché piiprava téstovin.

Miniméalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatreni

PRACOVNI VYUCOVANI

5. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu.

Zak vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii.

Prace s drobnym materialem
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Zak voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu.

Zak udrzuje pofadek na pracovnim mist& a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni.

Ttidéni 1 pojmenovavani materialti pfirodnich a
umélych - rozmanité pfirodniny, rizné druhy
papiru, karton, rizné druhy textilu, kozenka,

kovy - drat, dfevo, Spejle, korek, guma, plasty folie,

odpadové materialy

- vyroba papiru, vyznam sbéru odpadovych surovin

Pojmenovavani i pouzivani pracovnich nastroji

a pomicek, jejich funkce:

- nuzky, podlozka, Stétec, jehla, Spendliky, naprstek,
navlékac, Sablony, tiskatka, lepidlo, dérovac,
seSivacka, lepici pistole)

- hospodateni s materidlem a pomickami

Tradice, zvyky, femesla

- vyroba drobnych ozdob a darkl s vyuzitim
jednoduchych technik lidovych femesel

Prace s drobnym materidlem

- prirodniny - jednoduché predmeéty, figury a reliéfy

- papir - stiihani, skladani, ohybani, sesivani,

polepovani kartonu...

- textil - tfidéni podle druhu a barev, stfihani, lepeni,

seSivani...

- kov - poznavani vlastnosti kovii, ohybani, stfihani,

rovnani dratu...

- pilovani a fezani dalSich materiald

Seznameni s vlastnostmi riiznych druht

modelovacich hmot - formy a Sablony - odlévani,

vyskrabovani, modelovani...

Vnéjsi uprava predmeéti - prace s barvami, lakem,

Stétcem, sprejem...

Zaklady $iti - ru¢ni stehy - predni, zadni, obSivaci

prisivani knofliku

Zaklady hackovani a pleteni

Organizace prace, navod, piedloha, pracovni postup,

technicka dokumentace

Rozvoj fantazie, cit pro material, barvu, zpracovani

plochy i prostoru

Hygiena - tklid pomticek a materialu po ukonceni

¢innosti, udrzovani Cistotu obleceni, néstroju, rukou

Bezpecnost pfi praci

Prvni pomoc pii drobném poranéni

Zak provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontéz.

74k pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu.

Y 7 we

Konstrukéni ¢innosti

- jednoduché pracovni pomucky a nastroje —
Sroubovak, maticovy kli¢

- modely ze stavebnic - stavebnice plosné,
prostorové, konstrukéni, (Merkur)

- montaz, demontaz, sestavovani jednoduchych
modelt

- prace podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nécrtu - pod vedenim pedagoga,
samostatné, ve dvojici, ve skupiné

- potadek pracovniho mista

- hygiena a bezpecnost pii praci

- prvni pomoc pfi drobném poranéni

74k dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin.

74k oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné

rostliny a provadi péstitelskd pozorovani.

Péstitelské prace

- podminky zivota rostlin v pfirod¢ v zavislosti na
ro¢nim obdobi (pida, Ziviny, voda, teplo, svétlo,
zmeény v piirodé v zavislosti na ro¢nim)
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Z:ak voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiucky, ndstroje a nacini.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradé.

- péce o pokojové rostliny ve tiidé, jejich osetfovani
(kypfteni, pleni, zalévani, ptihnojovani),

presazovani

- vysévani do truhliki, kelimkut

- prace na skolnim pozemku, zpracovani ptidy na
podzim a na jare (Gprava pady pred setim, seti,
sazeni, zalévani, pleti, kypteni, pfetrhavani)

- péce o zelen v okoli $koly — hrabani, okopavani...

- seznameni se se Skiidci na zahradkach

- sklizen, zpracovani a uskladnéni ovoce, zeleniny

- seznameni se a poznavani lécivych rostlin, jejich
vyznam pro zdravi

- jednoducha vazba - suché i zivé rostliny,
ptirodniny (s dopomoci uvazat jednoduchou
vazbu)

- zivotni prostfedi, vyznam pro ¢lovéka a zivot na
zemi (tfidéni skolniho odpadu - papir, plast,
sklo, Setfeni energii - voda, elektfina)

- vybér vhodného naradi pro jednotlivé prace,
jeho spravné pojmenovani (motyka, hrab¢, kypfici
kolik, lopatka, koliky se $itirou, konev...)

- hygiena a bezpec¢nost pii praci

- prvni pomoc pti drobném poranéni

74k uvede zakladni vybaveni kuchyng.

74k ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani.

74k udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni - uplatiiuje zasady spravné
VyZivy.

Piiprava pokrmi

- pojmenovavani zakladniho kuchynského vybaveni,

- pouzivani kuchynského nacini pfi priprave
jednoduchych pokrmii pod vedenim ucitele

- s pomoci ucitele obsluhovat elektricky sporak,
troubu

- ndkup potravin k jednoduchému pohosténi, jejich
uskladnéni

- ptiprava jednoduchych pokrmi - pomazanky,

salaty...

- vybér potravin podle zasad zdravé vyzivy, pestra
skladba stravy (vyznam ovoce, zeleniny; jogurty,
pecivo...
sestaveni jidelnicku - zdrava svacina)

- seznameni se se Skodlivosti alkoholu, cigaret,
drog

- hygiena provozu domdacnosti (udrzovani
potadku a Cistoty -vyhazovani a tfidéni odpadki,
vhodné Cistici prosttedky a bezpecna manipulace s
nimi, organizace vlastni prace)

- hygiena obleceni, osobni hygiena a zdravotni
vychova

- stolovani - prostfit stil k snidani, ob&édu, veceti

- spolecenské chovani a dodrzovani pravidel pii
stolovani

- prvni pomoc pii drobném poranéni

6. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

6. ro¢nik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak ziskava zakladni védomosti o materialech, néstrojich
a pracovnich postupech.

Prace se dievem
- dfeva mékka, tvrda, struktura dieva.
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Z4ak provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

74k pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

Zak tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich nastroju a naradi .

74k sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model.

Rozpoznat zakladni druhy feziva:

- prkno, fosna, lat’, hranol, dyha.

Deskové materialy:

- latovka, pteklizka, dievovlaknita a dievotiiskova
deska.

M¢éfeni, orysovani, upinani, fezdni, opracovani
dreva, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, moteni
dreva.

Seznameni s funkci a uzitim nastroj a naradi pti
praci se dfevem.

Prace s kovem

- vlastnosti a nacvik ¢innosti pfi opracovani dratu a
tenkého plechu — ohybani, stipani, pilovani, stiihani,
rovnani.

Seznameni s funkci a uzitim nastrojti na praci s
kovem.

Prace s plasty — seznameni s n¢kterymi druhy plasti.
Rezani, pilovani, brouseni, lesténi, stifthani plastiL.
Remesla a tradice-zpracovani technického materialu

7k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Z&k umi péstovat a oetfovat kvétiny v interiéru a
vyuzivat je k vyzdobé.

74k pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu.

Zak vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zatizeni a pomticky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentu.

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani; péstovani vybranych druht
zeleniny.

Okrasné rostliny - pokojové kvétiny; péstovani
vybranych ovocnych devin a kvétin; vyuziti kvétin
v exteriéru a interiéru; aranzovani a jednoducha
vazba kvétin.

Ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zptisob
pestovani.

Lécive rostliny, korent

- péstovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi
¢loveka; 1éCivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie.

74k ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych spotiebicii pouzivanych v domacnosti.

74k ovlada zakladni funkce digitalni techniky:
diagnostikuje a odstrafiuje zékladni problémy pfi provozu
digitalni techniky.

Zak spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu.

74k pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti.

Udrzba v domdcnosti

- udrzba a tklid, prostiedky, postupy;

- bezpecnost pfi styku s Cisticimi prostredkys;

- udrzba odévi a textilii, postupy, praci Cistici
prostfedky a zachazeni s nimi;

- elektrické spotiebice — funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpecnost provozu; nebezpeci
urazu elektrickym proudem.

74k pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy.

74k dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleenského
chovéni a obsluhy u stolu ve spolecnosti.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

Vybér, nakup a skladovani potravin

Kuchyné - zdkladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty; bezpecnd hygiena provozu.

Potraviny - skupiny potravin; orientace v kuchatské
knize.

Ptiprava pokrmt - tiprava pokrmil za studena;
zakladni zpiisoby tepelné upravy; zakladni postupy
pti pfipraveé pokrmi a napojl; zasady zdravé vyzivy.
Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani;
obsluha a chovani u stolu; slavnostni stolovani v
roding; zdobné prvky a kvétiny na stole.
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7. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

7. roénik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak ziskava zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech.

74k provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

74k pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

74k navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ov¢ri a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu.

Zak provadi montdz, demontaz a udrzbu jednoduchych
predméti a zatizeni.

Prace se dievem

- dfeva mékka, tvrda, struktura dieva.

Rozpoznat zakladni druhy feziva: prkno, fosna, lat,
hranol, dyha.

Deskové materialy: latovka, preklizka,
drevovlaknita a dievotiiskova deska.

M¢éfeni, orysovani, upinani, fezdni, opracovani
dreva, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, moteni
dreva.

Seznameni s funkci a uzitim nastroj a naradi pti
praci se dfevem.

Prace s kovem - vlastnosti a nacvik ¢innosti pfi
opracovani dratu a tenkého plechu

- ohybani, §tipani, pilovani, sttihani, rovnani.
Seznameni s funkci a uzitim nastrojti na praci s
kovem.

Prace s plasty — seznameni s nékterymi druhy plasti.
Rezani, pilovani, brouseni, le§téni, stithani plasta.
Remesla a tradice zpracovani technického materialu

7k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin.

7.4k zpracuje protokol o cili, prabéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

74k umi péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a
vyuzivat je k vyzdobé.

74k prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se zvifaty.

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

Zelenina

- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druhd zeleniny.
Okrasné rostliny

- pokojové kvétiny; péstovani vybranych ovocnych
drevin a kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a
interiéru; aranzovani a jednoducha vazba kvétin.
Ovocné rostliny

- druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani.
Lécivé rostliny, kofeni

- péstovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi
¢loveka; 1éCivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie.
Chov domécich zvirat

- péCe o drobné domaci zvifectvo

74k ovlada jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych spotiebicli pouzivanych v domacnosti.

Zak spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu.

74k vyuziva digitalni technologie — propojuje vzdjemng
jednotliva digitalni zafizeni.

74k pouziva vhodné prosttedky pfi praci v domacnosti.

Udrzba v domacnosti

- udrzba a tklid, prostiedky, postupy;
-bezpecnost pfi styku s Cisticimi prostredky;

- udrzba odévi a textilii, postupy, praci Cistici
prosttedky a zachazeni s nimi;

- elektrické spotiebice - funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpe¢nost provozu; nebezpeci
urazu elektrickym proudem.

74k provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaéciho ucetnictvi.

74k pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy.

74k dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

Zak dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii tirazech v kuchyni.

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Kuchyné

- zékladni vybaveni, udrzovani potadku a Cistoty;
bezpecna hygiena provozu.

Potraviny

- skupiny potravin; orientace v kuchaiské knize.
Ptiprava pokrmu
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74k pouzivé zakladni kuchymisky inventaf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotiebice.

- uprava pokrmi za studena; zakladni zptisoby
tepelné upravy; zakladni postupy pii piiprave
pokrmi a napojli; zasady zdravé vyzivy.

Uprava stolu a stolovani

- jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v roding; zdobné prvky a
kvétiny na stole.

8. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

8. ro¢nik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

Zak ziskava zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech.

74k provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

74k pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

Zak umi organizovat svoji pracovni ¢innost.

74k dodrzuje obecné zasady bezpetnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpec¢nosti a ochrany pii praci s nastroji a
naradim; poskytnout prvni pomoc pii urazu.

74k ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materily a dodrzuje technologickou kazen.

Zak tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich nastroju a nafadi.

74k rozliduje rizné druhy materialti a zna jejich
vlastnosti.

Zak zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavané¢ho materialu.

Zak spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomiicky.

74k dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku.

7k dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném
urazu.

Prace se dievem

- dfeva mékka, tvrda, struktura dieva.

Rozpoznat zakladni druhy feziva:

- prkno, fosna, lat’, hranol, dyha.

Deskové materialy:

- latovka, pteklizka, dievovlaknita a dievottiskova

deska.

M¢éfeni, orysovani, upinani, fezdni, opracovani

dreva, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, mofeni

dreva.

Seznameni s funkci a uzitim nastroji a naradi pti

praci se dfevem.

Prace s kovem

- vlastnosti a nacvik ¢innosti pfi opracovani dratu a
tenkého plechu

Seznameni s funkci a uzitim nastrojti na praci s

kovem.

Prace s plasty — seznameni s nékterymi druhy plasti.

Rezani, pilovani, brouseni, lesténi, stfihani plastu.

Remesla a tradice zpracovani technického materialu

Bezpecnost prace

Prvni pomoc pfti osetfovani drobnych poranéni

7k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

74k zpracuje protokol o cili, prib&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

Zak umi péstovat a oetfovat kvétiny v interiéru a
vyuzivat je k vyzdobg.

74k prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty.

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pidy

Zelenina

- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druhi zeleniny.
Okrasné rostliny

- pokojové kvétiny; péstovani vybranych ovocnych
drevin a kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a
interiéru; aranzovani a jednoducha vazba kvétin.
Ovocné rostliny

- druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani.
Lécivé rostliny, koteni

- p€stovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi
¢loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie.
Chov domécich zvitat

- pé€e o drobné domaci zvifectvo
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74k ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych spotiebili pouzivanych v domécnosti.

Zak spravné zachazi s pomtckami, nastroji, naradim a
zatizenim, provadi drobnou domaci udrzbu.

Z4ak vyuziva digitalni technologie — propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zafizeni.

74k pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti.

Udrzba v domacnosti

- udrzba a tklid, prostiedky, postupy;
-bezpecnost pii styku s Cisticimi prostiedky;

- udrzba odévil a textilii, postupy, praci Cistici
prostiedky a zachazeni s nimi;

- elektrické spotiebice - funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpe¢nost provozu; nebezpeci
urazu elektrickym proudem.

74k provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi.

74k ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy.

74k dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

Z&k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni.

74k pouzivé zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotiebice.

Vybér, nakup a skladovani potravin

Kuchyné

- zékladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty;
bezpecna hygiena provozu.

Potraviny

- skupiny potravin; orientace v kuchaiské knize.
Ptiprava pokrmu

- uprava pokrmi za studena; zakladni zptisoby
tepelné upravy; zakladni postupy pii piiprave
pokrmii a napojti; zasady zdravé vyzivy.

Uprava stolu a stolovani

- jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v roding; zdobné prvky a
kvétiny na stole.

74k vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani.

Zak posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné
pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného
Zivota.

74k vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dal§iho vzdélavani.

Napln ucebnich a studijnich obort

Ptijimaci fizeni

Informace - Ufad prace, Informaéni a poradenské
stiedisko, Prezentace stfednich §kol, letaky, internet
Poradenské sluzby — vychovny poradce,
pedagogicko-psychologicka poradna

74k prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace sv€ 0osoby pfi vstupu na trh.

74k vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dal§iho vzdélavani.

Zak prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby
pii uchdzeni se o zaméstnani.

Zak byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zam¢stnavatell.

Zameéstnani - pracovni piilezitosti v obci, v regionu
Zptsoby hledani zamé&stnani

Psani Zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele

Problémy nezaméstnanosti

Utady prace

Prava a povinnosti zaméstnancti a zaméstnavateld

Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi.

Zak zna pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma piehled
o uCebnich oborech a stfednich skolach.

Zak posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné
pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného
zivota.

Povoléni lidi

Druhy pracovist,, pracovnich prosttedki, pracovnich
objektt

Charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
Rovnost pfilezitosti na trhu prace

Zak posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy.

Zak byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v piipad¢ netspesného hledani zamestnani.

Volba profesni orientace - zakladni principy
Sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

Vlivy na volbu profesni orientace Informacni
zakladna pro volbu povolani

Prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

74k sestavi podle navodu, naértu, planu dany model.

Zak ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni,
provadi udrzbu jednoduchych pfedméti a zatizeni.

74k dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu.

Stavebnice

- konstruk¢ni, sestavovani jednoduchych modelt.

Montaz a demontaz

- prace dle predlohy i podle vlastni pfedstavy

- uzivat spravné nazvy nastroji a soucasti
stavebnice.
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9. ro¢nik

PRACOVNI VYUCOVANI

9. ro¢nik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIvVO

Zak ziskava zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech.

74k provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

74k pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

Zak umi organizovat svoji pracovni ¢innost.

74k dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpec¢nosti a ochrany pii praci s nastroji a
naradim; poskytnout prvni pomoc pii urazu.

74k ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje technologickou kézei.

Zak tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich nastroju a nafadi.

74k rozliduje rtizné druhy materiald a zna jejich
vlastnosti.

Zak zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu.

Zak spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomticky.

74k dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku.

74k dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném
urazu.

Prace se dievem

- dfeva mékka, tvrda, struktura dieva.

Rozpoznat zakladni druhy feziva:

- prkno, fosna, lat’, hranol, dyha.

Deskové materialy:

- latovka, pteklizka, dievovlaknita a dievotiiskova

deska.

Meéfeni, orysovani, upinani, fezdni, opracovani

dreva, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, mofeni

dreva.

Seznameni s funkci a uzitim nastroj a naradi pti

praci se dfevem.

Prace s kovem

- vlastnosti a nacvik ¢innosti pfi opracovani dratu a
tenkého plechu

- ohybani, Stipani, pilovani, stfihani, rovnani.

Seznameni s funkeci a uzitim nastrojti na praci s

kovem.

Prace s plasty — seznameni s nékterymi druhy plasti.

Rezani, pilovani, brouseni, le§téni, stithani plasta.

Remesla a tradice zpracovani technického materialu

Bezpecnost prace

Prvni pomoc pfi oSetfovani drobnych poranéni

74k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin.

74k zpracuje protokol o cili, prib&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

Zak umi péstovat a ofetfovat kvétiny v interiéru a
vyuzivat je k vyzdob¢.

7k prokéaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zvitaty.

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

Zelenina

- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
pestovani; péstovani vybranych druhii zeleniny.
Okrasné rostliny

- pokojové kvétiny; péstovani vybranych ovocnych
dfevin a kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a
interiéru; aranzovani a jednoducha vazba kvétin.
Ovocné rostliny

- druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani.
Lécivé rostliny, koteni

- péstovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi
Cloveka; 1é¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie.

74k ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych spotiebicl pouzivanych v domécnosti.

Zak spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zatizenim, provadi drobnou domaci drzbu.

74k vyuziva digitalni technologie — propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zafizeni.

74k pouziva vhodné prostiedky pii praci v domécnosti.

Udrzba v domacnosti

- udrzba a tklid, prostiedky, postupy;
-bezpecnost pfi styku s Cisticimi prostredky;

- udrzba odévi a textilii, postupy, praci Cistici
prosttedky a zachazeni s nimi;

- elektrické spotiebice - funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpe¢nost provozu; nebezpeci
urazu elektrickym proudem.

74k provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaéciho ucetnictvi.

Vybér, nakup a skladovani potravin
Kuchyné
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74k ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy.

74k dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

74k pouzivé zakladni kuchytisky inventa a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotiebice.

- zékladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty;
bezpecna hygiena provozu.

Potraviny

- skupiny potravin; orientace v kuchaiské knize.
Ptiprava pokrmu

- uprava pokrmi za studena; zakladni zptisoby
tepelné upravy; zakladni postupy pii piiprave
pokrmil a napojti; zasady zdravé vyzivy.

Uprava stolu a stolovani

- jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodin¢€; zdobné prvky a
kvétiny na stole.

74k vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani.

Zak posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné
pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného
Zivota.

74k vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dal§iho vzd€lavani.

Napln ucebnich a studijnich obort

Ptijimaci fizeni

Informace - Ufad prace, Informaéni a poradenské
stiedisko, Prezentace stfednich §kol, letaky, internet
Poradenské sluzby — vychovny poradce,
pedagogicko-psychologicka poradna

74k prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace sv€ osoby pfi vstupu na trh.

74k vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dal§iho vzd€lavani.

Zak prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby
pfi uchazeni se o zamé&stnani.

Zak byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zaméstnavatell.

Zamestnani - pracovni piilezitosti v obci, v regionu
Zptsoby hledani zaméstnani

Psani Zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele

Problémy nezameéstnanosti

Utady préce

Prava a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavateli

Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi.

Zak zna pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma piehled
0 ucebnich oborech a stiednich §kolach.

Zak posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného
Zivota.

Povolani lidi

Druhy pracovist, pracovnich prosttedkil, pracovnich
objektl

Charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
Rovnost pfilezitosti na trhu prace

74k posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy.

Zak byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v piipadé netspésného hledani zaméstnani.

Volba profesni orientace - zékladni principy
Sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

Vlivy na volbu profesni orientace Informacni
zakladna pro volbu povolani

Préce s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

74k sestavi podle ndvodu, naértu, planu dany model.

Zak ovlada montdz a demontaz jednoduchého zafizeni,
provadi udrzbu jednoduchych pfedmétii a zatizeni.

74k dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu.

Stavebnice

- konstrukeni, sestavovani jednoduchych modelt.

Montaz a demontaz

- prace dle predlohy i podle vlastni predstavy

- uzivat spravné nazvy nastrojui a soucasti
stavebnice.

Miniméalni doporucena uroven v

ramci podpirnych opatreni

PRACOVNI VYUCOVANI

6.-9. ro¢nik | CLOVEK A SVET PRACE

SVP VYSTUPY

UCIVO

74k ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje technologickou kéze.

74k tesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem

materiald, pracovnich néstroji a naradi.

Prace s technickymi materialy

Prdace se dievem

- Dieva mékka, tvrda, struktura dieva.

- Rozpoznat zakladni druhy feziva: prkno, foSna,
lat’, hranol, dyha.
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74k organizuje svoji pracovni ¢innost.

74k rozliduje rtizné druhy materialdi a zn4 jejich
vlastnosti.

Zak zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu.

Zak spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomticky.

74k dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku.

74k pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

Zak dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpec¢nosti a ochrany pii praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pii urazu.

74k dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném
urazu.

- Deskové materialy: latovka, pieklizka,
drevovlaknita a dievotiiskova deska.

- M¢éfeni, orysovani, upinani, fezani, opracovani
dreva, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky,
mofteni dfeva.

- Seznameni s funkci a uzitim nastroja a naradi pii
préci se dfevem.

Prace s kovem

- vlastnosti a nacvik ¢innosti pfi opracovani dratu a
tenkého plechu — ohybani, Stipani, pilovani,

stfihani, rovnani.

- Seznameni s funkci a uzitim nastroji na praci s
kovem.

Prdce s plasty

- seznameni s nékterymi druhy plastd.

- Rezani, pilovani, brouseni, lesténi, stifhani plasta.

- Remesla a tradice zpracovani technického
materialu.

Ziklady siti

- Ruéni stehy- vysivani.

- Siti na $icim stroji - prace se stithem, vybér
textilniho materialu, $iti, zkouseni, Gprava
vyrobkd.

- Udrzba odévi, zehleni, prani.

- Hackovani.

- Pleteni.

- Prace s riiznym materialem podle podminek a
vybaveni skoly.

- Technologické postupy podle zpracovaného
materialu.

- Zékladni dovednosti ru¢nich praci.

-Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplnkd.

- poskytne prvni pomoc (oSetii drobna zranéni,
piivola pomoc pii zavaznéjSich poranénich)

74k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin.

74k péstuje a ofetiuje kvétiny v interiéru a vyuzivé je
k vyzdobé.

74k pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu.

74k prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty.

74k dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu
zpusobeného zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani;

- vyziva rostlin,

- ochrana rostlin a ptdy

- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
pestovani;

- péstovani vybranych druhti zeleniny

Okrasné rostliny

- pokojové kvétiny;

- péstovani vybranych ovocnych drevin a kvétin;

- vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru;

- aranzovani a jednoducha vazba kvétin

Ovocné rostliny

- druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani

Chovatelstvi

- chov zvifat v domécnosti, podminky chovu,

- hygiena a bezpecnost chovu;

- kontakt se zvitaty

Lécivé rostliny, koieni

- péstovani vybranych rostlin;

- rostliny a zdravi ¢loveka;

- lé¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
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- alergie.
- poskytne prvni pomoc (oSetii drobna zranéni,

o4

74k provadi jednoduché operace platebniho styku.

74k ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spotiebicil.

Zak spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim a
zatizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostredky pii praci v domacnosti.

74k dodrzuje zékladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla
a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Grazu elektrickym
proudem nebo chemikalii.

Provoz a iidrzba domacnosti

- penize jako platidlo (bankovky a mince,
bezhotovostni styk)

- zékladni operace s penézi (platby, bezhotovostni
styk)

- hodnota penéz (levny a drahy vyrobek) a aplikuje

- hospodateni s vlastnimi financemi (kapesn¢)

- hlavni ptijmy a vydaje domacnosti (mzda, platby
za teplo, vodu, najem, platby za telefon, internet...)

- udrzba a tklid, prostiedky, postupy;

- bezpecnost pfi styku s Cisticimi prostredky;

- udrzba odévi a textilii, postupy: praci Cistici
prosttedky a zachazeni s nimi;

- elektrické spotiebice -funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpe¢nost provozu; navody

- nebezpeci tirazu elektrickym proudem.

- péce o dité - détska vybavicka, kocarek, oblékani,
piebalovani a vyziva kojence, koupani - vychova
ditéte k hygienickym navykam.

- poskytne prvni pomoc (oSetii drobna zranéni,

wevr

Zak pouzivé zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotiebice.

74k ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v
souladu se zdsadami zdravé vyzivy.

74k dodrzuje zakladni principy stolovéani a obsluhy u
stolu.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni.

Piiprava pokrmi

- zékladni vybaveni kuchyné, jeho vlastnosti a
funkce

- zakladni pravidla pro praci s inventafem kuchyn¢ a
se spotiebici

- bezpecné zachazeni s vybavenim kuchyné

- nastroje a spotiebice pro piipravu jednoduchého
pokrmu

- vhodné suroviny pro pifipravu pokrmu (z nabidky,
dle receptu)

- dodrzovani postupti pii ptipraveé pokrmii

- zdravé a nezdravé pokrmy, rizika spojend s
konzumaci nezdravych jidel

- Uprava pokrmi za studena;

- zakladni zplisoby tepelné upravy

- tprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani

- obsluha a chovani u stolu

- zékladni piibory

- zakladni chody

- zékladni potraviny a pochutiny, kterymi se jidlo
ochucuje (siil, cukr, pepf, olej, ocet...)

- spolecenské chovani v jidelné, v restauraci nebo na
jiném vefejném misté, kde se konzumuje jidlo

- pii praci dodrzovat stanovena pravidla a zasady
prace v kuchyni

- zasady bezpecnosti pfi praci s kuchyiiskym
nadobim a dal§imi prostfedky v kuchyni

- prvni pomoc (oSetfeni drobnych zranéni, ptivolani

- hygiena prace, Cistota (umyvani nadobi, vypinani
elektrickych pfistroji...)

74k sestavi podle navodu, naértu, planu dany model.

Zak ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni,
provadi udrzbu jednoduchych pfedméti a zatizeni.

Design a konstruovani
- prace s navodem, nacrtem, planem, programem k
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74k dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu.

sestaveni modelu

- prace montazni a demontazni - stavebnice,
jednoduchy model, vyrobek,

- organizace pracovniho prostoru, kontrola nastroja,
naradi

- dodrzovani stanovenych pravidel a zasad prace pfi
vyu€ovani

- zpusoby ochrany naradi a nastroju pied
poskozenim a pro delsi Zivotnost

- zasady bezpecnosti pii praci s technickymi
materialy

- prvni pomoc (oSetfen drobnych zranéni, piivolani
pomoci pti zavazné€j$ich poranénich)

- dodrzovani hygieny prace, udrZzovani Cistoty
pracovniho mista

74k vybere a prakticky vyuziva pracovni postup
konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pii praci s
pristroji, zatfizenim a pomickami nutnymi pro konani
pozorovani, méfeni, experimentu.

74k dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s
laboratorni technikou, ptisluSnymi néstroji, pfistroji a
pomickami pfi laboratornich ¢innostech.

74k poskytne prvni pomoc pii tirazu v laboratofi.

Prace s laboratorni technikou

- vybér a popis vhodnych pfistrojd, zafizeni a
pomucek pro pozorovani, méfeni, experiment

- vysvétleni a dodrzovani pracovniho postupu

- s pomoci ucitele zhodnoti vysledky prace
zkoumaného predmétu, jevu, ¢innosti

- seznameni s laboratorni technikou, postupem prace

- dodrzovani zasad bezpec¢nosti s laboratorni
technikou, nastroji, pfistroji pfi pokusech

- dodrzovani hygieny prace, uklid pracovniho mista

- modelové situace - prvni pomoc pii laboratornich
¢innostech (poleptani, popaleniny...)

74k ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pii
problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu.

74k propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni
zafizeni.

74k pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
z4jmu a potieb.

74k oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim.

74k dodrzuje zékladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla
a predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi urazu.

VyuZziti digitalnich technologii

- seznameni s navodem pro obsluhu digitalniho
zafizeni

- bezpecné a Gcéelné ovladani vybrané digitalni
technologie (mobilni telefon...) s dopomoci
ucitele

- pripojeni digitalniho zafizeni s pocitatem
s dopomoci ucitele

- seznameni s pravidly pro oSetiovani, ¢isténi,
ochranu (pfed vodou, sluncem, prachem...)
digitalnich technologii

- dodrzovani stanovenych pravidel a zasad pfi praci

- prvni pomoc, hygiena prace

74k znd pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma prehled
o uCebnich oborech a stfednich Skolach.

74k posoudi své moznosti v oblasti profesni, piipadné
pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného
Zivota.

74k vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dalSiho vzdélavani.

Zak prokéaze v modelovych situacich prezentaci své osoby
pii uchézeni se o zamestnani.

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanc
a zamé&stnavateld.

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v piipade netspesného hledani zamestnani.

Svét prace

- zakladni profese a jejich pozadavky z hlediska
vzdélavani, pozadavky kvalifikacni, zdravotni a

osobnostni profesnich dovednosti

- vliv 8koly - vybér, zaméfeni, podminky pro piijeti
na pracovni zatrazeni

- pracovni prostiedi vybranych profesi

- sebepoznavaci funkce zamétfena na postupné
objevovani schopnosti, zdjmu a povahovych
vlastnosti zaki

- funkce uvédomeni si podstatnych faktort a kritérii

- nejdilezitejsi znaky povolani, podoba ptibuznych
povolani, pozadavky na moznosti a hranice zakl
(psychické, fyzické, zdravotni, intelektualni a
vzdélanostni

- modelové situace — Cim bych chtél byt? (vybér
povolani, vhodnost vybéru, profesni piiprava,
celozivotni vzdélavani)
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- funkce informacné orientacni - jaké skupiny
ptibuznych povolani existuji, vyvoj poptavky po
riznych povolanich, moznosti dosazeni
kvalifikace, pozadavky na uchazece o studium,
jaké informace a kde jsou k dispozici.

- seznameni s poradenskymi sluzbami pro vybér
povolani (vychovny poradce ve $kole, Utad préce,
PPP, SPC, internet, letaky, Scholaris...)

- zaméstnani - zpsoby hledani

- pohovor u zaméstnavatele

- problémy nezaméstnanosti

- prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho
pomgéru.

Podnikani - nejcastéjsi formy podnikani, drobné a

soukromé podnikani.

Exkurze.
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1. Obecna ustanoveni

1.1 Pravidla hodnoceni Zaki

Pravidla hodnoceni zaki jsou zpracovana v souladu se znénim zékona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon) ve znéni pozdéjSich
ptredpisii, Vyhlasky €. 13/2005 Sb. o stitednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, Vyhlaskou ¢.
442/1991 Sb. o ukoncovani studia ve stiednich skolach a ucilistich, Vyhlaskou MSMT ¢&. 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdé€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky a Vyhlaskou ¢.
27/2016 o vzdélavani déti, zakt a studentll se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, v pozd€jsim
platném znéni.

Jsou nedilnou souc¢asti SKOLNIHO RADU a jsou v souladu se $kolnimi vzd&lavacimi programy

vypracovanym pro zakladni a sttedni Skolu dle RVP.

1.2 Cile zakladniho vzdélavani (Skolsky zikon § 44)

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni a na jejich zdkladé byli
motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a fesit pfiméfené problémy, ucinné
komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické 1 duSevni zdravi, vytvoifené hodnoty a zivotni
prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odlisnym kulturnim a duchovnim hodnotdm,
poznavat své schopnosti a redlné moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomost a dovednostmi

vr o ow

pii rozhodovani o své dalsi zivotni draze a svém profesnim uplatnéni.
1.3 Zasady a cile vzdélavani (Skolsky zakon § 2)

1.3.1 Vzdélavani je zaloZeno na zasadach

a) rovného piistupu kazdého statniho obéana Ceské republiky nebo jiného &lenského statu
Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z divodu rasy, barvy pleti, pohlavi,
jazyka, viry a naboZenstvi, narodnosti, etnického nebo socidlniho ptivodu, majetku, rodu a
zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obc¢ana;

b) zohlednovani vzdélavacich potreb jednotlivee;

¢) vzajemné Ucty, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a diistojnosti vSech tcastnikti
vzdélavani;

d) bezplatného zakladniho a stfedniho vzdélavani statnich ob&ant Ceské republiky nebo
jiného ¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které ziizuje stat, kraj, obec nebo svazek obci;

e) svobodného S$ifeni poznatka, které vyplyvaji z vysledkli soudobého stavu poznani svéta
a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani;

f) zdokonalovani procesu vzd€lavani na zaklad¢ vysledki dosazenych ve védé, vyzkumu
a metod;

g) hodnoceni vysledkil vzdélavani vzhledem k dosahovani cilii vzdélavéani stanovenych
timto zdkonem a vzd€lavacimi programy;

1) moznosti kazdého vzd¢€lavat se po dobu celého Zivota pii védomi spoluodpovédnosti
za své vzdélani.

1.3.2 Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména

a) rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi zpusobilostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob&ansky Zivot, vykon povolani
nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v pribéhu celého Zivota;

b) ziskani vSeobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani,

¢) pochopeni uplatnéni zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost;
pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzl ve spole€nosti;

e) utvareni védomi nérodni a statni pfislusnosti a respektu k etnické, narodnostni, kulturni,
jazykové a nabozenské identité kazdého;
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f) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad
a pravidel vychézejicich z evropské integrace jako zékladu pro souziti v narodnim
a mezinarodnim meéfitku;

g) ziskani a uplatnovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochran¢ vychézejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochran¢ zdravi.

2. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani zaka ve $kole a na akcich
poradanvch S§kolou

a) Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédéeni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysveédéeni.

b) Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném
(dale jen "klasifikace"), slovné¢ nebo kombinaci obou zptsobi. O zptisobu hodnoceni
rozhoduje teditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

¢) Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni

v ptipadé prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odlisSnym zptisobem, a to na zadost této
skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovng, pievede pro ucely
pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

d) U zaka s vyvojovou poruchou u€eni rozhodne teditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zédka. Vysledky vzdélavani zdka v zékladni Skole
specialni se hodnoti slovné.

2.1. Stupné hodnoceni v pripadé pouziti klasifikace

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych, nepovinnych pfedmétech, zajmovych ttvarech,
volitelnych predmétech stanovenych vzdéldvacimi programy a Skolnimi vzdelavacimi programy se v
piipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,

2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

Pti hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné¢ hodnoceni cCislice, na druhém stupni
se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

2.2. Zasady pro hodnoceni

Dle § 14 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpisti je hodnoceni pribéhu a vysledka
vzdélavani a chovani zakh
(1) Hodnoceni vysledka vzdélavani zaki vychézi z posouzeni miry dosazeni vystupii
pro jednotlivé ptedméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci
potieby zakiu a doporuceni skolského poradenského zatizeni.
(2) Pravidla hodnoceni zakt jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:
a) zésady a zpiisob hodnoceni a sebehodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani
zakl, véetné ziskavani podkladi pro hodnoceni,
b) kritéria pro hodnoceni
Pfi hodnoceni a klasifikaci bude pedagogicky pracovnik skoly v souladu s vySe uvedenou citaci
dodrZovat tyto zasady:

a) Pii hodnoceni, pribézném i celkovém, pedagogicky pracovnik (dale jen ,ucitel”) uplatiuje
pfiméfenou naro€nost, objektivitu a pedagogicky takt vici zakovi. V piipadé negativniho

vvvvvv
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hodnoceni zdka neni zplsobeno dlouhodobym nebo opakovanym neplnénim Skolnich
povinnosti.

b) Ucitel je povinen ozndmit zakovi vysledek kazdého hodnoceni, hodnoceni zdivodnit a
poukazat na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont a vytvord. Po Gstnim
zkouseni oznami ucitel zakovi vysledek okamzité, vysledky hodnoceni pisemnych praci a
praktickych ¢innosti oznami zédkovi v nejbliz§im mozném terminu, nejpozdéji do 10 dni
po jejich dokonceni.

¢) Pti hodnoceni klade ucitel diraz i na zakovo sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni.

d) Kontrolni pisemné prace vétsiho rozsahu (nad 20 minut) prokonzultuje ucitel s tfidnim
ucitelem (ptipadné ucini doptedu zaznam do tfidni knihy), aby se prace z vice predméta
nadmérné nenahromadily v urc¢itych obdobich. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu
zkousku uvedeného charakteru.

e) Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zaka, a to prikkaznym zpiisobem tak, aby mohl
vzdy dolozit spravnost hodnoceni i zplisob ziskani znamky a kdykoliv informovat zakonné
zastupce zaka, vedeni Skoly a tfidniho ucitele.

f) Zaci, kteii po dobu nemoci, nejméné t¥i mésice, pred koncem obdobi hodnoceni
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam hodnoceni ve vSech, popf. jen
z nékterych pfedméti, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a nehodnoti.
Jejich hodnoceni je zdvazné. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se nehodnoti.

g) Pokud je zak dlouhodob€ nemocen, zodpovida tfidni ucitel za to, Ze vyucujici individualng
zakovi rozvrhnou doplnéni uciva a zpétné toto doplnéni zkontroluyi.

h) Ucitel bere pi1 hodnoceni zietel na zaméfeni a cile skupin predméta s prevahou
teoretického zaméfeni, predméti s prevahou praktickych ¢innosti a pfedmétl s pfevahou
vychovného a uméleckého zaméteni.

i) Zaci jsou hodnoceni ve viech vyucovacich pfedmétech uvedenych v ué¢ebnim planu
piislusné tiidy.

j) Pribézné hodnoceni provadi ucitel, ktery ve tfidé dany predmét vyucuje. Hodnoceni jsou
povinni provadét rovnéz zastupujici ucitelé, pokud v dané tfide a predmétu oduci tii a vice
po sobé¢ nasledujicich vyucovacich hodin, nebo zastupuji v dané tfid¢ a predmétu
pravidelné po dobu delsi nez jeden tyden.

k) Celkové hodnoceni provadi ucitel, ktery v dané tfid¢ uci prislusny pfedmét, nebo
zastupujici ucitel, kterého povéti zastupce feditele.

1) Pfedmétem hodnoceni jsou vysledky, jichz zak doséhl ve vyucovacim pfedmétu v souladu
se Skolnim vzdé¢lavacim programem skoly nebo s Individudlnim vzd€lavacim planem.
Chovani zéka se hodnoti zvlast’ a nesmi ovlivnit hodnoceni ve vyucovacich predmétech.

m) V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, uréi vysledné hodnoceni ucitel, ktery je k
tomu povéten prislusnym zastupcem feditele Skoly, a to po projednéni s ostatnimi uciteli.

n) Pii celkovém hodnoceni piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka, k pfipadnému
postiZeni a zdravotnimu stavu 1 k pfipadné indispozici, kterd by mohla vést k zakolisani v
ucebnich vykonech (zmény v rodinnych pomérech apod.); déale ucitel zohlediiuje ptipadné
specifické poruchy uceni a vysledky vySetieni z SPC (PPP).

0) Celkov¢ hodnoceni za obdobi hodnoceni (Ctvrtletn€) se neurcuje na zékladé aritmetického
prameéru vypocitaného z dil¢ich hodnoceni (zndmek).

p) Problémy a skutecnosti tykajici se hodnoceni vyzadujici zvlastni zietel, projednaji ucitelé
s feditelem Skoly nebo s povéfenym zastupcem feditele, poptipadé je prednesou na
pedagogickeé rad€. Ucitelé zvoli takovou formu, aby nedoslo pfi feSeni k nebezpeci
z prodleni.

r) V ptipadég, ze 74k ,,neustdle* zapomind Zakovskou knizku, aby se vyhnul zapisu znamek,
poznamek o chovani ¢i jinych sdéleni, tfidni u€itel nebo piislusny vyucujici tuto skutecnost
osobné projedna se zdkonnym zastupcem.

s) Pfipadné problémy Zaki ve vzdélavani, v jejich chovani a prospéchu se projednévaji na
pedagogické rad€. Ttidni ucitel sdéli vysledky prokazatelnym zptsobem zadkonnému zastupci
zaka — planované tfidni schiizky ¢i individudlni konzultace - 1 Zdkovi.
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Podle Skolského zikona § 52- ZS, § 69 - SS :

a) zaka, které¢ho nelze hodnotit na konci L. pololeti (z divodu - operace, rekonvalescence,
dlouhodobé nemoci, pobytu v laznich, ze zavaznych rodinnych diivod atd.), jehoz
absence je vétSi nezZ 40% v daném vyucovacim predmétu, feditel Skoly urci ndhradni
termin pro hodnoceni, a to tak, aby hodnoceni za 1. pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mes1cu po skonceni pololeti na Z8, do konce &ervna na SS.

Neni-li mozné zaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za I. pololeti nehodnoti,
a neprospel.

b) zak, kterého nelze hodnotit na konci II. pololeti (z diivodu - operace, rekonvalescence,
dlouhodobé nemoci, pobytu v laznich, zavaznych rodinnych dtivod, atd.), jehoz absence
je vétsi nez 40% v daném vyucovacim piredmétu, feditel skoly uréi ndhradni termin pro
hodnoceni nejpozdéji do konce za¥i nasledujiciho §kolni roku. Zak navitévuje nejblizsi
vys8i ro¢nik poptipad€ znovu devaty. Neni-li hodnocen 1 v tomto terminu, pak neprospél.

2.3. Ziskavani podklada pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka ziskava ucitel zejména:

e soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

e soustavnym sledovanim vykonu zéka a jeho ptipravenosti na vyucovani

e riznymi druhy zkousek (praktické, pohybové, ustni, pisemné, graficke,...)

e analyzou vysledka riiznych ¢innosti zéka se zvlastnim zaméfenim na manudlni zrucnost, roven
dosazené sebeobsluhy a na celkovou socialni vyspélost

e konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem, i s pracovniky SPC, s odbornym
lékafem, psychologem, psychiatrem, logopedem, zejména u zéka s trvalejSimi zdravotnimi
potizemi a poruchami

e rozhovory se zdkem nebo jeho zakonnymi zastupci.

Pii hodnoceni se vyucujici zaméfuje na pozitivni vvkony zaka, a tim na podporu jeho pozitivni
motivace k u¢eni namisto jednostranného zdaraznovani chyb.

Zasady pro hodnoceni tstniho projevu:

a) za Ustni projev je povazovano bud’ rozsahlejsi provéieni znalosti pied celou tfidou (ustni
zkous$eni) nebo posouzeni nékolika dil¢ich odpovedi v lavici, popiipad€ jiny souvisly ustni
projev zéka;

b) tstni projev, ktery je hodnocen, musi probihat pfed ostatnimi spoluzékys;

c¢) rozsah a délka vyzadovaného ustniho projevu musi odpovidat véku a individudlnim
zvlastnostem zaka;

d) ustni zkouseni nesmi zabirat pfevaznou ¢ast vyucovaci hodiny a nesmi byt na ukor
efektivnosti vyuCovaci hodiny.

Zasady pro pisemné zkouSeni:

a) za pisemné zkouSeni se povaZuje samostatny pisemny projev zaka;

b) zaci mohou v jednom dni absolvovat pouze jedno pisemné prezkouSeni v rozsahu delSim

nez 20 minut;

c) vSechna pisemnd pfezkouseni v rozsahu del$im nez 20 minut musi byt nejpozdéji
predchazejici vyucovaci hodinu zdkiim oznamena a poznamenana do tfidni knihy;

Povinné pisemné a grafické projevy:
a) pocet, rozsah a asové zafazeni jsou dany tematickymi plany;
b) celkové vyhodnoceni bude obsahovat zadani, vzorové feseni, prehled nejcastéjSich chyb
a pokud bylo pouzito, bodové hodnoceni a tabulku jeho pfevedeni na klasifikaci;
c¢) povinné pisemné a grafické projevy vcetné celkového vyhodnoceni se archivuji do konce
ptislusného skolniho roku;
d) za archivaci zodpovida vyucujici daného predmétu.
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V souladu s pozadavkem, Ze hodnoceni musi byt dolozitelné, je tieba dodrzovat tyto zasady:

a) pisemna prezkousSeni a grafické projevy v rozsahu del$sim nez 20 minut budou ulozeny

u vyucujiciho daného predmétu, a to minimalné do 31. srpna ptislusného skolniho roku;

b) ostatni pisemna piezkouseni a grafické projevy budou predany zaktim v den zapisu

znamky do zakovské knizky, zadkonni zastupci maji pravo do tii pracovnich dnti
rozporovat klasifikaci, a to u vyucujiciho, ktery klasifikaci provedl, poptipad¢

u feditele nebo feditele Skoly (po uplynuti této doby se klasifikace povazuje za dolozenou
a opravnénou).

2.4. Hodnoceni ve vvucéovacich piredmétech

Pro potieby hodnoceni Zaki se predméty déli do t¥i skupin:

a)

piredméty s prevahou teoretického zaméteni

b) predmét pracovni vyu€ovani, odborny vycvik

c)

piredméty s pievahou vychovného a estetického zaméteni

Kritéria pro jednotlive klasifikacni stupné jsou formulovana ptredevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak nepiecenuje zddné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné,
v souladu se specifikou pfedmétu.

Obecna kritéria pro hodnoceni v§ech predmétii:

, Ocekavany vystu . v
Hodnoceni . y Vystup Samostatnost Osobni pristup zaka
Pozadovana droven
1 7k splnil zadani 74k pracuje Zak je avktn{m,, projevuye zajem,
, , , . . na vyucovani je pravidelné
vyborny s drobnymi nedostatky. | samostatné. plipraven
74k splnil zadani - . . | Zak je Gasto aktivni, vétsinou
2 L 74k pracuje samostatné AR ..,
. , | s drobnymi nedostatky ‘ projevuje zajem, na vyucovani
chvalitebny : s obCasnou podporou. AP
nebo chybami. byva pripraven.
3 78k splnll' zadani 74k pracuje Z’a.k byva aktlYnl, ’ol?c.as projevuje
, s chybami nebo zajem, na vyucovani je pfevazné
dobry s podporou. o
nedostatky. pripraven.
4 Z,ak §p1,n11'zadan1 se 74k pracuje s trvalou ng.Je prevazné pasivni, projevuje
dostatecny | Z2vaznymi chybami odporou a pomoci minimalni z&jem, na vyucovani
Y | nebo nedostatky. podp p : byva ztidka ptipraven.
5 Y, . . 74k samostatné Z’a.k nent aktlvvn L IEProjevje
« | Zak nesplnil zadani. . zajem, na vyucovani neni
nedostatecny nepracuje. o
pfipraven.

a) Hodnoceni ve vyuovacich pitedmétech s pievahou teoretického zamé&ieni

Prevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné predméty

a matematika. Pfi hodnoceni vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatkd, faktd, pojmu, zékonitosti a
vztaht;

kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované rozumové a motorické ¢innosti;
schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi TfeSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevl a zdkonitosti;
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schopnost vyuzivat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych ¢innostech;
aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim;

vystiznost a jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu;

kvalita vysledk ¢innosti a schopnost samostatné prace.

Vychovné vzdélavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k mé v piesnosti a uplnosti poznatkd, faktdl a pojmii a ve vztazich mezi nimi nepodstatné
mezery. Pfi vykonéavani pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti projevuje nékdy nepatrné
nepiesnosti. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Osvojené poznatky
a dovednosti aplikuje pfi feseni teoretickych a praktickych ukolii, nékdy s mensimi chybami. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevil a zakonitosti podle podnétti uciteld. Jeho mysleni je veelku spravné,
ale pomalejsi. Ustni projev je pom&mé spravny a vystizny, pisemny projev je uhledny a Gpravny.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ma v presnosti a Giplnosti pozadovanych poznatk®l, faktii, pojmi a ve vztazich mezi nimi
ojedinélé, podstatnéj$i mezery. Pii vykondvani pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti
projevuje nepiesnosti, které dovede za pomoci ucitele korigovat. Osvojené poznatky a dovednosti
aplikuje pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt s menSimi chybami. Pti vyuzivani poznatkl pro
vyklad a hodnoceni jevli je méné samostatny a potifebuje vedeni ucitelem. Jeho mysleni vykazuje
drobné nepiesnosti. Ustni a pisemny projev ma zpravidla nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Kvalita
vysledkl jeho &innosti je narusena nedostatky. Zak je schopen samostatné pracovat po predbézném
navodu ucitele s mensimi obtizemi.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v presnosti a Gplnosti pozadovanych poznatk®, faktii, pojmi a ve vztazich mezi nimi
zédvazné mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti projevuje Casté
nepfesnosti. Pro vyklad a hodnoceni jevii dovede své védomosti uplatnit omezené a jen za pomoci
ucitele. Neékdy projevuje i vétsi nedostatky v mysleni. Rovnéz ustni a pisemny projev je slaby. Kvalita
vysledkil jeho ¢innosti je naruiena znaénymi nedostatky. Zak je schopen samostatnd pracovat pod
obCasnym dohledem ucitele.

Stupei 4 (dostatecny)

74k ma v presnosti a Gplnosti pozadovanych poznatk?l, fakti, pojmi a ve vztazich mezi nimi
cetné a velmi zavazné mezery. Pti vykonadvani pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti
projevuje ¢etné a znacné nepresnosti. Pro vyklad a hodnoceni jevli dovede své védomosti uplatnit velmi
omezen¢ a jen za stalé pomoci ucitele. Ma Casto vétsi nedostatky v mysleni. Rovnéz ustni projev je
velmi slaby. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti je narusena velmi znaénymi nedostatky. Zak je schopen
pracovat pouze pod trvalym dohledem.

Stupen 5 (nedostateény)

74k si predepsané ulivo neosvojil. Ma velmi podstatné nedostatky ve vykonavéni
pozadovanych rozumovych a motorickych €innosti. Mezerovité a neptesné osvojeni védomosti a
dovednosti nestaci na feSeni teoretickych a praktickych ukolu. Pfi vykladu a hodnoceni jevii
nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci ucitele. M4 trvale zna¢né nedostatky v mysleni.  Jeho
projev ustni i pisemny je naprosto nevyhovujici. Zak neni schopen uspokojivé pracovat ani pod
trvalym dohledem ucitele.

b) Hodnoceni ve vyuéovacim pfedmétu pracovni vyuéovani, pracovni vychova, odborny
yyevik

Pti hodnoceni v pracovnim vyu€ovani, pracovni vychové s pozadavky uc¢ebnich osnov se
hodnoti:
e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem;

289



e osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptsobii prace;

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech, vytrvalost, snaha
po jejim dokoncenti;

kvalita vysledkil ¢innosti;

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi;
hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, prekonavani prekéazek v praci;

obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomiicek, nastrojii, nafadi a méridel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotov€, samostatné a nékdy 1 tvofivé vyuzZiva ziskanych teoretickych poznatkl
v praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti
a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpiisoby prace; dopousti se jen mensSich chyb, vysledky jeho
prace jsou bez zavazngjsich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v
potadku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stard o zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné€ udrzuje vyrobni pomiicky, nastroje,
naradi a méfidla. Aktivné ptekondva vyskytujici se prekazky a dokonci praci.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatn€, ale s mensi jistotou vyuzivd ziskanych teoretickych poznatkii v praktické c¢innosti.
Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a stard se o
zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materidlti a energie se dopousti malych chyb.
Vyrobni nastroje, pomticky, naradi a métidla obsluhuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci
piekonava s obcasnou pomoci ucitele. Dovede vytrvat v praci az do jejiho dokonceni.

Stupen 3 (dobry)

Z4kav vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem je pievazné kladny,
s mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pti praktické Cinnosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zptisobech prace potiebuje obcasnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ uceln€, udrzuje pracovisté v
potradku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mite pfispiva k tvorb¢ a
ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a
energii. K udrzbé pfistrojl, naradi a métidel musi byt castéji podnécovan. Prekazky v praci prekondva
s Castou pomoci ucitele. Obcas potiebuje povzbudit k dokonceni prace.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a zadouciho vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskanych teoretickych poznatki dovede vyuZit pii praktické ¢innosti jen za soustavné
pomoci ucitele, pfi Castém opakovani ur¢itého druhu ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech
a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl a zpiisobli prace potiebuje soustavnou pomoc
ucitele. Ve vysledcich prace ma zadvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, méné¢ dba o potfadek na pracovisti a na dodrzovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a také o zivotni prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materiald a energie.
V obsluze a udrzbé jednoduchych pracovnich pomucek, pfistrojii a natfadi, nastrojii a métidel ma
zavazné nedostatky. Prekazky
v praci prekonava jen s pomoci ucitele. Bez jeho soustavného povzbuzovani by préaci nedokon¢il.
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Stupei 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zajem o praci, jeho vztah k ni, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem neni na potfebné urovni. Nedokéaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky
pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Pracovni postup nezvladda ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné,
nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedovede zorganizovat, nedba na
poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho
prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiall a energie.V obsluze a udrzbé jednoduchych
pracovnich pomucek, piistroji a nafadi, nastrojii a métidel se dopousti zavaznych nedostatktl. Prekazky
v praci nepfekonava ani s pomoci ucitele.

7

¢) Hodnoceni ve vyuéovacich pfedmétech s pevahou vychovného a estetického zaméieni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.
Pti hodnoceni tvofivosti, samostatnosti a presnosti projevu se piihlizi k druhu a stupni postiZeni
a k celkovému zdravotnimu stavu zaka.
Pti hodnoceni v predmétech s pfevahou vychovného a estetického zaméteni se v souladu S
poZadavky ucebnich osnov hodnoti:
e stupei tvofivosti a samostatnosti projevu;
osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace;
poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti;
kvalita projevu;
vztah zaka k ¢innostem a zajem o n¢;
estetické vnimani, ptistup k umeéleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti;
v télesné a sportovni vychové s piihlédnutim k druhu a stupni postizeni a k celkovému
zdravotnimu stavu zdka, vSeobecna télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny, na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladi, které Gsp&$né rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Usiluje o rozvijeni télesné
zdatnosti.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né
svych schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je méné ptusobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji mezery a pii jejich aplikaci potiebuje obCasnou
pomoc ucitele. Mén¢ usiluje o posileni své télesné zdatnosti.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projevu jsou mélo
uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Své védomosti a dovednosti aplikuje jen s pomoci uéitele.
Malo usiluje o posileni své télesné zdatnosti.

Stupeii 4 (dostateény)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je sotva uspokojivy. Ukoly fesi
s Castymi a podstatnymi chybami. Své minimalni védomosti a dovednosti aplikuje jen s pomoci ucitele.
Ma velmi slaby z4jem o posileni své télesné zdatnosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v CGinnostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Ukoly nevyiesi.
Své minimalni védomosti a dovednosti nedovede aplikovat ani se zvySenou pomoci ucitele. Nevyviji
usili rozvijet svou télesnou zdatnost.
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3. Zasady hodnoceni chovani ve $kole a na akcich poradanvch Skolou

3.1. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace

Stupeii 1 - velmi dobré

74k dodrzuje ustanoveni $kolniho fadu a pravidla spoledenského chovéani. Chova se a jedna slusng,
taktné, zdvorile a ohleduplné ke spoluzaktim i ke v§em pracovniktim skoly. Mén¢ zadvazného prestupku
se dopousti ojedinéle, je pfistupny vychovnému pisobeni, chyby napravi, neopakuje je.

Stupen 2 -

uspokojivé

74k se opakované dopousti piestupkil proti $kolnimu ¥adu, a to nejen méné zavaznych, ale i vétsich,
ptipadné se dopusti jednorazové velmi zdvazného poruseni pravidel skolniho fadu. Vychovnému
plusobeni byvd méné¢ piistupny, opatieni k posileni kdzné nemivaji patfi€ny dopad. Jeho chovani miva
negativni vliv na spoluzaky a na pracovni atmosféru téidy. Zak je vSak p¥istupny vychovnému
plsobeni a snaZzi se své chyby napravit.

Stupei 3 — neuspokojivé

74k se opakovand dopousti méné i velmi zavaznych prestupktl proti $kolnimu fadu, nerespektuje
pravidla spolecenského souziti a porusuje pravni normy. Svéa pochybeni a opatieni k posileni kdzn¢ bud’
nepfijima, nebo je viici nim apaticky, a tak se obvykle dopousti dalSich prestupkt. Svym
chovanim a jednanim negativné ovlivituje souziti ve tfidé nebo ve Skole. Chovani zaka

zakladni §koly se projedna se zakonnymi zastupci. Zak stfedni $koly mize byt podmineéné vylouéen
nebo vyloucen ze vzdélavani.

O udé¢leni 2. nebo 3. stupné z chovani rozhoduje feditel Skoly na zaklad¢ projednani

v pedagogické radé, a to na zaklad€ navrhu tfidniho ucitele. Ttidni ucitel je povinen predjednat pred
pedagogickou radou névrh na snizeni zndmky z chovani s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, ktefi
daného Zaka uci.

3.2. Vvchovna opatreni

3.2.1 Pochvaly ( tfidniho ucditele nebo reditele Skoly ) a jind ocenéni
a) se ude€luji za mimoradny projev aktivity a iniciativy, za dlouhodobou svédomitou praci,
za vzornou dochazku, pomoc spoluzédkim, pomoc ve tfid¢, za ucast na reprezentaci

Skoly;

b) navrh na udé€leni pochvaly nebo jiného ocenéni se projedna v pedagogické radg;

¢) ustni nebo pisemnou pochvalu muze ud€lit zakovi pred tiidou tiidni ucitel nebo feditel
Skoly;

d) pochvaly a jina ocenéni se zaznamenavaji do tfidnich vykazii, na vysvéd¢eni a oznamuji
se zakonnym zastupclim.

3.2.2 Opatreni k posileni kazné predchazi pred sniZzenim znamky

a) napomenuti tridniho ucitele
- napomenuti udéluje tiidni ucitel, a to bezprostfedné po prestupku;
- 0 ud¢leni napomenuti informuje feditele Skoly;
- zékonnym zéastupciim je napomenuti ozndmeno prostiednictvim zdpisu v zakovské
knizce;
b) diitka tridniho ucitele
- dutku tfidniho ucitele ud€luje tfidni ucitel po pfedchozim projednéni s feditelem
Skoly a s vyucujicimi, kteti daného zaka uci, a to bezprostfedné po prestupku;
- 0 udéleni dutky jsou zdkonni zastupci informovani dopisem, jehoz soucasti je
pfesny divod udé€leni a navratka, pomoci které zdkonni zastupci potvrdi prevzeti
oznameni;
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- v pripad¢, ze pted ud€lenim ditky neptedchéazelo udéleni nizsiho kazeiiského
opatieni, které bylo za stejné nebo obdobné prestupky, je tiidni ucitel povinen
udéleni ditky osobné projednat se zakonnymi zastupci,

¢) dutka reditel Skoly
- datku feditele skoly ud€luje teditel Skoly na zaklad¢ navrhu tfidniho ucitele, ktery
navrh nejdiive projednal s ostatnimi vyucujicimi, a to po projednéni
na pedagogické radg;

- 0 udéleni ditky jsou zdkonni zastupci informovani dopisem, jehoZ soucasti je
pfesny ditvod udéleni a navratka, pomoci které zdkonni zastupci potvrdi prevzeti
oznameni;

- v ptipadé, Ze pred udelenim ditky nepiedchéazelo udéleni nizsiho kéazetiského
opatfeni, které bylo za stejné nebo obdobné prestupky, je tfidni ucitel povinen
udéleni diitky osobné projednat se zakonnymi zastupci.

O uloZeni vSech vychovnych opatteni ucini tfidni u€itel zdznam v tfidnim vykazu, do matriky,
a to nejpozdéji do 7 dni po jejich udéleni.

3.2.3 Opatreni k posileni kazné pri snizené znamce z chovani

a) podminecné vylouceni
- 0 podminéném vylouceni (nejdéle na jeden rok) nebo vylouceni zéka ze Skoly
rozhodne feditel Skoly v ptipad€ zdvazného zavinéného poruseni povinnosti

stanovenych Skolskym zdkonem nebo Skolnim fadem.
- zavaznym zavinénym porusenim povinnosti je minéno napft. zvlasté hrubé slovni
a umyslné fyzické utoky zaka vici pracovnikiim skoly, dale distribuce a pozivani
drog, ucast ve vyuce pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek, konzumace
alkoholu zletilymi i nezletilymi studenty ve Skole i na akcich potadanych
a spolupotadanych skolou, vnaseni zbrani do Skoly, spachani trestného ¢inu, Sikana,
projevy rasismu a xenofobie.
- podmine¢nym vylou¢enim miize byt také potrestana opakovana vysoka
neomluvena absence a svévolné niceni zatizeni skoly.
b) vvlouceni
- vylouceni ze studia je krajnim a vyjimecnym trestem. Uplatni se zejména pii hrubém
poruseni Skolniho fadu a pribéhu podminecného vylouceni ze studia.

3.3. Zasady pro hodnoceni chovani a udéleni vvchovnvch opati‘eni

Pfi navrhu udéleni opatieni k posileni kdzné nebo snizené znamky z chovani ptihlizi tfidni ucitel
zejména:
a) k zavaznosti prestupku;
b) k Cetnosti a opakovani prestupku;
¢) k hodnoceni Zaka ostatnimi pedagogickymi pracovniky
d) k tomu, zda v ptfedchozim obdobi jiz zdkovi bylo udéleno nékteré z opatieni na
posileni kdzn€ nebo zda mu byla sniZzena zndmka z chovéani;
e) k charakteru a ¢etnosti zapisii v Zakovské knizce, které maji vliv na posouzeni
chovani zaka,;
f) za jeden prestupek se udé€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzng;
g) tfidni ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, v€as prokazatelnym zplisobem
informovat zakonné zastupce o problémech jejich ditéte, které by mohly vést
k udéleni opatieni k posileni kdzn€ nebo k sniZzeni znamky s chovani;
h) ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, v€as informovat tfidni ucitele o problémech
zaka, které by mohly vést k udéleni opatieni k posileni kdzné nebo k snizeni znadmky
z chovani.
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DOPORUCENE ZASADY PRO UKLADANI OPATRENI K POSILENI KAZNE

Napomenuti tfidniho ucditele
a) za ojedinély maly pfestupek proti Skolnimu fadu;
b) za neslusné jazykové projevy vici spoluzdkiim a zaméstnanctim skoly;
¢) za nevhodné ¢i nepfiméfené hlu¢né chovani ve skole;
d) za naruSeni pracovni atmosféry ve tiid¢;
e) za obcasné neplnéni povinnosti zdka v piipravé na hodiny;
f) za neplnéni sluzby (tabule, poradek ve tfidg, ...);
g) za pozdni neodiivodnény ptichod na vyucovani;
h) za poruseni pokynt pedagogickych pracovnikli — neptezouvani, ...

Diitka tiidniho uditele
a) za drobny opakovany prestupek vici skolnimu fadu;
b) za materialni nepfipravenost do vyuky;
¢) za naruSovani vyuky jinou ¢innosti;
d) za nevhodné reakce na pokyny pedagog;
e) za opakované neodiivodnéné pozdni ptfichody na vyucovani,
f) za nepftistojné a nevhodné chovani, které by mohlo v kone¢ném dusledku ohrozit
zdravi zéka a spoluzak, ¢i poSkodit vybaveni a majetek skoly;
g) za zdmerné nevhodné chovani vii¢i spoluzakiim, zaméstnanctim skoly 1 ostatnim;

dospélym osobam ve Skole, které odporuje zasadam slusného chovani;
h) za 1 - 2 neomluvené hodiny;

Diitka reditele Skoly

a) za opakované piestupky v ptipravé na hodiny;

b) za opozdéné omlouvani absenci;

¢) za pokus o podvod pii omluve absence;

d) za ojedinél¢é zcela nevhodné chovani ve skole, pti akcich Skoly;

e) za nepristojné a nevhodné chovani, které vedlo v kone¢ném dusledku k ohrozeni
zdravi zéka nebo spoluzéka;

f) za védomé a zamérné niceni Skolniho majetku, pomticek a skolni dokumentace
(z&kovské knizky, tfidni knihy, ....)

g) za opakované ztraty a zamérné znehodnoceni zakovské knizky (3x a vice);

h) za jednu prokazanou drobnou kradez;

1) za vulgarni urazky spoluzak;

J) za zamérné lhani pii projednavani prestupki;

k) za naznaky Sikany, rasové nesnaSenlivosti, propagace drog;

1) za propagaci nevhodnych ideologii (slovem, oble¢enim, gesty);

m) za neuposlechnuti pokynt ucitele pti Skolnich akcich, pfi nichz je tieba dbat na
zvySenou opatrnost a ochranu zdravi (TV, plavecky vycvik, vylet, LVK, kulturni akce
mimo budovu Skoly, pfesun po komunikacich);

n) za 3 - 10 neomluvenych hodin.

r v r

4. Hodnoceni zaka na vysvédcéeni

4.1. Celkové hodnoceni prospéchu

Celkovy prospéch Zaka na konci prvniho a druhého pololeti:

a) prospél(a) s vyznamenanim
- neni - li v Zddném povinném piedmétu hodnocen pii celkové klasifikaci stupném
hor$im nez ,, 2 — chvalitebny “, primér z povinnych pfedmétli nepiesahne hodnotu
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1,5 a jeho chovani je velmi dobré; v pripad€ pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel
hodnoceni zakia podle § 14 odst. 1 pism. e);
b) prospél(a)
- neni-li v zddném povinném pifedmétu hodnocen pii celkové klasifikaci stupném
» 5 —nedostate¢ny *“; nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;
¢) neprospél(a)
- je-li v nekterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
,» 5 —nedostate¢ny ““; nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo odpovidajicimu
slovnimu hodnoceni nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti;
d) nehodnocen(a)
- neni-li mozné zaka hodnotit z n¢kterého z povinnych predméti stanovenych
Skolnimi vzdélavacimi programy na konci prvniho pololeti.

V ptipad¢ tplného nebo casteéného slovniho hodnoceni plati pro celkové hodnoceni Zéka stejny

vystup, tj. vySe uvedené 3 varianty. Vyucujici posoudi, kterému stupni hodnoceni odpovida Sirsi slovni
hodnoceni a podle toho bude stanoveno celkové hodnoceni.

4.2. Celkové hodnoceni nepovinnych predméti, v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zajmovych Gtvarech organizovanych skolou, v nepovinnych pfedmétech se
v ptipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

pracoval(a) GspéSné

pracoval(a)

w7

4.3. Postup do vysSiho roc¢niku

a) Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predméti stanovenych vzdélavacimi programy a Skolnimi vzdélavacimi programy, s vyjimkou
predméti vychovného zaméieni a predméti, z nichz byl uvolnén.

b) Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 zak prvniho stupné, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval
rocnik, a zak druhého stupné, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu
na prospéch tohoto zéka.

c) Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozd¢ji do dvou
mesicit po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

d) Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zafi nésledujiciho skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
ro¢nik, poptipad¢ znovu devaty rocnik. Neni-li zdk hodnocen ani v tomto terminu, neprosp¢l.

e) Zak, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni jiz jednou
opakoval; tomuto zdkovi muze feditel skoly na zadost zdkonného zastupce povolit opakovani
ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

f) Reditel koly miize povolit Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost zakonného zéastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a divodt uvedenych v Zadosti.

4.4. Ukoncéeni zakladniho vzdélavani

a) Dokladem o dosaZeni zékladniho nebo zakladi vzdélani je vysvédceni o tispéSném ukonceni
devatého, popt. desatého ro¢niku zékladniho vzdélavani. Tato vysvédceni jsou opatfena
dolozkou o ziskani stupné zdkladniho nebo zakladl vzdélani.

b) Zakovi se zdravotnim postizenim miize feditel $koly ve vyjime&nych piipadech povolit
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pokracovani v zdkladnim vzdélavani do konce skolniho roku, v némz zak dosédhne
dvacatého roku véku, v pripad¢ zaka vzdélavajicich se podle § 16 odst. 8 véty druhé
a § 48 pak se souhlasem zfizovatele do dvacéatého Sestého roku véku.

¢) Zak, ktery usp&né ukon¢il zakladni vzdélavani, nebo zak, ktery splnil povinnou $kolni
dochazku a nepokracuje v zdkladnim vzdélavani, prestava byt zdkem Skoly 30. ¢ervna

piislu$ného $kolniho roku. Zak, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a kona opravnou

zkousku nebo bude hodnocen v ndhradnim terminu, je zakem Skoly do terminu kondni téchto
zkousek, pokud mu nebylo povoleno opakovani rocniku. Zak, ktery byl ptijat ke vzdélavani
ve stfedni Skole, je povazovan za zaka zakladni skoly do 31. srpna pfislusného skolniho roku.

5. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii
Sebehodnoceni je ptirozenou soucasti procesu hodnoceni. Je to jedna z vychovnych metod.
Zaci jsou navykani na situaci, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou ¢i jinym zdkem bude

predchézet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjs$i hodnoceni konfrontovano. Zak si tak porovna

svilj pohled na sebe sama, na své vykony s pohledy pedagogt a ostatnich spoluzaki.
Pedagog vede zéka v dovednostech hodnotit sam sebe ve smyslu zdravého socialniho
a psychického rozvoje.

Sebehodnoceni 7kt nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma

pouze dopliiovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivovat Zaka.
Zak ma pravo na své sebehodnoceni.

74k je veden k vyuZivéani a potiebé sebehodnoceni tak, aby zvladl:
a) objektivné posoudit své znalosti a schopnosti;

b) srovnavat nazory, formulovat své myslenky;

¢) pfijmout nazory druhych;

d) naslouchat a vnimat;

e) uvédomovat si klady a zépory;

f) komunikovat;

g) obhajovat vlastni nazor;

h) monitorovat a regulovat své uceni;

1) hodnotit své vykony, kvalitu své prace a schopnost ucit se;
J) stanovit si realné cile;

k) planovat metody, jak dosdhnout stanovenych cili.

Sebehodnoceni umoznuje vSem zakim zazit pocit uspéchu.

Vyznam sebehodnoceni:

- pro zaky - pro zakonné zastupce - pro pedagogy

- poznat své slabé a silné - vhled do zakova uceni - planovat vyuku tak,
stranky, potieby a rozvoj aby odpovidala individudlnim

potfebam zaki

- hodnotit svlij postup uceni - komunikovat o uceni - komunikovat se zakonnymi
a jeho vysledky s zakem zastupci a zaky

- planovat proces uceni - spolupracovat s zdkem - nastavit realistické cile
(cile, metody, vysledky) na dosazeni cile

- aktivné se U¢astnit procesu - analyzovat a zkvalitiiovat
hodnoceni vyuku

- rozvijet pozitivni
sebehodnoceni a sebepojeti

- byt zodpovédny za své
vysledky v uceni

- rozvijet dovednosti, které
jsou uzitené pro zivot
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V piipadé potieby hodnoceni 74k na nasi $kole se miize pouzivat SLOVNI_ HODNOCENI,
které je v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., v pozdé&jsim platném znéni.

6. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

a) O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel skoly
se souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické radé.

b) Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétii prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipad¢ prestupu zéka na Skolu,
ktera hodnoti odlisSnym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zdkonného zastupce
zaka.

¢) Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke sttednimu
vzdélavani.

d) U zéka s vyvojovou poruchou u€eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zaklad¢€ zadosti zakonného zastupce zaka.

e) Vysledky vzd€lavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich
potadanych skolou jsou v ptipadé€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekédvanym vystuptim
formulovanym v u¢ebnich osnovéch jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku Zaka.

f) Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zéka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zzéka.

g) Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak ptedchazet piipadnym
neuspéchtim zaka a jak je prekonavat.

g) Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny
predméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni
kritéria hodnoceni

Ovladnuti uc¢iva

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znaCnymi mezerami

5 —nedostateény | neovlada
Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou

5 —nedostateny | odpovida nespradvné i na ndvodné otazky
Urovei vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pom&rné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 —dobry myslenky vyjadiuje nepfili§ piesné

4 — dostate¢ny myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 —nedostateCny | i na ndvodné otdzky odpovidé nesprdvné
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Vyuziti védomosti, FeSeni koli, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédomeéle, pracuje samostatné,
pifesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukolti, dopousti se jen
mensich chyb

3 — dobry tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize
a odstranuje chyby

4 — dostateCny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 —nedostateény | praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci
Aktivita a zdjem o uceni

1 — vyborny uci se svédomité¢ a se zdjmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétSich podnéti

4 — dostate¢ny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 —nedostate¢ny | pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

CHOVANI

1 — velmi dobré Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly.

Méné zavaznych piestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je viak p¥istupny
vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho
tadu skoly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného
chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupkll. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich ptestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé | Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych ptestupkti proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné€ narusuje hrubym zpiisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich
piestupki.

6.1 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouZziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
na ZAKLADNI SKOLE

- obor 79-01-C/01 zs —IVP dle RVP ZV, od 1. 9. 2018 dle SVP
- obor 79-01-C/01 ZS — LMP, 2. stupeii
- obor 79-01-B/01 ZS specialni

obor 79-01-C/01 Z8 CESKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
obor 79-01-B/01 ZS specialni CTENI RECOVA VYCHOVA
. Kritéria
Hodnoceni . "
(samostatnost, mira podpory, porozuméni)

1 — vyborny U¢ivo zvlada bez obtizi 74k &te samostatné a s porozuménim

U¢ivo zvlada s malou pomoci 74k &te s pomoci a ¢asteénym porozuménim
2 — chvalitebny Ucivo zvlada s drobnymi chybami 74k &te s pomoci, s porozuménim

74k &te samostatné a s &astenym porozuménim.

3 —dobry U¢ivo zvlada s pomoci 74k &te s pomoci a ¢dsteénym porozuménim
4 — dostatecny Uc¢ivo zvlada pouze s trvalou pomoci 74k &te pouze s trvalou pomoci
5 —nedostateény | Ucivo dosud (jesté, zatim) nezvlada 74k ugivo dosud nezvlada
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obor 79-01-C/01 ZS

PSANI

obor 79-01-B/01 ZS

specialni

PSANI

Hodnoceni

Kritéria
(samostatnost, mira podpory, porozuméni)

1 — vyborny

U¢ivo zvlada bez obtizi

7.4k pise samostatné, bezchybng, Citelng a uhledné.

Ucivo zvlada s malou pomoci

2 — chvalitebny

Ucivo zvlada s drobnymi chybami

74k pise ¢itelné s malou pomoci, s drobnymi
chybami.

3 —dobry

Ucivo zvlada s pomoci

Zak pise s pomoci.

4 — dostate¢ny

Ucivo zvlada pouze s trvalou pomoci

Zak pise pouze s trvalou pomoci.

5 — nedostate¢ny

Ucivo dosud (jeste, zatim) nezvlada

Zak uc¢ivo dosud nezvlada.

obor 79-01-C/01 ZS MATEMATIKA INFORMATIKA
obor 79-01-B/01 ZS specialni MATEMATIKA INFORMATIKA
Hodnoceni Kritéria (samostatnost, mira podpory, piesnost,

mira spravnosti)

1 — vyborny

Uc¢ivo zvlada bez obtizi

74k pocita bez obtizi, samostatné, piesné.

Ucivo zvlada s malou pomoci

2 — chvalitebny

Ucivo zvlada s drobnymi chybami

74k pocita s malou pomoci, s drobnymi
chybami.

3 —dobry

Ucivo zvlada s pomoci

74k podita s pomoci, ¢asto chybuje.

4 — dostate¢ny

Ucivo zvlada pouze s trvalou pomoci

74k pocita pouze s trvalou pomoci.

5 — nedostate¢ny

Ucivo dosud (jeste, zatim) nezvlada

Zak uc¢ivo dosud nezvlada.

CLOVEK A JEHO SVET
obor 79-01-C/01 ZS PRVOUKA | PRIRODOVEDA | VLASTIVEDA
obor 79-01-B/01 ZS specislni VECNE UCENI

CLOVEK A SPOLECNOST
obor 79-01-C/01 ZS DEJEPIS | OBCANSKA VYCHOVA
obor 79-01-B/01 ZS specialni VECNE UCENI - SPOLECNOST
CLOVEK A PRIRODA

obor 79-01-C/01 ZS FYZIKA | CHEMIE | PRIRODOPIS | ZEMEPIS
obor 79-01-B/01 ZS specialni VECNE UCENI - PRIRODA

Hodnoceni

Kritéria (porozuméni)

1 - vyborny

Uc¢ivo zvlada bez obtizi

74k ucivu rozumi, vypravi o ném, na otazky
spravné odpovida

Ucivo zvlada s malou pomoci

2 — chvalitebny

U¢ivo zvlada s drobnymi chybami

Zak ucivo ¢astecné zvlada, na otdzky reaguje.

3 —dobry

Ucivo zvlada s pomoci

74k u€ivu mélo rozumi, na otazky ne vzdy
reaguje spravne.

4 — dostatecny

Ucivo zvlada pouze s trvalou pomoci

Zak ucivu Casto nerozumi, na otazky nereaguje
spravng.

5 — nedostatecny

Ucivo dosud (jeste, zatim) nezvlada

74k uéivu nerozumi, na otazky nereaguje.

obor 79-01-C/01 ZS TELESNA VYCHOVA ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

obor 79-01-B/01 Z specilni TELESNA ,VY,CHOVA ZDRAVOTNI TF;L]:]SNA VYCHOVA
POHYBOVA VYCHOVA REHABILITACNI télesna vychova
Hodnoceni Kritéria (obratnost, snaha)

Je obratny a snazivy.

74k je obratny a snaZivy.

1 — vyborny

Je aktivni a snaZivy.

74k je aktivni a snazivy.

2 — chvalitebny

Je méné¢ obratny, ale snazi se
(je aktivni jen pfi motivaci)

74k je mén¢ obratny, ale snazi se
(je aktivni jen pii motivaci)

3 — dobry

VyZaduje vedeni, je malo snazivy
(je mén¢ obratny)

74k vyzaduje vedeni, je malo snazivy
(je méné¢ obratny).

4 — dostateény

Cvidi s trvalou pomoci.

74k cvidi s trvalou pomoci.

5 — nedostatecny

Necvici, nesnazi se.

74k necvi€i, nesnazi se.
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obor 79-01-C/01 ZS PRACOVNI VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA
obor 79-01-B/01 ZS speciilni | PRACOVNI VYUCOVANI VYTVARNA VYCHOVA
Hodnoceni Kritéria (samostatnost, snaha)

1 — vyborny

Pracuje samostatné, snazi se

734k pracuje samostatné, snaZzi se.

2 — chvalitebny

Pracuje s malou pomoci, snazi se

74k pracuje s malou pomoci,snazi se.

3 —dobry

Pti praci vyZaduje motivaci a vedeni

74k pii praci vyzaduje motivaci a vedeni.

4 — dostateCny

K praci vyzaduje silnou motivaci
a vedeni.
(Pracuje pouze s trvalou pomoci).

74k k praci vyzaduje silnou motivaci a veden.
(Pracuje pouze s trvalou pomoci).

5 — nedostate¢ny

Nespolupracuje, nepracuje.

74k nespolupracuje, nepracuje.

obor 79-01-C/01 ZS

HUDEBNI VYCHOVA

obor 79-01-B/01 ZS specialni

HUDEBNI VYCHOVA

Hodnoceni

Kritéria (vztah k hudbé, snaha)

1 - vyborny

Ma dobry vztah k hudbé, pé&kné
zpiva, je aktivni a snazZivy.

74k ma dobry vztah k hudbé, pdkné zpiva, je
aktivni a snazivy.

2 — chvalitebny

Rad zpiva, je snazZivy.

74k rad zpiva, je snazivy.

3 —dobry

Ke zpévu potiebuje motivaci, se
z4jmem (rad) poslouchd hudbu.

74k ke zpévu potiebuje motivaci, se zdjmem
(rad) posloucha hudbu.

4 — dostateny

Hudbu pfijima zatim pouze
pasivng.

74k hudbu piijima zatim pouze pasivné.

5 — nedostate¢ny

Nema zatim vztah k hudbé.

7.4k nemé zatim vztah k hudbg.

6.2 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace sl,ogniho hodnoceni a klagiﬁkace:
PRAKTICKA SKOLA JEDNOLETA

PILE A ZAJEM O UCENI

1 — vyborny

UCi se svédomit¢ a se zdjmem

2 — chvalitebny

U¢i se svédomité

3 — dobry

K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny

Maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 — nedostatecny

Pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinné

CESKY JAZYK A LITERATURA

1 — vyborny

Cte jednoduché slova

PiSe sam jednoducha slova.

2 — chvalitebny

Cte samostatné viechna pismena
a slabiky.

PiSe samostatné vSechna pismena a slabiky.

3 —dobry

Cte s dopomoci viechna pismena
a slabiky.

PiSe sam jen nékterd pismena, ale spravné piepise
i kratka slova.

4 — dostate¢ny

Cte s dopomoci jen néktera pismena
a slabiky.

PiSe sdm jen néktera pismena, spravné piepise
jen nektera kratka slova.

5 — nedostateCny

U¢ivo nezvlada.

U¢ivo nezvlada.

OBCANSKA VYCHOVA RODINNA VYCHOVA SOCIALNI DOVEDNOSTI
ZDRAVA VYZIVA EKOLOGIE NAUKA O VARENI
1 — vyborny Uc¢ivo chape a spravné reprodukuje.
2 — chvalitebny U¢ivu rozumi (na otdzky spravné odpovida).
3 — dobry Ucivo Castecné zvlada.

4 — dostateény

Uc¢ivo zvlada jen s trvalou pomoci

5 — nedostateény

Uc¢ivo nezvlada.
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PRAKTICKA CVICENI - PRACE V DOMACNOSTI PRIPRAVA POKRMU

RUCNI PRACE |

VYTVARNA VYCHOVA

| DRAMATICKA VYCHOVA

1 — vyborny

Je tvotivy zruény a pracovity.

2 — chvalitebny

Je tvofivy pracuje s malou pomoci.

3 —dobry

Pti préci vyzaduje vedeni.

4 — dostatecny

Pti praci potiebuje pomoc a vedeni.

5 — nedostatecny

Prace se mu nedafi.

MATEMATIKA

1 — vyborny

Pocita ptesné a pohotove.

2 — chvalitebny

Pocita s drobnymi chybami.

3 —dobry

Pocita s pomoci.

4 — dostate¢ny

Pocita jen s trvalou pomoci.

5 — nedostatecny

U¢ivo nezvlada.

TELESNA VYCHOVA

| PRIZPUSOBENE POHYBOVE AKTIVITY

1 — vyborny

Je obratny a snaZivy.

2 — chvalitebny

Je mén¢ obratny, ale snazi se.

3 — dobry

Snazi se.

4 — dostatecny

Je méné€ obratny, cvici s pomoci.

5 — nedostatecny

Pti cviCeni potiebuje velkou pomoc.

OBSLUHA POCITACU

1 — vyborny

.. L, Prakticka cviéeni na PC zvlada
Uc¢ivo zvlada.

Projevuje snahu a zajem

samostatné. o pfedmét.
2 _ chvalitebn¥ Ma lehké nedostatky Prakticka cviceni zvlada s ¢asteCnou | Projevuje zajem a snahu
y v uéivu. asistenci. o piredmét.

3 — dobry

Prakticka cviceni zvlada pod vedenim

Ma nedostatky v ucivu. - A ,
zajem o predmét je maly.

4 — dostatecny

Prakticka cviceni zvlada pouze

Ucivo zvlada s obtizemi. , .
s dopomoci a vedenim.

5 — nedostatecny

Ucivo nezvlada ani s pomoci
a vedenim.

Nespolupracuje.

HUDEBNI VYCHOVA

1 — vyborny

M3 dobry hudebni sluch i rytmus, pékn¢ a rad zpiva.

2 — chvalitebny

Rad zpiva, ma dobry rytmus.

3 — dobry

Rad zpiva a poslouchd hudbu.

4 — dostatecny

Rad posloucha hudbu.

5 — nedostatecny

Nema vztah k hudb¢ a nespolupracuje.

7. Vzdélavani a hodnoceni 7aki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 4k, ktery k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatteni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podpiirna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podpilirné opatteni se podle organizacni,
pedagogickeé a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupii.
Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zéklad¢ planu pedagogické podpory (PLPP).
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.
Zaclenéni podplrnych opatieni do jednotlivych stupiiii stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky

¢. 27/2016 Sb.

Podpiirna opatieni prvniho stupné
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Reditel $koly rozhodne o poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné bez doporuéeni
Skolského poradenského zatizeni i bez informovaného souhlasu zakonného zastupce. Tim neni
dotéeno pravo zakonného zastupce na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka (§ 21
Skolského zakona).

Ucitel zékladni Skoly zpracuje plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena organizace
a hodnoceni vzdélavani zéka v¢etné upravy metod a forem prace projedna jej s feditelem Skoly.
Pokud by nepostacovala podptirna opatfeni prvniho stupné (po vyhodnoceni PLPP), doporuci
reditel skoly vyuzit poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni za ucelem posouzeni
specialnich vzdélavacich potieb zéka.

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné

Podminkou pro uplatnéni podptirného opatfeni 2. az 5. stupné je doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce zéka. K poskytnuti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni dojde na zéklad¢ vlastniho uvazeni
zédkonného zastupce, doporuceni feditele Skoly nebo OSPOD.

Reditel $koly uréi pedagogického pracovnika odpovédného za spolupréci se $kolskym
poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim podptrnych opatieni zakovi se specialnim
vzdélavacimi potfebami.

Reditel $koly zahaji poskytovani podptirnych opatieni 2. az 5. stupné bezodkladné po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ziskani informovaného souhlasu zékonného
zastupce.

Reditel $koly pribézné vyhodnocuje poskytovani podptrnych opatfeni,nejméné viak jedenkrat
rocné, v pripad¢ souvisejicich okolnosti ¢astéji. Ukonceni poskytovani podptirného opatieni

2. az 5. stupné, je-li z doporuceni Skolského poradenského zatizeni ziejmé, ze podplirna
opatteni 2. az 5. stupné jiZz nejsou potieba. V takovém piipad¢ se nevyzaduje informovany
souhlas zdkonného zéstupce, s nim se pouze projedna.

VZDELAVANI ZAKU NADANYCH

Zékladni skola vytvaii ve svém skolnim vzdélavacim programu a pii jeho realizaci podminky
k co nejvétsSimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti.
Zékladni skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podptrnych opatfeni pro
podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potteb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého
stupné podpory.

HODNOCENI 7ikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. U zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pii jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne
k charakteru znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni Skolského poradenského zatizeni
a uplatiuji je pti klasifikaci a hodnoceni zaku a také voli vhodné a pfiméfené zpiisoby
ziskavani podkladi.

2. Zpusob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze specialnich vzdé€lavacich potieb Zaka a
uplatiiuje se ve vSech vyu€ovacich predmeétech, ve kterych se projevuje znevyhodnéni zaka.

3. Pti zpiisobu hodnoceni a klasifikaci zakt pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii hodnoceni se doporucuje uzivat riiznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

4. Pti hodnoceni zaka se doporucuje uptednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zpiisob hodnoceni
projedna tiidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

5. Vyudujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zaka, popsané v doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Voli takové zplisoby proveéfovani znalosti zaka, ve kterych

se co nejméné projevuje znevyhodnéni (napt. dopliiovani jevi misto diktatd, Gstni zkouSeni
misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

6. Podle druhu znevyhodnéni vyuZziva specidlni metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani
a hodnoceni, kompenza¢ni, rehabilitacni a u¢ebni pomicky, specialni u€ebnice a didaktické
materialy.

7. Reditel $koly miize povolit, aby pro dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami byl
vypracovan pro kterykoliv pfedmét nebo vSechny pfedméty piisluSnymi vyucujicimi
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Individualni vzdélavaci plan, ktery se mtize radikalné lisit od vyuky v daném postupném
ro¢niku, pfitom vSak bude poskytovat zakovi v prislusnych pfedmétech ucelené a zdkem
zvladnutelné zaklady. Individualni vzdélavaci plany maji charakter smlouvy mezi vedenim
Skoly, vyucujicim(i) a zdkonnymi zastupci zaka.
Individualni vzdélavaci plany jsou vypracovany ve spolupraci s vychovnym poradcem,
tiidnim ucitelem, vyucujicimi, skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnymi zastupci zéka.
8. V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka, a tim na podporu
jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdarazitovani chyb.

Hodnoceni nadanvch déti, zaku a studentu

A4

1. Reditel $koly mize mimotadné nadaného Zaka pietadit do vyssiho roéniku bez absolvovani
ptedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je vykonani komisionalni zkousky z uciva
nebo ¢asti u¢iva ro¢niku, ktery zdk nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi
teditel Skoly.

2. Individualné vzdelavany zak kona za kazdé pololeti zkouSky z ptislusného uciva, a to
ve Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-1i individualné
vzdélavaného Zaka hodnotit na konci pfisluSného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicti po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud
zak na konci druhého pololeti ptislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zéka
hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

Metodicky navod pro praci se Zaky s ruznymi druhy specialnich vzdélavacich potieb

Na nasi stiedni a zékladni Skole jsou vzdélavani zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami —

zéci s mentalnim postizenim rtizného stupné, Zaci s postizenim télesnym, smyslovym, Zaci se
soubéznym postizenim vice vadami, zaci s poruchou autistického spektra (PAS), autisté a zaci

se socidlnim znevyhodnénim.

Zéci s mentalnim postizenim v kombinaci s télesnym postizenim vyuzivaji pfi vyuce riizné
kompenzacni a rehabilita¢ni pomtckys, ...

Z4ci se zrakovym postizenim, ktefi nemohou ¢&ist b&Zné pismo zrakem se uéi pouZivat

pii vzdélavani specialnich optickych, rehabilita¢nich, kompenzacnich i jinych pomucek (jejich

vybér 1ze konzultovat s Tyfloservisem ), uci se Cist a psat Braillovo bodové (hmatové) pismo, uci

se prostorovou orientaci a rozviji si samostatny pohyb, nacvik sebeobsluhy, nacvik socialnich
dovednosti (chovani v rtiznych spolecenskych situacich a zplisob kontaktu s pedagogy ve Skole,

se spoluzaky, s lidmi v doprave, v obchodech, apod.).

Zéci, ktefi se nemohou dorozumivat b&znou fe¢i maji moznost vyuZivat pii vyuce ndhradnich
dorozumivacich prostfedkti — alternativni a augmentativni zptisoby komunikace. V ramci specialné
pedagogické péce mohou navstévovat individudlni logopedickou péci v rozsahu podle aktualnich
potieb kazdého zéka, ktera je poskytovana zfizovatelem.

Skupinova logopedicka pé&e je soucasti skolniho vzdélavaciho programu (pfedmét Re¢ova vychova).
Skupinovou vyuku zajistuje ucitel ve tiidé. Zaci jsou vedeni k pouZivani nové navozené vyslovnosti,
uci se aktivné naslouchat, reagovat pohotové na otdzky, vyjadifovat srozumitelné své myslenky a
nazory. Osvojuji si zékladni pravidla komunikace.

Vyuka zakh s PAS a s autismem probihd na zaklad€ vyuziti TEACCH programu —

strukturalizace, individualizace a konkretizace. Zéci se uéi riiznym socialnim dovednostem

a chovani ve Skole 1 mimo $kolu, v rliznych spolecenskych situacich a zptsob kontaktu s lidmi

v dopravé, v obchodech, apod. (viz. piloha &. 2, str. ...Metodické doporuceni C. j. MSMT-5217/2017-
1)

Pti vzdélavani zaki se socidlnim znevyhodnénim, z odlisného socialniho a kulturniho prostiedi,
pedagogicti pracovnici vnimaji a citlivé usmérnuji socialni klima ve tfid¢, pravidelné efektivné
diagnostikuji vztahy a pozice zdka ve skuping, vénuji zvySenou pozornost Zakovi ohroZzenému
vyloucenim ze skupiny, pozitivné ovliviiuji procesy skupinové dynamiky a eliminuji rizika jeho
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vylouceni z kolektivu tridy.

Ttidni ucitelé se vzdy snazi navazat kontakt s doméacim prostfedim zaka a ziskat rodice a zdkonné
zastupce ke spolupraci v co nejleps$im zajmu zaka. Pokud se odpovidajici spolupraci nedafi navazat,
vyhleda skola prostfednika (terénni socidlni pracovnik, odbor socidlné¢ pravni ochrany déti, pracovnik
neziskové organizace poskytujici socidlni sluzby atp.).

Pedagogové si uvédomuji, ze pokud zdk nema dostate¢nou podporu v rodinném zdzemi, neni mozné
jej za to Cinit odpovédnym, ale je nezbytné vytvorit podminky pro to, aby tato skute¢nost co nejméné
negativné ovliviiovala jeho Skolni uspésnost. Pro vSechny zaky Skola zajistuje dostatek pomtcek a
materialniho vybaveni umoziujiciho pozitivné rozvijet individualni ptedpoklady zakd. Pozornost je
vénovana komunikacnim dovednostem, jazykové vybavenosti a aktivni slovni zasobé zéka.
Pedagogové ve spolupraci s logopedem, piipadné i asistentem pedagoga se snazi pomoci piekonavat
ptipadné znevyhodnéni v této oblasti.

Zaci jsou do daného typu 8koly zatazovani podle svych schopnosti a moZnosti, na zdkladé doporuéeni
Skolského poradenského zatizeni - specialné pedagogického centra a na zadost zdkonnych zastupci.
Nekteti zaci se vzdélavaji podle vypracovanych Individualnich vzdélavacich plani

(§18 ,,8kolského zakona®), které jim umoznuji Iépe se orientovat v dané problematice vyuky.

Pti ¢innostech se vyuzivaji rizné specialni metody, postupy a formy vzdélavani, ucebni, didaktické a
kompenzaéni pomuicky, doporu¢eni SPZ - SPC.

8. Komisionalni, opravné, rozdilové a zavérec¢né zkousky

Organizaci komisionalnich zkousek fesi tato legislativa:
Zakon €. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$S§im odborném a jiném
vzdélavani - § 52 a 53,
Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky - § 22 a 23.

8.1. Komisionalni prezkouSeni Zaka se kona v téchto piipadech:
a) na zéklad¢ zadosti zdkonného zéastupce nebo zletilého zaka o pfezkouseni v pripadé
pochybnosti o spravnosti hodnoceni pti individudlnim vzdélavani
(Zdkon ¢. 561/2004 Sb., § 41, odst. 6);
b) na zéklad¢ zadosti zdkonného zéstupce nebo zletilého zaka o prezkouseni v piipadé
pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti
(Zdkon ¢. 561/2004 Sb., § 52, odst. 4);
¢) pii plnéni povinné skolni dochazky v zahranici (Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., § 18 - 20);
d) opravné zkousky na konci druhého pololeti pii splnéni podminek stanovenych
Zdkonem ¢. 561/2004 Sb., § 53 7S, §69 SS
Komisi pro komisionalni pfezkousSeni a opravné zkousky (dale jen ,,piezkouseni*) jmenuje
feditel skoly; v pfipad¢, Ze je vyucCujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky urad.
Komise je tfi¢lenna a tvoii ji:
a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipad¢ jim povéteny ucitel;

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé€, v niz je zak zarazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu;
c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmeétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené vzdelavacimi programy a RVP.
Vysledek ptezkouseni stanovi komise hlasovanim.
Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.
Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni.
Reditel skoly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zpiisobem zakovi a zakonnému zastupci zaka.
Zak obdrzi prvopis vysvéd&eni s datem vykonani opravné zkousky (v terminu predavani vysvédéeni
zak obdrzi pouze vypis klasifikace).
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O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Soucasti protokolu je
obsah pfezkouseni a pisemné plnéni ukolt zaka, zadanych v pribéhu piezkouseni.

74k mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné Zaka ze
zavaznych divodi ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin
prezkouseni tak, aby k pfezkouseni doslo v nejkratsim mozném terminu.

Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly na zédkladé navrhu vyucujiciho daného
piredmétu, a to v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Pokud ma zakonny zastupce nebo zletily zak pochybnosti o spravnosti hodnoceni , mize

v piipadé individudlniho vzdélavani do 8 dnl (Zakon &. 561/2004 Sb., § 41, odst. 6) a v ostatnich
piipadech zdkladniho a stfedniho vzdélavani do 3 dnli (Zékon €. 561/2004 Sb., § 52, odst. 4) pisemné
pozadat o ptezkousSeni Zéka.

Ttidni uditel zapiSe do tiidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospéch
a vyda zakovi vysvédcCeni s datem posledni zkousky

8.2. Opravné zkousky

Opravné zkousky na Skole kona:
a) zak ZS, ktery ma nejvyse dvé nedostateéné z povinnych predmétii a zarovei dosud
neopakoval ro¢nik na daném stupni Skoly;
b) 74k devatého roéniku ZS, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou
povinnych predméti;
¢) zak nekona opravné zkousky, jestlize neprospél z predmétu s vychovnym zaméienim,;
Reditel $koly uréi ndhradni termin pro hodnoceni, po projednani na &ervnové pedagogické
rad¢, a to nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Neni-li mozné zéka hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za II. pololeti nehodnoti.
74k, ktery nevykona opravnou zkousku spé$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Termin opravnych zkousek a konzultaci zaki s ptislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel
skoly na ervnové pedagogické radé. Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni.
Ze zavaznych divodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji
do 15. zafi nésledujiciho roku. Do této doby je zak zatazen do nejblizsiho vysSiho rocniku, poptipadé
znovu do devatého (desatého) ro¢niku.
Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v
daném pololeti.
Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu zakovi, ktery kona opravnou zkousku :

Vykonavani opravné zkousky (tfidni vykaz - poznamka)
Zak vykonal dne ............... opravnou zkousku z predmétu... .............s prospéchem...... ...

Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz — poznamka)
Zak se bez radné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, cimz jeho prospéch v predmeétu
. evevee . ZUSEAVA nedostatecny.

8.3. Rozdilova zkouSka
Rozdilovou zkousku kona:
a) zak, ktery prechdzi do nasi stfedni Skoly z jiné stiedni Skoly a pokud v ramci piestupu dochézi
ke zméné oboru;
b) feditel urci obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnocenti;
c) tridni ucitel zapiSe do katalogového listu Zakovi, ktery kona rozdilovou zkousku:

Vykonani rozdilové zkousky:

6

 Zak vykonal dne ...... ..... rozdilovou zkousku z predmetu...... .... s prospéchem............. "

8.4. Zavérecna zkouSka v oborech vzdélavani,v nichZ se dosahuje stupné stredniho vzdélani
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Témata, obsah, formu, pojeti zkousSek a terminy jejich konani stanovi feditel Skoly.
Zaveretne zkousky kona:
- zak PRAKTICKE SKOLY, pokud tspésné ukoncil posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani.

Zavérecna zkouska se sklada z ¢asti praktické a teoretické:
1. prakticka cast
a) feditel stanovi 3 az 5 témat, z nichz se pro skupinu zaki, stanovenou feditelem, jedno
vylosuje;
b) zkouska trvé nejdéle 240 minut;
2. teoreticka Cast je ustni
c) pred zahajenim Gstni zkousky se Zaci netcastni vyucovani po dobu 4 vyucujicich;
d) feditel stanovi z odbornych predmétii 20 az 30 témat;
e) zak sijedno vylosuje;
f) v jednom dni nelze losovat dvakrat stejné téma;
g) priprava ke zkousSce trvd nejméné 15 minut;
h) zkouska trva nejdéle 15 minut.
Zéaverecna zkouska ma komisionalni charakter a je vetfejna.
Zaverecna zkouska se kona v Cervnu. Pfesny termin stanovi feditel.
ZkusSebni komisi tvori:
a) stali ¢lenové — predseda, mistoptedseda a tiidni ucitel zkouSenych zak;
b) dalsi clenové — ucitel odbornych predmétii a prisedici.
Mistopiedsedu a ¢leny jmenuje feditel Skoly do 15. bfezna ptislusného Skolniho roku.
Predsedu jmenuje do konce tnora pfislusného skolniho roku krajsky urad.
Jmenovani je platné i pro opravné a ndhradni zkousky.

8.5. Zavérecna zkouska v oborech vzdélavani, v nichz se dosahuje stupné stredniho
vzdélani s vvuénim listem

Od roku 2014/2015 skladaji vSichni absolventi u¢ebnich oborii zavérecné zkousky podle jednotného
zadani, ktera se piipravuji pro kazdy obor s vyu¢nim listem. Skola je povinna tato zadani vyuZit pii
svych zavéreénych zkouskach. Témata vSech obori jsou pribézné aktualizovana podle potieby.
V piipad¢ zaki s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi, tedy pro zakli s mentalnim, zrakovym,
sluchovym &i télesnym postizenim nebo pro Ziky s vyvojovymi poruchami apod., kterym SPZ
doporucilo tpravu podminek konani zavérecné zkousky, musi toto doporuceni skola respektovat.
Zaverecné zkousky kona:

- zak ODBORNEHO UCILISTE, pokud usp&né ukon¢il posledni roénik stiedniho

vzdélavani.

Zéaverecna zkouska se sklada z ¢asti pisemné, praktické z odborného vycviku a ustni.
Jednotlivé zkousky se konaji ve vyse uvedeném potadi:

1. Pisemnd zkouska:
a) feditel vybere 3 témata z jednotné¢ho zadani, z nichz si zk jedno zvoli;
b) trvé nejdéle 240 minut.
2. Prakticka zkouSka z odborného vycviku:
a) témata z jednotného zadani vybere feditel Skoly;
b) Zzak si jedno téma vylosuje;
c) trva 1l den, nejvySe 7 hodin;
d) za jednu hodinu se povaZzuje doba 60 minut.
3. Ustni zkouska:
a) feditel vybere 25 az 30 témat z jednotného zadéni;
b) zék si jedno vylosuje;
¢) ptiprava na zkousku trva nejméné 15 minut (je-1i soucasti tématu grafické
nebo pisemné feSeni miiZze predseda zkusebni komise dobu ptipravy prodlouzit
o dalSich 15 minut);
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d) zkouska trvé nejdéle 15 minut;

e) v jednom dni nelze losovat dvakrat stejna témata.
Zavérecna zkouska ma komisiondlni charakter a je vefejna s vyjimkou pisemné zkousky.
Zaveérecna zkouska se kond v Cervnu. Piesné terminy stanovi feditel.
Zkusebni komisi tvori:

a) stali clenové — predseda, mistopiedseda a tfidni ucitel zkousenych zak;

b) dalsi ¢lenové — ucitel odborného vycviku, ucitel odbornych predméti a odbornik

z praxe.(To je ¢lovek, ktery vykonava ¢innost v daném nebo piibuzném oboru).

Mistoptedsedu a ¢leny jmenuje feditel Skoly.
Predsedu jmenuje do konce unora ptislusného skolniho roku krajsky trad.
Jmenovani je platné i pro opravné a nahradni zkousky.

Klasifikace a hodnoceni zavéreéné zkouSky

Klasifikace jednotlivych zkousSek se provadi podle nasledujici stupnice:
1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny

O Kklasifikaci Zaka z jednotlivych zkouSek rozhoduje zkusebni komise hlasovanim.

Pti rovnosti hlasii rozhoduje hlas ptedsedy zkusebni komise.

V ptipadé, Ze organizace a délka pisemné nebo praktické zkouSky vylucuje stalou ptitomnost
zkuSebni komise pti zkousSce, navrhuje klasifikaci této zkousky zkusebni komisi ten ¢len
komise, ktery byl zkouSce pfitomen.

Celkové hodnoceni

Do celkového hodnoceni zavérecné zkousky se zapocitava klasifikace vSech zkousek zaverecné
zkousky.
Celkové hodnoceni zédka u zavérecné zkousky provadi zkusebni komise podle této stupnice:

a) prospél/a s vyznamenanim, jestlize celkovy prumér klasifikace zadka u zdvérecné zkousky
neni vyssi nez 1,5;
b) prospél/a, jestlize Zak nema z Zadné zkousky zavérecné zkousky stupen prospéchu
5 - nedostatecny;
c) neprospél/a, jestlize zak ma z nékteré zkousky zaveérecné zkousky stupen prospéchu
5.
nedostatecny;
Hodnoceni pisemné a praktické zkouSky se zaklim oznadmi nejpozdéji 1 tyden pred zahdjenim
ustni zkousky.
Celkové hodnoceni jednotné zaveéreéné zkousky veéetné hodnoceni jednotlivych zkousek oznami
zékovi predseda zkusebni komise v den, ve kterém zak tuto zkousku ukon¢il.
Radné vyplnény protokol o konani jednotné zavéreéné zkousky ulozi tiidni uéitel do dokumentace.

8.6. Opravné a nahradni zkousSky

Terminy opravnych zkousek stanovi feditel Skoly. Terminy ndhradnich zkousSek stanovi
zkuSebni komise. A to v zafi a v prosinci.

7.4k, ktery ukonéi posledni ro¢nik vzdélavani nejpozdéji do 31. srpna piislusného kolniho
roku, kona zdvére¢nou zkousku v mésici zati nasledujiciho skolniho roku.

Terminy zvetejni feditel Skoly nejméné 2 mésice pied konanim zkousek.

8.7. Vydavani zavéreénvch vysvédéeni a vvucnich listu

Zakam, ktefi usp&$né vykonali jednotnou zavéreénou zkousku, vyda $kola nejpozdgji do 7 dnti
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od zavérecné porady zkusebni komise vysvédceni o zavérecné zkousce (u PS) nebo
vysveédéeni o zdvére¢né zkousce a vyucni list (u OU).

9. DalSi ustanoveni (§ 15 ,,skolsky zakon*)

- Hodnoceni Z&ki, ktefi nejsou obéany CR
- Odlisnosti pro zkousky pfi plnéni povinné skolni dochazky v zahrani¢i

308



